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书书书

前　言

人类有着悠久的历史和灿烂的文化，斗转星移，岁月

悠悠，勤劳的儿女们在前人的基础上创造出无数的知识

财富，只有了解、掌握这些知识，我们才能再创辉煌。

作为新世纪的领跑者，广大的青少年朋友应该加深

对世界的了解，了解世界最新的技术和灿烂的文化，同

时，不断地增强民族自尊心、自信心、自豪感和责任感，在

未来的学习和工作中不断地努力，建设更加美好的世界。

为此我们本着全心全意为青少年朋友服务的宗旨编

写了这套《科学奥秘丛书》，本书语言平实易懂，文中包括

天文、地理、材料、能源、海洋、昆虫、动植物各类知识，使

人增长智慧，了解前沿科学，激发青少年朋友学习的兴

趣。

—１—



同时也希望本套丛书能帮助青少年朋友更好的掌握

科普知识，提高科学素养，成为新世纪全面发展的人才。

由于时间仓促，兼编者水平有限，文中如有纰漏，望

能多多指正。

编　者

—２—

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



书书书

　
　
１









































　　　　

目　录

揭秘宇宙 （１）………………………………………………

　　宇宙的边界 （１）………………………………………

　　宇宙会一直膨胀下去吗 （７）…………………………

　　宇宙的起源 （１２）……………………………………

　　星际的作用 （１７）……………………………………

　　星系是怎样形成的 （２１）……………………………

　　活动星系核为什么能释放能量 （２４）………………

　　类星体是什么 （２７）…………………………………

　　共生星的奥秘在哪 （３０）……………………………











































　

２　　　　

　　ＳＳ４３３是什么 （３４）…………………………………

　　天狼星为什么会变色 （３７）…………………………

　　彗星从哪里来 （４１）…………………………………

　　为什么会出现彗星雨 （４５）…………………………

美丽的银河 （４８）…………………………………………

　　银河迢迢 （４８）………………………………………

　　没有水的天河 （５４）…………………………………

　　四条旋臂 （５７）………………………………………

　　庐山真面目 （６０）……………………………………

　　银心的秘密 （６７）……………………………………

　　流动的星河 （７２）……………………………………

　　银道面与太阳的距离 （７７）…………………………

　　人马座银河 （８０）……………………………………

　　银河系的演变史 （８３）………………………………

恒星 （８６）…………………………………………………

　　恒星的概况 （８６）……………………………………

　　恒星的起源 （１０９）……………………………………

　　恒星的演化 （１１１）……………………………………



　
　
３









































　　　　

　　恒星的结构和能源 （１１３）……………………………

太阳家族的秘密 （１２１）……………………………………

　　太阳家族的家谱 （１２１）………………………………

　　行星概况 （１４０）………………………………………



书书书

　
　
１









































　　　　

揭秘宇宙

宇宙的边界

夜晚，抬头仰望茫茫星空，就是具有一定天文学知识

的人，也会自然而然地提出这样一个问题：宇宙是有限

的，还是无限的呢？换成通俗的说法就是，宇宙有没有尽

头呢？这是一个回答起来十分困难的问题。

假如说宇宙没有边界，那么宇宙中就应该有无限多

的恒星，不论你朝天空哪个方向望去，都应该能看到无限

多的恒星。虽然每一颗恒星的光很暗弱，但无限的恒星
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的光芒合起来就会无限地亮。如果真是这样的话，地球

上就不应该有黑夜，背朝太阳那一边也应该很亮。

　　　　宇宙是什么？

如果说宇宙是有边界的，那么它的外面是什么呢？

其实，这样提问题本身就是荒唐的。

如果你问宇宙外边是什么，就等于你已经承认宇宙

有边界，否则怎么会有外面呢？尽管这个问题难以回答，

但因为它是物理学研究领域中的一个极其重要的宇宙学

问题，所以历代科学家都在积极地加以探索，力争对此做

出合理的解释来。

在伽利略和牛顿之前，许多人信奉亚里士多德的观

点，认为宇宙是一个有限的结构，宇宙的最外层是由恒星

天体构成的，因此恒星天体就是宇宙的边界，在它之外，
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就没有空间了。可以说，哥白尼的“太阳中心说”就是建

立在这种假说的基础上的。

在牛顿生活的时代，科学家们开始接受无限无边的

观点，即认为宇宙的体积是无限的，也没有空间边界。

宇宙空间是一个三维无限的欧几里德多向空间，即

在上、下、左、右、前、后这６个方向上，都可以一直走下

去，以至延伸到无穷远。

这种宇宙无限的观点在打破中世纪宗教神学的精神

枷锁的斗争中，起过非常积极的作用，但它跟亚里士多德

的学说一样，都是没有被证明的科学假说。

在牛顿的力学中，每当探讨一个有限的力学体系的

运动时，总要假定可以选取的一个参考系，使引力势（相

当于电学中的中势）在无限远处成为常数。

如果承认牛顿的无限宇宙图像，认为物质均匀地分

布在整个无限空间之中，那么，根据牛顿力学又会得到无

限远处引力势必不可能为常数的结论，这就是一个矛盾。

如果要证明无限远处引力势必为常数，就要放弃物

质均匀分布在整个无限空间内的假设，并认为物质主要

集中在我们周围的有限空间，那么无限远处虽然是常数，

但物质的宇宙却仍然是有限的。因此，牛顿力学在原则

上不能用于描述无限宇宙这一物理体系。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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进入２０世纪后，爱因斯坦提出了“广义相对论”的理

论，他认为不应先验地假定宇宙空间必定是三维无限的

欧几里德空间，因为宇宙的空间结构并不是与宇宙间的

物质运动无关的。

爱因斯坦提出了第一个宇宙模型，它既不是亚里士

多德的有限有边体系，也不是牛顿的无限无边的体系，而

是一个有限无边的体系。

所谓有限是指空间体积有限；所谓无边，指的是这个

三维空间并不是一个更大的三维空间中的一部分，它已

经包括了全部空间。实际上，有限无边的概念并不是在

爱因斯坦的宇宙模型中才第一次提到。在他之前，亚里

士多德就认为大地并不是平坦无边的，而是一个球形的。

实质上，这就是用有限无边的球面结构代替了无限无边

的平面结构。

我们可以这样来解释爱因斯坦提出的这个有限无边

的世界：假如有一只小蚂蚁在一只大球上爬行，这个球本

身是有限的，但球面根本没有边界，对于蚂蚁来说又是无

限的。我们人类和这只蚂蚁一样，就生活在这样一个有

限而无边的宇宙中。

在爱因斯坦之后，天文学家又提出了新的宇宙模型

学说。这种学说认为，宇宙的空间尺度一直在随着时间
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而不断增大，也就是说，宇宙正在不断膨胀。

宇宙自从诞生到现在，时时刻刻都在膨胀，一直没有

停止过。我们已经知道，类星体是离我们最远的星星，最

远的类星体大约离开我们有１００亿光年。这个范围大致

上也就是目前我们观测到的宇宙的大小。这么大的宇宙

中总共有多少个物质呢？有人做过一计算，如果把所有

的物质都做成太阳，那么整个宇宙内就可以有１０００万亿

亿个“太阳”，也就是在１后面跟２３个零。既然宇宙处在

不断膨胀的运动中，那么它的边界每时每刻都应该有具

体的位置。从这个意义上说，宇宙应该是有限的。然而，

宇宙的边界又在不断地向外扩展，科学家们还无法推算

出它最终将膨胀到什么程度，会不会永远膨胀下去。从

这个意义上讲，宇宙又是无限的。说到这里，我们不能不

这样认为，宇宙中存在着千千万万个谜，而宇宙本身就是

一个最大的谜。
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　　答：宇宙是物质现象的总和。广义上

指无限多样、永恒发展的物质世界，狭义上

指一定时代观测所及的最大天体系统。现

在相当于天文学中的“总星系”。
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宇宙会一直膨胀下去吗

　　宇宙年龄有多大？

１９２９年美国天文学家哈勃发现河外星系普遍存在

着红移现象。

所谓红移指的是光谱线变长了，或者频率降低了，如

果某种原子原来发射的一条谱线波长为λθ，那么从河外

星系来的这种谱线波长λ总要比λθ大。红移现象说明，

河外星系都在离我们远去。也就是说，不管你站在宇宙

间哪颗星球上，都会发现所有的星星都在向四面八方
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８　　　　

飞散。

天文学家经过大量观测发现，距离近的星系红移量

小，距离远的星系红移量大，这种关系被称为“哈勃关

系”。比如，离我们５．７亿光年的狮子星座，正以每秒

１．９５万千米速度离去；而离我们１２．４亿光年的牵牛星

座，正以每秒３．９４万千米的惊人速度远离而去。照此推

算，在离我们１００亿光年的地方它的速度将达到每秒３０

万千米，这与光速相等。再远的地方由于光无法到达，因

而人们也就观测不到了。

为什么星星与星星之间距离很远呢？依据有些科学

家的解释，其原因在于宇宙膨胀。举例来说，我们所处的

宇宙好比一个带斑点的气球，星星就好比气球上的那些

斑点，吹气以后，气球开始膨胀，那些斑点之间的距离就

会跟着变大。

你不妨想象自己站在气球上的某个点上，当气球膨

胀时，你就会发现别的点会慢慢地离开你站的那个点，越

来越远。如果你换到其他任何一个点上，也都会看到同

样的情景。

什么力量可以推动宇宙不断膨胀呢？根据宇宙大爆

炸的假说，科学家们推测，在很久很久以前，宇宙是很小

很小的，就像一枚鸡蛋，宇宙学家把它形象地称为宇宙



　
　
９









































　　　　

蛋。这枚宇宙蛋非常热，温度可达１万亿度左右，所以它

又被称作“原始火球”。突然某一刻，这个原始火球爆炸

了，于是物质就散开了，宇宙也就由此开始膨胀，一直持

续到现在。

科学家们发现，宇宙在不断膨胀的同时，又在不断降

温，宇宙空间的温度已经降到了－２１０℃。当然，这并不

是说宇宙中任何地方都是这个温度，比如，恒星上的温度

就很高，有的甚至达到几万度。但是在空旷的宇宙中，这

些恒星就像寒夜中的篝火一样，温度再高也改变不了周

围的低温世界。

既然宇宙从诞生到现在一直在膨胀，人们不禁要问，

这种膨胀会不会有停止的那一天呢？这也和宇宙的有限

与无限一样，是一个十分有趣而又极难回答的问题。

科学家们发现，宇宙虽然一直在膨胀，但膨胀的速度

却在逐渐减缓，原因在于宇宙中的物质之间存在着万有

引力。这种万有引力在将互相离开的物质往回拉。但是

难以估计的是万有引力的大小。如果引力不太强，那么

膨胀速度虽然在减慢，但却永远不会变为零，这样宇宙就

将无限地膨胀下去。如果引力很强，那么宇宙膨胀的速

度就会逐渐减小到零，到那时候，宇宙的膨胀就会停止，

并且开始收缩，越缩越小。
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