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高学生的阅读技能。
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前　 　 言

国家基础教育课程改革启动至今已有九年，新的教育理念正被越来越多的教育工作者和社会人

士所接受。 我国基础教育事业正经历着一次深刻的变革，这一变革的核心，对于教师来说，就是转换

角色定位；对于学生来说，就是改变学习方式。

为帮助学生掌握英语基础知识和英语学习方法、提高英语学习能力，以适应中学全面实施素质教

育，提高教育质量，根据《普通高中课程标准》（实验稿）的基本要求，经过认真研讨，精心设计，我们编

写了这套独具特色的、体现高中英语新课标理念的《高中英语同步阅读》。

《高中英语同步阅读》是经教育部审定通过的重庆大学版《高中英语》教材的重要组成部分，

与教材相配套。 书中提供了紧密围绕教材中心话题的阅读题材，紧扣课程标准要求，将精读与

泛读相结合，通过精心设计的少而精的练习题，训练学生的各种阅读策略，力求全面提高学生的

阅读技能。

编写原则：

１． 初高中自然衔接

２． 练习内容与教材同步

３． 知识不断复现、活用

４． 活动设计体现层次性

５． 注重综合语言能力培养

６． 应试与素质培养相结合

体系结构：

以学生用书每个单元的四个板块为参照，所有练习题和活动内容完全与教材内容同步：

１． Ｌｏｏｋｉｎｇ Ａｈｅａｄ 为每一个单元的内容提要部分，使学生对每一单元训练的主要技能有总体

了解。

２． Ｃａｒｅｆｕｌ Ｒｅａｄｉｎｇ 为每一单元的精读部分，通过 Ｐｒｅ⁃ｒｅａｄｉｎｇ， Ｒｅａｄｉｎｇ 和 Ｐｏｓｔ⁃ｒｅａｄｉｎｇ 三个组成部

分，注重学生的整个阅读过程，在阅读中穿插介绍阅读技能，布置相应的写作任务，读写结合，锻炼学

生的语言活用能力。

３． Ｆａｓｔ Ｒｅａｄｉｎｇ 为每一单元的泛读部分，通过控制阅读时间，根据不同阅读策略而设的练习题，

侧重提高学生的阅读速度，训练学生的各项阅读技能。
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　 　 ４． Ｒｅａｄｉｎｇ ｆｏｒ Ｐｌｅａｓｕｒｅ 为每一单元的趣味阅读部分，通过紧扣教材中心话题的、语言活泼且有一

定深度的阅读题材，侧重让学生享受阅读的乐趣，激发学生的学习兴趣。

《高中英语同步阅读》由中学英语教研员、有丰富教学经验的重点中学的一线英语特级教师、英语

高级教师以及高校教师编写而成。 但由于成书时间仓促，加之我们水平有限，且本套书的编写体例又

是一种全新的尝试，不妥之处，敬请读者在使用中提出宝贵意见和建议，以便再版时修订。

编　 者

２０１４ 年 ５ 月
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Ｂｏｏｋ Ｏｎｅ

Ｌｏｏｋｉｎｇ Ａｈｅａｄ

⟡ Ｒｅａｄｉｎｇ ｔｏｐｉｃ： Ｓｔｒａｔｅｇｉｅｓ ａｎｄ Ｈａｂｉｔｓ

⟡ Ｒｅａｄｉｎｇ ｓｋｉｌｌｓ： Ｇｕｅｓｓｉｎｇ ｔｈｅ ｍｅａｎｉｎｇ ｏｆ ｎｅｗ ｗｏｒｄｓ ｆｒｏｍ ｃｏｎｔｅｘｔ

⟡ Ｗｒｉｔｉｎｇ ｓｋｉｌｌ： Ｃｏｍｐｌｅｔｉｎｇ ａ ｐａｓｓａｇｅ ｗｉｔｈ ｇｉｖｅｎ ｗｏｒｄｓ

Ｓｅｃｔｉｏｎ １　 Ｃａｒｅｆｕｌ Ｒｅａｄｉｎｇ

Pre⁃reading

Ｔｈｉｎｋ ａｂｏｕｔ ｔｈｅ ｆｏｌｌｏｗｉｎｇ ｑｕｅｓｔｉｏｎｓ．

１． Ｄｏ ｙｏｕ ｔｈｉｎｋ ｉｔ’ｓ ｅａｓｙ ｆｏｒ ｙｏｕ ｔｏ ｌｅａｒｎ Ｅｎｇｌｉｓｈ？ Ｈｏｗ ｄｏ ｙｏｕ ｍｅｍｏｒｉｚｅ Ｅｎｇｌｉｓｈ ｖｏｃａｂｕｌａｒｙ？

　

　

２． Ｗｈａｔ ｇｏｏｄ ｈａｂｉｔｓ ｓｈｏｕｌｄ ｙｏｕ ｈａｖｅ ｉｎ ｌｅａｒｎｉｎｇ Ｅｎｇｌｉｓｈ？

　

　

Reading

１． Ｒｅａｄ ｔｈｅ ｐａｒａｇｒａｐｈｓ ｑｕｉｃｋｌｙ ａｎｄ ｃｈｏｏｓｅ ｔｈｅ ｍｏｓｔ ｓｕｉｔａｂｌｅ ｈｅａｄｉｎｇ ａｎｄ ｗｒｉｔｅ ｉｔ ｏｎ ｔｈｅ ｌｉｎｅ ｂｅｆｏｒｅ ｔｈｅ

ｐａｓｓａｇｅ．

Ａ． Ｍａｋｅ ｕｓｅ ｏｆ ｄｅａｄ ｔｉｍｅ

Ｂ． Ｆｏｒｍ ｇｏａｌｓ
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２． Ｒｅａｄ ｔｈｅ ｔｅｘｔ ａｎｄ ｄｅｃｉｄｅ ｗｈｅｔｈｅｒ ｔｈｅ ｆｏｌｌｏｗｉｎｇ ｓｔａｔｅｍｅｎｔｓ ａｒｅ ｔｒｕｅ （Ｔ） ｏｒ ｆａｌｓｅ （Ｆ） ．

（ 　 　 ） １） Ｙｏｕ ｗｉｌｌ ｂｅ ａ ｓｕｃｃｅｓｓｆｕｌ ｂｕｓｉｎｅｓｓｍａｎ ｉｆ ｙｏｕ ｈａｖｅ ａ ｇｏｏｄ ｈａｂｉｔ．

（ 　 　 ） ２） Ｉｆ ｙｏｕ ｈａｖｅ ａ ｓｐｅｃｉａｌ ｇｏｌｄ， ｙｏｕ ｗｉｌｌ ｈａｖｅ ａ ｇｏｏｄ ｈａｂｉｔ．

（ 　 　 ） ３） Ｙｏｕ ｃａｎ ｍａｋｅ ｕｓｅ ｏｆ ｅｖｅｒｙ ｍｉｎｕｔｅ ｔｏ ｓｔｕｄｙ ｅｖｅｎ ｉｆ ｙｏｕ ａｒｅ ｂｕｓｙ．

（ 　 　 ） ４） Ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｐｅｏｐｌｅ ｓｈｏｕｌｄ ｔｒｙ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｗａｙｓ ｔｏ ｌｅａｒｎ．

３． Ｍａｔｃｈ ｔｈｅ ｗｏｒｄｓ ｏｎ ｔｈｅ ｌｅｆｔ ｗｉｔｈ ｔｈｅｉｒ ｍｅａｎｉｎｇｓ ｏｎ ｔｈｅ ｒｉｇｈｔ ｂｙ ｇｕｅｓｓｉｎｇ ｔｈｒｏｕｇｈ ｔｈｅ ｃｏｎｔｅｘｔ．

１） ｐｒａｃｔｉｃｅ （Ｐａｒａ． １） 　 　 　 　 　 ａ． ａｎ ｉｎｆｏｒｍａｌ ｔａｌｋ ａｍｏｎｇ ａ ｓｍａｌｌ ｇｒｏｕｐ ｏｆ ｐｅｏｐｌｅ

２） ｓｐｅｃｉｆｉｃ （Ｐａｒａ． １） 　 　 　 　 　 ｂ． ａｎ ｕｎｄｅｒｇｒｏｕｎｄ ｒａｉｌｗａｙ

３） ｃｏｎｖｅｒｓａｔｉｏｎ （Ｐａｒａ． １） 　 　 　 　ｃ． ａ ｗａｙ ｏｆ ｄｏｉｎｇ ｓｔｈ． ｕｓｕａｌｌｙ

４） ｒｏｕｔｉｎｅ（Ｐａｒａ． １） 　 　 ｄ． ｄｅｔａｉｌｅｄ ａｎｄ ｅｘａｃｔ

５） ｓｕｂｗａｙ （Ｐａｒａ． ２） 　 　 ｅ． ａ ｂｏｒｉｎｇ ｗａｙ ｏｆ ｌｉｆｅ ｔｈａｔ ｄｏｅｓｎ’ ｔ ｃｈａｎｇｅ

６） ｒｕｔ（Ｐａｒａ． ３） 　 　 ｆ． ｔｈｅ ｎｏｒｍａｌ ｗａｙ ｉｎ ｗｈｉｃｈ ｙｏｕ ｒｅｇｕｌａｒｌｙ ｄｏ ｔｈｉｎｇｓ

Ｗａｙｓ ｔｏ Ｄｅｖｅｌｏｐ Ｇｏｏｄ Ｈａｂｉｔｓ ｉｎ Ｌａｎｇｕａｇｅ Ｌｅａｒｉｎｇ

　 　 １）

　 　 Ｋｎｏｗｉｎｇ ｗｈａｔ ｙｏｕ ｗａｎｔ ｔｏ ａｃｈｉｅｖｅ ｉｓ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ｔｏ ｄｅｖｅｌｏｐ ｓｕｃｃｅｓｓｆｕｌ，

ｇｏｏｄ ｈａｂｉｔｓ． Ａ ｃｏｍｍｏｎ ｐｒａｃｔｉｃｅ ｉｎ ｂｕｓｉｎｅｓｓ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｉｓ ｔｏ ｓｅｔ “ＳＭＡＲＴ”

ｇｏａｌｓ． Ａ ＳＭＡＲＴ ｇｏａｌ ｉｓ： Ｓｐｅｃｉｆｉｃ，Ｍｅａｓｕｒａｂｌｅ， Ａｔｔａｉｎａｂｌｅ （可 达到的），

Ｒｅｌｅｖａｎｔ， ａｎｄ Ｔｉｍｅ⁃ｂｏｕｎｄ （有时间约束的） ． Ａ ｂｅｔｔｅｒ ｇｏａｌ ｗｏｕｌｄ ｂｅ “Ｓｔｕｄｙ

ｂａｓｉｃ ｇｒｅｅｔｉｎｇｓ ａｎｄ ｖｏｃａｂｕｌａｒｙ ｅｖｅｒｙ ｍｏｒｎｉｎｇ ａｔ １０ ａ．ｍ． ｆｏｒ ３０ ｍｉｎｕｔｅｓ ｕｎｔｉｌ Ｉ

ｃａｎ ｈａｖｅ ａｎ ｅｖｅｒｙｄａｙ ｃｏｎｖｅｒｓａｔｉｏｎ ｗｉｔｈ ｎａｔｉｖｅ ｓｐｅａｋｅｒｓ．” Ｏｎｃｅ ｙｏｕ ｈａｖｅ ｓｕｃｈ

ａ ｓｐｅｃｉｆｉｃ ｇｏａｌ， ｄｅｖｅｌｏｐｉｎｇ ｈａｂｉｔｓ ａｎｄ ｇｅｔｔｉｎｇ ｉｎｔｏ ａ ｒｏｕｔｉｎｅ ｗｉｌｌ ｂｅ ｍｕｃｈ ｅａｓｉｅｒ ａｎｄ ｍｉｇｈｔ ｅｖｅｎ ｃｏｍｅ

ｎａｔｕｒａｌｌｙ．

　 　 ２）

　 　 Ｔｈｅｒｅ ｍａｙ ｂｅ ｄａｙｓ ｗｈｅｎ ｙｏｕ ｊｕｓｔ ｄｏｎ’ ｔ ｈａｖｅ ３０ ｍｉｎｕｔｅｓ ｔｏ ｓｔｕｄｙ． Ｔｏ ｃｏｎｔｉｎｕｅ ｙｏｕｒ ｈａｂｉｔ， ｌｏｏｋ ｆｏｒ

ｐｅｒｉｏｄｓ ｏｆ “ｄｅａｄ ｔｉｍｅ” ｉｎ ｙｏｕｒ ｄａｙ ａｎｄ ｔａｋｅ ａｄｖａｎｔａｇｅ ｏｆ ｔｈｅｍ． Ｌａｓｔ ｙｅａｒ， ｗｈｉｌｅ ｌｉｖｉｎｇ ｉｎ Ｋｏｒｅａ， Ｉ ｓｐｅｎｔ

ａｂｏｕｔ ２５ ｍｉｎｕｔｅｓ ｇｏｉｎｇ ｔｏ ａｎｄ ｆｒｏｍ ｗｏｒｋ． Ｉｎｓｔｅａｄ ｏｆ ｓｔａｒｉｎｇ ｉｎｔｏ ｔｈｅ ａｉｒ， Ｉ ｇｏｔ ｉｎｔｏ ｔｈｅ ｈａｂｉｔ ｏｆ ｌｉｓｔｅｎｉｎｇ ｔｏ

Ｋｏｒｅａｎ ｐｏｄｃａｓｔｓ （播客） ． Ｔｈｒｏｕｇｈｏｕｔ ｍｙ ｔｉｍｅ ｉｎ Ｋｏｒｅａ， ｔｈｅｒｅ ｗｅｒｅ ｐｅｒｉｏｄｓ ｏｆ ａ ｆｅｗ ｗｅｅｋｓ ｏｒ ｍｏｎｔｈｓ

ｗｈｅｎ Ｉ ｊｕｓｔ ｄｉｄ ｎｏｔ ｆｅｅｌ ｌｉｋｅ ｓｔｕｄｙｉｎｇ． Ｆｏｒｔｕｎａｔｅｌｙ， ｂｙ ｔｈａｔ ｔｉｍｅ ｍｙ ｈａｂｉｔ ｏｆ ｌｉｓｔｅｎｉｎｇ ｔｏ ｐｏｄｃａｓｔｓ ｏｎ ｔｈｅ

ｓｕｂｗａｙ ｗａｓ ｆｏｒｍｅｄ ａｎｄ ｒｅｑｕｉｒｅｄ ｎｏ ｅｆｆｏｒｔ， ｗｈｉｃｈ ｈｅｌｐｅｄ ｍｅ ｉｍｐｒｏｖｅ ｍｙ ｌａｎｇｕａｇｅ ｓｋｉｌｌｓ．

　 　 ３）

　 　 Ｗｅ ａｌｌ ｌｅａｒｎ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔｌｙ． Ｇｅｔ ｔｏ ｋｎｏｗ ｙｏｕｒ ｌｅａｒｎｉｎｇ ｓｔｙｌｅ ｂｙ ｔｒｙｉｎｇ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｗａｙｓ ｔｏ ｌａｎｇｕａｇｅ

ｌｅａｒｎｉｎｇ． Ｂｏｏｋｓ， ｇｒａｍｍａｒ， ｏｎｌｉｎｅ ｐｒｏｇｒａｍｓ， ｍｏｖｉｅｓ， ｍｕｓｉｃ， ｌａｎｇｕａｇｅ ｅｘｃｈａｎｇｅ ｐａｒｔｎｅｒｓ， ｔｈｅ ｌｉｓｔ ｉｓ

２



ｅｎｄｌｅｓｓ． Ｆｉｎｄ ｏｕｔ ｗｈａｔ ｗｏｒｋｓ ｆｏｒ ｙｏｕ ａｎｄ ｗｈａｔ ｄｏｅｓｎ’ ｔ． Ｇｅｔ ｉｎｔｏ ｔｈｅ ｈａｂｉｔ ｏｆ ｔｒｙｉｎｇ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｗａｙｓ，

ｅｓｐｅｃｉａｌｌｙ ａｔ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｓｔａｇｅｓ ｏｆ ｙｏｕｒ ｌｅａｒｎｉｎｇ ｊｏｕｒｎｅｙ， ａｎｄ ｙｏｕ’ ｌｌ ｍｏｓｔ ｌｉｋｅｌｙ ｓａｖｅ ｙｏｕｒｓｅｌｆ ａ ｌｏｔ ｏｆ ｔｒｏｕｂｌｅ

ａｎｄ ａｖｏｉｄ ｇｅｔｔｉｎｇ ｓｔｕｃｋ ｉｎ ａ ｒｕｔ．

Post⁃reading

１． Ｄｉｓｃｕｓｓ ｗｉｔｈ ｙｏｕｒ ｐａｒｔｎｅｒ：Ｈｏｗ ａｒｅ ｙｏｕ ｇｏｉｎｇ ｔｏ ｄｅｖｅｌｏｐ ｇｏｏｄ ｈａｂｉｔｓ ｉｎ ｌｅａｒｎｉｎｇ ａｔ ｓｃｈｏｏｌ？

　

　

２． Ｃｏｍｐｌｅｔｅ ｔｈｅ ｐａｓｓａｇｅ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｇｉｖｅｎ ｗｏｒｄｓ ｂｅｌｏｗ， ｕｓｉｎｇ ｔｈｅ ｃｏｒｒｅｃｔ ｆｏｒｍ．

　 　 ｄｉｓａｐｐｏｉｎｔ　 ｌａｓｔ　 ａｃｈｉｅｖｅ　 ａｗａｒｅ　 ｃｈａｎｇｅ　 　

　 　 Ａｌｌ ｌｅａｒｎｉｎｇ， ｈｏｗｅｖｅｒ， ｉｓ ａ ｐｒｏｃｅｓｓ ｗｈｉｃｈ ｓｅｔｔｌｅｓ ｉｎｔｏ ｃｅｒｔａｉｎ ｓｔｅｐｓ． Ｓｔｕｄｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｌｅａｒｎｉｎｇ

ｐｒｏｂｌｅｍｓ， ｈｏｗｅｖｅｒ， ｍａｙ ｓｔｉｌｌ ｈａｖｅ ｇｅｎｅｒａｌｌｙ ｉｎｅｆｆｉｃｉｅｎｔ ｓｔｕｄｙ ｈａｂｉｔｓ ａｎｄ ｓｋｉｌｌｓ． Ｂｅｃｏｍｉｎｇ １）

ｏｆ ｙｏｕｒ ｌｅａｒｎｉｎｇ ｓｔｙｌｅ ｗｉｌｌ ｈｅｌｐ ｙｏｕ ｔｏ ｕｎｄｅｒｓｔａｎｄ ｗｈｙ ｙｏｕ ｓｏｍｅｔｉｍｅｓ ｇｅｔ ２） ｗｉｔｈ ｃｏｍｍｏｎ

ｓｔｕｄｙ ｍｅｔｈｏｄｓ．

Ｇｏｏｄ ｈａｂｉｔｓ ａｒｅ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ｆｏｒ ａｌｌ ｓｔｕｄｅｎｔｓ ｔｏ ｐｒｏｔｅｃｔ ｉｎｖｅｓｔｍｅｎｔｓ ｏｆ ｔｉｍｅ ａｎｄ ｍｏｎｅｙ ａｎｄ ｔｏ

３） ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ ｇｏａｌｓ． Ａｆｔｅｒ ｔｈａｔ ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅ ｙｏｕｒ ｓｔｕｄｙ ｈａｂｉｔｓ ａｒｅ ｐｅｒｍａｎｅｎｔｌｙ ４） ，

ｔｈｉｓ ｗｉｌｌ ｈｅｌｐ ｙｏｕｒ ｏｗｎ ｐｒｅｐａｒａｔｉｏｎ ａｓ ｙｏｕ ｓｔａｒｔ ｔｅａｃｈｉｎｇ ａｎｄ ５） ａ ｌｉｆｅｔｉｍｅ． Ｔｈｅ ｍａｉｎ

ａｄｖａｎｔａｇｅｓ ａｒｅ ｃｌａｓｓ ａｔｔｅｎｄａｎｃｅ， ｔｉｍｅ ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ， ａｎｄ ｇｒｅａｔ ｓｔｕｄｙｉｎｇ ｈａｂｉｔｓ ａｒｅ ｎｅｃｅｓｓａｒｙ ｗｏｒｋｉｎｇｓ ｆｏｒ

ｓｕｃｃｅｓｓ．

Ｓｅｃｔｉｏｎ ２　 Ｆａｓｔ Ｒｅａｄｉｎｇ

Ａ
Ｗｏｒｄｓ： ２７５

Ｓｕｇｇｅｓｔｅｄ ｔｉｍｅ： ５ ｍｉｎ．

Ｙｏｕｒ ｔｉｍｅ：

Ａｃｃｕｒａｃｙ ｒａｔｅ：

　 　 Ｒｅａｄｉｎｇ ｉｓ ｔｈｅ ｋｅｙ ｔｏ ｓｃｈｏｏｌ ｓｕｃｃｅｓｓ ａｎｄ， ｌｉｋｅ ａｎｙ ｓｋｉｌｌ， ｉｔ ｔａｋｅｓ ｐｒａｃｔｉｃｅ．

Ａ ｃｈｉｌｄ ｌｅａｒｎｓ ｔｏ ｗａｌｋ ｂｙ ｐｒａｃｔｉｃｉｎｇ ｕｎｔｉｌ ｈｅ ｎｏ ｌｏｎｇｅｒ ｈａｓ ｔｏ ｔｈｉｎｋ ａｂｏｕｔ ｈｏｗ

ｔｏ ｐｕｔ ｏｎｅ ｆｏｏｔ ｉｎ ｆｒｏｎｔ ｏｆ ｔｈｅ ｏｔｈｅｒ． Ａｎ ｅｘｃｅｌｌｅｎｔ ｓｐｏｒｔｓｍａｎ ｐｒａｃｔｉｃｅｓ ｕｎｔｉｌ ｈｅ

ｃａｎ ｐｌａｙ ｑｕｉｃｋｌｙ， ｃｏｒｒｅｃｔｌｙ ａｎｄ ｗｉｔｈｏｕｔ ｔｈｉｎｋｉｎｇ． Ｅｄｕｃａｔｏｒｓ ｃａｌｌ ｉｔ

“ａｕｔｏｍａｔｉｃｉｔｙ （自动性）” ．

　 　 Ａ ｃｈｉｌｄ ｌｅａｒｎｓ ｔｏ ｒｅａｄ ｂｙ ｓｏｕｎｄｉｎｇ ｏｕｔ ｔｈｅ ｌｅｔｔｅｒｓ ａｎｄ ｆｉｎｄｉｎｇ ｔｈｅ ｍｅａｎｉｎｇ ｏｆ ｔｈｅ ｗｏｒｄｓ． Ｗｉｔｈ

ｐｒａｃｔｉｃｅ， ｈｅ ｓｔｕｍｂｌｅｓ ｌｅｓｓ ａｎｄ ｌｅｓｓ， ｒｅａｄｉｎｇ ｂｙ ｔｈｅ ｐｈｒａｓｅｓ． Ｗｉｔｈ ａｕｔｏｍａｔｉｃｉｔｙ， ｈｅ ｄｏｅｓｎ’ｔ ｈａｖｅ ｔｏ ｔｈｉｎｋ
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ａｂｏｕｔ ｔｈｅ ｍｅａｎｉｎｇ ｏｆ ｗｏｒｄｓ， ｓｏ ｈｅ ｃａｎ ｇｉｖｅ ａｌｌ ｈｉｓ ａｔｔｅｎｔｉｏｎ ｔｏ ｔｈｅ ｍｅａｎｉｎｇ ｏｆ ｔｈｅ ｔｅｘｔ．

　 　 Ｉｔ ｃａｎ ｂｅｇｉｎ ａｓ ｅａｒｌｙ ａｓ ｔｈｅ ｆｉｒｓｔ ｇｒａｄｅ． Ｉｎ ａ ｒｅｃｅｎｔ ｓｔｕｄｙ ｏｆ ｃｈｉｌｄｒｅｎ ｉｎ Ｉｌｌｉｎｏｉｓ ｓｃｈｏｏｌｓ， Ａｌａｎ Ｒｏｓｓｍａｎ

ｏｆ Ｎｏｒｔｈｗｅｓｔｅｒｎ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ｆｏｕｎｄ ｔｈａｔ ａｕｔｏｍａｔｉｃ ｒｅａｄｅｒｓ ｉｎ ｔｈｅ ｆｉｒｓｔ ｇｒａｄｅ ｎｏｔ ｏｎｌｙ ｒｅａｄ ａｌｍｏｓｔ ｔｈｒｅｅ ｔｉｍｅｓ

ａｓ ｆａｓｔ ａｓ ｔｈｅ ｏｔｈｅｒｓ， ｂｕｔ ａｌｓｏ ｇｏｔ ｂｅｔｔｅｒ ｒｅｓｕｌｔｓ ｉｎ ｅｘａｍｓ．

　 　 Ａｃｃｏｒｄｉｎｇ ｔｏ Ｒｏｓｓｍａｎ， ｔｈｅ ｋｅｙ ｔｏ ａｕｔｏｍａｔｉｃｉｔｙ ｉｓ ｔｈｅ ａｍｏｕｎｔ （数量） ｏｆ ｔｉｍｅ ａ ｃｈｉｌｄ ｓｐｅｎｄｓ ｒｅａｄｉｎｇ，

ｎｏｔ ｈｉｓ ＩＱ． Ａｎｙ ｃｈｉｌｄ ｗｈｏ ｓｐｅｎｄｓ ａｔ ｌｅａｓｔ ３．５ ｔｏ ４ ｈｏｕｒｓ ａ ｗｅｅｋ ｒｅａｄｉｎｇ ｂｏｏｋｓ， ｍａｇａｚｉｎｅｓ ｏｒ ｎｅｗｓｐａｐｅｒｓ

ｗｉｌｌ ｐｒｏｂａｂｌｙ ｒｅａｃｈ ａｕｔｏｍａｔｉｃｉｔｙ． Ｉｔ ｃａｎ ｈａｐｐｅｎ ｉｆ ａ ｃｈｉｌｄ ｔｕｒｎｓ ｏｆｆ ＴＶ ｊｕｓｔ ｏｎｅ ｎｉｇｈｔ ｆｏｒ ｒｅａｄｉｎｇ ａｔ ｈｏｍｅ．

　 　 Ｙｏｕ ｃａｎ ｔｅｓｔ ｙｏｕｒｓｅｌｆ ｂｙ ｒｅａｄｉｎｇ ｓｏｍｅｔｈｉｎｇ ｎｅｗ ｗｈｉｃｈ ｉｓ ｓｕｉｔａｂｌｅ ｆｏｒ ｙｏｕｒ ｌｅｖｅｌ． Ｉｆ ｙｏｕ ｒｅａｄ ａｌｏｕｄ

ｗｉｔｈ ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ， ｗｉｔｈ ａ ｓｅｎｓｅ ｏｆ ｔｈｅ ｍｅａｎｉｎｇ ｏｆ ｔｈｅ ｓｅｎｔｅｎｃｅｓ， ｙｏｕ ｐｒｏｂａｂｌｙ ａｒｅ ａｎ ａｕｔｏｍａｔｉｃ ｒｅａｄｅｒ． Ｉｆ

ｙｏｕ ｒｅａｄ ｂｒｏｋｅｎｌｙ， ｏｎｅ ｗｏｒｄ ａｔ ａ ｔｉｍｅ， ｗｉｔｈｏｕｔ ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ ｏｒ ｍｅａｎｉｎｇ， ｙｏｕ ｎｅｅｄ ｍｏｒｅ ｐｒａｃｔｉｃｅ．

Ｃｈｏｏｓｅ ｔｈｅ ｂｅｓｔ ａｎｓｗｅｒｓ ｔｏ ｔｈｅ ｑｕｅｓｔｉｏｎｓ ｂｅｌｏｗ．

１） “Ｒｅａｄｉｎｇ ｉｓ ｔｈｅ ｋｅｙ ｔｏ ｓｃｈｏｏｌ ｓｕｃｃｅｓｓ” ｉｎ Ｐａｒａｇｒａｐｈ １ ｍｅａｎｓ ｔｈａｔ ｒｅａｄｉｎｇ ．

Ａ． ｈｅｌｐｓ ｓｃｈｏｏｌ ｄｅｖｅｌｏｐ ｆａｓｔｅｒ　 　 　 　 　 　 Ｂ． ｉｓ ａ ｋｅｙ ｔｏ ａ ｓｕｃｃｅｓｓｆｕｌ ｓｃｈｏｏｌ

Ｃ． ｈｅｌｐｓ ｓｔｕｄｅｎｔｓ ｇｏ ｔｏ ａ ｋｅｙ ｓｃｈｏｏｌ Ｄ． ｃａｎ ｉｍｐｒｏｖｅ ｓｔｕｄｅｎｔｓ’ ｌｅａｒｎｉｎｇ ｒｅｓｕｌｔｓ

２） Ｔｈｅ ｕｎｄｅｒｌｉｎｅｄ ｗｏｒｄ “ｓｔｕｍｂｌｅ” ｉｎ Ｐａｒａｇｒａｐｈ ２ ｍｅａｎｓ “ ” ｉｎ Ｃｈｉｎｅｓｅ．

Ａ．结结巴巴地读 Ｂ． 全神贯注地读

Ｃ．心不在焉地读 Ｄ． 声情并茂地读

３） Ｗｈａｔ ｉｓ ｔｈｅ ｂｅｓｔ ｔｉｔｌｅ ｆｏｒ ｔｈｅ ｐａｓｓａｇｅ？

Ａ． ＩＱ Ｉｓ ｔｈｅ Ｋｅｙ ｔｏ ｔｈｅ Ａｕｔｏｍａｔｉｃｉｔｙ Ｂ． ＴＶ Ｉｓ Ｂａｄ ｆｏｒ Ｃｈｉｌｄｒｅｎ’ｓ Ｒｅａｄｉｎｇ

Ｃ． Ａｕｔｏｍａｔｉｃｉｔｙ Ｄｅｐｅｎｄｓ ｏｎ Ｐｒａｃｔｉｃｅ Ｄ． Ａｕｔｏｍａｔｉｃ Ｒｅａｄｉｎｇ Ｗｉｌｌ Ｂｅ Ｓｕｃｃｅｓｓｆｕｌ

Ｂ
Ｗｏｒｄｓ： ２８３

Ｓｕｇｇｅｓｔｅｄ ｔｉｍｅ： ５ ｍｉｎ．

Ｙｏｕｒ ｔｉｍｅ：

Ａｃｃｕｒａｃｙ ｒａｔｅ：

　 　 Ｉｔ ｉｓ ｔｒｕｅ ｔｈａｔ ｐｅｏｐｌｅ ｗｉｔｈ ｂｅｔｔｅｒ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ａｒｅ ｕｓｕａｌｌｙ ａｂｌｅ ｔｏ ｇｅｔ ｂｅｔｔｅｒ

ｐａｙｉｎｇ ｊｏｂｓ． Ｉｎ ｏｔｈｅｒ ｗｏｒｄｓ， ｔｈｅｙ ｈａｖｅ ｍｏｒｅ ｃｈａｎｃｅｓ ｔｏ ｃｈｏｏｓｅ ａ ｇｏｏｄ ｊｏｂ

ｗｈｉｌｅ ｐｅｏｐｌｅ ｗｉｔｈ ｌｉｔｔｌｅ ｏｒ ｎｏ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｄｏｎ’ ｔ． Ｉｔ ｓｅｅｍｓ ｔｈａｔ ｔｈｅ ｐｕｒｐｏｓｅ ｏｆ

ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｉｓ ｔｏ ｍａｋｅ ｐｅｏｐｌｅ ｇｅｔ ｊｏｂｓ． Ｂｕｔ ｔｈｉｓ ｉｓｎ’ｔ ａｃｃｅｐｔｅｄ ｂｙ ａｌｌ ｐｅｏｐｌｅ．

　 　 Ｓｏｍｅ ｐｅｏｐｌｅ ｍａｙ ｔｈｉｎｋ ｔｈａｔ ａ ｐｅｒｓｏｎ ｓｈｏｕｌｄ ｓｐｅｎｄ ｔｈｅ ｂｅｓｔ ｙｅａｒｓ ｏｆ ｈｉｓ ｌｉｆｅ ｔｏ ｇｅｔ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｏｎｌｙ ｆｏｒ

ａ ｗａｙ ｏｆ ｌｉｖｉｎｇ． Ｔｈｉｓ ｗａｓ ｐｒｏｂａｂｌｙ ｏｎｅ ｏｆ ｔｈｅ ｅａｒｌｉｅｓｔ ｒｅａｓｏｎｓ ｏｆ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ． Ｉｎ ｆａｃｔ， ｉｆ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｉｓ ｊｕｓｔ ａ

ｗａｙ ｏｆ ｍａｋｉｎｇ ａ ｌｉｖｉｎｇ， ｐｅｏｐｌｅ ｄｏｎ’ｔ ｎｅｅｄ ｔｏ ｓｐｅｎｄ ｓｏ ｍｕｃｈ ｔｉｍｅ ｉｎ ｓｃｈｏｏｌ． Ｐｅｏｐｌｅ ｃａｎ ｇｅｔ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｆｏｒ

ａ ｌｉｖｉｎｇ ｉｎ ａ ｓｈｏｒｔ ｔｉｍｅ． Ｓｕｂｊｅｃｔｓ ｌｉｋｅ ｈｉｓｔｏｒｙ ａｎｄ ｇｅｏｇｒａｐｈｙ ｎｅｅｄ ｎｏｔ ｂｅ ｔａｕｇｈｔ ｔｏ ｅｖｅｒｙｏｎｅ． Ｅｖｅｎ ｌａｎｇｕａｇｅ

４



ａｎｄ ｍａｔｈｅｍａｔｉｃｓ ｎｅｅｄ ｎｏｔ ｂｅ ｔａｕｇｈｔ ｉｎ ｄｅｔａｉｌ （详细地）， ｅｉｔｈｅｒ． Ｈｅｒｅ ｉｔ ｉｓ ｃｌｅａｒ ｔｈａｔ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｉｓ ｍｕｃｈ

ｍｏｒｅ ｔｈａｎ ｔｅａｃｈｉｎｇ ａ ｍａｎ ｔｏ ｇｅｔ ａ ｗａｙ ｏｆ ｌｉｖｉｎｇ．

　 　 Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｉｓ ｗｅｌｌ⁃ｒｏｕｎｄｅｄ （全面的） ａｎｄ ｉｔ ｉｓ ｍａｉｎｌｙ ｆｏｒ ｉｍｐｒｏｖｉｎｇ ａ ｍａｎ． Ｉｔ ｉｓ ｎｏｔ ｏｎｌｙ ｔｏ ｔｅａｃｈ ｈｉｍ

ｔｏ ｓｐｅａｋ， ｒｅａｄ ａｎｄ ｗｒｉｔｅ， ｂｕｔ ａｌｓｏ ｔｏ ｄｅｖｅｌｏｐ ｈｉｓ ｃｒｅａｔｉｖｅ ｔｈｉｎｋｉｎｇ ａｎｄ ｏｔｈｅｒ ａｂｉｌｉｔｉｅｓ． Ａｆｔｅｒ ｔｈａｔ， ｉｔ ｉｓ ｔｏ

ｍａｋｅ ｈｉｍ ａ ｗｉｓｅ ｍａｎ ａｎｄ ｔｈａｎｋｆｕｌｌｙ ｅｎｊｏｙ ｔｈｅ ａｃｈｉｅｖｅｍｅｎｔｓ ｏｆ ｈｕｍａｎ． Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｉｓ ｔｏ ｍａｋｅ ａ ｍａｎ ｌｅａｄ ａ

ｂｅｔｔｅｒ ｌｉｆｅ． Ｅｄｕｃａｔｅｄ ｐｅｏｐｌｅ ａｒｅ ｅｘｐｅｃｔｅｄ ｔｏ ｂｅ ａｂｌｅ ｔｏ ｌｉｓｔｅｎ ｔｏ ｇｏｏｄ ｍｕｓｉｃ， ｒｅａｄ ｇｏｏｄ ｂｏｏｋｓ， ｗａｔｃｈ ｐｌａｙｓ

ａｎｄ ｍｏｓｔ ｏｆ ａｌｌ ｔａｋｅ ａｎ ｉｎｔｅｒｅｓｔ ｉｎ ｔｈｅ ｗｏｒｌｄ．

　 　 Ｉ ｗｏｕｌｄ ａｇｒｅｅ ｔｈａｔ ｍａｋｉｎｇ ａ ｇｏｏｄ ｌｉｖｉｎｇ ｉｓ ａｎ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ｒｅａｓｏｎ ｆｏｒ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ， ｂｕｔ ｃｅｒｔａｉｎｌｙ ｎｏｔ ｔｈｅ

ｍｏｓｔ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ｏｒ ｔｈｅ ｍａｉｎ ｒｅａｓｏｎ．

Ｃｈｏｏｓｅ ｔｈｅ ｂｅｓｔ ａｎｓｗｅｒｓ ｔｏ ｔｈｅ ｑｕｅｓｔｉｏｎｓ ｂｅｌｏｗ．

１） Ｐｅｏｐｌｅ ｗｉｔｈ ｌｉｔｔｌｅ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｕｓｕａｌｌｙ ．

Ａ． ｓｐｅｎｄ ａ ｌｏｎｇ ｔｉｍｅ ｉｎ ｓｃｈｏｏｌ　 　 　 　 　 　 　 　 Ｂ． ｈａｖｅ ａ ｇｏｏｄ ｃｈａｎｃｅ ｔｏ ｇｅｔ ａ ｊｏｂ

Ｃ． ｓｐｅｎｄ ｔｈｅ ｂｅｓｔ ｙｅａｒｓ ｔｏ ｃｈｏｏｓｅ ｊｏｂｓ Ｄ． ｈａｖｅ ｆｅｗｅｒ ｃｈａｎｃｅｓ ｔｏ ｇｅｔ ａ ｇｏｏｄ ｊｏｂ

２） Ｔｈｅ ｅａｒｌｉｅｓｔ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｗａｓ ｐｒｏｂａｂｌｙ ｔｏ ．

Ａ． ｍａｋｅ ａ ｍａｎ ｌｅａｄ ａ ｂｅｔｔｅｒ ｌｉｆｅ Ｂ． ｔｅａｃｈ ａ ｍａｎ ｔｏ ｗｒｉｔｅ ａｎｄ ｔｈｉｎｋ

Ｃ． ｍａｋｅ ｐｅｏｐｌｅ ｇｅｔ ａ ｗａｙ ｏｆ ｌｉｖｉｎｇ Ｄ． ｔｅａｃｈ ｐｅｏｐｌｅ ｔｏ ｒｅａｄ ｇｏｏｄ ｂｏｏｋｓ

３） Ｉｔ ｉｓ ｅｘｐｅｃｔｅｄ ｔｈａｔ ｅｄｕｃａｔｅｄ ｐｅｏｐｌｅ ｗｉｌｌ ｂｅ ａｂｌｅ ｔｏ ．

Ａ． ａｃｃｅｐｔ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ａｓ ａ ｗａｙ ｏｆ ｌｉｖｉｎｇ Ｂ． ｔａｋｅ ａｎ ｉｎｔｅｒｅｓｔ ｉｎ ｔｈｅ ｗｈｏｌｅ ｗｏｒｌｄ

Ｃ． ｄｅｖｅｌｏｐ ｔｈｅｉｒ ａｂｉｌｉｔｉｅｓ ｔｏ ｍａｋｅ ｐｌａｙｓ Ｄ． ｌｅａｒｎ ｓｕｂｊｅｃｔｓ ｌｉｋｅ ｌａｎｇｕａｇｅ ａｎｄ ｍａｔｈ

４） Ｔｈｅ ｐａｓｓａｇｅ ｍａｉｎｌｙ ｔｅｌｌｓ ｕｓ ｔｈａｔ ．

Ａ． ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｓｈｏｕｌｄ ｍａｋｅ ａ ｍａｎ ｉｍｐｒｏｖｅ

Ｂ． ｐｅｏｐｌｅ ｃａｎ ｇｅｔ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｉｎ ａ ｓｈｏｒｔ ｔｉｍｅ

Ｃ． ｐｅｏｐｌｅ ｓｈｏｕｌｄ ｂｅ ａｂｌｅ ｔｏ ｇｅｔ ｂｅｔｔｅｒ ｐａｙｉｎｇ ｊｏｂｓ

Ｄ． ａｌｌ ｓｕｂｊｅｃｔｓ ａｒｅ ｓｏ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ｆｏｒ ａ ｗａｙ ｏｆ ｌｉｖｉｎｇ

Ｓｅｃｔｉｏｎ ３　 Ｒｅａｄｉｎｇ ｆｏｒ Ｐｌｅａｓｕｒｅ

Ｓａｎ Ｆｒａｎｃｉｓｃｏ ｈａｓ ｌｏｎｇ ｂｅｅｎ ａ ｆａｖｏｒｉｔｅ ｐｌａｃｅ ｆｏｒ ｔｒａｖｅｌｅｒｓ ｗｈｏ ａｒｅ ｒｅａｄｙ ｔｏ ｌｅａｒｎ ｌａｎｇｕａｇｅｓ． Ｔｈｅ ｍｉｌｄ

（温和的） ｙｅａｒ⁃ｒｏｕｎｄ ｃｌｉｍａｔｅ， ｓｈｏｐｓ ａｎｄ ｒｅｓｔａｕｒａｎｔｓ， ｂａｒｓ ａｎｄ ｎｉｇｈｔ⁃ｌｉｆｅ， ａｎｄ

ｓｏｍｅ ｏｆ ｔｈｅ ｍｏｓｔ ｂｅａｕｔｉｆｕｌ ｓｃｅｎｅｓ ｉｎ ｔｈｅ ＵＳ ａｔｔｒａｃｔ ｍａｎｙ ｖｉｓｉｔｏｒｓ ｔｏ ｔｈｉｓ ｒｅｌａｘｉｎｇ

ａｎｄ ｗｅｌｃｏｍｉｎｇ ｃｉｔｙ． Ｓｔｕｄｅｎｔｓ ａｒｅ ｓｕｒｅ ｔｏ ｆｉｎｄ ｔｈｅ Ｓａｎ Ｆｒａｎｃｉｓｃｏ Ｂａｙ Ａｒｅａ ａｎ

ｉｎｔｅｒｅｓｔｉｎｇ， ｓａｆｅ ａｎｄ ｆｒｉｅｎｄｌｙ ｐｌａｃｅ ｉｎ ｗｈｉｃｈ ｔｈｅｙ ｃａｎ ｌｉｖｅ ａｎｄ ｓｔｕｄｙ． Ｔｈｉｓ ｉｓ ｔｈｅ

ｍｏｓｔ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ．

　 　 Ｅｎｇｌｉｓｈ Ｓｃｈｏｏｌ ｉｎ Ｓａｎ Ｆｒａｎｃｉｓｃｏ ｉｓ ｌｏｃａｔｅｄ ｉｎ ｔｈｅ ｈｅａｒｔ ｏｆ ｔｈｅ ｃｉｔｙ． Ｉｔ ｉｓ ｏｎｅ

ｏｆ ｔｈｅ ｂｅｓｔ Ｓａｎ Ｆｒａｎｃｉｓｃｏ Ｅｎｇｌｉｓｈ ｌａｎｇｕａｇｅ ｓｃｈｏｏｌｓ． Ｙｏｕ ｃａｎ ｓｅｅ ｖｉｅｗｓ ｏｆ ｔｈｅ

５



ｃｉｔｙ ｆｒｏｍ ｙｏｕｒ ｃｌａｓｓｒｏｏｍ！ Ｍａｎｙ ｂｕｓｅｓ ｓｔｏｐ ｌｅｓｓ ｔｈａｎ ａ ｆｉｖｅ⁃ｍｉｎｕｔｅ ｗａｌｋ ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｓｃｈｏｏｌ， ｗｈｉｃｈ ｉｓ ａｌｓｏ

ｊｕｓｔ ａ ｔｗｏ⁃ｍｉｎｕｔｅ ｗａｌｋ ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｆａｍｏｕｓ Ｕｎｉｏｎ Ｓｑｕａｒｅ， Ｓａｎ Ｆｒａｎｃｉｓｃｏ Ｓｈｏｐｐｉｎｇ Ｃｅｎｔｒｅ， ｔｈｅ Ｆｉｎａｎｃｉａｌ

Ｄｉｓｔｒｉｃｔ， Ｙｅｒｂａ Ｂｕｅｎａ ｇａｒｄｅｎｓ ａｎｄ ｔｈｅ Ｍｕｓｅｕｍ ｏｆ Ｍｏｄｅｒｎ Ａｒｔ．

　 　 Ｓａｎ Ｆｒａｎｃｉｓｃｏ ｉｓ ａ ｇｒｅａｔ ｐｌａｃｅ ｔｏ ｓｔｕｄｙ Ｅｎｇｌｉｓｈ ａｎｄ ｌｅａｒｎ ａｂｏｕｔ Ａｍｅｒｉｃａｎ ｃｕｌｔｕｒｅ， ｏｆｆｅｒｉｎｇ ｅｘｃｅｌｌｅｎｔ

ｏｐｐｏｒｔｕｎｉｔｉｅｓ ｉｎ ｓｐｏｒｔｓ， ｅｎｔｅｒｔａｉｎｍｅｎｔ ａｎｄ ａｒｔｓ．Ｔｈｅ ｃｉｔｙ ｂｏｒｄｅｒｓ （比邻） ｅｘｃｅｌｌｅｎｔ ｂｅａｃｈｅｓ， ａｎｄ ｙｏｕ ｃａｎ

ｓａｉｌ ｏｒ ｓｕｒｆ ａｌｌ ｙｅａｒ ｒｏｕｎｄ．Ｓａｎ Ｆｒａｎｃｉｓｃｏ ｈａｓ ｍｏｒｅ ｒｅｓｔａｕｒａｎｔｓ ｔｈａｎ ａｎｙ ｏｔｈｅｒ ｃｉｔｙ ｉｎ ｔｈｅ ＵＳ， ａｎｄ ｉｓ ｔｈｅ

ｈｏｍｅ ｏｆ ｍａｎｙ ｔｈｅａｔｅｒｓ， ｍｕｓｉｃ ａｎｄ ｄａｎｃｅ ｃｏｍｐａｎｉｅｓ， ａｓ ｗｅｌｌ ａｓ ｍｕｓｅｕｍｓ．Ｊｕｓｔ ｗａｌｋｉｎｇ ｔｈｒｏｕｇｈ ｔｈｅ ｍａｎｙ

ａｒｅａｓ ｏｆ Ｓａｎ Ｆｒａｎｃｉｓｃｏ， ｙｏｕ ａｒｅ ｃｅｒｔａｉｎ ｔｏ ｆｉｎｄ ｓｏｍｅｔｈｉｎｇ ｗｏｎｄｅｒｆｕｌ．
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Ｌｏｏｋｉｎｇ Ａｈｅａｄ

⟡ Ｒｅａｄｉｎｇ ｔｏｐｉｃ： Ａ Ｌａｎｇｕａｇｅ Ｌｅａｒｎｅｒ

⟡ Ｒｅａｄｉｎｇ ｓｋｉｌｌｓ： Ｓｋｉｍｍｉｎｇ ｆｏｒ ｔｈｅ ｍａｉｎ ｉｄｅａ；

Ｃｏｎｎｅｃｔｉｎｇ ｔｈｅ ｔｅｘｔ ｔｏ ｙｏｕｒ ｂａｃｋｇｒｏｕｎｄ ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ

⟡ Ｗｒｉｔｉｎｇ ｓｋｉｌｌ： Ｗｒｉｔｉｎｇ ａ ｓｈｏｒｔ ａｒｔｉｃｌｅ

Ｓｅｃｔｉｏｎ １　 Ｃａｒｅｆｕｌ Ｒｅａｄｉｎｇ

Pre⁃reading

Ｔｈｉｎｋ ａｂｏｕｔ ｔｈｅ ｆｏｌｌｏｗｉｎｇ ｑｕｅｓｔｉｏｎｓ．

１． Ｉｓ ｉｔ ｅａｓｉｅｒ ｆｏｒ ａ ｃｈｉｌｄ ｔｏ ｌｅａｒｎ ａ ｌａｎｇｕａｇｅ ｔｈａｎ ａｎ ａｄｕｌｔ？ Ｗｈｙ ｏｒ ｗｈｙ ｎｏｔ？

　

　

２． Ｐｌｅａｓｅ ｌｉｓｔ ｓｏｍｅ ｏｆ ｔｈｅ ｑｕａｌｉｔｉｅｓ ｓｕｃｃｅｓｓｆｕｌ ｌａｎｇｕａｇｅ ｌｅａｒｎｅｒｓ ｈａｖｅ ｉｎ ｃｏｍｍｏｎ． Ｆｏｒ ｅｘａｍｐｌｅ， ａ ｓｕｃｃｅｓｓｆｕｌ

ｌａｎｇｕａｇｅ ｌｅａｒｎｅｒ ｓｈｏｕｌｄ ｓｈｏｗ ｇｒｅａｔ ｉｎｔｅｒｅｓｔ ｉｎ ｉｔ．

　

　

Reading

１． Ｒｅａｄ ｔｈｅ ｔｅｘｔ ｔｈｒｏｕｇｈ ａｎｄ ｃｈｏｏｓｅ ｔｈｅ ｂｅｓｔ ａｎｓｗｅｒｓ ｔｏ ｔｈｅ ｑｕｅｓｔｉｏｎｓ ｂｅｌｏｗ．

１） Ｈｕｎｄｒｅｄｓ ｏｆ ｈｏｕｒｓ ｏｆ ｓｔｕｄｙ ａｎｄ ｐｒａｃｔｉｃｅ ｃａｎ ．

Ａ． ｍａｋｅ ａｌｌ ａｄｕｌｔ ｌａｎｇｕａｇｅ ｌｅａｒｎｅｒｓ ｓｕｃｃｅｓｓｆｕｌ

Ｂ． ｍａｋｅ ｉｔ ｍｏｒｅ ｄｉｆｆｉｃｕｌｔ ｔｏ ｌｅａｒｎ ａ ｆｏｒｅｉｇｎ ｌａｎｇｕａｇｅ

Ｃ． ｈｅｌｐ ａｎ ａｄｕｌｔ ｔｏ ａｃｈｉｅｖｅ ｓｕｃｃｅｓｓ

Ｄ． ｂｅ ｎｅｃｅｓｓａｒｙ ｉｎ ｌｅａｒｎｉｎｇ ａ ｌａｎｇｕａｇｅ

２） Ｌａｎｇｕａｇｅ ｔｅａｃｈｅｒｓ ｓｕｇｇｅｓｔ ｔｈａｔ ｌｅａｒｎｅｒｓ ｓｈｏｕｌｄ ．

Ａ． ｒｅａｄ ｅｖｅｒｙ ｄａｙ

７



Ｂ． ｇｏ ａｂｒｏａｄ ｔｏ ｌｉｖｅ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｎａｔｉｖｅ ｓｐｅａｋｅｒｓ

Ｃ． ｔｒｙ ｔｏ ｔｈｉｎｋ ｉｎ ｔｈｅ ｎｅｗ ｌａｎｇｕａｇｅ ｉｎｓｔｅａｄ ｏｆ ｔｒａｎｓｌａｔｉｎｇ

Ｄ． ｌｅａｒｎ ｆｒｏｍ ａ ｃｈｉｌｄ

３） Ｔｈｅ ｐａｓｓａｇｅ ｍａｉｎｌｙ ｔｅｌｌｓ ｕｓ ．
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Ｃｈｏｏｓｅ ｔｈｅ ｂｅｓｔ ａｎｓｗｅｒｓ ｔｏ ｔｈｅ ｑｕｅｓｔｉｏｎｓ ｂｅｌｏｗ．

１） Ｉｎ ｔｈｅ ｗｒｉｔｅｒ’ｓ ｏｐｉｎｉｏｎ， ｉｔ ｉｓ ｅａｓｙ ｆｏｒ ａｄｕｌｔｓ ｔｏ ｌｅａｒｎ Ｅｎｇｌｉｓｈ ｉｆ ．

Ａ． ｔｈｅｙ ａｒｅ ｅｓｐｅｃｉａｌｌｙ ｔａｌｅｎｔｅｄ ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌｓ

Ｂ． ｔｈｅｙ ｄｏｎ’ｔ ｗａｎｔ ｏｒ ｎｅｅｄ ｔｏ ｌｅａｒｎ ｔｏｏ ｍｕｃｈ

Ｃ． ｔｈｅｙ ｈａｖｅ ｔｏ ｓｐｅｎｄ ａ ｌｏｔ ｏｆ ｔｉｍｅ ｏｎ ｉｔ

Ｄ． ｔｈｅｙ ｈａｖｅ ａ ｃｈａｎｃｅ ｔｏ ｇｏ ａｂｒｏａｄ

２） Ｔｈｅ ｗｒｉｔｅｒ ｉｎｔｅｎｄｓ ｔｏ ｅｘｐｒｅｓｓ ｔｈａｔ ｌｅａｒｎｉｎｇ ｏｎｌｙ ａ ｆｅｗ ｈｕｎｄｒｅｄ ｗｏｒｄｓ ｉｎ ａ ｌａｎｇｕａｇｅ， ａｎｄ ｔｈｅｎ ｓｔｏｐｐｉｎｇ，

．

Ａ． ｉｓ ｔｈｅ ｕｓｕａｌ ｍｅｔｈｏｄ ｏｆ ｌｅａｒｎｉｎｇ ａ ｌａｎｇｕａｇｅ

Ｂ． ｉｓ ｏｆ ｎｏ ｕｓｅ ｆｏｒ ｌｅａｒｎｉｎｇ ａ ｌａｎｇｕａｇｅ

Ｃ． ｍａｙ ｃａｕｓｅ ａ ｌｏｔ ｏｆ ｍｉｓｔａｋｅｓ ｗｈｉｌｅ ｔｒａｖｅｌｉｎｇ

Ｄ． ｃａｎ ｂｅ ｒｅｗａｒｄｉｎｇ ａｎｄ ｅｎｔｅｒｔａｉｎｉｎｇ

３） Ｔｈｅ ｗｒｉｔｅｒ ｂｅｌｉｅｖｅｓ ｔｈａｔ ｉｆ ｙｏｕ ｗａｎｔ ｔｏ ｂｅ ｇｏｏｄ ａｔ ａ ｆｏｒｅｉｇｎ ｌａｎｇｕａｇｅ， ｙｏｕ ｗｉｌｌ ｐｒｏｂａｂｌｙ ．

Ａ． ｆｏｒｇｅｔ ｙｏｕｒ ｏｗｎ ｇｏａｌｓ　 　 　 　 　 　 　 　 Ｂ． ｂｅｃｏｍｅ ａ ｇｉｆｔｅｄ ｌａｎｇｕａｇｅ ｌｅａｒｎｅｒ

Ｃ． ｇｅｔ ｔｉｒｅｄ ｏｆ ｌｅａｒｎｉｎｇ ｉｔ Ｄ． ｒｅａｃｈ ｙｏｕｒ ｌｅａｒｎｉｎｇ ｇｏａｌ ｉｎ ａｄｖａｎｃｅ

４） Ｔｈｅ ｂｅｓｔ ｔｉｔｌｅ ｏｆ ｔｈｉｓ ｐａｓｓａｇｅ ｗｏｕｌｄ ｂｅ ．

Ａ． Ｅａｓｙ Ｌａｎｇｕａｇｅ Ｌｅａｒｎｉｎｇ Ｂ． Ｈａｒｄ Ｌａｎｇｕａｇｅ Ｌｅａｒｎｉｎｇ

Ｃ． Ｆｌｕｅｎｃｙ ｉｎ ａ Ｆｏｒｅｉｇｎ Ｌａｎｇｕａｇｅ Ｄ． Ａ Ｍｅｔｈｏｄ ｏｆ Ｌａｎｇｕａｇｅ Ｌｅａｒｎｉｎｇ

Ｂ
Ｗｏｒｄｓ： ３０６

Ｓｕｇｇｅｓｔｅｄ ｔｉｍｅ： ５ ｍｉｎ．

Ｙｏｕｒ ｔｉｍｅ：

Ａｃｃｕｒａｃｙ ｒａｔｅ：

　 　 Ｔｈｅ ａｖｅｒａｇｅ ａ ｐｅｒｓｏｎ ｌｅａｒｎｓ ｍｏｓｔ ｏｆ ｔｈｅ ３０，０００—４０，０００ ｗｏｒｄｓ ｗｈｏｓｅ ｍｅａｎｉｎｇｓ ｈｅ ｏｒ ｓｈｅ ｒｅｃｏｇｎｉｚｅｓ

ｂｙ ｈｅａｒｉｎｇ ｔｈｅｍ ｏｒ ｇｅｔｔｉｎｇ ｆａｍｉｌｉａｒ ｗｉｔｈ ｔｈｅｍ ｉｎ ｔｈｅ ｃｏｎｔｅｘｔ ｏｒ ｓｉｍｐｌｙ ａｂｓｏｒｂｉｎｇ ｔｈｅｍ ｗｉｔｈｏｕｔ ｃｏｎｓｃｉｏｕｓ

（意识到的） ｅｆｆｏｒｔ． Ｔｈｅ ｂｅｓｔ ｗａｙ ｔｏ ｂｕｉｌｄ ａ ｇｏｏｄ ｖｏｃａｂｕｌａｒｙ， ｔｈｅｒｅｆｏｒｅ， ｉｓ ｔｏ ｒｅａｄ ａ ｇｒｅａｔ ｄｅａｌ ａｎｄ ｔｏ ｔａｋｅ

ｐａｒｔ ｉｎ ａ ｌｏｔ ｏｆ ｇｏｏｄ ｔａｌｋｓ． Ｔｈｅｒｅ ａｒｅ ｒｅｌａｔｉｖｅｌｙ ｆｅｗ ｗｏｒｄｓ ｔｈａｔ ｗｅ ｌｅａｒｎ ｐｅｒｍａｎｅｎｔｌｙ （永久的） ｂｙ
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ｐｕｒｐｏｓｅｆｕｌｌｙ ｒｅｆｅｒｒｉｎｇ ｔｏ ｄｉｃｔｉｏｎａｒｉｅｓ ｏｒ ｋｅｅｐｉｎｇ ｗｏｒｄ ｌｉｓｔｓ． Ｈｏｗｅｖｅｒ， ｅｖｅｎ

ｔｈｏｓｅ ｅｘｔｒａ ｆｅｗ ａｒｅ ｏｆ ｖａｌｕｅ， ａｎｄ ｎｏ ｏｎｅ ｗｉｌｌ ｍａｋｅ ａ ｍｉｓｔａｋｅ ｂｙ ｗｏｒｋｉｎｇ ｏｎ

ｄｅｖｅｌｏｐｉｎｇ ａ ｌａｒｇｅｒ ｖｏｃａｂｕｌａｒｙ． Ｈｅｒｅ ａｒｅ ｓｏｍｅ ｓｕｇｇｅｓｔｉｏｎｓ ｏｆ ｈｏｗ ｔｏ ｄｏ ｉｔ．

　 　 Ｒｅａｄ ｐｌｅｎｔｙ ｏｆ ｇｏｏｄ ｂｏｏｋｓ． Ｗｈｅｎ ｙｏｕ ｃｏｍｅ ａｃｒｏｓｓ ａ ｎｅｗ ｗｏｒｄ， ｏｒ ａ ｎｅｗ

ｍｅａｎｉｎｇ ｏｆ ａｎ ｏｌｄ ｗｏｒｄ， ｓｔｏｐ ａｎｄ ｓｅｅ ｉｆ ｙｏｕ ｃａｎ ｕｎｄｅｒｓｔａｎｄ ｉｔ ｆｒｏｍ ｉｔｓ ｃｏｎｔｅｘｔ．

Ｉｆ ｙｏｕ ｃａｎ’ｔ， ａｎｄ ｉｆ ｙｏｕ ｃａｎ ｍａｎａｇｅ ｗｉｔｈｏｕｔ ｉｎｔｅｒｒｕｐｔｉｎｇ ｔｈｅ ｔｈｏｕｇｈｔ ｏｆ ｔｈｅ ｂｏｏｋ ｔｏｏ ｍｕｃｈ， ｌｏｏｋ ｉｔ ｕｐ ｉｎ

ａ ｄｉｃｔｉｏｎａｒｙ ｏｒ ａｓｋ ｓｏｍｅｂｏｄｙ ａｎｄ ｔｈｅｎ ｒｅｐｅａｔ ｉｔｓ ｍｅａｎｉｎｇ ｔｏ ｙｏｕｒｓｅｌｆ ａ ｃｏｕｐｌｅ ｏｆ ｔｉｍｅｓ． Ｉｆ ｙｏｕ ａｒｅ ｒｅａｌｌｙ

ｃｏｎｓｃｉｅｎｔｉｏｕｓ （认真的）， ｗｒｉｔｅ ｔｈｅ ｗｏｒｄ ａｎｄ ｉｔｓ ｍｅａｎｉｎｇ ｉｎ ａ ｐｅｒｓｏｎａｌ ｖｏｃａｂｕｌａｒｙ ｌｉｓｔ—ｐｒｅｆｅｒａｂｌｙ ｕｓｉｎｇ ｉｔ

ｉｎ ａ ｓｅｎｔｅｎｃｅ， ｏｒ ｙｏｕ ｃａｎ ｋｅｅｐ ａ ｓｐｅｃｉａｌ ｖｏｃａｂｕｌａｒｙ ｎｏｔｅｂｏｏｋ． Ｇｏ ｏｖｅｒ ｔｈｅ ｌｉｓｔ ｆｒｏｍ ｔｉｍｅ ｔｏ ｔｉｍｅ． Ｆｕｒｔｈｅｒ，

ｔｒｙ ｔｏ ｕｓｅ ａ ｎｅｗ ｗｏｒｄ ｉｎ ｗｒｉｔｉｎｇ ｏｒ ｃｏｎｖｅｒｓａｔｉｏｎ ａ ｆｅｗ ｔｉｍｅｓ ｏｖｅｒ ｔｈｅ ｎｅｘｔ ｓｅｖｅｒａｌ ｄａｙｓ．

　 　 Ｌｉｓｔｅｎ ｔｏ ｇｏｏｄ ｔａｌｋｓ ａｎｄ ｂｅ ａｌｅｒｔ ｔｏ ｎｅｗ ｗｏｒｄｓ ｙｏｕ ｈｅａｒ ｏｒ ｔｏ ｎｅｗ ｍｅａｎｉｎｇｓ ｏｆ ｗｏｒｄｓ ｙｏｕ ａｌｒｅａｄｙ

ｋｎｏｗ． Ｔｈｅｎ ｔｒｅａｔ ｔｈｅｍ ｊｕｓｔ ａｓ ｙｏｕ ｔｒｅａｔ ｔｈｅ ｎｅｗ ｗｏｒｄｓ ｙｏｕ ｒｅａｄ．

　 　 Ｌｅａｒｎ ａｎｄ ｂｅ ａｌｅｒｔ ｔｏ ｔｈｅ ｐａｒｔｓ ｏｆ ｗｏｒｄｓ： ｐｒｅｆｉｘｅｓ， ｓｕｆｆｉｘｅｓ ａｎｄ ｒｏｏｔｓ． Ｋｎｏｗｉｎｇ ｔｈｅｍ ｅｎａｂｌｅｓ ｙｏｕ ｔｏ

ｍａｋｅ ｉｎｔｅｌｌｉｇｅｎｔ ｇｕｅｓｓｅｓ ａｂｏｕｔ ｔｈｅ ｍｅａｎｉｎｇ ｏｆ ｗｏｒｄｓ．

Ｃｈｏｏｓｅ ｔｈｅ ｂｅｓｔ ａｎｓｗｅｒｓ ｔｏ ｔｈｅ ｑｕｅｓｔｉｏｎｓ ｂｅｌｏｗ．

１） Ｗｈｅｎ ｙｏｕ ｍｅｅｔ ａ ｎｅｗ ｗｏｒｄ ｉｎ ｒｅａｄｉｎｇ， ｗｈａｔ ｓｈｏｕｌｄ ｙｏｕ ｄｏ？

Ａ． Ｇｕｅｓｓ ｉｔｓ ｍｅａｎｉｎｇ． Ｂ． Ａｓｋ ｓｏｍｅｂｏｄｙ．

Ｃ． Ｌｏｏｋ ｉｔ ｕｐ ｉｎ ａ ｄｉｃｔｉｏｎａｒｙ． Ｄ． Ａｌｌ ｏｆ ｔｈｅ ａｂｏｖｅ．

２） Ａｃｃｏｒｄｉｎｇ ｔｏ ｔｈｉｓ ｐａｓｓａｇｅ， ｔｈｅ ｂｅｓｔ ｗａｙ ｔｏ ｂｕｉｌｄ ａ ｇｏｏｄ ｖｏｃａｂｕｌａｒｙ ｉｓ ．

Ａ． ｔｏ ｒｅｍｅｍｂｅｒ ａ ｌｏｔ Ｂ． ｔｏ ｒｅａｄ ａ ｇｒｅａｔ ｄｅａｌ

Ｃ． ｔｏ ｔａｋｅ ｐａｒｔ ｉｎ ａ ｌｏｔ ｏｆ ｇｏｏｄ ｔａｌｋｓ Ｄ． ｂｏｔｈ Ｂ ａｎｄ Ｃ

３） Ｔｈｅ ｕｎｄｅｒｌｉｎｅｄ ｐｈｒａｓｅ “ｂｅ ａｌｅｒｔ ｔｏ” ｉｎ Ｐａｒａｇｒａｐｈ ３ ｍａｙ ｂｅｓｔ ｂｅ ｒｅｐｌａｃｅｄ ｂｙ ．

Ａ． ｌｏｏｋ ａｔ Ｂ． ｐａｙ ａｔｔｅｎｔｉｏｎ ｔｏ

Ｃ． ｗｒｉｔｅ ｄｏｗｎ Ｄ． ｌｅａｒｎ ｂｙ ｈｅａｒｔ

４） Ｔｈｅ ｕｎｄｅｒｌｉｎｅｄ ｗｏｒｄ “ ｔｈｅｍ” ｉｎ Ｐａｒａｇｒａｐｈ ４ ｒｅｆｅｒｓ ｔｏ ．

Ａ． ｔｈｅ ｐａｒｔｓ ｏｆ ｗｏｒｄｓ Ｂ． ｐｒｅｆｉｘｅｓ

Ｃ． ｓｕｆｆｉｘｅｓ Ｄ． ｒｏｏｔｓ

Ｓｅｃｔｉｏｎ ３　 Ｒｅａｄｉｎｇ ｆｏｒ Ｐｌｅａｓｕｒｅ

Ｂｏｄｙ ｌａｎｇｕａｇｅ ｉｓ ｖｅｒｙ ｉｍｐｏｒｔａｎｔ ｉｎ ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎ． Ｓｔｕｄｉｅｓ ｓｈｏｗ ｔｈａｔ ｏｎｌｙ ７％ ｏｆ ｔｈｅ ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎ

ｉｎ ｄａｉｌｙ ｌｉｆｅ ｉｓ ｉｎ ｗｏｒｄｓ． Ｗｅｓｔｅｒｎｅｒｓ ｅｘｐｅｃｔ ｐｅｏｐｌｅ ｔｏ ｌｏｏｋ ａｔ ｅａｃｈ ｏｔｈｅｒ ｉｎ ｔｈｅ ｅｙｅｓ ｗｈｅｎ ｔｈｅｙ ｔａｌｋ． Ｉｆ ｙｏｕ

ｄｏｎ’ｔ ｄｏ ｔｈａｔ ｗｈｉｌｅ ｙｏｕ ａｒｅ ｔａｌｋｉｎｇ， ｉｔ ｍａｙ ｓｈｏｗ ｔｈａｔ ｙｏｕ ｄｏ ｎｏｔ ｌｉｋｅ ｔｈｅ ｐｅｒｓｏｎ， ｏｒ ｔｈａｔ ｙｏｕ ａｒｅ ｎｏｔ

ｉｎｔｅｒｅｓｔｅｄ ｉｎ ｗｈａｔ ｔｈｅ ｐｅｒｓｏｎ ｓａｙｓ． Ｗｈｅｎ ｓｈａｋｉｎｇ ｈａｎｄｓ， ｗｅｓｔｅｒｎｅｒｓ ｗｉｌｌ ｓｈａｋｅ ｔｗｏ ｏｒ ｔｈｒｅｅ ｔｉｍｅｓ． Ｄｏｎ’ｔ

ｓｈａｋｅ ａ ｗｅｓｔｅｒｎｅｒ’ｓ ｈａｎｄ ｆｏｒ ａ ｌｏｎｇ ｔｉｍｅ． Ｗｈｅｎ ａ ｍａｎ ｓｈａｋｅｓ ｈａｎｄｓ ｗｉｔｈ ａ ｗｏｍａｎ， ｉｔ ｉｓ ｂｅｔｔｅｒ ｆｏｒ ｔｈｅ
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ｗｏｍａｎ ｔｏ ｈｏｌｄ ｏｕｔ ｈｅｒ ｈａｎｄ ｆｉｒｓｔ．

　 　 Ｉｎ ｔｈｅ ｗｅｓｔ， ｐｏｉｎｔｉｎｇ ｗｉｔｈ ｏｎｅ ｆｉｎｇｅｒ ａｔ ａ ｐｅｒｓｏｎ ｗｈｉｌｅ ｔａｌｋｉｎｇ ｕｓｕａｌｌｙ

ｍｅａｎｓ ｔｈａｔ ｔｈｅ ｐｅｒｓｏｎ ｗｈｏ ｉｓ ｓｐｅａｋｉｎｇ ｉｓ ｃｒｉｔｉｃｉｚｉｎｇ ｔｈｅ ｐｅｒｓｏｎ ｗｈｏ ｉｓ ｐｏｉｎｔｅｄ

ａｔ． Ｂｅｓｉｄｅｓ ｔｈｉｓ， ｍｅｎ ｉｎ Ｅｎｇｌｉｓｈ⁃ｓｐｅａｋｉｎｇ ｃｏｕｎｔｒｉｅｓ ｔｏｕｃｈ ｍｅｎ ｍｕｃｈ ｌｅｓｓ ｔｈａｎ

ｍｅｎ ｔｏｕｃｈ ｍｅｎ ｉｎ Ｃｈｉｎａ． Ｂｕｔ ｍｅｎ ａｎｄ ｗｏｍｅｎ ｔｏｕｃｈ ｅａｃｈ ｏｔｈｅｒ ｐｕｂｌｉｃｌｙ ｍｏｒｅ

ｏｆｔｅｎ ｔｈａｎ ｍｅｎ ａｎｄ ｗｏｍｅｎ ｔｏｕｃｈ ｅａｃｈ ｏｔｈｅｒ ｐｕｂｌｉｃｌｙ ｉｎ Ｃｈｉｎａ． Ｂｏｙｆｒｉｅｎｄｓ ａｎｄ

ｇｉｒｌｆｒｉｅｎｄｓ ｏｆｔｅｎ ｈｏｌｄ ｈａｎｄｓ， ｅｍｂｒａｃｅ （拥抱） ｏｒ ｋｉｓｓ ｉｎ ｐｕｂｌｉｃ．

　 　 Ｇｏｏｄ ｆｒｉｅｎｄｓ ｏｆｔｅｎ ｇｒｅｅｔ ｏｎｅ ａｎｏｔｈｅｒ ｗｉｔｈ ａ ｋｉｓｓ ｏｎ ｔｈｅ ｃｈｅｅｋ， ｉｆ ｔｈｅｙ ａｒｅ ｗｏｍｅｎ ｏｒ ｏｆ ｏｐｐｏｓｉｔｅ

ｓｅｘｅｓ．
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