


成 语 故 事
美好品质篇

（一） 披荆斩棘( )

（二） 卧薪尝胆

（三） 赴汤蹈火

（四） 闻鸡起舞

（五） 高山流水
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释义：
比喻在前进道路上扫

除障碍、克服困难。

披 荆 斩 棘
绘画   张 弘
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1. 刘秀初起兵时势单力薄，粮草供应困难，士兵生活非常艰苦，常吃
不饱穿不暖。
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2. 时间长了，一些追随者便另投他人，弃刘秀而去。
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3. 有个叫冯异的人，刚开始时担任刘秀的主簿，一直忠心耿耿，追随
在他的左右。
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4. 一次行军途中，军士们饥寒交迫，叫苦连天。
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5. 许多人因支持不住，都悄悄溜走了。刘秀又急又气。
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6. 这时，军中仅剩下不足一顿的米和一些马料了。
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7. 冯异急中生智，命人把马料中的豆类和米掺在一起煮了一大锅粥。
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8. 军士们吃了热乎乎的豆粥，饥寒顿消。
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9. 最终，大军顺利到达了目的地。
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10. 还有一次行军途中，天降大雨，众人的衣服都被淋湿了，大家冷得
浑身打颤。

11



11. 冯异带人找了一些柴草，点火让大家取暖烘衣。这一做法，又一次
避免了士兵的涣散、逃逸和哗变。
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12. 冯异做的虽然只是一些小事，但是却起到稳定军心的作用，这令刘
秀对他刮目相看。
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