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重耳志在四方

士不可以不弘毅，任重而道远。

———《论语·泰伯》

春秋时代，晋国的公子重耳，被继母骊姬陷害，受到父亲晋献公怪罪，

被逼逃亡到翟国去避难。因为他为人贤德而有才干，声望很高，所以晋国

的一些知名人士赵衰、狐偃、孤毛、胥臣、狐射姑、先轸、颠颉、介子推等几

十人，都跟去翟国追随他。

重耳在翟国一住就１２年。这期间晋国发生大乱，献公死后，以里克

为首的大臣们，发动政变，杀死了骊姬的独生子奚齐和公子卓子，清除了

骊姬和她的党羽。大臣们公议，派人迎接重耳回国做国君。重耳考虑到，

自己这样回去，就等于承认在幕后操纵：趁父亲丧葬时策划叛乱和主使人

杀死两个异母弟弟，因而坚决拒绝。大臣们没法子，后来只好接了他的异

母弟公子夷吾回去做国君，就是晋惠公。晋惠公猜忌重耳会回来抢夺君

位，便派出刺客到翟国去行刺他。重耳事先得到消息，被迫匆匆离开翟
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国，再次过上流亡生活。

重耳和他的随员去到卫国，卫文公不理睬他们。他们在路上没有吃

的，曾经向耕田的农民乞食，受到农民的嘲弄。

后来他们去到齐国。齐桓公很尊敬重耳，把自己的宗女齐姜嫁给他，

还送他非常丰厚的嫁妆，各方面都给予优厚的待遇，光是驾车的马就有

８０匹。从此，重耳就在齐国舒舒服服地住下来，再也不想走了。他的随

从赵衰、狐偃等人却不满意重耳这样没有志气。

不久，齐桓公死了，齐孝公做了国君。赵衰、狐偃等人觉得齐孝公没

有什么作为，不可能依靠他图谋复国，他们必须很快离开齐国，但是重耳

却不想走。

一天，赵衰、狐偃等人偷偷在桑园商议，准备设法叫重耳出走。不料

姜氏的一个管养蚕的女仆，正在桑园里采桑叶，把他们的谈话全部听到

了。她马上把这个秘密报告了重耳的夫人姜氏。姜氏怕她把事情张扬出

去，就叫人把她杀死，然后对重耳说：“子有四方之志，其闻之者，我杀之

矣。”（意思是：我知道您有远大的志向，您为了实现自己的抱负，不惜走遍

天涯海角，你放心去吧，听到你们秘密的那个女仆，我已把她杀掉灭口

了。）重耳惊讶地说：“没有这回事，我并没有打算离开你。”姜氏劝他说：

“你走吧，一味迷恋妻子，贪图安逸的生活，会妨害您的前途。”

重耳还是坚持不愿走。姜氏就和狐偃想出了一个计策，用酒把重耳

灌醉，趁他昏迷熟睡的时候，把他抬上车，立即离开齐国而去。等他醒来，

早已赶过好多路程了。重耳虽然对狐偃等人的做法虽非常不满，但也无

可奈何。
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后来，重耳又到过曹国、宋国、郑国、楚国和秦国，最后终于回到晋国

当上了国君，他就是历史上著名的“春秋五霸”之一的晋文公。

后来人们把故事中姜氏说的话引申为一句成语“志在四方”，用来说

明一个人胸怀大志，不贪恋安逸，目光远大，不怕走遍天涯海角。

　　公子重耳于国家丧乱期间逃亡他国，颠沛流离，几经磨难，最终成为

晋国国君，称霸天下。重耳于风云变幻的政坛、官场能立于不败之地并取

得成功，其关键是善避锋芒，韬光养晦，在庸碌的生活当中不失却重夺国

君，振兴晋国的大志。晋文公的流亡经历也常常用来激励年轻人要胸怀

大志，勇闯四方。
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勾践卧薪尝胆

古之立大事者，不唯有超世之才，亦必有坚忍不拔
之志。

———苏轼

吴王阖闾打败楚国，成了南方霸主。吴国跟附近的越国（都城在今浙

江绍兴）素来不和。公元前４９６年，吴王阖闾率军攻打越国，吴越两国在

槜李（今浙江嘉兴西南）地方，发生一场大战。

吴王阖闾满以为可以打赢，没想到打了个败仗，自己又中箭受了重

伤，再加上上了年纪，回到吴国就咽了气。

吴王阖闾死后，儿子夫差即位。阖闾临死时对夫差说：“不要忘记报

越国的仇。”

夫差记住这个嘱咐，叫人经常提醒他。他经过宫门，手下的人就扯开

了嗓子喊：“夫差！你忘了越王杀你父亲的仇吗？”

夫差流着眼泪说：“不，不敢忘。”

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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他叫伍子胥和另一个大臣伯嚭操练兵马，准备攻打越国。

过了两年，吴王夫差亲自率领大军去打越国。越国有两个很能干的

大夫，一个叫文种，一个叫范蠡。范蠡对勾践说：“吴国练兵快三年了。这

回决心报仇，来势凶猛。咱们不如守住城，不要跟他们作战。”

勾践不同意，也发大军去跟吴国人拼个死活。两国的军队在大湖一

带打上了。越军果然大败。

越王勾践带了５０００个残兵败将逃到会稽，被吴军围困起来。

勾践弄得一点办法都没有了。他跟范蠡说：“懊悔没有听你的话，弄

到这步田地。现在该怎么办？”

范蠡说：“咱们赶快去求和吧。”

勾践派文种到吴王营里去求和。文种在夫差面前把勾践愿意投降的

意思说了一遍。吴王夫差想同意，可是伍子胥坚决反对。

文种回去后，打听到吴国的伯嚭是个贪财好色的小人，就把一批美女

和珍宝，私下送给伯嚭，请伯嚭在夫差面前讲好话。

经过伯嚭在夫差面前一番劝说，吴王夫差不顾伍子胥的反对，答应了

越国的求和，但是要勾践亲自到吴国去。

文种回去向勾践报告了。勾践把国家大事托付给文种，自己带着夫

人和范蠡到吴国去。

勾践到了吴国，夫差让他们夫妇俩住在阖闾的大坟旁边一间石屋里，

叫勾践给他喂马。范蠡跟着做奴仆的工作。夫差每次坐车出去，勾践就

给他拉马，这样过了两年，夫差认为勾践真心归顺了他，就放勾践回国。

勾践回到越国后，立志报仇雪耻。他唯恐眼前的安逸消磨了志气，在
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吃饭的地方挂上一个苦胆，每逢吃饭的时候，就先尝一尝苦味，还自己问：

“你忘了会稽的耻辱吗？”他还把席子撤去，用柴草当作褥子。这就是后来

人广为传诵的“卧薪尝胆”。

勾践决定要使越国富强起来，他亲自参加耕种，叫他的夫人自己织

布，来鼓励生产。因为越国遭到亡国的灾难，人口大大减少，他制订出奖

励生育的制度。他叫文种管理国家大事，叫范蠡训练人马，自己虚心听从

别人的意见，救济贫苦的百姓。经过十几年奋斗，终于转弱为强。全国的

老百姓都巴不得多加一把劲，好叫这个受欺压的国家改变成为强国。

公元前４８２年，勾践趁吴王夫差与诸侯会盟之机，率军偷袭吴国，大

败吴军，俘吴太子友。夫差只得向越国求和。公元前４７３年，勾践最后灭

掉了吴国，夫差自杀。从此，越国成为江淮一带的强国，越王勾践也成为

春秋战国之际的一代霸主。

　　越王勾践经历了灭国的耻辱，宗庙毁弃，寄人篱下。然而他卧薪尝

胆，从未忘记光复越国的大志。在受尽屈辱，历经磨难同时，麻痹夫差，隐

藏自己，最后抓住机会反戈一击，打败吴国，称雄于世。我们应该学习勾

践的是：做事低调、韬晦自己，但不要失却志向，这样终会有一天能实现自

己的理想。
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赵武灵王胡服骑射

志小则易足，易足则无由进。

———张载

当楚国正在遭到秦国欺负的时候，北方的赵国倒在发愤图强。赵国

的国君武灵王，眼光远，胆子大，想方设法要把国家改革一番。

有一天，赵武灵王对他的臣子楼缓说：“咱们东边有齐国、中山（古国

名），北边有燕国、东胡，西边有秦国、韩国和楼烦（古部落名）。我们要不

发愤图强，随时会被人家灭了。要发愤图强，就得好好来一番改革。我觉

得咱们穿的服装，长袍大褂，干活打仗，都不方便，不如胡人（泛指北方的

少数民族）短衣窄袖，脚上穿皮靴，灵活得多。我打算仿照胡人的风俗，把

服装改一改，你们看怎么样？”

楼缓听了很赞成，说：“咱们仿照胡人的穿着，也能学习他们打仗的本

领了，是不是？”

赵武灵王说：“对啊！咱们打仗全靠步兵，或者用马拉车，但是不会骑
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马打仗。我打算学胡人的穿着，就是要学胡人那样骑马射箭。”

这个议论一传开去，就有不少大臣反对。赵武灵王又跟另一个大臣

肥义商量：“我想用胡服骑射来改革咱们国家的风俗，可是大家反对，怎

么办？”

肥义说：“要办大事不能犹豫，犹豫就办不成大事。大王既然认为这

样做对国家有利，何必怕大家讥笑？”

赵武灵王听了很高兴，说：“我看讥笑我的是些蠢人，明理的人都会赞

成我。”

第二天上朝的时候，赵武灵王首先穿着胡人的服装出来。大臣们见

到他短衣窄袖的穿着，都吓了一跳。赵武灵王把改胡服的事向大家讲了，

可是大臣们总觉得这件事太丢脸，不愿这样办。赵武灵王有个叔叔公子

成，是赵国一个很有影响的老臣，头脑十分顽固。他听到赵武灵王要改服

装，就干脆装病不上朝。

赵武灵王下了决心，非实行改革不可。他知道要推行这个新办法，首

先要打通他那老叔叔的思想，就亲自上门找公子成，跟公子成反复地讲穿

胡服、学骑射的好处。公子成终于被说服了。赵武灵王立即赏给公子成

一套胡服。

大臣们一见公子成也穿起胡服来了，没有话说，只好跟着改了。

赵武灵王看到条件成熟，就正式下了一道改革服装的命令。过了没

有多少日子，赵国人不分贫富贵贱，都穿起胡服来了。有的人开头觉得有

点不习惯，后来觉得穿了胡服，实在方便得多。

赵武灵王接着又号令大家学习骑马射箭。不到一年，训练了一支强
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大的骑兵队伍。公元前３０５年，赵武灵王亲自率领骑兵打败临近的中山，

又收服了东胡和临近几个部落。到了实行胡服骑射的第七年，中山、林

胡、楼烦都被收服了，还扩大了好多土地。赵武灵王就打算同秦国比个高

低啦。

赵武灵王经常带兵在外打仗，把国内的事交给儿子管。公元前２９９

年，他正式传位给儿子，就是赵惠文王。武灵王自己改称主父（国君的父

亲）。

赵主父为了要打败秦国，把国内的事安排好以后，决心亲自到秦国去

考察一番地形，并且观察一下秦昭襄王的为人。他打扮成赵国的一名使

臣，带着几个手下人，上秦国去。到了咸阳，赵主父以使臣的身份拜见秦

昭襄王，还向他报告了赵武灵王传位的事情。

秦昭襄王接见了那个假“使臣”后，觉得那个“使臣”的态度举止，既大

方又威严，不像个普通人，心里有点犯疑。过了几天，秦昭襄王又派人去

请他，发现那个“使臣”已经不辞而别了。客馆里留着一个赵国来的手下

人。秦昭襄王把他找来一问，才知道他接见的原来就是有名的赵主父。

秦昭襄王大吃一惊，立刻叫大将白起带领精兵，连夜追赶。追兵到函谷

关，赵主父已经出关三天了。

　　赵武灵王有兴盛赵国的雄心壮志，同样他的意志也是异常的坚定。

只要是符合国家的发展，他能够排除万难，不避艰险。胡服骑射的改革是
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违背汉民族的生活习惯的，但它是有利于国家强盛的。赵武灵王身上凸

显出来的长处是对于自己志向的一种坚定的执行力。志向在他身上体现

为“少说空话，多做实事”，这一点才是最难得的。
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