




书书书

第一作者畅宇自述: 1989 年 4 月出生于西安市。先后就读于大学南路小学、爱

知中学、西安中学。高中毕业并参加国内高考之后于 2008 年 2 月赴法国留学，先后

就读于格勒诺布尔大学法语预科及应用外语系、里昂第三大学应用外语系。大学毕

业之后继续在法国实习、读研。从小喜文弄墨，曾先后在 《美文》、 《华商报》、

《三秦都市报》等报刊发表习作多篇。

我常跟自己说: 要做一个快乐的人，拥有很多好朋友，不要过于计较个人得

失。这些我都努力做到了。我不是一个很聪明的人，我的文凭也不硬，我更没有取

得过什么突出成绩，我的生活很平静，但我过得很幸福。 “爬格子”是一种习惯，

但我的文笔并不好，废话很多，错别字不少。来到法国 4 年了，让我体会到了一种

别样的生活。成长是快乐的、兴奋的、新奇的，但偶尔也有 “疼痛”。心情的起落

之后，剩下来的，就是对家人和家乡的极度思念。

佛家教导人们: 要做一个善良的人、学会感激的人，要记住别人的好。正因为

我的童年是如此美好，所以我要感谢太多太多的人。本书的第一篇，我从出生写到

小学毕业，尽可能多地写下我很想感谢的所有名字。谢谢你们让我的童年如此的灿

烂，美得让人嫉妒。

至于小时候的那些大小事儿、破碎事儿、无聊事儿、荒唐事儿……我相信一定

会引起一些同龄人的共鸣。像“翘”课; 全校运动会时的统一服装———运动服; 在

老师的带领下在学校集体过 “六一”; 为了满足内心的某种感受向老师打 “小报

告”; 因为受到批评而消沉; 暗恋过自己的同桌或隔壁班的某某人; 肆意挥霍刚刚

拿到的零用钱; ……太多太多了，说也说不完。

留法学习几年来，我用了课余时间“喷”了这么多的文字出来，之后我就撒手

不管了。是爸爸花了几倍的时间帮我修改文稿，之后再交给陕西人民出版社的编辑
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王姐姐。我是一个标准的“甩手掌柜”。辛苦了爸爸和编辑姐姐。

如果你是 80 后或 90 后，偶然的机会你恰好拿起了这本书，翻开扉页看了那么

几行字，那么我会觉得我是幸运的。不管你是喜欢还是不喜欢我所写的东西，我都

要谢谢你———至少你在无数的书中拿起了这一本。

第二作者畅士家简历: 1961 年 9 月出生于山西省临猗县。1978 年 9 月至 1987

年 12 月先后就读于山西大学经济系、西北大学经济管理学院、南开大学国际经济

系，分别获经济学学士学位、经济学硕士学位、世界银行富布赖特基金会培训结业

证。历任西北大学经济管理学院秘书、国际经济学讲师，陕西省国际贸易研究所研

究部主任、高级经济师、高级国际商务师、教授。1997 年 5 月进入省级公务员队

伍，历任陕西省外经贸厅办公室副主任、主任，省商务厅国际投资促进处处长、外

贸发展处处长。2009 年 4 月至今任陕西省驻港澳商务代表处副总代表、香港骊山有

限公司总经理助理。曾公开出版 《国际经济学》、 《开放与发展》等教材与专著，

在国家级刊物发表论文与调研报告数十篇，其中近 20 篇获得国家级专业学会三等

以上优秀成果奖。

本书名为 《窗里窗外》，写的都是作者在 “窗里”———家庭与学校以及 “窗

外”———境外与国外的经历与见闻、亲情与感悟。本书共分五篇:

一、小时候的那些破事儿。是关于发生在第一作者畅宇身上的一些既好气又好

笑的趣事儿。

二、小荷才露尖尖角。收录了畅宇读初中、高中的时候在 《美文》、 《华商

报》、《三秦都市报》等报刊上公开发表的习作 10 篇。

三、留学法国的点点滴滴。是畅宇在法国留学 4 年期间以及 “周游”欧洲诸国

的一些体会与感受。

四、真情回忆与理性思考。是第二作者畅士家在香港工作期间所写。其中少部

分是作者对于温馨家庭以及个人成长的真情回忆，大部分则是对香港发展经验及其

对陕西的借鉴意义的理性思考。

五、模仿鲁迅先生也来“朝花夕拾”。是畅士家从他近 10 年来公开发表的有关

陕西扩大开放的文章中，筛编的 8 篇调研报告或学术论文。
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只有经受风雨洗礼的人，他才能体会到爱的真谛;

只有亲历艰苦磨难的人，他才能感悟到人生的幸福;

只有满怀激情工作的人，他的言行才会给人以某种启迪;

只有用“心”写作的人，他的作品才会具有一定的可读性。

从小到大，长辈们和老师们都在教导我们，要努力地去做这样的人、写这样的

文章。

我们父女俩都是普普通通的凡人，在本书中所写的，自然也都是一些平平常常

的凡事。

但是，无论是回忆过去那些鸡零狗碎的 “破事儿”，还是探讨时下某些严肃话

题的“正理儿”，我们都是认认真真地、用心用情地去写出每一个字符来。

这里，既没有做作矫情，也没有无病呻吟，更没有胡诌乱编，其中所包含的，

都是我们的切身经历与真情实感。

说真的，在写作和修改本书某些章节的时候，我们的眼泪就会情不自禁地

“落”了下来———既有欢喜的泪，也有悲伤的泪，还有发自内心激动不已的泪。不

少曾经耐心阅读过本书初稿部分内容的朋友们，也觉得我们的写作手法有点儿 “与

众不同”因而“值得公开出版”。

严格说来，我们不是在用电脑键盘来写作，而是在用思辨、用心血来写作，是

以平常的乃至天真的心态，在与您进行倾心交流。

其中，虽然也不失往日的激情与感慨，但所讲述的，都是我们的所思与所想。

如果，您觉得这本小书，还算有那么一点点儿阅读价值，请告诉您周围的朋

友们;

如果，您认为这本小书，还存在一些纰漏甚至谬误，请您毫不保留地告诉

我们。

畅 宇 畅士家

2012 年 2 月
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爱上托儿所的小丫头

飞机是个什么玩意儿

第一次舞蹈 SHOW TIME

糟糕的数学成绩

“伟大”的 29 寸彩电
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“小学”是多么美妙的呀
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新鲜吗? 必须的

第一套珍贵的藏书

记住了出生年月日

其实我并不笨

我家的邻居是校长

妈妈又回来啦

与肯德基有关的故事

第一次去农村度假

升级啦! 升级啦!

喜忧参半的学校运动会

关于红领巾与助人为乐的故事

“臭小子”竟敢抄袭我的画

大礼拜与小礼拜

畅宇同学像个“动物园园长”

一次意外的“流血”事件

暑假是这样开始的

新学年又开始了

新学期的数学课

磨合期

咱也“与时俱进”一把

三天打鱼两天晒网的“兴趣班”

最强的“单体细胞生物”

令人留恋的“小摊”

让我当班长? 骗人的吧?

懵懵懂懂地“被”早恋

关于“初恋”的花絮与剪影

又是一年一度的运动会

张岩老师

投稿“事件”

大姐头儿

孙老师，再见

小学毕业之际
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小荷才露尖尖角

沙漠之花

老师，您不是蜡烛

拥有现在

生命因珍惜而精彩

那个被我唤作“老爸”的人

五分钟———300 秒

窗里窗外

偷转一点流年

蓝天不设防

向星星说“晚安”

留学法国的点点滴滴

初到法国的日子里

到法国之后的第一个“复活节”

我在法国租房记

超级可爱的里昂

换一种方式“触摸”中国

蔚蓝海岸的二又二分之一天

法国掀起“哈中潮”

关于中国留学生的问题

好想好想回家

在法国同学家做客

珍爱生命

我在“犹太人纪念馆”里哭泣

谢谢爸爸妈妈给了我生命

向爸爸妈妈汇报“工作”

布达佩斯五日行

北欧两国八日游
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说说法国和法国人

从考试“诚信”说起

“复活节”意大利六天“穷游”攻略

走马观花看法国游巴黎

留学生房客“大战”法国房东 /247

爸爸篇

真情回忆与理性思考

畅氏家谱录

我的姓氏我的家

我来自兵马俑的故乡———中国陕西

努力做一个优秀的驻港工作人员

真情回忆与理性思考

小女的成长记忆

怀念老父亲

平凡而伟大的母亲

访欧漫记

港岛登山杂记

香港将重点发展新的六大产业

借鉴港澳经验 壮大陕西会展

从香港的发展之路谈西安国际化大都市的构建

香港陕西联谊会第十六次会员大会在港举行

值得借鉴的招商推介方式

发展陕西商贸流通业的思考

模仿鲁迅先生也来“朝花夕拾”

紧密结合陕西省情特点 加快实施开放带动战略
关于加快陕西外贸产业发展的思考
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逆势而上 共克时艰 努力实现陕西外贸跨越发展

发挥优势互利双赢 谱写陕港合作的新篇章

《开放与发展———理论战略对策》一书前言

在“深入学习实践科学发展观活动”讨论会上的

发言

以科学发展观为指导促进陕西外贸再上新台阶

做大做强出口品牌是陕西发展开放型经济的必由之路
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X I A O S H I H O U D E N A X I E P O S H I E R

女儿篇 小时候的那些破事儿
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有言在先

不知道因为什么，我在 20 岁之后，好像每一年的生日都来得异常的快，也好

像不经意之间自己就变成“大人”了，更好像还没有玩儿够，就要学会独立地承担

责任和面对压力。

成长，突然变成一件很“恐怖”的事儿: 被逼无奈地去学会面对困难，学会沉

着应变———变得坚强，变得勇敢，变得圆滑、世故……

突然之间，回忆起小时候的很多情景，想起一些傻得冒泡儿的事儿，忍不住要

把它们写下来。可是，我不知道，应该从哪里开始写起; 我更不知道，究竟是为了

什么而写。

已经不再是小屁孩儿了，写东西就要先列提纲、打草稿，要注意措辞和修饰，

要有文采和哲理，不能写成 “流水账”，不能写一些空话和废话，不能有病句和错

别字……这些都是上小学的时候，语文老师反复教导我们的，至今都还记得。

我真的不知道，小时候那些很搞笑的“日记”是如何写出来的。现在觉得，自

己无法“还原”童年的生活，或者说，无法坐在电脑桌前“敲击”出过去的童年。

我不知道，将要看到这些文章的人，对于“童年”的定义是否和我一样; 我也

不知道，自己是否会写出不至于令人生厌的文章; 我更不知道，是否会有人骂我

“做作”或“矫情”。

我只知道，现在坐在电脑桌前，双手自然而然地在键盘上敲击出一些字符来，

而不在乎大家能否理解我在说些什么。

有时候我会想: 自己的快乐童年，究竟是从哪一年开始，又是在哪一年结束

的。因为，我无法在自己写这些字符的时候，为一件事儿找出它发生的始末。

从“小孩儿”变成 “大人”真是恐怖! 没有了自己的 “备忘录”和 “日程

表”，就不能“自主”决定明天将要在哪里会见什么人。大概是因为，我现在每天

都要做太多的事儿，以至于忙晕糊了吧? 我确定，小时候的我，绝对不是这个样

子的。
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女儿篇
小时候的那些破事儿

可是，“小时候”是个什么概念? 5 岁? 还是 10 岁? 我也不知道。反正就觉得，

很久以前，我是不会有“长大之后”这些令人讨厌的烦恼的。

不过，事情还是应该为它找一个开始的具体时间比较好。因为老师曾经说过，

记叙文绝对不能少了六个要素: 时间、地点、人物以及事件的起因、经过和结果。

那么，我就从我的出生开始说起吧。

请大家不要骂我，我不会用 “流水账”的方式，给别人说我 20 多年来的每一

天。我的记忆力也没有这么好。拜托大家，请不要高估了我。

名字的由来

1989 年 4 月 29 日，早上 10 点 15 分。

那天下雨。很感谢老爸为我取的名儿，让我永远都记得，我出生那天的天气

———雨。

妈妈姓俞，浙江人氏，北大毕业，高级翻译。

至于“宇”字，我老爸想了个超级无敌 “不靠谱”的句子: 我要我的女儿将

来能够“畅游宇宙”!

多恐怖呀! 要是让我 “畅游宇宙”了，杨利伟叔叔他们不就 “失业”了么?

这么“不道德”的事情。真是的!

不过，后来我老爸给了我一个比较 “靠谱儿”的解释: “宇”字，有着 “气

度”和“智慧”的含义。

于是乎，“雨”、“俞”、“宇”，这三个谐音字，就在一瞬间里，被我那聪明的

老爸联系在一起了。我的名字畅宇也就这么确定了。

其实，小时候一直觉得，这个名字，像个男孩儿名，一点儿也没有 “女人味

儿”。记得有段时间，我还不时地翻查汉语字典，想给自己重新选个名字，总觉得，

像什么“萱”啊、“睿”啊、“怡”啊，都比“宇”字好听多了。而且，我总希望，

自己的名字应当是三个字的，这样也许会更有“内涵”一些。

不过算了，名字是爸妈给予的礼物，不管你是喜欢还是不喜欢，都应该欣然接
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受。加之，后来有好多人，都说我的名字很好，寓意深刻，我也就不再计较了。

关于名字，还有另外一个小故事:

按照中国人的传统习惯，小孩子只有“大名儿”还不好玩儿，一般还要再取个

“小名儿”。于是，我老爸就寻思着: 女孩子么，长得心疼可爱的，那就叫 “甜甜”

好了。

可是，我的外公外婆都是浙江绍兴人，用绍兴话念 “甜甜”，总像是在说 “点

点”。我妈觉得，这怎么感觉孩子老是个“小不点儿”，总也长不大似的。于是，就

嚷嚷着换名儿。

于是，我那“有才”的老爸，再次灵机一动地说: 那就叫 “贝贝”好了，反

正，她就是我们家的“小宝贝儿”么!

我后来一直都在怪我爸: 你怎么聪明一世糊涂一时呀? “贝贝”这个小名儿也

太没特色了。远的不说，当时我家的邻居也叫贝贝，只不过是个男贝贝，比我大几

岁，我叫他“贝贝哥哥”。再后来，家属院里瞬间便冒出一群叫 “贝贝”的宠物

狗，我就更加郁闷了，我怎么跟小狗狗取一样的名字呀!

幸好，爸妈及时发现了这一“严峻的现实”。于是，他们还是选择叫我的大名:

畅宇。

再后来，爸妈为了表示亲昵，又给我起了一大堆的外号。比如，我妈叫我 “老

贝” ( 我就奇怪了，人家贝克汉姆比我年龄大，凭啥才叫个 “小贝”，而我怎么就

成“老贝”了? ) 。不过，这也要看她的心情，心情好了也会叫我 “妞妞”。爸爸就

更“没文化”了，我都 20 多岁了，他把我越叫越小，他叫我“宝宝”。这大概就是

所谓的“在父母的眼里，孩子永远都是孩子”的逻辑了。

我家最早的房子

听爸爸说，我家在西北大学住过的第一间房子，绝对称得上 “微型”经济适用
房。那还是爸爸 1986 年研究生毕业留校后，校方分配给他的单身教师宿舍。我们

在这儿一直住到 1989 年的夏季。
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女儿篇
小时候的那些破事儿

但对那间宿舍，我当然是毫无“印象”可言的。

听老爸跟我比画说，那间宿舍，只有十多平方米。我无法想象，当时的老爸老

妈是怎样带着小小的我，住在这间小小的宿舍里。

那个时候，绝大多数爸爸妈妈没有 21 世纪的家长们那么 “潮”，可以用 DV 给

自己的孩子拍个“成长记录”之类的。可是，我依然要感谢爸爸妈妈，虽然我刚出

生的那段日子，人们的生活大多都很艰辛，可他们，却始终无微不至地照顾着我。

妈妈多次跟我说，她怀我的那段时间，依然还要骑着自行车去上班。因为这个

原因，我出生时，脐带绕脖子一圈半，听说还挺危险的，所以只能 “剖腹产”。妈

妈让我看她肚子上的一道伤疤，我只觉得难过。母爱，有时就是一种疼痛。为了把

生命赋予我，妈妈的付出，是我无法想象的。

妈妈还说，我小的时候身体比较弱，经常感冒，还打过几次吊针。她说，因为我那个

时候年龄太小，手臂上的血管太细，不容易扎针，护士不得不在我的头上扎针。

我突然觉得，那些护士真 “残忍”，那可是一颗小脑袋啊! 怎么下得了 “黑”

手，把银针扎进去呢? 好在那只是襁褓时候的事儿，我根本没有印象……

还好，我长大之后，再也没有生过什么大病，也没有打过什么吊针。设想一

下，护士姐姐或者妹妹若是拿着一根银针，从我的头上扎进去，我肯定会腿发软、

眼发黑、手脚冰凉的。

外婆说，我小的时候特别没有“自控”能力，特别不安分，尤其是睡觉特别不

老实，老是翻来翻去的。为了照顾我，妈妈经常彻夜不眠，哪怕我翻个身，都要起

来看看我的被子是不是盖好、要不要喂奶、有没有尿床。

外婆看着妈妈这样关心我而顾不到自己，就有些担心。外婆跟妈妈说: “你心

疼你的孩子，我也心疼我的孩子啊!”

关于外婆这句“名言”的故事，我听了无数次，每次听来，都觉得很感动。我

的妈妈，我的妈妈的妈妈，双重的母爱，在这短短的一句话里，亲情温柔地荡漾开

来，让人觉得暖暖的。

再后来，我们家第一次搬家了。

对于我家的第二套房子，我终于有了朦胧的印象: 那是与西北大学隔一条马路

的交通部第一公路勘察设计院，一栋很旧很旧的“筒子楼”。

我隐约地记得，我家住在一楼，房子很小，洗手间还是楼层公用的，更说不上

独立的厨房和阳台了。只是小小的一间屋子，里面有一张床和一个柜子。即使在白

天，楼道也是黑黑的，晚上会有一些微弱的灯光。因为楼房太旧，夏秋时节，会有

很多蚊子; 更可怕的是，有时候还会看到老鼠。

记得某个晚上，不知道因为什么，爸爸妈妈都在加班，很晚了都没有回来。我

一个人躺在床上睡着了。醒来之后，整个房间都是漆黑一团。我突然觉得特别害
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怕，大声地哭喊着“爸爸———妈妈———”，但就是没有人答应。

我以为爸爸妈妈不要我了，吓得要命。我慢慢地从床上爬起来，后来一不留

神，就被摔了下来，疼得直哭。

不知道我哭了多久，妈妈终于回来了。她把我从地上抱起来，抚摸着我的额

头，跟我说: “没事没事，宝贝乖，妈妈在这儿，宝贝不怕不怕……”

这大概是我第一次清楚地记得，爸妈不在身边我一个人独处时候的情景。直到

现在，我还记得，当时心里的那种“恐惧”。

铛———铛———铛

我小的时候，因为爸爸妈妈都要拼事业奔前程，又都没有带孩子的经验，外公

外婆心疼妈妈，怕她既要工作又要带我，这样会把身体累坏的，于是，就带我到他

们那里去住。

外婆家在宝鸡市。虽说现在西宝之间交通很方便，但在我小的时候，从西安出

发去宝鸡，要坐好几个小时的火车。不满半岁的我，第一次坐火车就是去外婆家。

外公外婆给火车起了个名字，叫“铛———铛———铛”。

离外婆家不远，就是陇海线上的火车道，每天都有不少火车经过那里。一旦有

火车经过道口的时候，就有一个信号灯亮起来，伴随着 “铛———铛———铛”的警示

声，高高的围栏落了下来，拦住了来来往往的行人和车辆。接着，就看到一列火车

“铛———铛———铛”地开过去。

那个时候的火车，旧旧的脏脏的，但我却喜欢得要命。看着火车 “铛———铛

———铛”地开过来，我就非常开心，心想，我当初也是坐着这个玩意儿，“铛———

铛———铛”地从西安来到宝鸡的。

这是一件很有趣的事儿。可以说，我小的时候，因为可以看到 “铛———铛———

铛”，便爱上了去外公外婆家。

外婆说，我小的时候，老是哭呀闹呀的。但只要我一哭，外婆就抱着我说:

“走，我们到南门口看铛———铛———铛去。”然后，我就不再哭了。
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女儿篇
小时候的那些破事儿

后来，外公外婆先后搬了两次家，虽然住的房子越来越大、越来越好了，可

是，却离那个可以看见“铛———铛———铛”的十字路口越来越远了。回想起来，难

免有些怀念。

外婆经常跟我说: “那个时候，抱着你在桥上看铛———铛———铛，你总是特别

高兴，头抬得高高的，看见路口飘扬的小旗子，小手还不停地摇晃，好像要跟火车

上的人打招呼似的……”

关于火车的记忆，还有很多，而且，大多片段都是与快乐有关。

直到现在，我还是喜欢坐着火车，国际国内去旅行。这样，可以更多地看到沿

途的风土与人情。而且，坐着火车去旅行，在欣赏风景的同时，时常会想起那些与

火车有关的、曾经给我带来欢乐的人们。

终于会吃饭了

无数次听外婆讲起关于我第一次“吃饭”的故事。

那个时候，我开始长牙了。一天，大人们围坐在饭桌前吃饭，妈妈拿着一个大

奶瓶，给我喂完牛奶面糊糊，让我乖乖地躺在小床上休息、消食。

当时，我不知道自己是以什么样的心情在看着大家吃饭，只是外婆后来跟我

说: “你那个时候，眼睛瞪得圆圆的，盯着大人们看了好久。我就意识到，你是不

是想吃东西了?”

后来，外婆掰了一小块儿馒头，蘸着鱼汤，放进我的小嘴里。很快，那小块儿

馒头就不见了。再后来，外婆就兴奋得手舞足蹈，大声地告诉大家: “快看快看，

咱们贝贝会吃东西了!”

每次听外婆讲到这里，我就心想: 原来呀，我从小就是个 “大胃王”! 那个时

候，我不是刚刚喝完牛奶面糊糊么? 怎么又会饿了呢? 看来，永远都吃不饱的 “毛

病”，是我很早以前就有的了。

直到现在，我还是超级无敌地爱吃，而且超爱吃甜食!

怪不得，我的减肥计划永远都不会成功。大家都说，金牛座是个 “美食家”，
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