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在人类的历史长河中，流传着许多耐人寻味、启人心智的

好故事。这些故事在历史的长河中经过时间的冲刷洗礼，依然

闪烁着熠熠光辉。这些流芳百世的千古佳话，是人类的先辈

千百年来的人生阅历和生活实践的心灵结晶，也是他们用生命

和心血在历史舞台上的精彩演绎，贯穿着人类文化的传统精神

基因，蕴涵着深刻的生活哲理。

例如，讲述尧舜禅让、大禹治水、孔子尊师、孙思邈行医

的道德好故事，它所倡导的是做人的最基础、最人本的精神。

其故事在人们心中深深地扎了根，成为一代又一代人的启蒙读

物，经过不知多少人的演绎和深化，已成为传统美德的重要组

成部分。还有爱父母、爱亲人、爱他人、爱自然的爱心故事，

让人感受到人世间的美好情结，犹如丝丝纷洒在春天的小雨，

使落寞孤寂的人享受到心灵的甜蜜滋润。

再如，开水壶煮出蒸汽机、苹果砸出“引力”、用影子测

量金字塔、检验自由落体等智慧故事，通过一个个生动传神的

故事，反映出科学前辈们执著追求科学真理的感人故事，启迪

青少年前赴后继，为“解剖”更多的科学秘密而努力奋斗。
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除此之外，还有感恩故事、习惯故事、亲情故事、创新故

事、细节故事、励志故事和哲理故事等，都具有极强的现实意

义和教育意义，是指导我们青少年健康成长的心灵鸡汤。

为了启迪青少年的心智、陶冶精神情操，我们经过甄别选

择，特地从浩如烟海的故事中精选出部分适合中学生阅读的经

典故事，包括《青少年大受启迪的美德好故事》、《青少年大

受启迪的爱心好故事》、《青少年大受启迪的感恩好故事》、

《青少年大受启迪的习惯好故事》、《青少年大受启迪的亲情

好故事》、《青少年大受启迪的创新好故事》、《青少年大受

启迪的细节好故事》、《青少年大受启迪的励志好故事》、

《青少年大受启迪的智慧好故事》和《青少年大受启迪的哲理

好故事》10册。这些故事内涵丰富，图文并茂，极具借鉴意义

和鉴赏价值，值得我们慢慢品味，对青少年的爱心教育、亲情

培养以及学习和处世能力的提高等都具有很好的启发性和指导

性，是广大青少年朋友阅读和珍藏的良好版本，也是各级图书

馆的陈列佳品。

除此之外，还有感恩故事、习惯故事、亲情故事、创新故
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钓鱼的智慧

几个人在岸边垂钓，旁边几名游客在欣赏海景。只见一名

垂钓者竿子一扬，钓上了一条大鱼，足有三尺长，落在岸上

后，仍腾跳不止。可是钓者却用脚踩着大鱼，解下鱼嘴内的钓

钩，顺手将鱼丢进海里。

周围围观的人响起一阵惊呼，这么大的鱼还不能令他满

意，可见垂钓者雄心之大。

就在众人屏息以待之际，钓者鱼竿又是一扬，这次钓上的

是一条两尺长的鱼，钓者仍是不看一眼，顺手扔进海里。
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第三次，钓者的钓竿再次扬起，只见钓线末端钩着一条不

到一尺长的小鱼。围观众人以为这条鱼也肯定会被放回，不料

钓者却将鱼解下，小心地放回自己的鱼篓中。

游客百思不得其解，就问钓者为何舍大而取小。

想不到钓者的回答是：“喔，因为我家里最大的盘子只不

过有一尺长，太大的鱼钓回去，盘子也装不下。”
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超越自己

如果在46岁的时候，你在一次很惨的机车意外事故中被烧

得不成人形，14年后又在一次坠机事故后腰部以下全部瘫痪，

你会怎么办?再来，你能想像自己变成百万富翁、受人爱戴的

公共演说家、洋洋得意的新郎官及成功的企业家的情形吗?你

能想像自己去泛舟、玩跳伞、在政坛角逐一席之地吗? 

米契尔全做到了，甚至有过之而无不及。在经历了两次可

怕的意外事故后，他的脸因植皮手术而变成一块彩色板，手指

没有了，双腿特别细小，

无法行动，只能瘫在轮

椅上。
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那次机车意外事故，把他身上65％以上的皮肤都烧坏了，

为此他动了16次手术。手术后，他无法拿起叉子，无法拨电

话，也无法一个人上厕所，但以前曾是海军陆战队军官的米契

尔从不认为他被打败了。

他说：“我完全可以掌握我自己的人生之船，那是我的浮

沉，我可以选择把目前的状况看成是倒退或是一个起点。”

6个月后，他又能开飞机了!

米契尔为自己在科罗拉多州买了一幢维多利亚式的房子，

另外还买了房地产、一架飞机及一家酒吧，后来他和两个朋友

合资开了一家公司，专门生产以木材为燃料的炉子，这家公司

后来变成佛蒙特州第二大私人公司。

机车意外事故发生后4年，米契尔所开的飞机在起飞时

又摔回跑道，把他的12条脊椎骨全压得粉

碎，腰部以下永远瘫痪!“我不解的是为何

这些事老是发生在我身上，我到底是造了什

么孽，要遭到这样的报应?”

米契尔仍不屈不挠，日夜努力使自己能达到

最高限度的独立。他被选为科罗拉多州孤峰顶镇的镇

长，以保护小镇的美景及环境，使之不因矿产的开采而

遭到破坏。米契尔后来也曾竞选国会议员，他用一句

“不只是另一张

小白脸”的口
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号，将自己难看的脸转化成一项有利的资产。

尽管面貌骇人、行动不便，米契尔却开始泛舟，他坠入爱

河且结了婚，也拿到了公共行政硕士学位，并继续他的飞行活

动、环保运动及公共演说。

米契尔说：“我瘫痪之前可以做1万件事，现在我只能做

9000件，我可以把注意力放在我无法再做的1000件事上，或是

把目光放在我还能做到的9000件事上，告诉大家我的人生曾遭

受过两次重大的挫折，如果我能选择不把挫折拿来当成放弃努

力的借口，那么，或许你们可以从一个新的角度，来看待一些

一直让你们裹足不前的经历。你可以退一步，想开一点，然后

你就有机会说：“或许那也没什么大不了的!”
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销售化妆品

一位老板想招聘一名化妆品柜营业员，尽管报名者多多，

但老板只选定了两个候选人。

露西小姐：身材高挑，容貌美丽，伶牙利齿，充满热情。

伊丽小姐：身材适中，容貌平平，温文尔雅，不卑不亢。

老板让两位小姐在相邻的两个店里试营业一天，根据营业

额多少，最后确定人选。

这天一大早，两个店同时开门，两位小姐

身着相同服饰，站立柜台，迎
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接顾客。

这时，走来一位中

年顾客，他先来到露西

小姐店里。

露西小姐满脸堆笑，连珠炮

似地说：“这位先生，欢迎您光临

敝店。您是想为您自己或者您漂亮的太

太选点什么吗?”

 中年男士看看露西小姐，小声嗫嚅着：

“嗯，想给太太买点化妆品。”

 没等中年男士把话说完，露西小姐便抢着说： 

“哦，您可真是位体贴太太的好先生！来，先生，这一种品

牌是刚上市的‘俏佳人’牌美容霜，最适合您太太了 üü 我

猜，您太太一定皮肤白皙，不过有点干燥。擦上‘俏佳人’之

后，保证您有换了更漂亮的太太的感觉。先生，来，我先给您

手上涂点，您试试看!”

然后不由分说，拉着中年男士的手，给他手背上涂了一大

块“俏佳人”。

中年男士还没弄清怎么回事，手上便被涂上了化妆品，心

想：“这小姐如此热情，莫非是想把最差的东西卖出去?记得

名人有言：‘那些叫卖得最厉害的，恰恰是想把最坏的产品推

出去的人’。嗯，这产品还是慎买为好。这店里也不可多待。
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我还是赶快撤离为妙。”

中年男士陪着嘿嘿笑了几声，说：“哦，好好好，我再到

别处瞧瞧，别处瞧瞧。”一转身，逃之夭夭。

中年男士来到伊丽小姐店。伊丽小姐微笑着向他点了点

头，然后静立一旁，一言不发。

中年男士在柜台旁看来看去，不知哪种化妆品好，本想等

伊丽小姐主动介绍，但见她，胸有成竹、不卑不亢地一直站立

一旁，中年男士便一一询问各种化妆品的功能，伊丽小姐从容

作答，最后，中年男士选中一种化妆品，付款后满意而去。

他选中的仍然是“俏佳人”牌美容霜。

一天里，热情无比的露西小姐付出了巨大的热情，收获

的却是客人匆忙逃离的讪笑。而伊丽小姐呢?只付出一点点微

笑，却收获了大把大把的钞票。

结果可想而知，伊丽小姐入选。

老板在与露西小姐“再见”时说；“请你仔细体味一下

‘过犹不及’这句话吧。”
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