


引言  
在得到的时候，我们失去了什么？  

在失去的时候，我们得到了什么？  

爱过的心是否仍旧孤独，有时孤独可以升华，变得宽阔了，我们

可以在自我反省的途中，旅行一次心灵的世界。  

海口到底是个怎样的地方？  

她们的故事就在海口发生，发展……  

曲艺波折的心思被什么人看透，她后来被什么人所爱；宋梅最痛

恨的是充当第三者的女人，而她自己却身陷其中；于潜的理智与激情

互相碰撞的时候，她选择守望还是离开；貌不惊人的李木子却拥有着

让人羡慕的爱情……  

心灵之旅应该是对爱的一种理解。当一个人只有在理解的时候，

才可能对什么东西爱起来或者恨起来。  

让相爱的人继续爱着，无缘的人各自好好生活。  

“烦恼即菩提 ”，这是关爱，也是拯救。  

盛开的花都是我们的亲人  

微笑  

是一道门  打开它  

春天就来了  

假如有人把我们的精神分为两半  

这样的时候  自信的光芒穿过积满灰尘的长廊  

这样的表达  沿着不为人知的迷失调转方向  

假如我们来把自我遗忘  

风啊  水啊  阳光啊  

都是我们最亲切的衣裳  

我们的姐妹  我们的亲人  

每个人的心  

都是春天里盛开的花  
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（一）  
我常常想起这个地方，当我还有回忆的力量时，我的内心就激动

而忘我的低语： “海口，海口，我的家……”  

离开海口好多年了，我不知道为什么常常想起那座城市，想起走

在那里的每一份感觉，记忆的小手总是牵着我的思绪走进那道门，吸

引我的不是那里的风景，而是那里会有一个人在等我。  

严松的影子从窗外的草地上移到屋里，我长长地舒了一口气。见

到他，我的鼻子有点发酸，毫不怀疑，我在这样的时候还满怀激情地

爱着他。这是事实，我不能否定自己。  

他，同我相识的时候没有什么两样，只是比那时胖了一点儿，他

34 岁的脸上，目光依然坚毅而炯炯有神，身体健壮，看样子他今天

很高兴的。是因为要见到我而面带微笑吗？  

八年了，已经八年了，八年前的婚礼上，他向我许下诺言：我爱

曲艺！我会做到一生一世！如今，在我竭尽全力想起那个夏天，鲜花

和香水，食物中的佐料发出的香气一阵阵袭来，我的父母双亲及亲友，

他的父母双亲及亲友，大家尽情地呼吸着香气。婚礼的场景后面，一

定有什么人比我还高兴，在数不清的笑脸和眼神间问候，心醉的我像

丢了什么东西似的，这大概就是人们所说的 “丢魂 ”吧，我为拥有那样

的感觉而幸福地向每一个人微笑着。  

一张张的圆桌上摆满了食物，在我与严松挨桌挨人点烟致谢时，

有声音在惊呼：“看这对新人多般配呀，这才叫郎才女貌！”还有一个

孩子的声音：“妈妈，长大了我也要像新娘子那么美丽！”我被暖融融

的气氛簇拥着，望着严松俊气的脸，我仿佛像水一样永远流在他的岸

边，水声潺潺，杨柳依依，苹果树幸福地挂着红苹果，我的神色有些

迷离，严松一定看出了我的心事，他一定看醉了，我沉溺在他的一举

一动里，沉溺在他的注视及顾盼里。我向他含笑，希望每一个印记都

能刻在我的躯体上，希望每一个爱抚都能使他的心灵免于枯萎。我期

待未来的我会为严松生一个小孩，一个让我和他都热爱的孩子，然后，
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我和他协调一致地生活着，就像那首歌中唱的那样： “我相信世界浪

漫的事，就是和你一起慢慢变老。 ”  

不过，我在餐厅里听到了大家东拉西扯的内容，什么政治、政策、

丑闻，还有谁家的孩子出生了，谁家的老人无奈病死的消息。大家似

乎因为我们的婚礼而聚到一起交流，数月未见的朋友一碰头就大声招

呼，也许，在所有事情发生时会有新的事情还在发生，几年不见的亲

戚泪水涟涟的互相拥抱，一面交谈着哪一位远房亲戚的最新消息，一

面又在擦干泪水后脸上绽放着笑容。  

姐姐曲文在离开婚礼现场时，她的眼里滚动着泪花。她拍拍我的

肩膀说，曲艺，好好生活吧！  

姐姐就说了这么一句话，但她说得意味深长。当她的背影消失在

大门口时，那略带忧伤的烫发让我一震，姐姐是刚刚烫了头发的，好

久没看见她打扮自己了，姐夫有了外遇，姐姐还没有跟姐夫谈清楚，

她的心里一定很难过，婚姻出现了问题！  

大家还在叽叽喳喳地又说又笑，一些男人大概是喝多了，他们摇

晃着身体，一会儿上厕所，一会儿又坐回到座位上喝酒。男人可真怪，

一旦喝醉就大声吆喝，自以为自己如何有酒量，自己又是如何地有着

深沉的魅力，比如工作，比如在他人眼里的 “面子 ”，比如在女人身上

反映出的某种气概——声音越来越响，逐渐淹没了我内心狂热的吟唱。 

那一夜，我像一朵花一样开在夏天里，花香四溢，月色朦胧。严

松醉了，我也醉了——天空一片星星眨着眼睛，它们闭着双眼看着我

们未来的光明。  

曲艺，你在想什么？  

严松已经换上了家居服坐在我面前。  

我，我在想念我们的过去。  

别瞎想了，我们要面对的是现在和将来。  

他一边说着，一边又点燃了一支香烟，我清楚他，他大概又要耍

一些小聪明来取悦于我。我至今也不否定，男人一旦想取悦女人，那

他一定还爱着这个女人。我从别人的暗示之中，也知道严松有过的几
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次艳遇，但我从来没有问过他。我装作他什么都没有做过，假装满意

地接受他给予我的一切。其实，我的内心十分矛盾，也许我时常都在

想找一个时间让事实的真象爆发。也许，我这样做了，什么都不会有

了，我暗自告诉自己，女人装点傻可能会活得更好。  

严松大学毕业时，他那么英气勃发。那个夏天，我随校篮球队打

完球看见了他，怎么会那么惊喜的被他注视，当时我的脸烧得像两片

云朵，我语无伦次地羞躲着，队友们都看着我们。他还那么一往深情

地笑着说，你是不是叫曲艺！  

啊，啊，啊，你怎么知道我的名字？  

我听见他的声音后，回答着他，我更紧张了。  

学校的大礼堂到了。这就是作家时间的母校，今天学校请他回来

参加校庆，并且还有他的讲话。在锦州这座城市，时间是个有名的作

家。  

大礼堂披红挂彩，在一片锣鼓声中，通往礼堂的路两旁，彩旗耀

眼而骄傲地迎风展着，那份喜洋洋的状态似乎在诉说着人们对母校的

一片深情。  

时间缓缓登上大礼堂的台阶，这时有人伸过手来向他问候。时不

时的他听见人群里有人说，这就是作家时间，他写的东西好着呢！  

时间心里升起一阵喜悦，原来一个人被大家认可的力量是如此强

大。  

今天是多么美好啊！晴朗的天空整个都是人们的，它温柔地环抱

着人们，颜色明丽娇嫩，就像刚刚开放的玉兰花。时间感到此刻很幸

福，他的脚步轻快得如飘动的白云。  

刚要进入大礼堂的正厅，一个个子很高的女孩撞到了他的身上。 

对不起，我急着接人！  

女孩很有礼貌地道歉着，时间回过头来看着她笑。心想这真是个

急性子的丫头！后面跟上几名女同学，大声喊着： “曲艺，曲艺！ ”

叫曲艺的女孩回过头看了她们说，快点走吧，校长交给我们的任务还

没完成呢！  
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时间笑了，他记下了这个叫曲艺的女孩。  

下面由本校毕业生曲艺表演节目，她是我们市电视台的节目主持

人，她要表演朗诵海子的诗歌！一阵阵掌声迎出了叫曲艺的女孩，只

见她穿着白色的衬衫，兰碎花的长裙，亭亭玉立地站在台中央，她向

大家微笑着鞠了躬，然后她的脸严肃起来，明亮的眼神瞬间变得极为

生动。  

从明天起，做一个幸福的人  

喂马、劈柴、周游世界  

从明天起，关心粮食和蔬菜  

我从明天起，做个幸福的人  

有一所房子，面对大海，春暖花开  

从明天起，和每一个亲人通信  

告诉他们我的幸福  

那幸福的闪电告诉我的  

我将告诉每一个人  

给每一条河每一座山取一个温暖的名字  

陌生人，我也为你祝福  

愿你有一个灿烂的前程  

愿你有情人终成眷属  

愿你在尘世获得幸福  

我只愿面对大海，春暖花开  

这就是海子那首《面对大海，春暖花开》，台下掌声轰鸣，曲艺

走在掌声之中。她的背影向后台退下，时间这才记起这不是在戏剧里。

这个声音极美的女孩，不但超凡脱俗的清秀，还有让人说不清的牵念

在其中。时间内心涌起了许多的浪花，他要上岸，走上那个面对大海

的岸边，看看春天还有多少种花儿要开放。  

时间被引见在人群中，该到曲艺了，她大大方方地说，时作家，

刚才真是对不起了。她低下头，红着脸看自己的裙子。  
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曲艺，你不是已经道歉了吗？你是个非常有前景的主持人，我相

信你有美好的未来。  

真的吗？  

曲艺抬起惊奇的眼睛，这正好和时间的目光相接，时间看见了曲

艺天真后边的那束温暖之花的柔媚，一股从来没有过的东西正澎湃着

涌向他的心窝。  

时间的家里经常聚集着一帮文学青年，在约曲艺之前，时间经常

跟严松说，我认识了一个特别美好的女孩。  

严松望着这个自己崇拜的作家，心里想他怎么突然对女孩感兴趣

了呢？时间说曲艺的时候，眼睛出奇地闪亮，嘴角边荡漾的笑是深遂

的。其实，时间长得有点像画家梵高，尖尖的小颚及突兀的眉眼长得

有点吓人，可此刻的时间，他像个温习春天的孩子，手里拿着一个美

丽的风筝，想飞呀，飞到那碧蓝的天空之上——  

严松很紧张地望了一下时钟，它挂在墙上不紧不慢地走着。  

有人敲门，时间几乎是在惊叫。  

快去开门，一定是曲艺！  

时间继续自己的激动与幸福，他怎么也不会想到，和他论着哥们

儿的严松比他还要紧张。  

门被打开了。  

两个人都怔住了。  

曲艺想起来了，这不是在篮球场上与自己主动说话的他！一双眼

睛深情得像一首诗。对，他长得比童安格还要帅气与高大。  

这个曲艺容颜娇美，纯洁娴静的气质脱俗。  

你们都愣在那里干什么？  

时间走过来，说我给你介绍一下吧。  

你们认识吗？  

时间愣愣地问。  

我认识曲艺，她的篮球打得十分好！对了，曲艺，我叫严松，是

时间的好朋友！  
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严松，你就是严松！真是没有想到啊，你这么年轻就当上了市团

委书记，我从报纸上见过关于你的事情。啊，人生真的很怪，说不定

谁和谁就相逢了。  

严松感觉到了，一朵娇美的小花正在他的眼前开放。  

时间看出了其中的秘密，本以为自己心怡的女孩，现在严松比自

己更适合地出现，他们情真意切的眼神交流，怎么可以熟视无睹？时

间的心软了，他明白自己的位置该放在什么地方。  

于是在曲艺走后，时间逗着严松说，你如果能娶一个像曲艺的妻

子，你小子将会是最幸福的人。  

时老师，我一定会娶曲艺为妻！  

严松此刻出奇的果断令时间吃惊，严松以前对自己说话十分谦和，

也许在爱情面前，人都是自私的，这也是对的。时间点起了一支石林

香烟，他眯起双眼，让那在生命应有的花香渐渐在空气中散发出去。 
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（二）  
那时我还不懂得爱情，但是我却情不自禁的想去寻找与接受。  

严松坐在石凳上，他略带磁性的声音在说，我们不会在这儿呆一

辈子的，我要带你去另外的地方生存！  

河岸边正热热闹闹地开着串红花，听到严松说这样的话，我的心

就像串红花一样拔高。有时候我透过阳光看他的脸，青春的气息像是

寻找着更为重要的时刻，我有些不安地幸福在他的怀抱里。  

等你毕业后，我们就结婚好吗？  

严松紧紧地搂住了我。  

你说什么？我还没有考虑这件事呢！  

你不爱我吗？你可别后悔？  

听严松这么一说，我脱开了他的双手，有些不安地问着他，你还

有其它的目标吗？  

看把你吓的，我怕等你考虑好了，你已经变成老太婆了！  

我笑了，他也笑了，我们的爱情就在那个夏天开始了。  

暑假一个月就这么快飞逝而过，开学的日子在招呼我。  

我站在火车的站台上想好好地对着严松笑笑，可我忽然间止不住

流泪了，我抱着他不放，我想到我们一生都要用力地绑在一起的感觉。 

你别哭，我们很快会见面的！  

我怕，我怕你不想着我。  

傻丫头，我不想你，想这大雨啊！  

我嗅到他雨衣上浓烈的胶皮的味道，我再次握住他的手，车窗开

得太低了，但我似乎握住了他的天空。车开了，我的心在奔驰中甜密

如花，爱情使我忘记了一切的存在，包括我那看似重要的未来。  

在锦州没有人不认识倪好。她是第一代电视女播音员，家喻户晓

的她是我追求的目标。  

我在读高中时就考上了锦州电台的主持人，有人说我的外型更适

合做电视主持人。我深知这是一件非常大的事。  

有一个青年联谊会，在那里我第一次见到了仰慕已久的倪好。  
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她和我握手时，温和的笑容突然一怔，一双大眼睛从我的头顶扫

到我的脚底，我有些慌了，她为什么这样看我？  

小姑娘，我相信你会成为一名出色的主持人！  

我紧张的掌心出汗了，我可以相信她的话是真的，可我的心就是

莫名地狂跳，我见她就这么不安吗？倪好优雅地笑着，她转过身走向

了一个高大的男人。  

我坐在座位上，心里还想着见到倪好时自己的状态。  

我请你跳支舞好吗？  

我抬起头，一个中年男人的声音像从岁月的空旷边缘划过来，他

的音质纯正而又有令人回味的东西。他那么高的个子大概有 1.80 米，

脸色微红，尤其是他那双黑黑的大眼睛，看着我就像一个春天到来时

的欣喜。  

他把头强壮地伸到我面前，只见他的头发有些微微的自然卷儿，

他一定是个挺聪明的人，要不然脑袋长得怎么比别人大呢？  

你这小姑娘还挺机灵呢！你看你姐姐多么喜欢你！  

他的话我一点也听不懂。  

我姐姐？  

对，就是刚才和你握手的那个人呀！  

倪好？  

她就是我的夫人。  

噢，那你就是台长年纪了！  

年纪真的说不清，眼前这个十八岁的小姑娘脸上的表情让他着迷。

他知道自己的多情与浪漫，但他从不拿情感让自己相思。这个梳着荷

叶短发的女孩，身材匀称，天真可爱，他莫名的有一种冲动，那份久

远的初恋回来了，那雾一样迷漫的家乡——内蒙古大草原，春色在绿

意中扩散，她穿着乳白色的连衣纱裙，使他感动的是他搂着她在音乐

中旋转，大概比春天的燕子还要轻盈还要快乐。  
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想到人类的舞蹈，年纪想到了人类的初级阶段。人们为了获得食

物而舞蹈，简单之中有一种不可言喻的胜利。他这样的一个男人，他

可以把握自己的生活，并且应该是自己想要的那种生活。  

和妻子离婚，再与倪好结婚，这些情感历程让他明白了一个男人

应该具有的责任心是脆弱的，有如一只美丽的花瓶，只有放在一个正

确的位置上，才可以体现美的价值。那么，眼前这个叫曲艺的女孩怎

么又让他如此分心？在人们还没有把感情与性爱分开时，多少人为了

睡觉而去睡觉。那么，自己是清醒的？  

曲艺的声音有些低沉，但感觉柔和悦耳。她的声音驱赶了年纪遥

远的童年留下的某些痛苦。在茫茫的内蒙古大草原上，年纪曾经在放

牧中感受着生活的艰难，那样的岁月正是为他刚毅性格的磨练打下基

础。有人说人是从幼年时就开始学会爱情的，但他渴望有一种爱是超

越时空的。眼前的曲艺在想什么？她的呼吸极富感染力，如果不是在

音乐中旋转，年纪会怎样？他自己也无法想象。  

本来倪好有着自己的家庭，和年纪好上以后，他们各自离婚再结

婚。当他们的激情转入正式的生活，年纪感到了婚姻带给一些人的矛

盾状态。也许，婚姻是针对遵守生活规则的人而言，他不想再打破人

性的游戏规则，年纪找不出更爱倪好的理由，也无法拒绝不爱她的借

口。也许 “情爱是一种化学反应，周期只 30 个月 ”，年纪想到从英文

版的书中读到的一句话。当他想到与倪好那些激情岁月时，他不得不

承认自己是一个经不起考验的男人。  

妻子对他那么体贴，那份不声不响的关怀已经不在了；妻子发现

自己与倪好的恋情时，年纪已经与倪好秘密约会二年之久，那些距离、

火热在与他接近时，他满以为这一辈子就只剩下爱倪好这个女人了，

而现在呢，他无法说清自己内心澎湃的激情，正是眼前在他怀里旋转

的曲艺。他为有这样的想法打了一个机灵，好在音乐结束了，叫曲艺

的女孩从他的眼前消失。  

世界上的每一个男人都是亚当的儿子，上帝给了他那双翅膀，同

时也给了他如此沉重的负担。  
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年纪想到与倪好的关系可以水落石出了，这也是他刚得到的答案。

他不知道后悔的意义对自己如何沉重，他干脆不去想这两个字。随着

年龄的增长，年纪听到许许多多的爱情故事，谎言和虚假成就了许多

男人和女人。其实，真正的爱在这个世界上并没有什么谎言。对于倪

好，他做不到，那就是自己身上的部分细胞没有完全接纳她。  

倪好完全忘记了自己是一个有丈夫的女人，在年纪面前，她似乎

回到了少女时代，她有着表现不完的热情。  

她睡意朦胧的从那温暖的床上爬下来，她与他缠绵在他家的床上，

她忘记了这是年纪妻子不在家的日子，她那时就认为自己就是这个家

的女主人。  

你是我最爱的女人！  

年纪在她要走出门口时在她耳边呢喃着，她回过头拥入他的怀抱，

她闻到了自己喜欢的气息，那是她喜欢的男人所散发出来的，她想到

要是时间能停下来该有多好。  
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（三）  
全台的人都在医院的太平间里看到了年纪的尸体。年纪炯炯有神

的目光还在闪烁着，他嘴角上不屑一顾的微笑是留给谁的？不，倪好

看见了她与年纪的儿子站在那里哭。她听到人们在谈论年纪的死，与

工作劳累过度有关。然而，还有一个她无法启齿的痛恨，年纪的内心

里爱着的女人不是她，而是一个叫曲艺的女人。人们谈论着年纪富有

传奇色彩的一生，仿佛年纪真是一个英雄人物。倪好为年纪的才学与

工作态度感染过，但过去的岁月不是一条越来越窄的胡同，而是让她

找不到边际的大草原，她了解年纪多少，她怎么在彻底地爱着他时丢

掉了自己，她把自己分成了两半。  

妈妈，爸爸真的就不能醒来了吗？  

五岁的儿子在问着倪好。  

她只是无声地抽泣，在她用力搂住儿子的一刹那，她觉得年纪唯

一留给她的就是这个叫年远的儿子。  

这大大的房间，年纪在这里坐过、躺过、呼吸过，然而年纪的心

里都在想什么，那一度让她回味的拥抱，比起爱情的意义来，那不是

让她煎熬的永远吗？年纪所遗留下的衣物跟着他的气息，还有多少可

以辨认？那枕头上最后的压痕，仔细看看，还有他卷曲的头发在无声

地等待。倪好拿起那几根头发，她似乎从来没有仔细留意过年纪的头

发，也许爱太残酷了，她所着迷的声音，她所欣赏的性格都随着躯体

的离去而虚无了，这头发是年纪的，他的？还有哪个女人认得他的头

发？  

倪好苦苦地笑了起来。  

年纪回过头来说，你不知道，这球赛就是有看头儿，人生就是场

球赛，你不觉得这人生就是人们按照规则进行比赛吗？  

倪好当时没有反驳年纪的说话，如今，连这样的说话机会都没有

了。年纪走得那么突然，不允许她还有什么考虑的机会，也许，生命

的无情与残酷就表现在这里。  
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