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谨以此书系献给

勇敢、智慧、有担当的阳刚少年

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



专为中国少年打造的阳刚励志经典

编者的话：儿童的健康成长需要勇敢、奋进、勇于担当的阳刚

品质，所以中国的儿童文学也需要“阳刚”之作。大侦探谢鑫

从警十余年有非常丰富的刑侦经验、陆军中校八路是国内某军

事院校团职现役军人、大探险家彭绪洛到达过死亡地带罗布泊

湖心。三位作家所创作的少年侦探文学、少年军事文学和少年

探险文学是充满正能量的少年阳刚文学，不仅如此，他们是各

自创作领域领军人物，更是专家和权威。我们希望少年儿童通

过阅读这套“阳刚少年”书系，砥砺智慧勇气、收获科普知

识、学会求生的本领，成为生活的强者！



探险家彭绪洛：我想让孩子们在感受

奇特的大自然的同时，学会一些科学

知识和求生技能，树立探索精神和担

当精神，明白独立的重要性，最后和

我一起敬畏大自然、敬畏生命，一起

拥有一颗无比强大的内心，去面对今

后的学习和生活。

陆军中校八路：阅读少儿军事文学，
除了可以了解到更多的军事知识，
还能学会困境求生的技能。最重要
的是，它能使孩子们体会到军人身
上散发出的优良品格。希望通过阅
读，孩子们能变成内心强大、勇于
担当的阳刚少年。

大侦探谢鑫：你不一定要当侦探，

但可以通过阅读侦探小说训练出侦

探思维。所谓“侦探思维”就是有

善于观察的眼睛、精于分析的头

脑、坚韧不拔的毅力、秉持正义的

心灵。
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序　言

真正的探险家创作的真实探险故事
 

我是地质专业出身。1950年开始学习地质，由于工作关

系，大半辈子都离不了野外考察。平原、山地、高原、沙

漠、戈壁、洞穴、岩溶、火山、冰川、海洋、森林、草原、

河流、湖泊、沼泽……以及北冰洋，几乎所有的自然环境都

走过。冰雪、酷热、暴雨、洪水、地震、滑坡、泥石流……

无一没有实际经历。月下沙漠迷路，洞穴深处失去照明；热

带丛林大战眼镜蛇，海上遭遇大白鲸，劈面相逢恶狼、北极

熊；海上失火，雪地翻车，激流翻船；大地犹在震动时挺进

震中受伤，洪水咆哮中走过抽光木板的铁索桥……许多往事

记忆犹新。直至今日年已耄耋，野外工作仍未停息。深深知

悉，深深敬畏，也深深眷恋大自然。说起来，我也算是一个

“资深”的“江湖汉子”了。

其实天外有天，“资深”二字不敢言。只不过经历了

一些江湖故事，阅读过一点儿真实的“山海经”而已，算

不了什么。这样的区区经历、野外考察谁不曾有？！实在不

值一提。

大自然不怜悯弱者，弱者终会被自然淘汰。好汉不提当

年勇，无论过去如何，总有出局的一天，然后逐渐被世人忘

记。虽壮心犹在，老朽肌体已不允许过多超负荷行动。在下
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今年八十有四，开春出山就两次出师不利。

一次在龙门山，攀越一座陡坡，再翻一座山，竟然寸

步难行。因为工作需要非上不可，最后竟用滑竿抬上去。

回忆当年，背负沉重的地质背囊，一口气直取雪线，豪气

安在哉？如今上山还需人抬，真是羞死了人，说起来都不

好意思。

另一次带队考察黄河下游的河南段，在豫西函谷关前，

一不小心一个前滚翻跌倒，眼镜碰在石头上，玻璃片刺进肌

肉，距离眼球只有一两毫米，顿时血流满面，险些成为独眼

龙。急救车来，脸上缝了七针。任务紧张不能停留，只好包

扎住左眼继续前进。“血染函谷关，一目观黄河”，坚持到

豫东才最后结束。至今尚未消肿，实在狼狈不堪。一场血的

洗礼，说明我的确不行了。

常言道：惺惺惜惺惺。年迈至此，当惜青年英俊。长江

后浪推前浪，自有后来人。一辈子野外考察，自会结识许多

热爱大自然、仁智勇兼备的“江湖好汉”。湖北籍探险家、

作家彭绪洛就是其中一位佼佼者。

他是一位言智言仁、有勇有谋的探险家，有积极探索

之壮志，一心一意坚持不懈。更加可贵者，能够通过亲自考

察，进一步发展抒写曲折故事，用以带动广大青少年认识大

自然、热爱大自然，其意义就更在文字之外了。

我看过他的新作“探险家彭绪洛科学探索”系列后，忍

不住就想说上几句。这套书稿最宝贵的是建立在真实探险基

础上的真实的探险故事，不是闭门造车，更不是胡编乱造的

“大话”“戏说”。

彭绪洛作为探险家，徒步穿越过雅丹龙城、神农架和
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古蜀道，攀登过海拔5396米的哈巴雪山，还成功穿越“无人

区”罗布泊、到达楼兰古城等神秘之地。这都是他宝贵的

考察经历，而这部书稿里的每一篇小说和散文，正是源于他

的一段段亲身经历。因此，他的创作是真正意义上的探险文

学。他首先是探险家，然后才是作家。他的文字不是天马行

空的想象和虚构，亦不同于凭借想象力创造出来的所谓的冒

险文学，而是真正意义的探险文学。

我想，他之所以把自己的作品定位在“科学探索”

上，是因为他的创作将户外探险、野外生存、地理科考、

中外历史等知识融入故事。而他的探险文学同时又超越了

考察本身，字里行间流露出来的对自然的敬畏、面对困难

时的乐观、对探险的执着和热爱，充满年轻人追逐梦想的

勇气和激情。

从事了几十年科考工作和文学创作的我深深明白，大自

然是严厉的。如果无视自然规律，逞匹夫之勇，冒失从事，

即使得手于一时，终必会碰得头破血流。所以与大自然面对

面，需要冷静的头脑和理智的勇敢。

我也深深知悉，大自然是丰富的。人置身在大自然面

前，不仅十分渺小，也显得极其无知。所以探险不能停留

于简单的“体育运动”。除了“肌肉发达”，还须“头脑

复杂”，方能达到要求。必须不断开动脑筋，认真研究其奥

秘，揭示其规律，方能算是真正的大自然探索者。“探索”

与“探险”两个名词，仅仅一字之差，内涵却大有差异，品

位自然不同。所以探索大自然，需要一个具有相当认知水平

的“智”字。

我更加深深感受到，大自然是美好的。在它的怀抱里，

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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无论一鸟一兽、一草一木，乃至一水一石，无不包含生命之

奥秘。必须尊重大自然，顺应大自然。不能随意践踏蹂躏，

自以为是，违背自然规律。你爱大自然，大自然方能爱你，

容纳接受你。任何狂妄自大，不尊重大自然规律，妄图凭着

一己之愿，随意改变大自然的挑战者，犹如堂·吉诃德大战

风车，必遭大自然严厉惩罚。所以探索大自然，还应充满爱

心，需要一个“仁”字。

唯有仁者方能得智，唯有智者方能言勇，唯有勇者方

能言及可以真正探索大自然。仁智勇缺一不可，一点儿作

不了假。借此为本书作序机会，谨向大自然爱好者进此肺

腑之言。做聪明的仁者、智者、勇者，不妄自称大，也不

鲁莽从事。

我写这篇文章之目的，一是期望广大读者知悉青年探险

家、作家彭绪洛，并喜欢他的探险故事。二是希望建立一个

实实在在的科学探险观，踏踏实实进行科学探索。不做冒失

蛮干的鲁莽分子。于是慨然应允，谨为之序。

人老了，似乎胆子越来越小了。怎么一下子失去了少年

豪气，变成了婆婆嘴！说错了，请原谅。啰唆再三，请勿介

意。谢谢！
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自　序

创作真正的儿童探险小说

我要在这里感谢刘兴诗老师为这套书作序。刘兴诗老师

是我国著名的地质科学家、史前考古学家、著名科普作家，

他老人家今年已经是84岁高龄，并且前不久外出科考时眼睛

受伤，可他仍然带病坚持为我的书作序，这种精神值得我辈

学习。

我是因为创作儿童探险小说而喜欢上了探险，这些年穿

越了沙漠、丛林，攀登了雪山、峻岭，下一步还准备去极地

和海岛探险，我准备把探险和创作探险小说作为人生目标坚

持下去，一直到老。

探险多年，创作探险小说多年，我渐渐有了自己的创作

方向和创作风格，这种风格也逐渐被读者和大众认可，当然

随之有了许多跟风之作。这些跟风之作和我的探险小说还是

有着本质上的区别，大家只要留心就会发现其中的奥秘。

儿童探险小说是儿童文学一个全新的领域，是以儿童为

行动的主体，他们具有独立性和主导性。这不是在魔幻小说、

奇幻小说和惊险小说等类别上，轻易地冠上“探险”“冒

险”“惊险”的字眼儿和名字后就成了儿童探险小说。作为

儿童探险小说的开拓者和坚守者，我认为只有具备了五大要

素的儿童探险小说，才能称得上真正的儿童探险小说。
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第一大要素：探险知识

探险知识是探险小说中最基本的知识点，也是实际外

出探险中，必须了解和掌握的专业知识。探险知识又包含天

文、地理、人文、历史、物理、化学、户外专业知识等一切

与探险有关的知识。一部儿童探险小说，应该就是一部“大

百科全书”，或者是一部科普图书，能让读者从中学到许多

知识。

例如要去某地探险，必须提前了解当地的气候、地理特

征，以及当地的民族习惯和风土人情等；例如去不同环境的

区域探险，应该准备不同的必备物品；例如在户外扎营时，

不能在小溪边和地势低洼的地方扎帐篷；再如结绳、取水，

等等。获得这些专业知识是一个漫长的、日积月累的过程，

没有相当的经验和积累，是不能轻易外出探险的，也是没有

办法写出真实的探险小说的，否则就会漏洞百出，误人子弟。

第二大要素：求生技能

求生技能是探险小说中最重要的知识，也是遇险时能

够化险为夷的关键。当然，我们都不希望遇到危险，但是现

实中的种种情况是我们无法预料的，当我们面对绝境和困难

时，必须运用自己所掌握的求生技能来寻得生还的机会。

例如迷失方向应该怎么办，缺水缺粮后又应该怎么

办，受伤了应该如何处理，如何向外界求援，如何获取安

全的饮用水，等等。这些问题都是威胁到生命安全的问

题。探险小说中所涉及的知识必须正确，不能误导读者。

这就要求作家必须熟知这些求生技能，甚至是自己亲身体

验过，这样小说的细节才会更加真实，更加可信，更加有

说服力，更加有教育意义。
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第三大要素：团队意识

这是探险小说的精髓。

不管是驴友出行，还是探险家外出探险，通常情况下，

都是结伴而行，专业的探险还会请向导、协作人员等，这也

就是说，探险是一个团队活动。在危险重重的探险过程中，

团队成员相互鼓励、相互理解、相互包容、相互帮助、相互

救助显得极为重要。儿童探险小说也必须重视体现团队意

识，并将这种理念渗透到小说的细节中去，去影响读者，使

之真正理解团队的意义。

这一代孩子，大多是独生子女，平时都比较自我，十分

好强，团队意识相对较弱，这样一来，探险小说中的团队意

识对少儿读者的影响就至关重要了。

一起探过险的朋友，都是生死之交，因为大家曾经都把

自己的生命交给了对方，这种信任是没有进行过探险的人无

法理解的。

第四大要素：探索精神

探险小说，必须是带着一种探索精神展开故事的，现

实中的探险活动，也必须是带着探索精神出发。我不提倡冒

险，更不能做无谓的牺牲，所以在任何一次探险活动前，都

必须有明确的目的和详细周全的计划。探险小说也是一样，

必须带着一探究竟的目的去探索：为了寻找什么，或者是揭

开什么，更或者是体验什么。

探索精神正是目前在温室中成长起来的孩子们最缺少的

精神，这种探索精神也可以理解成开拓精神和求知精神。

第五大要素：敬畏精神

对大自然的敬畏，对上苍的敬畏，对生命的敬畏。探险
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小说和探险活动，都不是以挑战大自然为目的，而是以回归

自然、认识自我为目的。俗话说“人算不如天算”，其实就

是“人不能胜天”。我们应该遵循大自然的规律，在向大自

然索取的同时给予回报。

比如不能破坏自然生态，探险过程中的垃圾一定要深埋

或者是带走；再比如不能狩猎，即使在饥饿威胁到生命时，

也不能伤害快要当妈妈的动物或者是刚刚当妈妈的动物，这

是对生命最基本的敬畏；再比如遇到珍稀药材和植物，也不

能为了一己私欲破坏和采摘；再比如遇到历史遗物和文物，

千万不要破坏或带回。儿童探险小说的故事中，必须把这些

敬畏精神贯穿始终，给读者以启迪和影响。

敬畏精神不仅是一种素养，更是一种境界。

总而言之，儿童探险小说不仅仅只是一个概念或者是

一个词语，它是一个全新的类别，更是一种励志题材，也是

传递正能量的载体。儿童探险小说必须同时具备上述五大要

素，才可以称之为真正的儿童探险小说，否则就是“挂羊头

卖狗肉”的行为了。

我在此再一次感谢刘兴诗老师的关爱和帮助，我一定会

继续坚持科考探险、继续坚持创作更多更好的探险小说，以

此来感恩刘老师的大爱。祝刘兴诗老师早日康复，更期待着

我们约定的“宜昌长江古桥”科考之行早日成行。
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