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  电子制作是电子爱好者学习电子技术过程中必不可少的部分。只
有通过自己动手制作电子装置，才能深刻领会电子基础理论知识，并
大大提高动手能力，也为维修家用电器和电子设备打好基础。

本书精选的200余个电子小装置，涉及类型广泛，趣味性、实用
性强，贴近生活，电子元器件容易购得，便于读者业余条件下制作。

本书也是一本电子制作的入门书。

作者在选择电路类型时，以分立元件电路为主，适当介绍了一些
专用集成电路 （如彩灯控制专用集成电路、音乐集成电路、语言集成

电路等）。作者认为专用集成电路虽然外部电路简单，装配调试容易，

但由于集成电路一般不提供内部电路，因此无法了解其工作原理，这

对业余电子爱好者提高理论水平和调试技术没有太大的帮助；而分立
元件电路，其电路结构清楚，通过它弄清各元件的作用和电路的工作

原理，能大大提高业余电子爱好者的理论水平和维修技术。稳压电源
是电子电路中不可缺少的部分，为此作者除在本书中单独列项介绍一
些典型的实用电源外，还有意将不同类型的稳压电路结合在各电子装

置中进行介绍，读者可以灵活加以应用。另外，为了便于初学者学
习，还介绍了最常用的电子元器件及其在业余条件下的测试方法，以

及焊接技术和印制电路板的设计与制作。

作者认为只有搞清电路的工作原理，才能正确指导制作和调试，

为此作者以通俗易懂的写作方式，详细地介绍了每个电路的工作原

理、电路组成及各元件的作用；书中详细而具体地介绍了每个电子装
置制作和调试方法、注意事项、元件的选择，手把手教读者学做电子



小制作。此外，每个电路元件的参数、型号、规格都具体给出。

全书由方大中、郑鹏高级工程师审校。参加本书编写工作的还有
张正昌、方成、方立、朱丽宁、张荣亮、朱征涛、方欣、许纪秋、方
亚云、卢静、孙文燕、费珊珊和那罗丽等同志。

由于作者水平有限，不妥之处在所难免，敬请广大读者批评
指正。

作 者
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书书书

1. 半波型电容降压整流电源

电容降压整流电源由于没有变压器，因而结构简单，经济，耗电
极省，仅0.4W左右。不足之处是整个电路带有220V交流电压，所
以在制作、使用、维修时要注意安全，防止触电。

 图1 半波型电容降压整流电源

半波型电容降压整流电源如

图1所示。

图中，C1 是降压电容，C2 是

输出滤波电容，稳压管VS，起输出
电压的稳压作用，电阻R 的作用
是，防止切断电源后电容C1 上较长

时间带电而可能对人体造成伤害。

对于图1当输入电源电压为正半周时，电容C1 经二极管 VD1、

稳压管VS被充满左正右负的电荷，电容C2 也被充上上正下负的电

荷，C2 两端的电压等于稳压管VS的稳压值。当输入电源电压为负半

周时，电容C1 上的电荷经二极管 VD2泄放。与此同时，电容C2 向

负载放电 （相对负载而言，C2 容量较大，此放电过程缓慢，所以负

载电压也较稳定）。当电源第二个正半周来到时，C1 再次充电，重复

上述过程。

图1中稳压管VS有双重作用，在电源正半周时起稳压作用，在

1



电源负半周时为电容C1 提供放电回路。电容C1 上并联大阻值电阻R
的目的除前面所述防触电外，还有两点是：①为下次工作做好准备；

②不会产生在电容C1 上电压尚未消失前再接通电源时可能损坏电容

C1 和稳压管VS的现象。

（1）电容C1 的选择。主要包括电容量C1 和耐压值UC1的选择。

C1 ≥Isc/30

式中 C1———电容量，μF；

Isc———电路输出电流，即负载电流，mA。

UC1 ≥ ㊣2Usr

式中 UC1———耐压，V；

Usr———电路输入电压，V。

（2）电容C2 的选择。主要是电容量C2 和耐压UC2的选择。

可选容量为50μF～220μF的电解电容器。容量大些，滤波效果

好些。

耐压 UC2 ≥2Usc

式中 UC2———耐压，V；

Usc———电路输出电压，即负载上的电压，V。

（3）稳压管 VS的选择。主要是选择稳压值UZ 和最大反向电

流Izm。

稳压值 UZ =Usc

最大反向电流 IZm ≥1.5Isc

（4）二极管VD1、VD2的选择。主要是选择额定电流IF 和反向

电压URm。

额定电流 IF ≥2Isc

反向电压 URm ≥2Usc

（5）电阻R的选择。

一般可选阻值为500kΩ～1MΩ、额定功率为1/2W的电阻。
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欲制作如图1所示的电容降压半波整流电路，要求输出电流为

100mA，输出电压为12V，试选择电路元件参数。
解 （1）电容C1 的选择。

电容量 C1 ≥Isc/30=100/30=3.33（μF）

耐压值 UC1 ≥ ㊣2Usr = ㊣2×220=310（V）

因此，可选用CBB22型或CJ41型3.3μF、400V的电容器。
（2）电容C2 的选择。

可选择电容量为100μF的电解电容器。耐压为

UC2 ≥2Usc =2×12=24（V）

因此，可选用CD11型100μF、25V或50V的电解电容器。
（3）稳压管VS的选择。

稳压值   UZ =Usc =12V

最大反向电流 IZm ≥1.5Isc =1.5×100=150（mA）

因此可选用2CW138型稳压管，其UZ 为11～12.5V （挑选12V），Izm

为230mA。
（4）二极管VD1、VD2的选择。

额定电流 IF ≥2Isc =2×100=200（mA）

反向耐压 URm ≥2Usc =2×12=24（V）

因此，可选用1N4001型二极管，其额定电流为1A，反向耐压为

50V。

调试：先在输出端接入一个300Ω～1kΩ、2W 的电阻，接通电
源，用万用表测量输出直流电压，其值应等于所选稳压管VS的稳压
值UZ，约12V。然后接上正式负载再测量输出直流电压，如果仍为

12V，则电路正常。如果小于12V，则应适当增大电容C1 的电容量，

直到满意为止。

2. 全波型电容降压整流电源

全波型电容降压整流电源如图2所示。
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图2 全波型电容降压整流电源

当交流电源为正半周时，

电容C1 经二极管 VD1、VD3
充电，并向电容C2 馈送上正

下负的电荷，C2 两端电压受

稳压管VS击穿电压钳位，C1

充上左正右负的电荷。当交
流电源为负半周时，C1 经二极管VD2、VD4反向充电，也向C2 馈送

上正下负的电荷，C1 充上右正左负的电荷，可见交流电源每一个周
期内电容C2 都获得补充电能。

（1）电容器C1 的选择。主要是选择电容量和耐压值，其计算公

式分别如下：

电容量 C1 ≥Isc/60
式中 Isc———电路输出电流，mA。

如果Isc小于30mA，则C1 可选用电容量为0.47μF的电容器。

耐压值 UC1 ≥ ㊣2Usr

（2）二极管VD1～VD2的选择。

额定电流 IF ≥ 1
2Isc

反向耐压 URm ≥2Usc

其他元件参数选择同前。

欲制作如图2所示的电容降压全波整流电路，要求输出电流为

500mA，输出电压为24V，试选择电路元件参数。

解 （1）电容C1 的选择。

电容量 C1 ≥Isc/60=500/60=8.33（μF）

耐压值 UC1 ≥ ㊣2Usr = ㊣2×220=310（V）
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