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C’est avec un grand plaisir et grand honneur pour moi de
présenter ce nouvel ouvrage de mon ami grand chef XU LONG le
Palais de I’ Assenbleé populaire de Beijing CHINE consacré aux
herbes et épices de la Province du Yunnan

A I’heure de la mondialisation de la gastronomie , il est
primordial de préserver et de promouvoir les saveurs oubliées
ou méconnues des provinces chinoises qui regorgent de trésors
gastronomiques .

Les 47 herbes et épices différentes, que nous fait découvrir
le chef XU LONG dans ce livre magnifique , ont toutes une place
majeure dans la cuisine chinoise qui a tant d’importance dans le
monde .

Ces herbes et épices peuvent également étre utilisées par les
chefs du monde entier pour créer de nouvelles recettes et enrichir
leur répertoire culinaire .Je suis certain que les lecteurs , qu’ils
soient chefs de cuisine ou simplement amateurs gourmands auront

un trés grand plaisir a découvrir Les Fragrances du Yunnan

Gilles BRAGARD
Fondateur et Secretaire général
Auteur du livre “Club des chefs des chefs”
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