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? 让自由陪伴每一个心灵 ?

我们的生活像七彩的图
画:在教室里读书，在操场上
游戏;去科技馆参观，去少年
宫演出;到小河边钓鱼摸虾，
到树林里采集标本……我们
一天天快乐地长大。让我们
一起阅读文章，去感受生活的
丰富多彩。
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1 太阳，你好!

韦 苇
【阅读导航】
太阳是属于我们每一个人的。太阳的光芒和爱撒在白

皮肤的孩子身上，也撒在黄皮肤、黑皮肤、棕皮肤的孩子身
上。在这充满激情的诗一般的文字里，抒发着作者平等、博
爱的情怀。

太阳在天上行走。他看见的东西最多了，他听说的故事
最多了，他知道的事情最多了。

他知道小朋友们喜欢到河边游玩，就发出光来，放出温
暖来，把山巅的积雪融化，让清亮亮的水在河里哗哗流淌。

他知道小朋友们喜欢到树林里去游玩，就发出光来，放
出温暖来，叫树木舒青、发芽，让大地铺满绿，活跃起新的生命。

他知道小朋友们爱吃水果，就发出光来，放出温暖来，叫
瓜田长出了蜜，果林挂满了甜。

他知道小朋友们喜欢花儿，就发出光来，放出温暖来，叫
花儿开放，让大地处处飘散着芬芳。

他知道小朋友们喜欢鸟儿，就发出光来，放出温暖来，当
阳光和温暖滋润了鸟儿的歌喉，它们就把自己满心的爱，都
注入了赞美大自然的歌唱。

太阳，全世界每个角落他都到了。全世界好的一切他都
看见了，全世界坏的一切他也全看见了;全世界美的东西他
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都看见了，全世界丑的东西他也全看见了。
太阳爱善良的人们。
太阳爱勤劳的人们。
太阳爱智慧的人们。
太阳爱创造的人们。
太阳爱勇敢的人们。
太阳最爱的，是孩子们。一切到太阳下来的孩子，他全

都爱，爱白皮肤的孩子，也爱黄皮肤的孩子;爱黑皮肤的孩
子，也爱棕色皮肤的孩子。因为，他在孩子身上，可以寄托人
类理想的希望。
“太阳，你好!”亚细亚的孩子向太阳问候;
“太阳，你好!”欧罗巴的孩子向太阳问候;
“太阳，你好!”阿非利加的孩子向太阳问候;
“太阳，你好!”阿美利加的孩子向太阳问候。
“孩子们，你们好!”———小朋友们，你们听见太阳的声音

了吗? 你们听见太阳的问候了吗?
太阳微笑着，行走在天上。

櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓
櫓
櫓
櫓
櫓
櫓

櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓
櫓
櫓
櫓
櫓
櫓
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毄毄
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2 一天只有一次清晨

林武宪
【阅读导航】
“一年之计在于春，一日之计在于晨。”让我们和太阳赛

早起，和时间赛跑，奋发努力吧!

号手的金喇叭已经吹起，
小鸟也唱着甜美的歌儿叫你。
别再贪睡了，
别再留恋着梦里。
你可知道，
一个美好的日子在等着你。
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花儿露出鲜艳的面孔向日出敬礼，
树上的松鼠也正欢欣地跳跃。
别再贪睡了，
别再留恋着梦里。
你可知道，
一个清新的日子在等着你。

请记着———
一天只有一次清晨，
别让这可爱的时刻，
像水消失在沙里。
你，为什么不和太阳比赛早起?

櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓
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3 上将和下士

【阅读导航】
美国第一任总统乔治·华盛顿是一个伟人，但他和普通

人一样，诚实、热情、与人为善。他与一群筑街垒的士兵一起
搬石头。一系列敏捷的动作，一句句朴素的话语，显示出他
的热情，他的与人为善。他以自己的实际行动得到了大家的
尊重，相反那位下士的举动让人感到羞愧。一件平凡的小
事，却反映了伟人的伟大之处，很有说服力，你也来认识一下
这位受人敬仰的总统吧!

乔治·华盛顿是美利坚合众国的第一任总统。就是他领导
美国人民为了自由，为了独立，浴血奋战，赶走了统治者。

乔治·华盛顿是个伟人，但并非后来人所想象的，他专
做伟大的事，把不伟大的事都留给不伟大的人去做。实际
上，他若在你面前，你会觉得他普通得就和你一样，一样的诚
实，一样的热情，一样的与人为善。

有一天，他身穿没膝的大衣，独自一人走出营房。他所
遇到的士兵，没有一个认出他。在一处，他看到一个下士领
着手下的士兵筑街垒。
“加把劲!”那个下士对抬着巨大石块的士兵们喊道，

“一、二，加把劲!”但是，那下士自己的双手连石头都不碰一
下。因为石块很重，士兵们一直没能把它放到位置上。下士
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又喊:“一二，加把劲!”但是士兵们还是不能把石块放到位置
上。他们的力气几乎用尽，石块就要滚落下来。

这时，华盛顿已经疾步跑到跟前，用他强劲的臂膀，顶住
石块。这一援助很及时，石块终于放到了位置上。士兵们转
过身，拥抱华盛顿，表示感谢。
“你为什么光喊‘加把劲’而让自己的手放在衣袋里呢?”

华盛顿问那下士。
“你问我? 难道你看不出我是这里的下士吗?”
“哦，这倒是真的!”华盛顿说着，解开大衣纽扣，向这位

鼻孔朝天，背绞双手的下士露出他的军服。“按衣服看，我就
是上将。不过，下次再抬重东西时，你就叫上我!”

你可以想象，那位下士看到站在自己面前的是华盛顿本人，
是多么羞愧，但至此他才真正懂得:伟大的人之所以伟大，就在于
他决不逼人做出那种倒胃口的蠢事。
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4 后院的绿草地(节选)

陈丹燕
【阅读导航】
“后院的绿草地”是个怎样的地方呢? 读完文章，我们会

感受到美丽的后院使“我”感到心定，是“我”小时候的乐园。
你喜欢这样的后院吗? 来，我们一同去看看吧!

小时候最爱的，是后院一块狭长的绿草地。后院的树很
高，由于大楼背面的关系，后院很少有人走，以致方格子的小
路上，长了真正的野草和车前子。

沿着那条非常绿的狭长草地走，旁边是一楼人家的厨房
窗，敞开的厨房窗里，散发出非常好闻的煮肘子的气味，以及
将新鲜蔬菜和新鲜水果切开以后发出的气味。从窗外看那
些洗干净挂在墙上的锅和捞面条的白铁勺，感觉很亲切。小
时候喜欢一个人独自玩，因为大家一块玩的许多游戏，我都
玩不过别人，总的来说，是个笨拙的女孩，但别人过分不满意
我，我会感到难过，也就是为了维护自己的自尊心，渐渐就养
成了自己玩的习惯。自己玩的时候，心是很安静的。

那条狭长的草地上，在初夏的时候开满了极小的紫花，
还有小小的雏菊。野草在阳光里，绿得非常纯粹。在草的下
面，常常能发现别人丢掉的东西，一个空药瓶，一张被阳光晒
黄的旧报纸，最有趣的是撕碎的照片，黑白的照片，小碎片
上，也许是半张微笑的脸，也许是许多被阳光照耀的美丽的
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树叶子。照片上能看到平时在大院子里严肃地昂然而过的
女人，对着我犹豫并且害羞地笑。我小时候，是在那些草里
的碎照片上，发现人人都有秘密，秘密并非可怕，甚至也许是
美好的。

草里的狗尾草是最漂亮的，又朴素，又美，可惜叫狗尾
草，在太阳光里，狗尾草很抒情。

草地上有很窄的一块天空，初夏的时候，家家朝后院的
北窗都打开了，窗里面的白漆，在阳光下面变得非常白。后
院充满了看不见的家居气氛，有食品的气味，炝油锅的气味，
房间家具的气味，挂久了的窗帘气味，还有浴间潮湿的有肥
皂香味的空气。这就是家，真的家。比起楼前的音乐声，妈
妈叫小孩吃饭的声音以及站在阳台上散心的大人，更加接近
真实。
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真实的生活使人感到定心。
小孩不常去的后院，是小时候我的乐园。我想乐园不是

狂欢的意思，而是使人定心。
草地里常常能发现一分钱、二分钱的硬币，大概是洗衣

服的人不当心连同洗湿的纸一同扔掉的。小时候虽然瘦，但
极馋，家里管得严，不给零花钱，也不让吃水果糖以外的任何
零食。但被家里认为不干净的半话李啦陈皮啦，对小女孩来
说，有不可抗拒的吸引力。所以，如果在草里拾到零钱，那天
就是盛大的节日。马上就把钱紧紧捏在手里，到拐弯小店去
买东西吃。卖东西的老头从玻璃瓶里数出三根陈皮条，收去
一分钱。陈皮条且酸且咸，很好吃。

关于草地的故事结束了，太阳光里的狗尾草、被撕碎的
神秘照片、旧窗帘的气味以及又酸又咸的陈皮条统统留在记
忆里。长大了，就是童年的句号。

櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓櫓
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5 家乡的桥

郑 莹
【阅读导航】
说起桥，我们并不陌生，桥就是路的连接和延续，它也是

路。然而家乡的桥，不仅是现实中的桥，更是“我”梦中的桥。

家乡的桥是我梦中的桥。
家乡村边有一条河，曲曲弯弯，河中架一弯石桥，弓样的

小桥横跨两岸。
每天，不管是鸡鸣晓月，日丽中天，还是月光泻地，小桥

都印下串串足迹，洒落串串汗珠。那是乡亲为了追求多棱的
希望，兑现美好的遐想。弯弯小桥，不时荡过轻吟低唱，不时
露出舒心笑容。

因而，我稚小的心灵，曾将心声献给小桥:你是一弯银色
的新月，给人间普照光辉;你是一把闪亮的镰刀，割刈着欢笑
的花果;你是一根晃悠悠的扁担，挑起了彩色的明天!

哦，小桥走进我的梦中。
我在漂泊他乡的岁月，心中总涌动着故乡的河水，梦中

总看到弓样的小桥。当我访南疆探北国，眼帘闯进座座雄伟
的长桥时，我的梦变得丰满了，增添了赤橙黄绿青蓝紫。

弯弯的小桥，是我梦中的桥吗?
三十多年过去，我戴着满头霜花回到故乡，第一紧要的

便是去看望小桥。
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