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淞南中心幼儿园创立于1990年，地处淞南地区，位于人口导入带，2002年成

为上海市一级幼儿园、2007年被评为区示范幼儿园，目前全园共有13个班，有26

名教师、50名教工。

本着“让每个孩子都抬起头来走路”的办园理念，以“内化理念，优化环

境，完善课程，个性发展，办上海市优质幼儿园”为办园目标，形成了一支整体

素质高、群体优势强的专业化教师队伍，在科研实践中开辟出了一条提高幼儿表

达能力的新途径。

幼儿园参加全国、市、区各级比赛均取得了优异的成绩。幼儿园已经连续13

次被评为区精神文明单位，获得了区优秀教研组、宝山区巾帼文明奖、区五星家

教基地、宝山区第十一届教育科研工作先进集体、宝山区第六届优秀教研组评审

优胜奖。在上海市中青年教学评优中连续两届涌现出了上海市一等奖、二等奖两

位骨干教师。同时还有区学科带头人一名、区档案先进个人一名、区0-3早教工

作先进个人1名。在教师们的精心培育下，多名幼儿在全国、市、区各级各类的

竞赛中取得了优异的成绩。

幼儿园积极发挥辐射作用，多次向全国、区教育部门组织开放教学交流活

动，幼儿园以开放的教育环境、先进的教育理念、科学的教育方法受到了领导和

同行们的一致称赞，真正起到了教育教学的示范作用。

幼儿园发展史幼儿园发展史

006



淞南
中心
幼儿
园001

我园以“让每个孩子都抬起头来走路”为办园理念，充分挖掘每个孩子的多

元智能，注重用欣赏的眼光来看待孩子，以多元评价观来评价孩子，创设可让孩

子选择的、能开启其智能的环境。本园自1990年创立以来，全园教师二十多年如

一日，栉风沐雨，春华秋实。时至如今，无论是在科研领域，还是在实践领域，

都取得了丰硕的成果，开辟出了一条独特的幼儿教育之路。

幼儿的教育环节至关重要，它可能直接影响到幼儿今后的学习、生活和性

格。因此，在幼教的过程中我们特别注重对孩子性格和能力的培养。争取让每个

孩子都能拥有阳光的性格、自信的表达、创新的思维。

本书是我园围绕“培养孩子多元表达的能力”为主题的教学实践及研究成

果的呈现，汇集了幼儿园教科研核心队伍多年来的劳动成果，既闪现着理论的光

辉，也体现着教师的辛勤和汗水。

学会表达是现代幼儿教育的基本任务之一，也是当前幼儿园课程改革的一个

方向。针对以往幼儿语言教育中存在的幼儿学习方式比较被动、表达方式手段比

较单一等问题，我园积极开展幼儿表达教育的课程研究和实践，旨在探索幼儿表

达发展的多种形式，架构系统化的教育实践方案，构建较为完整的、促进表达的

园本课程体系。

理论上，我园依据加德纳多元智能以及发展心理学的相关理论，大胆假设、

小心求证，逐步证实“表达促进发展、多元表达促进多元发展”的假设。

实践上，以幼儿敢于表达、乐于表达、善于表达为目标，围绕“学习、运

动、游戏、生活”四大板块逐渐形成具有特色的多元化课程模式。在课程教学的

序
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具体实践中，各位教师又结合各个班级、各个学生的具体情况，不断丰富和完善

课程的教学。

理论成果的最终目的还是为了指导实践。我园根据加德纳的九大智能理论，

相应创设“叮咚小屋”、“快乐舞台”、“建构天地”、“涂鸦天地”、“制作

乐园”、“呱呱角落”等富有特色的活动室。走进这些活动室时，总让人感到浓

郁的园本特色和校园文化。

表达是个体生命存在的基本方式之一，是个体生命存在价值的基本体现。幼

儿通过表达能够和外界环境进行积极地互动。一方面，幼儿通过获取、吸收，拓

展了自己的认识和经验；另一方面，幼儿通过表达、表现，养成了一定的行为习

惯，丰富了情感，发展了审美能力。所以，幼儿表达能力的培养该是幼儿教育的

重中之重，鉴于目前幼儿表达教育存在的各种问题，幼儿表达教育可谓任重而道

远。

长期以来，我园全体教师用自己不懈的努力对幼儿表达教育进行实践、探

索、创新，取得了显著的效果，同时此项课题通过五年坚持不懈地研究、实践、

梳理，还荣获了区级科研成果一等奖。为幼儿表达教育的成长打下了坚实的基

础；为幼儿表达教育的发展开拓了广阔的前景；为幼儿表达教育的创新提供了有

力的理论和实践依据。

本书在内容编写的过程中或许仍存在一些问题，希望广大读者、教育专家、

教育同仁踊跃地提出，以便于我们在幼儿教育的领域中不断改进，不断反思，不

断提高，共同发展。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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【摘    要】

一、研究背景

表达对儿童发展具有特殊的意义，幼儿期表达发展的水平和质量，对其整个人

生发展都有重要的基础作用。《上海市学前教育纲要》认为：“儿童在主动获得经

验的过程中，形成和发展具有个性特点的语言与非语言的表达和表现方式。”学

会表达是现代儿童教育的基本任务，也是当前幼儿园课程改革的一个方向。

二、研究问题

针对以往幼儿语言教育中存在的幼儿学习方式比较被动和表达手段较为单一

的问题，我们开展了幼儿表达教育课程的开发与实践研究。旨在探索幼儿表达发

展的多种形式，架构形成系统化的教育实践方案，构建一个较为完整的、促进表

达的园本课程体系。

三、研究概况

从2006年7月至2010年12月历时四年多的研究，根据研究目标与研究内容，

主要采用行动研究法，结合运用了文献研究、教育实验、理性思辨、案例研究、

经验总结等研究方法。课题的假设是“表达促进发展，多元表达促进多元发

展”，课程开发采用的是泰勒的“目标模式”，课程的价值导向是：促进幼儿个

性的独立自信和能力的多元发展。依据加德纳的多元智能理论和发展心理学的有

关理论，最终形成了支撑幼儿多元表达的园本课程。

幼儿表达教育特色的园本课程开发 

与实践研究
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四、主要成果

（一）研制幼儿表达教育的课程目标

课程目标分两块，即：课程发展目标和幼儿培养目标。课程发展目标：关注

幼儿一日活动，从“学习、运动、游戏、生活”四大块面出发，聚焦课程素材，

实践研究幼儿多元化的课程模式，打造表达教育特色品牌，最终形成具有表达教

育特色的上海市优质幼儿园。幼儿培养目标：敢于表达、乐于表达和善于表达，

为幼儿后继学习和终身发展提供有益的基础。

敢于表达：在集体面前敢于用语言向老师和同伴表达自己的要求与愿望，在

表达、表现时能承受压力，有自信。

乐于表达：在园内生活中能随老师和同伴一起活动，情绪愉快，亲近老师，

乐意交往，常用自己习惯方式表达、表现的同时，也喜欢尝试用新的方式表达、

表现。

善于表达：学会掌握多种不同的表达符号和工具，会用语言和非语言相结合

的方式进行表达表现，能根据表达目的和对象特点尝试运用恰当的表达方式，有

一定的随意性和调控力。

（二）幼儿表达教育课程内容

课程内容分共同性课程和选择性课程，共同性课程：二期课改的新课程内

容，强化幼儿的表达表现。选择性课程（即表达课程）：

①	根据幼儿表达的不同方式特点（语言表达、美术表达、形体表达等），

设置专门的活动室活动。

②	定期组织各类表达竞赛、展示活动。（如绘画比赛、讲故事比赛、舞蹈

大赛等）

（三）实施途径

幼儿表达教育课程的实施主要途径包括共同性课程中渗透表达和选择性课程

中强化表达。

共同性课程中渗透表达。如在日常生活中创设幼儿适宜的表达环境，在学习、

运动、生活、游戏活动中关注幼儿的需求和情绪情感，鼓励、支持幼儿大胆地表

达自己独特的认识与想法，运用与众不同的表达表现方式，进行大胆表达表现。

选择性课程中强化表达。根据表达活动的特点及培养的需要，创建表达表现

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


