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前  言

中国非常之大，有超过4万个乡镇，其中有名有姓的古城镇超过5000个，目前涉及

旅游开发的也有300个左右；中华历史久远，有超过5000年的文明史，有那么多的帝王

将相，那么多的文人墨客，散落在中华大地上的明珠太多了。而这些古镇古村落就是中

华文明在这片土地上最灿烂的结晶，是中华历史文脉的精华所在，是人类居住生存和繁

衍的存息，是文明的脉搏。

古镇旅游为什么会这么热？其实，在我们每个人心里都有一个古镇，这就是我们的

故乡。想到故乡，多少人都会热泪盈眶，都会异常激动，人们就是带着这样的激情去认

识、去寻找、去发现心中、梦里的古镇。

从2005年开始，中国古镇网(www.guzhen.net)一直致力于中华文化的挖掘、整理和

传播，在发展网站的同时我们不断推出多个版本的中国古镇（古城、古村落）系列图

书，希望与更多的人一起去寻找我们梦里的故乡。

希望我们推出的图书能帮助旅行者去发现这些美好的目的地，可能很多地方已经在

消失和处在消亡的过程中，希望这些简单的文字能记载曾经的历史；也希望旅游主管和

景区管理部门在开发、保护的过程中始终怀有传承、尊重和敬畏精神，使人类的文明遗

产能更好地传承给子孙后代。

我自己也是一个背包爱好者，十年来走遍祖国山川，深刻感受到经济发展对传统社

会文化的巨大冲击，这更激励我们做好这项工作。在此感谢我们的采编团队付出的辛苦

工作，感谢同济大学出版社各位编审的高效工作，更感谢各位关心古镇的朋友和家人的

理解与支持，谨以此书作为礼物送给大家。

希望本套丛书能成为您随行的指南，我们乐于倾听您的建议，以便我们在下一个版

本的时候进行更新，具体联系方式见封底，也可以直接联系我（ceo@guzhen.net）。

古镇网总裁  丁德斌 

2013年11月



中国古镇的分布

中华民族拥有5000多年的历史，文化博大精深，其中最具有代表性的就是中国的古

镇和古村落。中国古民居以其独有的、天人合一的境界为我们描述了中国人对自然的看

法。中国古镇，也理所当然地成为当今旅游观光中一道独特的风景。

我国现存大约有4万个建制乡镇，其中不乏有百年历史甚至千年历史的古村镇。按

照文化背景和历史区划，大概可以划分为以下八大类。

北方大院建筑群
分布在山西、河北，以乔家大院、常家大院为代表。
北方民居主要以四合院为主，布局基本是院落庭院式布局。气势威严、高大华贵、粗犷中不失
细腻，平面而又立体的表现形式，彰显出四平八稳的姿态，处处是以礼为本的建筑特色。



注：为了叙述的方便，本书所用“古镇”一词，泛指所有比较完整的古建民居、古城、古乡镇、
古村，以及建筑古老、风俗奇特的少数民族村寨。

西北古镇古村落群
主要分布陕西的北部、甘肃的东南部、宁夏部分地区，以榆林古城为代表。
院落的封闭性很强，屋身低矮，屋顶坡度低缓，还有相当多的建筑使用平顶。很少使用砖瓦，
多用土坯或夯土墙，木装修更简单。有些地区还有窑洞建筑，除靠崖凿窑外，还有地坑窑、平
地发券窑。风格质朴敦厚。

西南古村落群
分布在四川、重庆以及云南的北部，以丽江、黄龙溪、平乐为代表。
巴蜀文化博大精深，既有浪漫奔放的艺术风格，又蕴藏着人类无穷的想象力。依山傍水的建筑
与当地的少数民族风俗紧密联系在一起，有着浓厚的文化气息，豪迈中显露出轻巧的一面。

南诏古镇古村落群
主要分布在云南，以和顺为代表。
因为有相当一部分是壮、傣、瑶、苗等民族聚居的地区，所以此区域内的古村建筑各有其民
族的特色，如傣族的杆栏式，苗族的吊脚楼等。与北方四合院相比，云南最富盛名的“一颗
印”建筑，在建筑风格和特色上有很大的区别，建筑形制不受约束，和自然紧密地联系在了
一起，极富地理特征。

水乡古镇古村落群
分布在苏南、浙北和上海，以周庄、乌镇和同里古镇为代表。
盛于明清时期，当地有利的地质和气候条件，提供了众多可供选择的建筑材质，风格以朴素
恬淡为主。表现为借景为虚、造景为实的建筑风格，强调空间的开敞明晰，又要求充实的文
化氛围。建筑上着意于修饰乡村外景，修建道路、桥梁、书院、牌坊、祠堂、风水楼阁等，力图
使环境达到完善、优美的境界，虽然规模较小，内容稍简，但是具体入微，在艺术风格上别
具一番淳朴、敦厚的乡土气息。

徽派古村落群
主要分布安徽、江西，以西递、婺源为代表。
飞扬的飞檐、高翘的马头墙、宁静的街巷、深幽的院落，还有粗大的冬瓜梁、精美的雕刻。许
多民居的六罩、梁托、隔扇乃至墙壁上都雕刻有人物、鸟兽、花卉、祥云等图案。砖木石雕融
为一体，堪称徽派建筑大观园。

岭南古村落群
主要分布在福建，广东，以永定、开平为代表。
有着鲜明的地方特色和个性特征，蕴含着丰富的文化内涵。除了注重其实用功能外，更注重
其自身的空间形式、艺术风格、民族传统以及与周围环境的协调。

湘黔古镇古村落群
分布在湘南、贵州，以凤凰古城、青岩为代表。
组群比较密集，城镇中大型组群（大住宅、会馆、店铺、寺庙、祠堂等）较多，而且带有楼房；
小型建筑（一般住宅、店铺）自由灵活。屋顶坡度陡峻，翼角高翘，装修精致富丽，雕刻彩绘
很多。总的风格是秀丽轻巧。
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江苏省的古镇古村大多集中分布在苏州周边，其特点与其

中心城市的建造风格大同小异。漫步于古镇，领略其水乡风

光，观赏古桥驳岸，看渔船人家，真是别有风韵，情趣无穷。

江苏古镇最具有代表性的有周庄、甪直、同里，属于典型的

江南水乡。其“小桥流水人家”的规划格局和建筑艺术在世

界建筑史上独树一帜，形成了江南独特的地域文化现象。

江苏省境内的古镇古村众多，水田肥沃，物产丰富，人杰地

灵，处处可见千年的古塔、古桥、古庙，古民居、古建筑多，名

人志士多。鱼米之乡孕育的有富可敌国的商人和流芳千古的

文人名士，因此很多古镇的兴起都跟名门望族和巨大的财富

有关。四通八达的水系把这些明珠般耀眼的古镇串连在一

起，探索每个古镇的名人轶事无疑也成为游客们游历古镇的

另一大乐事。

苏州园林
苏州园林是中国苏州城内

的园林建筑，以私家园林为

主，有“江南园林甲天下，

苏州园林甲江南”的美称，

是中华园林文化的翘楚和

骄傲。主要有沧浪亭、狮

子林、拙政园、留园、网师

园、怡园等。

江苏
JIANG SU



苏  菜
苏菜即江苏菜。其味清鲜，咸

中稍甜，注重本味。在国内外享

有盛誉。苏菜擅长炖、焖、蒸、

炒，重视调汤，保持原汁，风味

清鲜，浓而不腻，淡而不薄，最

负有盛名的菜式有霸王别姬、狮

子头、水晶肴蹄、松鼠鳜鱼等。

昆  曲
昆曲发源于14—15世纪苏州昆

山的曲唱艺术体系，是我国最古

老的剧种之一，以曲词典雅、行

腔婉转、表演细腻著称，被誉为

“百戏之祖”。其中有影响而又

经常演出的剧目如王世贞的《鸣

凤记》，汤显祖的《牡丹亭》、

《紫钗记》、《邯郸记》等。

南京云锦
南京云锦是我国优秀传统

文化的杰出代表，至今已有

1580年历史，是至善至臻

的民族传统工艺美术珍品

之一。南京云锦与成都的蜀

锦、苏州的宋锦、广西的壮

锦并称“中国四大名锦”。

评  弹
评弹又称苏州评弹、说书或

南词，是苏州评话和弹词的

总称，是一门古老、优美的

说唱艺术。评话通常一人登

台开讲，内容多为金戈铁马

的历史演义和叱咤风云的

侠义豪杰。
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淳溪镇
淳溪镇位于苏南边陲，是一个具有江南水乡特色的古镇，“江

苏百家名镇”之一。淳溪镇文化灿烂，有历代文人墨客咏颂的“石

臼渔歌”、“固城烟雨”、“保圣晨钟”、“官溪夜泊”等景观。

历史
淳溪古镇历史悠久，原名“高淳镇”。春秋时期，吴楚在此

呈胶着状态。公元前541年，吴王余祭于濑水之滨筑“固城”

（今固城湖侧），此为高淳建城之始，比楚威王在南京建石头

城金陵邑还要早208年。公元前535年，楚克固城，楚平王在此

大建行宫。公元前506年，吴王阖闾采纳伍子胥的建议，开凿

胥溪河以运粮，大破楚国，重夺固城。吴楚相争的历史，清楚

地表明了高淳东来西往、兵家必争的重要地位。

特色景观
淳溪老街  江苏省保存最为完整的明清古街——淳溪老街，又

名正仪街，在古城南京有“金陵第一古街”之美誉，它与皖南

屯溪老街并称为全国保存至今的“姐妹街”，因而成为民俗文

化的瑰宝。现存老街全长345米（曾经有1135米长），宽3.5米

左右，因呈“一”字形，还称“一字街”。

交通

在南京中华门汽车站坐
大巴车（19元）约一个
小时到高淳长途汽车
站，然后坐3路公交可到
淳溪古镇。

南京
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保圣寺塔  当地称四方宝塔，相传建于东吴赤乌二年（239

年），系孙权为其母延寿祝福而建。保圣寺塔造型为四方七

级，砖木结构楼阁式，总高33.5米。塔的底层外设檐廊而依附

塔身，外观给人以稳重端庄之感。底层塔屋内四面，共安砖雕

佛十二尊。各层翘角，悬有铜钟，悠扬的钟声随风传送。

襟湖桥  襟湖桥位于老街西南，横跨官溪河。它是老街居民外

出的主要通道之一，也是老街景区重要的组成部分。襟湖桥结

构精巧，建筑精湛，为七拱无铰桥，用糯米汁混和石灰浇注连

结，巨石堆砌。数百年来受山洪冲击，船舶碰撞，至今完好无

损，是古代高淳最大的桥梁。

聚星阁  此阁八角三层，高15米，是全城最高的建筑。逐层内

收，每层展翅翘角，下悬铁马，风动齐鸣。底层面积40平方

米，行人往来襟湖桥皆从底层穿阁而过。二层正中供奉观音石

像。左侧架60厘米直径的大鼓，右侧挂1米多高的大钟，登三

层则可鸟瞰整个县城。

民俗文化
歌舞之乡  民间歌舞艺术闻名遐迩，享有“歌舞之乡”的美

誉。《采菱舞》、《花扇舞》经前线歌舞团推荐，曾在维也纳

“世界青年联欢节”演出中双双获银牌奖。

住宿

速8经济型连锁酒店
地址 高淳县淳溪镇北
岭路15号13幢
价格 158元起
电话 40018-40018

南京



4 江苏·苏州

周庄位于苏州城东南38公里，昆山33公里。镇为泽国，四面环

水，咫尺往来，皆须舟楫。全镇依河成街，桥街相连，深宅大

院，重脊高檐，河埠廊坊，过街骑楼，穿竹石栏，临河水阁，

一派古朴幽静，是江南典型的小桥流水人家。凭借得天独厚的

水乡古镇旅游资源，不断挖掘文化内涵，成功打造了“中国第

一水乡”的旅游文化品牌，开创了江南水乡古镇游的先河，成

为国家首批AAAAA级旅游景区，获得“最受外国人喜欢的50

个地方”和中国知名旅游品牌的荣誉。

历史
周庄镇旧名贞丰里，地处青浦、吴江、吴县、昆山四市县交界

处。这里在春秋战国时期是吴王少子摇和汉越摇君的封地，始

称摇城。北宋元祐元年（1086年），周迪功郎信春佛教，将庄

田13公顷捐给全福寺作为庙产。后人为纪念周迪功郎，遂将贞

丰里改名为周庄。元代中期，沈万三利用周庄镇北白蚬江水

运之便，通番贸易，周庄遂为江南巨镇。

周庄镇 中国第一水乡聚焦

周庄有着小桥流水人家
的江南水乡风光及丰富
的人文景观。沈厅、张
厅、迷楼、澄虚道院、
全福寺等名胜古迹，
具有一定的历史、文化
和观赏价值。西晋文学
家张翰，唐代诗人刘禹
锡、陆龟蒙等曾寓居周
庄；元末明初沈万三得
天时地利，成为江南巨
富；近代柳亚子、陈去
病等南社发起人，曾聚
会迷楼饮酒吟诗；台湾
作家三毛曾流连忘返于
周庄，旅美华人画家陈
逸飞曾在此画油画《故
乡的回忆》。
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