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词汇是英语学习的基础，也是英语学习的难点，困扰着

许多孩子和家长。其原因在于英语词汇量大，而传统的机械

记忆方法无视孩子的心理特点和记忆规律，导致部分孩子对

英语学习逐渐失去兴趣。针对这一症结，本书充分尊重孩子

的学习特点，按照英语单词的习得规律，打破按字母顺序排

列的方式，按主题进行词汇的学习。

本书有以下特点。

1编排科学，讲解全面

本书分成11个大主题78个小主题，使孤立的单词彼此

产生联系，使背诵变得生动有趣；对单词进行逐一讲

解，并拓展至单词的各种变形、短语、词组等，使孩子全面

地掌握相关知识。

2词汇量大，内容丰富

本书依据新课标的要求，同时综合了众多版本的英语

课本词汇，收录主词条1000个，加上拓展，内容非常丰

富，能满足各种水平的学生使用，尤其适合孩子培优学习。

3方法得当，学练结合

根据孩子难以长时间集中注意力的特点，本书在每个

主题里设置了数量适中的单词；在单词的排列上运用

了近义词、反义词等多种方法，以增强学习效果；每个主题

分为四部分：首先进行“小热身”找出孩子的薄弱点，接着

开始针对性学习，最后通过“小擂台”进行提高训练，以巩

固学习效果。

让我们打开奇妙的英语单词世界的大门吧！

写给家长和孩子的话
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主题词汇
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name	□		age	□		tall	□		short	□		fat	□		thin	□		young	□  old	□		strong	□		beautiful	□		
smart	□		brave	□		hobby	□ 

小热身　找出还不熟悉的词，在方框里做标记。

外貌、特征

人物篇

● name [neɪm] n. 名字	
		拓展		family	name	姓	 first name 名字（不包括姓氏）	
		例句		My	name	is	Mary	Smith.	我的名字叫玛丽·史密斯。

age [eɪdʒ] n. 年龄	
  拓展  at	the	age	of	在……岁时	 for	ages	很长的时间,	很久

  例句  What	is	your	age	group?	你属于哪个年龄段？

● tall [tɔːl] adj. 高大的 
  拓展  tall	talk	大话	 high	adj.	高的		
  例句  This	box	is	too	tall!	这个盒子太高了！

● short [ʃɔːt] adj. 矮的，短的

  拓展   short	of	缺乏，不足，除……以外	 in	short	总之，简言之	 for	short
简称，缩写

  例句  A	hippo	has	a	short	tail.	海马有一条短尾巴。

● fat [fæt] adj. 胖的

  拓展  比较级fatter,	最高级	fattest	 get/grow	fat	发胖

  例句  You	see	yourself	as	a	fat	boy.	你把自己看作是一个肥胖的男孩儿。

● thin [θɪn] adj. 瘦的

  拓展  比较级thinner,	最高级	thinnest	 grow	thin	变小（少）

  例句  He	is	small	and	very	thin.	他个头瘦小。

● young [jʌŋ] adj. 年轻的

  拓展  young	and	old	老老少少	 youth	n.	青春,	青年时期

  例句  There	were	several	young	waiters.	这里有几个年轻的服务员。

●
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● old [əʊld] adj. 老的

  拓展  比较级	older/elder,	最高级	oldest/eldest	 old-fashioned	adj. 旧式的,	老式的

  例句  Why	do	we	grow	old?	我们为什么会变老？

● strong [strɒŋ] adj. 强壮的

  拓展  strong	will	坚强的意志	 strong	point	支撑点，强项

  例句  Tom	is	strong	and	healthy.	汤姆长得强壮健康。

● beautiful [ˈbjuːtɪfl] adj. 漂亮的，美丽的

  拓展  beauty	n.	美人	 beautifully	adv.	美丽地

  例句  He	has	lots	of	beautiful	stamps.	他有很多漂亮的邮票。

● smart [smɑːt] adj. 聪明的

  拓展  clever	adj.	聪明的	 smart	card	智能卡	 smart	phone	智能电话

  例句  Can fish make you smart? 吃鱼能使你变聪明吗？

● brave [breɪv] adj. 勇敢的

  拓展  (as)	brave	as	a	lion	勇猛如狮

  例句  The	little	girl	did	a	very	brave	thing.	这个小女孩干了一件非常勇敢的事。

● hobby [ˈhɒbi] n. 业余爱好

  拓展  have	a	hobby	有业余嗜好

  例句  My	hobby	is	collecting	stamps.	我的业余爱好是集邮。

按要求写单词

1.	short（比较级、最高级）________		________
2.	beautiful（比较级、最高级）________		________
3.	fat（反义词）________				4.	brave（副词形式）________
5.	hobby（复数形式）________
6.	Bob	is	________	(young)	than	Fred	but	________	(tall)	than	Fred.
选择填空

7.	 She	looks	________	than	she	does.	(				)

小擂台 完成下面的练习，掌握单词的用法。
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baby	□		kid	□	child	□		boy	□		girl	□  teenager	□		people	□  man	□		woman	□		

male	□  female	□		adult	□		friend	□		

各种人表达

人物篇

小热身　找出还不熟悉的词，在方框里做标记。

baby [ˈbeɪbi] n. 婴儿 

  拓展   have	a	baby	生孩子

  例句  I	want	a	horse	baby!	我想要个马宝宝！

kid [kɪd] n. 小孩 

  拓展  school	kids	小学生

  例句  They’ve	got	four	kids.	他们有4个孩子了。

child [tʃaɪld] n. 孩子，儿童  

  拓展   children	复数

  例句  She	is	just	a	child.	她还只是个孩子。

boy [bɔɪ] n. 男孩

  拓展   boyhood	n.	少年时代 	 boyfriend	n.	男朋友

  例句   I	knew	him	when	he	was	a	little	boy.	他还是个小男孩的时候我就认识

他了。

girl [ɡɜːl] n. 女孩 
  拓展   good	girl	好姑娘 	 girlfriend	n.	女朋友

  例句  Alice	is	a	pretty	girl.	艾丽斯是个漂亮的女孩。

●

●

●

●

●

	 A.	the	more	older			 B.	very	older		
	 C.	much	older			 D.	more	older	
8.	 The	garden	is	becoming	________.	(				)
	 A.	more	beautiful	and	more	 B.	more	beautiful	and	beautiful	
	 C.	more	and	more	beautiful	 D.	more	beautiful	and	beautifuler

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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teenager [ˈtiːneɪdʒə(r)] n. 十几岁的青少年

  拓展   adolescent n. 青少年

  例句   This teenager ran away at the age of fifteen. 这名青少年在15岁时离家

出走了。

people [ˈpiːpl] n. 人，人类

  拓展   person	 n. 人
  例句   Some	elder	people	enjoy	Beijing	Opera.	一些上了年纪的人喜爱京剧。

man [mæn] n. 男人，人

  拓展   复数	men
  例句   This	made	the	man	feel	happy.	这让这位男士感到很高兴。

woman [ˈwʊmən] n. 女人，妇女 

  拓展   复数	women	
  例句   The	president	should	be	a	woman.	总统应该是个女的。

male [meɪl] n. 男性 

  拓展   manly adj. 男子气概的

  例句   He	is	a	red-blooded	male.	他是一名热血男儿。

female [ˈfiːmeɪl] n. 女性 

  拓展   female	charm 女性的魅力

  例句   I	am	a	careful	female.	我是一个严谨的女性。

adult [ˈædʌlt] n. 成年人

  拓展   adult	education 成人教育

  例句   I	dressed	like	an	adult.	我穿得像一个成年人。

friend [frend] n. 朋友

  拓展    friendly	友好的 	 friendship友谊 	 pen	friend笔友 	 an	English	friend	
一个英国朋友 	 my	good	friend	我的好朋友

  例句   She	was	never	a	close	friend	of	mine.	她从来就不是我的密友。

●

●

●

●

●

●

●

●
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人物篇

小擂台　完成下面的练习，掌握单词的用法。

按要求写单词或词组。

1.	women（反义词）	________	2.	female（反义词）	________	3.	baby（复数形式）	
________	4.	adult（复数形式）	________	5.	children（单数形式）	________	
6.	交朋友	________	7.	五个男学生	________	
8.	He	is	one	of	the	________	(friendly)	people	in	the	class,	I	think.	

身体部位

小热身　找出还不熟悉的词，在方框里做标记。

head	□		hair	□		face	□		eye	□		nose	□		ear	□		mouth	□		tongue	□		tooth	□		neck	□		
arm	□		hand	□  finger □		shoulder	□		chest	□		heart	□		skin	□		leg	□		knee	□		foot	□		
toe	□		blood	□		bone	□		body	□

head [hed] n.  头

  拓展   headache 头痛 	 headmaster	校长  head office 总公司

  例句   He	put	his	head	in	his	hands.	他把脑袋埋在双手中。

hair [heə(r)] n. 头发

  拓展   haircut 理发 	 hairdresser 理发师 	 hairdryer 吹风机 	 hair	salon 美发

厅 	 long/short	hair 长 / 短头发

  例句   She	has	black	hair.	她有一头乌发。

face [feɪs] n. 脸  

  拓展   face(-)to(-)face 面对面 	 save	one’s	face 保全面子

  例句   He	was	going	red	in	the	face.	他涨红了脸。

eye [aɪ] n. 眼睛

  拓展   eyesight 视力 	 the	London	Eye	伦敦眼 	 eye-exercises	眼保健操

  例句   He	opened	his	eyes	and	looked.	他睁开眼睛看了看。

●

●

●

●
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nose [nəʊz] n. 鼻子

  拓展   bridge	of	the	nose 鼻梁 	 blow	one’s	nose 擤鼻涕

  例句   She’s	got	a	big	nose.	她有一个大鼻子。

ear [ɪə(r)] n. 耳朵 

  拓展   believe	one’s	ears 相信所听到的话 	 close	one’s	ears 充耳不闻

  例句   Good	advice	is	harsh	to	the	ear.	忠言逆耳。

mouth [maʊθ] n. 嘴

  拓展   close	one’s	mouth 闭嘴 	 open	one’s	mouth 张嘴

  例句   Jane	wiped	her	mouth	with	a	handkerchief.	简用手绢擦了擦嘴。

tongue [tʌŋ] n. 舌

  拓展   mother	tongue 本族语，母语 	 bite	one’s	tongue 保持沉默

  例句   This fish has teeth on its tongue. 这种鱼的牙齿在舌头上。

tooth [tuːθ] n. 牙齿  

  拓展   复数 teeth	 toothbrush 牙刷 	 toothpaste 牙膏

  例句   She	had	very	pretty	teeth.	她有一口漂亮的牙齿。

neck [nek] n. 脖子

  拓展   the	neck	of	a	bottle 瓶颈

  例句   He	had	a	thick	neck.	他脖子很粗。

arm [ɑːm] n. 臂

  拓展   break	one’s	arms 弄断手臂 	 open	one’s	arms 伸开双臂

  例句   How	did	you	break	your	arm?	你怎么把胳膊摔断的？

hand [hænd] n. 手

  拓展   hand	in	hand 手拉手 	 give	sb.	a	hand 帮助某人

  例句   Have	you	held	her	hand?	你拉过她的手吗？

finger [ˈfɪŋɡə(r)] n. 手指  

  拓展   point the finger at 指着某人

  例句   There was a ring on each of her fingers. 她每个手指上都戴着枚戒指。

●

●

●

●

●

●

●

●

●
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shoulder [ˈʃəʊldə(r)] n. 肩膀

  拓展   broad	shoulders 宽肩膀 	 cry	on	sb.’s	shoulder 向某人诉苦

  例句   She	grabs	Jack	by	the	shoulder.	她抓住了杰克的肩膀。

chest [tʃest] n. 胸部

  拓展   broad	chest 宽阔的胸膛

  例句   He	crossed	his	arms	over	his	chest.	他双手交叉，放在胸前。

heart [hɑːt] n. 心
  拓展   big	heart 心胸开阔 	 break	sb.’s	heart 使某人心碎

  例句   He	put	his	hand	to	his	heart.	他用手捂住了心口。

skin [skɪn] n. 皮肤

  拓展   dry	skin 干燥的皮肤 	 fair	skin 白皙的皮肤

  例句   His	skin	is	clear	and	smooth.	他的皮肤光洁平滑。

leg [leɡ] n. 腿

  拓展   chair	leg 椅腿 	 chicken	leg 鸡腿

  例句   There	was	something	wrong	with	his	leg.	他的腿出了点儿问题。

knee [niː] n. 膝盖

  拓展   drop	to	one’s	knees 跪下

  例句   What	happened	to	your	knee?	你的膝盖怎么了？

foot [fʊt] n. 脚

  拓展   复数 feet				on	foot 步行

  例句   He put his great foot on the flowerbed. 他的大脚踩在花坛上。

toe [təʊ] n. 脚趾

  拓展   big	toe	大脚趾

  例句   He	did	not	even	say	“sorry”	when	he	stepped	on	my	toe.	他踩了我的

脚，连“对不起”也不说一声。

blood [blʌd] n. 血液 

  拓展   blood	pressure 血压 	 blood	test 验血

  例句   She	was	sick	at	the	sight	of	the	blood.	她一见到血就感到恶心。

●

●

●

●

●

●

●

●

●
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人物篇

bone [bəʊn] n. 骨头 

  拓展  
 lazy	bones 懒骨头

  例句   	May	I	give	him	a	bone?	我能给他一根骨头吗？

body [ˈbɒdi] n. 身体

  拓展   human	body 人体 	 build	up	one’s	body 锻炼身体

  例句   Happiness	does	a	body	good.	快乐对身体有益。

小擂台　完成下面的练习，掌握单词的用法。

按要求写单词或词组。

1.	foot（复数形式）	________		 2.	mouth（复数形式）	________	
3.	toothbrush（复数形式）	________		 4.	knee（复数形式）	________	
5.	手拉手	________		 	 6.	大眼睛	________	

亲属称谓 1

小热身　找出还不熟悉的词，在方框里做标记。

family	□		parent	□		couple	□		father	□		mother	□		husband	□		wife	□		son	□		
daughter	□		brother	□		sister	□		twin	□

family [ˈfæməli] n. 家庭

  拓展   family	tree 家谱 	 his	family 他的家人

  例句   Her	family	lives	three	miles	away	from	her	school.	她家住在离学校三

英里的地方。

parent [ˈpeərənt]  n. 父亲，母亲，双亲之一

  拓展   Parents	双亲，父母亲  single	parent 单亲 	 parent	company 总公司，

母公司		
  例句   Children	need	their	parents.	孩子们需要父母。

●
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●
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couple [ˈkʌpl] n. 夫妇

  拓展   happy	couple	幸福的夫妻 	 old	couple	老两口，老夫妻

  例句   The	couple	have	two	daughters.	这对夫妇有两个女儿。

father [ˈfɑːðə(r)] n. 父亲

  拓展   dad	=daddy 爸爸 	 kind	father 慈祥的父亲 	 love	one’s	father 爱自己

的父亲

  例句   My	father	was	a	painter.	我父亲是个画家。

mother [ˈmʌðə(r)] n. 母亲

  拓展   mom=mum 妈妈

  例句   She	is	a	mother	of	two	children.	她是两个孩子的母亲。

husband [ˈhʌzbənd] n. 丈夫 

  拓展   good	husband 好丈夫 	 model	husband 模范丈夫

  例句   What	does	your	husband	do?	你的丈夫做什么工作？

wife [waɪf] n. 妻子

  拓展   first wife 第一夫人 	 house	wife 主妇

  例句   She	was	a	good	wife.	她是一个好妻子。

son [sʌn] n. 儿子

  拓展   only	son 独生子 	 the	youngest	son 幼子，最小的儿子

  例句   My	son	was	already	three.	我儿子已经3岁了。

daughter [ˈdɔːtə(r)] n. 女儿

  拓展   baby	daughter 女婴 	 only	daughter 独生女

  例句   This	is	her	second	daughter.	这是她的第二个女儿。

brother [ˈbrʌðə(r)] n. 兄弟

  拓展   elder	brother 哥哥 	 younger	brother 弟弟

  例句   Does	your	brother	like	orange?	你的弟弟喜欢橙色吗？

sister [ˈsɪstə(r)] n. 姐妹 

  拓展   elder	sister 姐姐 	 younger	sister 妹妹

  例句   His	sister	Alice	helped	him.	他姐姐艾丽斯帮助了他。
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