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西部高原采风之时，连续到张跃锋的电话，说他要出第三本书，
是一本诗集，沿用第一本诗集的名字，叫《忘忧草续》，希望我能为之
作序。

我对张跃锋本来也有个一知半解。又看了他发来的电子版，一时
却不知该如何下笔。就先从他的为人说起。张跃锋是汾西矿业洗煤厂
的机电工程师，却又是汾西矿业近年出现的文学青年。

从生理年龄上说，青年之谓显然有饰嫩之嫌，说到底，半百左或
右，抓住的也是中年的尾巴了。若从性格上说，张跃锋沉稳而寡言，多
静少动，属于老成之列，见面，我也称他为老张，显然与冲动张狂不搭
界，也不是年轻之相。

但是，说他是文学青年还是来由充分。 张跃锋对文学的热情，对
文学的执著，不拘一格的写作欲望，确带有青春期的某些色彩。

看了《忘忧草》及《忘忧草续》，你就会明白，张跃锋是一股劲地抓
挖，什么体裁什么写法，全然不管，心血来潮就下笔，歌曲、顺口溜、甚
至连曲艺类的相声，都要张罗。 有一股捡到篮子里就是菜的劲头。

然而，我想说的是，每一种艺术样式，都不是单凭热情就可以操
作得了。文无定法，艺术却有规律，犹如张跃锋爱填的词牌，词的语言
可以典雅，也可以口语，可以文，也可以白，可以豪迈，也可以缠绵，但
最少你得遵守格律，知道何处该押韵，押平声还是仄声韵，你也得通

序《忘忧草续》
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晓平仄，知道节奏。 否则，不如不写格律诗。
再说，诗歌的境界是情感，动了心扯牵肺的那些个霎间，才是获

取诗歌的灵感之源， 希望老张尽快从节庆日的那种黑版报体中走出
来，多出像《乡思》那样的作品，《乡思》是自己的情绪，是生活的呼唤，
语言也就具备形象。

真话数行，权且为序。

毛守仁
2012年 8月 21日于绵山居
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生日献礼（二首）

一 乐章

九十多载雨雪程
颠颠荡荡旗帜升
云雾山林开望眼
万里红霞播光明
洒血不为享熏风
淌汗浇得百花菁
阳关道上景色美
大河滔滔也纵情

二 举杯

山清水秀太阳升
光和气暖友朋增
百里相扶流喜泪
万语千言述衷情
人逢喜事精神爽
世多风骚万类兴
举杯共贺新时代
欢歌笑语庆昌隆
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党旗颂（五首）

镰刀斧头一家亲
打造世界汗水淋
共产主义党领导
工农联盟为人民
不畏风雨与烈火
何惧弹雨与枪林
抛洒热血当先锋
党旗飘飘示红心

贺建党九十周年

九十华载烽火天
风华正茂正当年
金锤砸烂旧世界
历雨经风红旗展
青山不老华夏兴
热血沸腾丹心炼
共产摇篮铺锦绣
万劫不死谱华篇
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蝶恋花·颂建党九十周年

共产华诞九十春
红色岁月
承先启后昆
五湖四海气象新
记忆沉重无古今
科学发展举世钦
自主创新
办世博奥运
市场经济又转型
匠意碧血写丹心

蝶恋花·九秩颂党恩

民主自由又平等
盛世大同
共产主义真
山青水秀春常在
人寿年丰旷古今
艰苦奋斗济苍生
江山如画
城乡貌日新
昂首未来写衷情
诗意生活万古新
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五月咏三清山新栈道阶角小草

阶角一水仙
凌空沐日开
不为游人重
金花自安来

清平乐·国庆

流长源远
共和国礼赞
今朝孰人说了算
红旗高扬共产
坎坷六十二年
几度风和日暖
江山科学发展
民生康乐空前
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井冈山精神永放光芒（组诗）

贺党九十华诞

烟渺茫，云渺茫
冉冉红日又东方
世事好沧桑
莫彷徨，莫迷惘
世界路宽广
山渺茫，雁渺茫
悠悠情谊思何长
人心多凄旷
莫流浪，莫忧伤
人生有方向
就算风雨狂
就算乏力量
怎只心感伤
就算路崎岖
就算人心犟
怎把承诺忘
咫尺天涯望断肠

蹉跎无奈实堪伤
昏蒙何时化清凉
种一株梧桐
看它慢慢长

1、食

近山翠，远山雾
波翻浪卷艳阳沐
罗霄山脉葱茏季
古木森森觅幽路
红米香，瓜汤糊
农家菜馆食粗蔬
红色故事深心驻
拾荒阿婆棚前暮
心有余意迟延悟
泪夺目，溪流怒
何时方能生建树
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2、进

莽莽苍苍入井冈
山路崎岖兴致旺
树遮水激空气新
绿色氧吧回味长

3、红

井冈杜鹃花正艳
泣血忠魂动地天
装点群山无他欲
只为自然秀色延

4、观

鞭催耕牛耙水田
晴光丽日映远山
垄边老树生春意
薄幕依依似画帘

5、望

江南水乡三月暮
秧苗齐齐坡间布
阡陌曲曲人烟少
远山依稀似屏铺

6、霞

郁郁苍苍绿满山
高山流水冬无寒
水富根深丛林靓
红日彤彤霞满天

7、竹

井冈修竹百样多
日暖不觉噪嚣热
虚心直节境生香
流瀑水车也随和

8、路

盘盘曲曲绕山脊
千年踏出上山梯
山人不识来者事
护石道出访玄机

9、松

郁郁葱葱不胜愁
清风拂动青芽松
傲骨血火说不尽
井冈生得栋梁丛

10、绽

井冈山上战旗红
恰似杜鹃花彤彤
国色天香美不尽
红军先烈血染成

11、风

雨多水沛空气新
千秋万载养生灵
植被公园赖有风
四季不改岁寒青
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12、水

青青湛湛遍山峡
美景处处不无她
西子浣纱留美意
小桥远远画屏家

13、雄

星星之火燃明灯
理想灯下抒豪情
鲜血染得战旗红
长路漫漫数英雄

14、人

井冈后人红军种
革命摇篮蕴精忠
一石一水性淳厚
俱是英灵血溉成

15、战

黄洋界山炮声隆
一炮正中小中军
虚张声势吓敌胆
军民共克围剿孙

16、山

曲曲转转进深山
红装素裹画栋连
风和日暖空气新

天然氧吧欲飘然
南国秀色迷人醉
山色空蒙一水间
革命圣地钟灵秀
万古英气冲霄汉

17、春

萍水春月映碧波
远山日暮花如火
红鱼潜底清江卧
回归自然是真乐
姹紫嫣红三月末
罗霄山脉最春色
杜鹃红遍风月和
百鸟争鸣歌不落

18、园

绿云径，梅花冠
天然氧吧心意泉
竹雨轩，如意瀑
文竹碑前紫竹喧
是谁栽下青春树
是谁播下幸福缘
竹香熏得芳心醉
人情冷暖春无限
百竹园内多吉气
薄雾墟里走青烟
毛竹翠，竹笋尖
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虚心阁外猴头鹃
方竹奇，故事鲜
天下有情成属眷
空调车，方向盘
红瓦白墙路边远
梅花路上水车转
八方游人乐开颜

19、灵

一百零八烦恼多
佛子劝慰举世说
灵隐古刹人接踵
南屏晚钟悠悠过

20、慰

人生优美一盏灯
情动绵连喻性灵
七情挂拽脚下路
八缘牵引众命生
悉心体味大悲咒
戮力奉行共产经
全心圣贤安国策
尽意党旗血色清
天生我材必有用
井冈精神贯始终
兴业凭有博爱志
大济苍生慰余情
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苏幕遮·思春（外三首）

夕阳下，残照殊
落花流水
人在旅途处
尚道桑榆晚边路
人家寂处
羁旅何地住

烟朦胧，月朦胧
此观此景
能与谁人度
青山不老春常驻
玉树琼花
开时四月暮

就是我

娘亲何为久未歌
天籁曲曾上天河
一流美韵夺清泪
半生凝瑞无矫作
常将苦累留己对
更把荣光照仁德

久隐龙颜观深秀
心在海天就是我

咏新春

经风历雪喜上梅
娇莺泣呖鬓发灰
陶公无有台上坐
精心却在梦里飞
家有灵籍连年续
心恨老身病鬼追
修得美行青春再
无限春光绕染梅

野草

山野生得野草花
寒霜也不奈何她
相信生态命中有
何惧岁月随风刮
泪染香草无非恨
冬来也不落青芽
浮生自古原如此
心伴松风梧月佳

009



张跃锋诗歌集 《忘忧草续》

十年焦煤铸辉煌（外四首）

乱世英雄起四方
市场经济斗闹场
逐鹿全球争雄雌
五大国企联手上
航母新纪初启航
搏风击浪四大洋
十年产量增双倍
转型跨望五百强

忠诚

我们是悠悠华夏的后代
奋斗在地球的东方地带
流血流汗无所畏惧
烈火真金千姿百态
高山一起瞩目
江河一起澎湃
经过多少迷失，经过多少感慨
黄色的皮肤不曾更改
有过那悲伤屈辱的故事
有过那英雄辈出的年代
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我们有幸看到昌盛繁荣的现在
经过多少苦难，经过多少期待
经过多少曲折，经过多少失败
走过多少险途，绕过多少阻碍
告诉自己要忍耐
风雨中一起走来
一起去经受无奈
是非成败青山依旧在
经过多少年的企盼啊
一个信仰不曾更改

为什么信念这样坚定
为什么心情这样豪迈
没有悲伤，不怕淹埋
无论何时痴心不改
游子的情怀
浪子的气派
无论如何摧折不了英雄气概
血与火中洗礼，性如钢铁
山与海中考验，情如松柏
惊天动地，千年万载
民族进步，国家精彩，
多少年的希冀，多少年的跋涉
多少年的寻觅，多少年的徘徊
子夜时梦寐，日出时花开
仰望旗帜迎春风摆
执着的向往
由衷的热爱
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