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                前 言

    《走进贝宁》一书，以丰富翔实的史料再现了宁夏医疗队25
年的光辉历程。1978 年 1月 5 日是一个值得纪念的日子，由宁夏
回族自治区组建的中国首批援贝宁医疗队，奔赴贝宁人民共和国

执行援外医疗任务，揭开了我区援外史上新的一页。
    截止目前，我区已派出医疗队十三批，共计 299 人次。医疗

队分布在贝宁4 个医疗点：阿塔科拉省省会纳迪丹古医院、博尔古
省坎迪县医院（1998年已撤换）、莫诺省省会洛科萨医院、首都科
托努中医组。援外医疗队员们时刻牢记祖国和人民的重托，以白
求恩大夫为榜样，发扬救死扶伤的人道主义精神，以顽强的毅力，
克服困难，在设备简陋、药品器械缺乏的情况下，千方百计地创造

条件，开展医疗工作。医疗队在贝宁的25 年间，共收治门诊病人
180 多万人次，住院病人 7. 8 万余人次，处理急诊病人 4. 3 万人
次，开展各类手术3. 5 万余例，包括心脏、颅脑、外科术，人工晶体
移植术，肝叶切除术和巨大肿瘤摘除等高难度手术，填补了贝宁医
学史上的多项空白。医疗队不仅为民间，也为贝宁国家元首和政
府官员以及他们的家属治病，赢得了贝宁当地群众和上层人士的

信赖与尊敬。医疗队员们以自己辛勤的汗水和精湛的医术谱写了
一曲曲感人肺腑的颂歌，培育了中贝两国友谊之花。医疗队出色
的工作受到了贝宁政府的高度评价，赢得了当地群众的衷心爱戴。

为了感谢中国医疗队为贝宁人民的健康所作出的贡献，贝宁总统
克雷库签署嘉奖令，先后授予28 人骑士勋章和荣誉勋章。第六批
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                        走 进 贝 宁

医疗队坎迪点和第十批医疗队洛克萨点被国家卫生部授予先进援

外单位称号，有三位同志被评为模范医疗队长、先进个人，他（她）
们为祖国争得了荣誉，为宁夏人民争了光。

    援外医疗队25 年中涌现出许多感人事迹，正是出于对白衣使
者模范行动的崇敬，我们编写了《走进贝宁》一书，用报告文学、通
讯、日记、诗歌及大量的图片，真实、准确 、生动、形象地介绍了医疗
队在贝宁的工作、学习、生活情景以及非洲的风土人情，展示了医

疗队员们的精神风貌。以表达对献身援外医疗事业的广大医疗队
员及亲属的慰问，对支持和关怀援外医疗工作的人们的感激之情。
希望它能是一个缩影，集中反映援外医疗队员的高尚情操 、时代风
貌，以激励后人沿着他们开辟的道路，为增进中贝两国人民的友谊
而努力工作。由于时间有限，资料不全，加之有些同志调离原单
位，失去联系，有些同志去世，资料无法一一核实。因而这本书的

内容中难免会有疏漏、不足甚至错误，敬请读者批评指正。

                                              吕书群

                                      2003 年 10 月20 日
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                  序 一

              宁夏回族自治区副主席 冯炯华

    2002 年 11 月，我率宁夏政府代表团访问了非洲的贝宁共和
国。虽然我年青时留学英国，出访过欧洲，后又访问过美国，但唯
独贝宁给我留下了深刻的印象。中国驻贝宁大使馆安排我们参观
医院、农家；拜访官员、商洽合作事宜；了解、体察医疗队员的工作
生活环境等，使我对医疗援外工作有 了更深的体会。这里浓郁的

非洲风土人情与民族特色、落后的城市基拙设施和交通、缺乏效率

的行政管理和公共事业，使我更进一步的体会到医疗援助的国际
意义；体会到为政者肩负着社会发展进步的历史责任。访问期间，
我给医疗队员们传达了党的十六大精神和宁夏党代会的精神，反

观贝宁的现状，深感“三个代表”思想的伟大深远，深感发展是硬
道理的深刻广博。

    代表团成员之一，我的秘书吴琼同志归国后提 出了编写一本
援贝医疗工作的书的设想，得到了宁夏卫生厅领导和外事工作者
的大力支持，卫生厅为此专门下发了文件，使得采编稿件的工作得
以顺利进行。今天 ，我看到 了五十 多万字的书稿 ，一篇篇 日记、散

文，一首首诗歌、通讯，记录着援外队员的喜怒哀乐，记载着医疗队
员的艰苦奋斗和博爱奉献，记录着援外历史的片断和贝宁的发展

变化，折射出中华人民共和国的繁荣昌盛，折射出宁夏回族自治区
的进步富强。

                                                                            ·1 。



                        走 进 贝 宁

    在阅读这一篇篇饱含深情的文章时，我似乎也具有了一个医

疗队员的情怀，我也融入 了抢救病人的行列，一桩桩、一件件是那
样的惊心动魄，感人肺腑。在洛克萨医院，两个子宫破裂、一个难

产病人在一天晚上同时出现，在只有一个中国产科医生的情况下，

黑人护士优先安排两个子宫破裂的病人进行手术，5 个小时后，难

产的妇女也因抵档不住而子宫破裂，不得已摘除了子宫（在贝宁，
不能生育的女人将被丈夫遗弃，命运十分悲惨）。而这个难产者

就是这个护士的亲嫂嫂！在坎迪医院，一个病人急需输血，而当时
到处寻不到血源，这时一个黑人护士提着一袋血跑T 进来，患者得
救了。中国医生方才知道，这个黑人护士原来是这个医院的院长

夫人。她是O型血，在危急时刻她已献血救了多人。第11批医疗
队13 名队员2000 年元旦这一天，共做 16 台手术，看门诊 38 人
次，这也是全体队员平常的一天，他们常常挑灯夜战迎来东方日

出。一名留学希腊5 年、法国3 年的黑人医生伊迈尔，为了家乡人
民的安康，毅然回到贫穷落后、条件十分简陋的纳迪丹古医院，创

造条件，治病救人。还有一位黑人医生埃米玛在日记中写道：对患

儿，医生就是他的父母；医生面对病人，首先是治病，其次是收费，
而对痛苦的病人只想到收钱就不是 医生；医生的时间应该为病人

所有；医生在同行中永远是小学生，要不断学习……这些无私奉
献、互相关爱、救死扶伤、爱国为民的事迹，这些平淡无奇、源自实
践，又在实践中升华的译言，使我难忘，迫我反思，我作为宁夏分

管卫生工作的最高行政官员，在发展卫生事业、服务一方百姓中还
应该 多做些什 么？

    更令我们深受鼓舞的是自治区党委书记陈建国同志在接到题
字邀请的当天就为本书题写了书名，自治区主席马启智、自治区政
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                          序 一

协主席任启兴也分别题词，对我们援外事业所取得的成绩表示充
分肯定，激励 了我们加快发展宁夏卫生事业，认真完成国际援助任
务的信心和勇气。我区卫生系统的对外交流与国际合作将不断扩
大，我希望这本书的出版是一个回顾，发挥它总结经验、吸取教训、

教育大众、鼓舞人心的作用，更希望它的出版是个新的起点，促使
我们树立以史为鉴、扩大开放、与时俱进，加快发展卫生事业的
雄心。

    子归千里犹啼血，不信东风唤不回。只要我们坚持改革开放、
坚持“三个代表”重要思想，我区的各项事业一定会取得更大的进
步，卫生事业的大发展的局面一定会早日到来。

                                      2003 年 10 月30 日

                                                                      ·3 ·



                序 二

            宁夏回族自治区卫生厅厅长 马玉章

    2003 年，是宁夏回族 自治区向贝宁共和国派出医疗队25 周
年，在这个值得庆贺的日子里，我谨向《走进贝宁》一书的出版表
示热烈的祝贺！并值此出版之际，我代表宁夏回族自治区卫生厅

向为我区援外医疗工作做 出贡献的全体 医疗队 员致以亲切 的问

候！向所有领导、支持和关心我区援外医疗工作的单位和个人表
示衷心感谢！

    《走进贝宁》一书，以丰富翔实的史料再现了宁夏援贝宁医疗
队25 年的光辉历程。今天，当我们翻开一页页不寻常的历史篇

章，回首援外医疗队所建树的不平凡业绩，仿佛又回到当年。1978
年我区开始接受国家向贝宁派遣医疗队的任务后，23 名队员挥泪
告别了妻儿父老，带着国际主义的神圣使命，怀着壮士此去何 日归
的别绪和身献贝宁不思返的紊情，行色匆匆地踏上了远征西非的

行程。当他们走进贝宁北部边远、贫穷的纳迪丹古和坎迪时，看到
的是那里的医疗卫生事业几乎是一片空白，人民群众沉疗缠身，求

医无门的现状。就在这种情况下，中国医疗队担 负了为贝宁人民
防病治病的重任。他们 不 负重托 ，以顽强的毅力，克服 了天气炎

热、缺水断电、交通不便、疾病威胁、语言障碍等困难，在设备简陋、

药品器械缺乏的情况下，千方百计地创造条件，开展医疗工作，25
年来共诊治各种病人 180 多万人次，收治住院病人 7 万多人次，开
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                          序 二

展各种手术3.5 万余例。不仅诊治了大量的常见病、多发病和许
多疑难病症，而且还成功地开展了一些难度较大的手术，如颅脑外

科手术、肝叶切除、人工晶体移植、巨大肿瘤切除和大面积异体植
皮等，使许多危重病人起死回生，为贝宁医学史填补了多项空白。
他们以高尚的医德、精湛的医术赢得了贝宁政府和人民的尊敬、依
赖与赞扬，用汗水、心血，甚至生命熔铸了中贝两国人民的友谊。

    《走进贝宁》一书，以报告文学、通讯、游记、诗歌、日记等形
式，把 25 年援外医疗工作绘制成一幅绚丽多彩的画卷，阅之如临
其境。本书还记载了一些重要的历史事件，具有较强的可读性和
史料价值。

    我希望这本书作为我区援贝医疗队25 年工作的缩影，激励我
们把今后的援外医疗工作做得更好。

                                      2003 年 10 月20 日
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