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内 容 提 要

本书在前四版的基础上修订而成,以歌诀

形式描述了心电图基础知识、各种异常心电图

波形、心律失常心电图、常见异常心电图的鉴别

诊断和动态心电图.除第一章第一节外,歌诀

多为七字一句,句数依内容而定,通俗押韵,易
诵易记.为帮助读者理解,多数歌诀后附有注

解或图解.本书立意新颖,文图互参,内容实

用,系军医版畅销书之一,对医学院校学生理

解、记忆和应用心电图具有重要指导作用,亦可

供临床医师和心电图工作者阅读参考.



第５版前言

«心电图歌诀»自１９９７年初版,２００３年、２００７年

和２０１１年三次修订至今,已历时１７个春秋.由于本

书形式新颖,内容实用,始终受到广大读者朋友的关

注和厚爱,已累计印刷７７０００余册,成为军医版的长

销、畅销书之一.如今,在人民军医出版社的热心扶

持下,经过修改和补充,本书的第５版与读者见面

了.　　
本版基本上保留了前一版的内容,另外,考虑到

动态心电图自１９５７年发明、１９７８年引入我国以来,

不断更新、发展、完善,已成为当代心脏病学领域中最

盛行、实用、高效、准确的诊断技术手段,故在本版的

最后加入了“动态心电图”一章,以１０首歌诀的篇幅,

简要介绍了动态心电图的诞生、概况、组成及适应证、

临床意义、诊断价值和优势、不足等内容.

由于笔者水平有限,本书虽经多次修订,仍可能

存在错漏和不妥之处,特别是新增加的“动态心电图”

一章,由于篇幅和形式所限,只能粗略地介绍其梗概,

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



读者朋友如需要了解其详细内容,还请阅读其他相关

动态心电图的专著,敬请谅解.

董明强

２０１５年１月



第１版前言

近年来,心电图设备和技术已迅速普及我国城乡

医院.尽管目前其他诊断仪器、设备不断更新发展,

心电图检查仍不失为心血管疾病诊断中最简便、最常

用和最可靠的基本方法之一.然而,由于心电图是一

门以图识病的特殊学科,其各种图形、数据的变化微

妙、繁杂,势必造成初学者记忆和掌握的困难.编者

根据多年来学习和运用心电图技术的经验和体会,参
考多种心电图专著,编写了这本«心电图歌诀»,旨在

为初期接触心电图的临床医生和在校医学生提供一

种学习和记忆的新方法.

本书采用歌诀的形式描述了３９种心电图基础知

识、６６种异常心电图波形和５４种心律失常的心电图

诊断(另有一首描述正常窦性心律),共计１６０首.另

有典型心电图插图１００余幅.歌诀多数采用七字一

句,每首歌诀一般多者六句,少者四句,力求押韵顺

口、易诵易记.由于受字数限制,句中一些专用名词

难免采用略语简称,为了使读者明确每句的完整含



义,歌诀后面都加有注解,较详细地加以说明.
«心电图歌诀»是一本帮助初学者记忆心电图知

识的小册子.书中不涉及心脏的解剖生理、心电图波

形产生的原理等内容,读者如欲查阅,可借助其他心

电图专著.
用歌诀的形式记忆心电图是一种前无先例的初

步尝试.由于编者水平有限,书中难免存在疏漏、缺
陷甚至错误之处,敬请各位专家及从事内科、心电图

工作的同仁们批评指正.

董明强

１９９６年１２月
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　　　３左心室肥厚与不完全左束支传导阻滞的鉴别 (１７２)

　　　４右心室肥厚与右束支传导阻滞的鉴别 (１７３)

　第二节　期前收缩的鉴别 (１７４)

　　　１室性期前收缩与房性期前收缩伴室内差异性传导的

鉴别 (１７４)

　　　２室性期前收缩与室性融合波的鉴别 (１７５)

　第三节　冠状动脉供血不全和心肌劳损时在STＧT
波改变上的鉴别 (１７６)

　　　１心肌劳损 (１７６)

　　　２慢性冠状动脉供血不全 (１７７)

　第四节　心肌梗死的鉴别 (１７７)

　　一、SＧT段抬高 (１７７)

　　　１变异性心绞痛 (１７７)

　　　２高血钾、心动过速或左心室高电压 (１７８)
９
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