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女儿小的时候，我经常教她玩剪纸的游戏。我们的剪纸游戏有多种，

或者把我事先剪好的各色纸片由她拼出图形；或者把平时需要粘贴在墙上

的剪纸一起想办法“立”起来。女儿思维敏捷，每次游戏的过程都能产生

一些意想不到的效果。女儿长大了，回忆起小时候的剪纸游戏总是印象最

深，这对她后来选择专业影响也最深。

剪纸是我国传统美术的重要内容之一，是世界非物质文化遗产，它广

泛流传于民间，经过几千年社会的发展变化，有了许多新的内涵。立体剪

纸是一种创新剪纸，让孩子们在玩味传统剪纸的同时，了解空间构造，进

行创意思维。在儿童玩具被电子产品占领的今天，让我们的少年儿童学习

一点中国传统民间文化和艺术，动手制作一些具有中国特色的传统手工艺

品，对他们的成长一定会有意想不到的帮助。

《中国风·儿童立体剪纸》分《生肖篇》、《动物篇》两册，与《中国

风·立体剪纸》、《中国风·剪纸入门》成为系列书籍。它们是家长和孩子、

小学老师和学生之间互动的一种良好的形式，有益于孩子们的健康成长。

为了方便小朋友们学习立体剪纸，我们把图样直接印刷在剪纸材料

上，为了降低初学立体剪纸的难度，在应当镂空的地方进行了一道模切工

艺，这样只要沿着图样线段剪纸，再去参照说明组装就行了。

向亮晶
于亮金金剪纸工坊
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壹    立体剪纸的基本知识

立体剪纸兔子                                       传统剪纸兔子

立体剪纸蝴蝶                                        传统剪纸蝴蝶

一、什么是立体剪纸

简单地说，在传统剪纸的基本技法上，使用现代艺术卡纸，加上立体的结

构，使得原来只能平面张贴的剪纸“站立起来”，让它成为一个可以悬挂或立放

的真实形体，这就是立体剪纸。现在我们通过三组图片的对比来了解立体剪纸与

传统剪纸的区别：
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二、立体剪纸制作使用的工具

立体剪纸鲤鱼                                       传统剪纸鲤鱼

剪刀、针锥、镊子、尺子、毛线棒针，带有曲线的量器(图片中的三角板)，

涂糨糊用的小排笔、书夹子等，如下图所示。
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1．粘贴材料：胶棒、双面胶带、防霉糨糊，如左下图所示。

2．线材：彩色装饰线、小中国结，如右下图所示。

三、立体剪纸制作使用的连接材料

温馨提示

粘贴材料中胶棒、双面胶带具有使用方便的优点，适合快速作业的要求，它

的缺点是容易老化脱胶。防霉糨糊粘贴牢固性强，是最好的粘贴材料。使用它粘

贴的作品能够永久收藏，但是防霉糨糊不适合快速作业，使用它粘贴后需要一个

稳定牢固的过程，建议这两种连接材料在实际操作中可以根据部位的需要来配合

使用。最好不要使用胶水，胶水含水量大，不容易干，会破坏纸张。在本书示意

图中为了学习方便，全部使用双面胶带来操作示意。

四、立体剪纸的基本技法

1．怎样剪线条：我们把图样直接印刷在艺术卡纸材料上，剪切线在图样上

温馨提示

剪刀、针锥都是锋利的器物，小朋友在使用的过程中注意不要伤到自己，更

不能用它做小朋友之间开玩笑的道具。



生
肖
篇
儿
童
立
体
剪
纸

7

壹  

立
体
剪
纸
的
基
本
知
识

2．怎样剪锯齿：锯齿形是剪

纸艺术中最重要的表达语言，也

是剪纸所独有的表现形式。一个

锯齿是这样剪成的：第一剪，剪

刀从一个边上的一点，向另一个

点斜剪；第二剪，接着在第一剪

开始的点开始剪，斜落在第一剪

相反的点上，第1、第2剪长度一

样，方向不同。第3、第4剪重复第1、第2剪，这样类推，成为“WW”形状，我

们称锯齿形，如左图所示。注意第3剪既要做到剪断第2剪，又不要剪过了头，成

“X”形就很难看啰。

3．怎样划转折线：转折线我

们在图样上用“-----”虚线表

示。把直尺放在需要画转折线的线

段位置，左手的食指和大拇指张开

成“八”字形，平压在直尺上，右

手拿编毛衣用的棒针，用针尖沿直

尺边沿稍用力划去。然后按划痕转

折，这样转折线轮廓清晰，作品转

折边沿整齐漂亮，如右图所示。

用“                 ”实线表示。剪线条

是剪纸中最基本的技法，要求剪口流

畅，不要有毛边。为了降低初学者的

难度，我们在需要镂空的位置适当开

了模切口，剪刀只要沿着指示线段剪

纸就行了，如右图所示。
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一幅立体剪纸可以由一个面围合而成，或者由几个“面”通过相互连接构

成，连接是指通过插接、粘接、拴接、重叠、编结等手段，将它们结合在一起，

达到“立起来”的目的，这就是立体剪纸的基本结构。在这本书中我们使用了插

接、粘接、拴接3种基本结构形式。

1．插接：通过开插口的方式，把两个面或两端连接在一起，我们把有开口

的称为“插口”，有凸块的称为“插头”。

（1）普通式插接：插头的宽度等于插口的宽度，如下图所示。

五、立体剪纸的基本结构

（2）锁扣式插接：插头的宽度大于插口的宽度，这种情况我们要先将插头

两侧多余的部分向中间卷折，使它的宽度变小以便能够通过插口，插入后再在反

 4．怎 样 用 针 锥 扎 孔 ： 扎

孔的位置在图样上用“·”表

示。在台板上预先垫放一本废

弃不用的书，再把需要扎孔的

单片放在上面，用针锥稍用力

旋转扎孔，孔眼所需的大小取

决于用力的大小。



生
肖
篇
儿
童
立
体
剪
纸

9

壹  

立
体
剪
纸
的
基
本
知
识

（3）交叉式插接：不分插头、插口，相互插接的两片开同样长度的缺口，

两缺口相对做交叉吻合插接，如下图所示。

面将卷折的两侧部分展平，这样相互就形成了锁扣，如下图所示。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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3．拴接：利用线材把两个或两个以上的面串联起来，再用打十字结的方法

打结固定（俗称打死结）。有的地方需要将线穿孔而过，拴接前要用针锥扎孔，

如下图所示。

1．弯曲：使用圆柱形笔杆或其他辅助工具使纸张产生弯曲变形，如下图

所示。

六、立体剪纸的局部处理

2．粘接：使用粘接材料把两个或两个以上的面连接起来，粘贴位置我们在

图样上用“        ”表示。作品的个别粘接处粘接后具有一定的张力，为了粘接牢

固，粘接后需要用书夹子来配合使用，如下图所示。
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2．卷曲：将某个局部用手捋的办法或其他工具使纸张变形卷曲，如下图

所示。  

3．转折：将纸张转折改变运动方向做成形状，如下图所示。
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1．由于直接把图样印刷在卡纸上，在印刷的这个面上，经过剪纸后还会遗

留一些不需要的线段痕迹，例如中心线段、转折线段等。组装时，我们首先要把

有图样的面反转过来，把没有印刷的面作为正面，作品就会干净整洁了。

2．我们对应每件立体剪纸的组装，有分解步骤示意图及说明文字，小朋友

或初学者，只要对照相应的图解制作说明去做，就能非常容易地完成一件立体剪

纸作品的组装。

七、图样符号说明

八、立体剪纸的组装

“                 ”表示剪切线

“                 ”表示折转线

“                 ”表示中心线（或称中线）

“                 ”表示粘贴位置

“                 ”表示针锥扎孔位置·
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老   

鼠

老鼠在十二生肖中排名第一。在我国民间纪年中，农历2008年、1996年……

是鼠年，12年1个轮换。不论何年何月，在1天24小时的时间顺序中，晚上23:00

至凌晨1:00属于鼠时，民间把鼠时称为子时。如果你是2002年某月某日晚上23:00

至凌晨1:00这个时间段出生，你的性格就是马年子时属鼠的属性。鼠代表智慧，

一个人如果只有智慧而不勤劳，就会只有小聪明。

准备工作

按图样剪下老鼠的3个组成部分：对称身体、尾巴、2只耳朵。按图样要求剪

纸，尾巴上用针锥扎小孔。画好转折线，再按转折线试折一次。
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组装过程

1   把身体单片从中线对折；分别把

2只耳朵作插头，头部的开口作插口，用

锁扣式插接的方法连接。

3   在身体单片的尾部有“        ”符号位置，正反两面粘贴双面胶带。

2   把头部前端向上翻折成

鼠须。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


