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1964年 10月 1日，毛泽东主席在北京接见少数民族代表团时与
江西省贵溪县樟坪畲族乡首任乡长蓝启明亲切握手
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2001年 3月九届全国人大四次会议期间，时任中共中央政治局候补委员、中央
书记处书记曾庆红（左）与江西省贵溪市樟坪畲族乡乡长雷纪文合影

1988年 3月第七届全国人民代表大会期间，时任江西省省长吴官正（右）与
江西省贵溪市樟坪畲族乡党委书记雷长生在人民大会堂合影



2010年 1月，中共江西省委书记苏荣（中）在吉安市青原区东固畲族乡召开座谈会

全国人大副委员长顾秀莲（右）与江西省贵溪市樟坪畲族乡党委书记郑占煌合影



2010年 1月，江西省省长吴新雄（前排右三）视察上饶市铅山县
太源畲族乡时与当地畲族群众合影

2003年，江西省副省长凌成兴（中）视察抚州市乐安县金竹畲族乡时与当地领导合影



2009年 10月，江西省少数民族地区发展“一村一品”现场会与会人员
参观吉安市青原区东固畲族乡

2008年 7月，江西省副省长熊盛文（左三）走访上饶市铅山县畲族群众家庭



序

目前，聚居在江西省境内、人口最多的少数民族非畲族莫属。他们中的大部分人

都是明清以降，自福建迁徙而来的畲人的后裔。在数百年的岁月里，他们栉风沐雨、披

荆斩棘，靠着勤劳的双手和卓越的才智，开拓出一块又一块民族生存的空间。如今他

们散居于赣东北、赣西南、赣南、赣中，甚至赣北的六市三十一个县的山区（少量在城

区），总人数约 76500人。

畲族是一个可溯源到距今四五千年前的古老族群，历史上他们以刀耕火种生产

为经济基础，拥有共同的畲语底层与源远流长的神圣信仰———盘瓠神话。这些自称是

“山哈”，而被其他族群称为“蛮”“峒僚”“畲”的人们，曾经艰辛辗转于江淮之间、

洞庭湖区，以及闽、粤、浙、赣的崇山峻岭中。由于他们没有自己的文字，不能翔实准确

地记录本民族的历史和文化，再加上他们的存在方式跟山越、苗、瑶、客家等族群容易

相互混淆，故世人对于他们的了解与认识，一直若明若暗、无由知之！

然而一百多年以来，中国社会经历了翻天覆地的巨大变化。中国现代化的进程及

中国共产党领导的中国革命与社会主义建设，彻底改变了所有五十六个民族的生存

状态，畲族当然也不例外。透过 20世纪的变幻风云，我们可以把江西畲族因缘际会的

深刻变迁剖析得清晰起来。

轰轰烈烈、波澜壮阔的中国新民主主义革命运动使江西畲族真正登上了历史舞

台。早在 1927年 11月 12日，共产党人赖经邦率领畲民蓝端芹等百余名暴动队员和

60多名工农革命军战士，举行了著名的吉安“东固暴动”。不久之后，方志敏同志于

1927年 12月 10日，在畲族同胞聚居的横峰楼底蓝家，英勇领导了“弋（阳）横（峰）

年关暴动”。且不细说在东井冈———东固革命根据地，当时有多少畲族青壮年投身革

命，奔赴第一、二、三次反围剿的战场；只要默诵一遍在革命斗争各个时期牺牲的那长
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长的江西畲族烈士名单，我们便不难看出江西畲族与中国革命始终休戚与共的血肉关

系！

新中国建立后，党和人民政府为消除江西历史上形成的各民族间事实上的不平

等，实现共同繁荣，首先在赣东北的铅山县太源和贵溪县樟坪成立了畲族自治乡（1954

年），后来在 20世纪 80年代和 21世纪第一个十年，相关部门又分别在赣西南、赣南、

赣中以及赣北恢复了一大批畲族同胞的民族身份，确立了 5 个畲族乡，设置了 77 个畲

族村。党和政府民族政策的和煦春风让一个沉寂民族重焕生机，并迅速显现出其令人

惊叹的可喜变化，使江西畲乡发生了巨变。

以我所见，新中国成立后特别是改革开放的三十多年里，江西畲族取得了众多辉

煌可喜的成绩：如畲族聚居区的各项基础建设都得到了极大的改善。在畲族乡、村建

设水电站，通电；修桥通路；完善教育、医疗卫生、文化设施，早成了各级领导干部花大

力气狠抓的工程。昔日畲乡残破凋敝的面貌已是焕然一新。在许多畲族乡、村，因地制

宜地建立了合理的产业结构，既着力于竹木、果业、菌类、矿产、旅游、生猪等支柱性产

业，也注重油茶、蚕桑、蔬菜等辅助性产业。贵溪市樟坪畲族乡、南康市赤土畲族乡、永

丰县龙冈畲族乡就是其中非常成功的例子，樟坪畲族乡在 1989年的财政收入还只有

3 万元上下，可到了 2007年就达到 1.12亿元，真让人惊叹不已。另外，江西畲族优秀的

传统文化和习俗也受到了精心的保护，并得到了发扬光大。汉、畲民族相互学习，取长

补短，和睦发展。我们从一大批光荣的先进集体和杰出的先进人物那里，分明看到了

江西畲族美好的今天和未来！

我曾在管辖东固畲族乡的吉安地委做过主要领导，也到过贵溪市樟坪畲族乡考

察。我对江西畲族同胞是有比较丰富的认知和极其深厚的感情的。我为他们取得的每

一点进步而感到格外的高兴。这些进步首先要归功于党中央、国务院的英明领导，还

要归功于江西省委、省政府的正确指挥，归功于各级组织对畲族同胞的热情帮助，归功

于近八万江西畲族人的努力奋斗。现在江西省政协文史和学习委员会组织力量，以真

实的笔触记录下江西畲族百年来的沧桑巨变，这是一件具有填补空白意义，对历史负

责、对子孙后代负责的大好事。我愿乐观其成，并借此机会表达对江西畲族同胞真诚

的祝福！是为序。
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前言

前 言

曹柯平

一

畲族是我们国家统一的多民族大家庭中的一员，主要散居于福建、浙江、江西、广

东、贵州、安徽、湖南七省一市一百多个县的山区中。根据 2000年第五次全国人口普

查统计，畲族人口总数约为 709592人，其中大部分都居住在福建、浙江两省的山区，

他们一般是几户至几十户聚居成村，周边为汉族的村落；也有的村落是畲、汉两族人

民杂居在一起①。畲族有自己的语言，属汉藏语系苗瑶语族②。畲语和汉语的客家方言

音韵十分接近，但其底层词汇却可能来源于苗瑶共同语和原始壮侗语③。由于历史上

畲族没有通行的文字，所以千百年来畲族同胞口耳相传的族群起源传说、迁徙史诗

等，就有着非常重要的史料价值。

我们注意到：苗语、瑶语、畲语同属一个语族，操苗瑶语的人们，在上古典籍里是

被泛称为“荆蛮”或“南蛮”的；我们注意到：瑶族和畲族共同拥有“盘瓠神话”，他们

曾经构成以“刀耕火种”经济为基础的文化共同体，在中古文献中留下了许多“盘瓠

蛮”“武陵蛮”“长沙蛮”“傒人”“峒僚”的记录④；我们还注意到一个事实：只有早在

新石器时代晚期（距今约 5000 年） 就独立出来的操原始苗语支的族群才自称为

“苗”，而那得名于南朝时期（5~6世纪）的“莫瑶”或得名于南宋时（12~13世纪）的

“輋”或“畲”，实际都源于其他民族对瑶族特殊徭役制度的深刻印象，或对畲族游耕

农业特深的感触而赋予他们的称呼。我们通过分析发现：明清以降畲族人的族谱，在

追溯明清以前的家族迁徙路线时，都竭力在模仿汉民族，甚或模仿客家人族谱的各种

表达模式，他们欲以此方式融入比自己强势的人群。一部“山哈”⑤人自己的真实历
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史，便这样掩藏在两重混乱的汉字记述（汉民族文献和本族的汉字族谱）的深处。今

天，我们因为时代和学术的巨大变革与进步，才有了新的条件和可能对他们的历史真

相予以恢复！

今江西境内生活着约 76500多位畲族同胞，他们主要分布在武宁县、永修县、德

安县，铅山县、上饶信州区、上饶县、德兴市、弋阳县、横峰县，贵溪市，吉安青原区、吉

安县、井冈山市、吉水县、永丰县、泰和县、万安县、遂川县、永新县、安福县，南康市、兴

国县、于都县、瑞金市、上犹县、崇义县、大余县、信丰县、龙南县、安远县、会昌县、赣

县、寻乌县，乐安县、资溪县、宜黄县、崇仁县等六市三十一个县的山区或城区。

据较可信的说法，他们最早是元末明初从福建汀州迁来，如吉安青原区东固畲族

乡的畲民。但大多数是在明清时由福建或今赣南地区辗转而出，如贵溪樟坪畲族乡、

乐安金竹畲族乡的畲民。最晚是到了 20世纪 60年代，一批批的畲民为配合国家水电

站建设来到赣地，如资溪新月村的形成。由江西省政协文史和学习委员会组织力量编

撰的《江西畲族百年实录》一书，即力图通过大量的“亲历、亲见、亲闻”材料，向世人

展示出一轴轴江西畲族同胞百年来沧桑巨变的鲜活生动的画卷，为畲族历史添上浓重

的光彩夺目的笔墨！

二

赣东北山区的铅山篁碧畲族乡，有一座清代道光年间建造的气势挺拔的“词臣”

牌坊，还耸立着一幢大致同时修筑的占地面积达 1490平方米的“雷家大院”。此牌坊

和大院，皆与一个名叫“雷维翰”的人有关。雷维翰，篁碧人，畲族。道光壬辰科（1832

年）乡试中举人，庚子科（1840年）会试中贡士，殿试中进士。朝考入选，钦点翰林院

庶吉士。三年期满授翰林院编修职，继任陕西道御史钦加盐运使衔，吏科给事中。咸丰

四年（1854年）简放湖北荆宜施道，六年（1856年）钦加监运使衔，九年（1859年）因

功业显著得戴花翎之赏赐。

显然，雷维翰的功成名就，意味着江西畲族知识分子一次进入汉文化核心圈的成

功。跟随其后的是他的一大批族人———雷寅、雷彩、雷维垣、雷维醇、雷维佐、雷维斌、

雷维清、雷其达等，相继都在科举考试中中了举或拔了贡。其中雷维翰的儿子雷其达，

累官至台北知府，光绪十四年（1888年）以道员在任补监运使。

如果说铅山篁碧的雷氏不过以家族之力而改变畲族边缘族群的身份⑥，那么江西

近现代史上畲族民众积极参与中国共产党领导的革命运动，则是革命与边缘族群之

间遥相呼应的结果。
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1927年 12月 10日，方志敏同志在有众多畲族人聚居的横峰县楼底蓝家，发动领

导了“弋（阳）横（峰）年关暴动”。起义发生后，加入的群众达五万人之众，成为“八

一南昌起义”“广州起义”“秋收起义”后中国共产党所领导的全国武装反抗国民党

革命浪潮中的一个重要组成部分。

其实早在 1927年 11月 12日，共产党人赖经邦，发动畲民蓝端芹等率领百余名

暴动队员和 60多名工农革命军士兵，手持长枪、梭镖、大刀、鸟铳，举行了著名的吉安

“东固暴动”。东固（今已称“东固畲族乡”），地处赣西南之吉安、吉水、泰和、永丰、

兴国五县边界，方圆不足百里，人口不足 15万，却在中国革命史上占有重要地位。东

固革命根据地是第二次国内革命战争时期，江西最早的革命根据地之一，与朱德、毛

泽东式，方志敏式，贺龙式并提，被毛泽东誉为“李文林式”的赤色割据。1929年 2月

20日，朱德、毛泽东率领红四军主力 3600人抵达东固螺坑，和红独立二、四团会师；22

日，两军在螺坑石古坵河坝上举行了胜利会师大会。这次会师解救了红四军的危机，

使红四军的指战员得到了休整，安置了伤员，补充了弹药、钱粮等物资。在东固，毛泽

东精辟阐述了“星星之火，可以燎原”的真理，而我军历史上极重要的“三大纪律、八

项注意”也是在这里得到了完善。1929年 2月 25日，红四军离开东固东进赣南、闽

西，踏上开辟新的革命根据地的征程。陈毅曾经满怀激情地赋诗：“东固山势高，峰峦

如屏障。此是东井冈，会师天下壮！”

东固和附近的龙冈（今称“龙冈畲族乡”）还是第一、二、三次反围剿的主战场。

1930年第一次反“围剿”时，在畲族侦察员蓝祥通的诱导下，国民党张辉瓒部陷入了

中央红军黄公略部在龙冈潜藏的伏击圈中，张辉瓒被擒后人民群众在东固河坝上召

开了公审大会。1931年，为粉碎国民党第二次“围剿”，34000多名红军战士隐蔽在东

固、龙冈山区，汉、畲群众日夜站岗放哨，严防奸细侦探，并组成运输队、土枪队、土炮

队配合红军作战。1931年第三次反“围剿”期间，东固汉、畲两族人民响应党的号召，

坚壁清野，纷纷转移上山。随后敌军进扰东固，捣毁农作物、烧毁房屋，几百名畲族同

胞惨遭屠戮。

另外，1927年 12月和 1928年 2月间，中共赣西特委派袁振亚两次来到乐安招携

（今金竹畲族乡当时属招携区），与中共党员谭伦明取得联系，谭伦明以办夜校的形

式，宣传马克思主义，先后培养并吸收了雷济民（畲族）、雷老万（畲族）等七人加入

中国共产党，成立了乐安县第一个中共党小组。1929年 2月下旬，朱德、毛泽东率部从

永丰藤田第一次来到乐安招携。1930年 1月下旬，朱德、毛泽东率领红四军第一纵队

从宁都东韶出发，再次来到乐安大金竹。1933年 5月初，中共江西省委召开了批判罗

明路线会议，邓小平被错误撤销省委宣传部长的职务，下放到乐安南村任区巡视员。
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此时的南村属望仙区管辖，而担任中共望仙区委书记的正是畲族同胞蓝凤辉。在第二

次国内革命战争时期，乐安的优秀儿女，包括畲族同胞，为了人民共和国的建立前赴

后继、英勇牺牲，全县有名有姓登记在册的革命烈士就有 2300多名，而金竹畲族乡就

有 325名。江西畲族和革命斗争之间的密切关系，还一直延伸到建国初的剿匪斗争，

江西境内最后一股土匪就是在金竹被歼灭的。

轰轰烈烈、波澜壮阔的中国新民主主义革命运动，使得江西畲族真正登上了历史

舞台！

三

新中国诞生之后，党和人民政府十分重视少数民族的民族自治，为消除历史上形

成的各民族间事实上的不平等，实现共同繁荣，新中国成立不久就在铅山和贵溪设立

了太源畲族乡和樟坪畲族乡，它们是江西最早成立的民族自治乡。到目前为止，江西

境内共成立了七个畲族自治乡，它们分别为：铅山县太源畲族乡、贵溪市樟坪畲族乡、

吉安市青原区东固畲族乡、铅山县篁碧畲族乡、永丰县龙冈畲族乡、南康市赤土畲族

乡、乐安县金竹畲族乡。除了上述乡本身所包含的畲族自治村外，国家还在畲族聚居

的各地设置了 77 个畲族村。

改变昔日畲乡残破凋敝的面貌，在畲乡建设水电站，修桥通路，完善教育、医疗卫

生、文化等设施，一直是各级政府首抓的大事。以前横峰县姚家乡蓝子村，其落后和贫

困远近闻名———250余户村民皆饮用不卫生的水，村际公路路面极差，交通十分不便。

如今村里实现了“四通”（通电、通程控电话、通闭路电视、通村公路），完成了自来水

安装工程（改水率达 100％），兴建了无公害垃圾处理厂和幼儿园、村小学。新中国成

立前，在铅山县太源一带包括私塾在内只有 3所小学，老师才 3名，在校学生 10名。

现在已有幼儿园 5所，小学 18所，适龄儿童入学率达 98％，青壮年中文盲已经基本被

扫除。中学有 2 所，并培养出了大、中专生。在太源畲族乡能见到图书馆、文化站、广播

站、电视差转台，已开通了闭路电视和互联网，畲民的文化生活可谓多彩多姿。根据最

新的统计，太源“社会主义新农村”建设，共硬化进村公路 7公里、村内道路 2.4公里，

新房屋入户率达 100％、改厕率达 100％,新建下水道 1500米，维修水沟 650米，户户

用上了自来水。新建了公共牛栏、焚烧炉、垃圾窖、填埋场、沤肥窖，购置了垃圾桶，新

装、改装了路灯。放眼望去，那一排排崭新的楼房错落有致，干净的水泥路环绕房前屋

后，明亮的路灯照亮了畲乡各个角落。绿树成荫，道路通畅，生态优美，民风淳朴，这里

成了一方宜居和创业的乐土。
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前言

江西畲族多分布于山区，山高而田少，竹丰而林密，畲民世居其中，他们的生产方

式经历了从游耕到犁耕，生活方式经过了由半定居到定居的过程。尤其是在改革开放

后，他们打破相对封闭的环境，积极开发、利用丰富的自然资源，使江西畲族地区建立

起合理的产业结构，进而将本地经济纳入广阔的市场体系。

贵溪市樟坪畲族乡是一个典型的山区乡，耕地面积 2109亩，山地面积多达 67200

亩，森林覆盖率在 90%以上。林业是樟坪经济发展的支柱性产业，而毛竹又是林业的主

体，全乡共有毛竹林 1744.4公顷，储积量达 3853041株。现今，樟坪畲族同胞利用山区

自然条件，发挥种植业优势，除毛竹之外，还种植了茶叶、竹笋、香菇、药材。目前已建设

了毛竹丰产林基地 21000 千亩，黄栀子基地 500亩以及山药、蔬菜 400亩，且还形成了

肉猪、黄羊、麻鸭等具有特色的养殖业和养蜂业。另外，自 2003年开始，樟坪畲族乡党

委、乡政府成立招商引资小组，到 2007年，已有乡属企业 40家，招商引资达 5.6亿，实

际进资 3.5亿元，其中超亿元企业 2 家，产值超 10亿元的企业两家。永丰龙冈畲族乡境

内森林资源充沛，主要有松、杉、竹、樟、楠、檀等，十万亩油茶林让龙冈人民受益匪浅，

龙冈畲族乡曾因它荣获“华东地区油茶生产先进单位”，并且龙冈现建有全省唯一的

油茶科学研究所。此外，年饲养白鹅、灰鹅 4万只，高山蔬菜、食用菌、药材苗木、山羊养

殖等项目也已形成一定的规模。龙冈乡政府在县城工业园兴办了江西东盛铜业、双宏

电气、瑞龙芦荟茶、华鑫玩具、金汇实业、新纪元服装、良家小品等十三家具有一定规模

的企业。南康市赤土畲族乡境内地下矿藏资源极为丰富，主要有钨、锡、铜、金等。近年

来，赤土的畲族同胞跟紧市场，形成果业、生猪、矿产品三大支柱产业。目前较成规模的

矿产品加工企业达到 6家，引进亿元项目 1个、千万元项目 3个。现在赤土乡已成为江

西省的家具产业、纺织服装产业、全国瘦肉型商品猪生产三大产业聚集地。乐安县金竹

畲族乡可耕种的田地少，且山高水冷，产量极低。2002年金竹畲族乡成立后，立足山区

实际，扬长避短，分别在金竹、引水、坪溪 3个村发展茶叶基地各 200亩，同时在上级民

族部门的支持和帮助下，在坪溪村建立了花猪繁育、龙虾养殖基地，在大通村建立了山

羊繁育基地。由于金竹乡水资源总量为 1.1亿立方米，人均水资源占有量为 6667立方

米，高于全国平均水平 178%，而且自然环境优美，乡党委、政府就做活旅游文章，在保

护生态环境的前提下，充分利用“江西百景”之一的金竹瀑布群，引进投资 4500万元

开发瀑布群景区。让自然资源变成旅游资源，把山区变成了乐园。

经过江西畲族 7万多同胞的努力，在江西的许多畲族乡、村，因地制宜地建立了

合理的产业结构，既着力于竹木、果业、菌类、矿产、旅游、生猪等支柱性产业，也重视

油茶、蚕桑、蔬菜等辅助性产业。江西畲族的生存状态正发生着日新月异的可喜变化。

这当中涌现了贵溪市樟坪畲族乡、永丰龙冈畲族乡、横峰蓝子畲族村、资溪新月畲族
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村等在全国受到表彰的先进单位，涌现出全国人大代表，如雷长生、雷纪文、蓝念瑛

等；中国共产党代表大会代表，如蓝金荣、蓝晓珍等；省人大代表，如蓝元芳、雷金兰、

蓝秀才等；省党代表，如雷荣身等；省政协委员，如雷申财、雷炳身、雷海燕等一大批优

秀人物。畲族同胞迎来了一个翻天覆地、当家做主的时代。

四

如果把中华民族视为广义的国家民族，那么畲族同胞的生活节律和人生典礼程

式跟汉族同胞基本趋同，比如春节、元宵、清明、端午、中秋、重阳等节庆活动，还有婚

礼和葬礼过程等。因为历史的原因，江西的畲族人和客家人走得最近，同样爱吃烟熏

或腌渍的食品，同样制作擂茶、豆腐酿，同样擅长唱山歌，都说着十分相似的语言，并

都有关于宗族祖先来自河南或陕西的谱牒表述。

但畲族是在游耕狩猎经济的基础上形成的一个族群。以前每年的农历正月末二

月初，畲家男女老少会选择土质肥沃而树木稀疏的山坡，将茅草统统砍倒，谓之“斫

畬”。待到三、四月间柴干草焦时，人们复至原地，清出四周的火路（即分隔带），再放

火焚烧，这便是“烧畬”。待柴草成灰冷却后，畲族同胞用锄翻松土地，撒下黄粟、玉米

种子，等到深秋时节，就有收获。畲族人这样的生产方式给周边以犁耕经济为基础的

其他族群留下了深刻印象。百年来他们的生产方式发生了深刻的变迁，其生存状态也

随之而发生巨大变化。

畲族同胞最为珍视的民族文化传统是对盘瓠的信仰。在从前，贵溪山区的畲民每

逢腊月三十，必合族人聚于祠堂，跳祭祖舞，敲鼓吹笛，然后全族跪拜祭盘瓠。1964年

在樟坪畲族乡曾发现一幅长 840公分、宽 39公分的纸质彩画———《祖公图》，其上再

现了盘瓠自降生、出征、成亲、弃官、隐居、打猎、殉身到子孙迁徙等诸多神话细节。面

对《祖公图》，配合演唱《高皇歌》或《盘瓠王歌》《麟豹王歌》，构成了祭祀盘瓠仪式

的核心部分，亦是畲族文化个性最明显的精神文化表征。

江西畲族人中间广泛流传盘瓠神话，也因而确立了特定的族群自我认同：即以盘

瓠的子孙———蓝姓人或雷姓人作为民族身份的标记，在重大节日或重要活动中，男人

们身穿无领青布短衫，无腰直筒裤；女人们在衣领、袖口和右襟多镶着花边，少女用红

色绒线与头发缠在一起，编成一条长辫子，盘在头上；已婚妇女则头戴凤冠（用一根细

小精制的竹管，外包红布帕，下悬一条一尺长、一寸宽的红绫），冠上饰有一块圆银牌，

牌上悬着三块小银牌垂在额前，表示沿袭“三公主”的流风遗韵。若再佩戴上银项圈、

银链、银手镯和耳环，更显得美丽了。人人在这样的场合，都用包含有古代畲语成分的
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