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书书书

前　言

随着新课程改革浪潮的一步步推进，我国基础教育课程

改革取得了令人欣喜的成就，基础教育课程改革，也是关系全

社会的一件大事。

《基础教育课程改革纲要（实行）》中强调，为提高民族素

质，增强综合国力，必须全面推进基础教育课程的改革。对中

小学生进行素质教育的热潮正如火如荼的进行，并日益加快

步伐。根据课程的资源和学生的需求，为了增加中小学生的

课外阅读面，提高学生的阅读能力和全面素质的发展，我们组

织了相关专家，编写了此套丛书。

丛书内容丰富、实用，深入浅出。选材时基本上是以知识

性为标准的，但也兼顾到了可读性，可以说是知识性、可读性

都很强的青少年读物。



由于编著水平有限和选择资料的工作量太大以及时间的

关系，书中难免会出现一些疏漏、不当的地方，希望广大读者

朋友能够理解，也欢迎给予批评指正。

编　者

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



书书书

１　　　　

目　　录

如释重负　／１

如火如荼　／３

好好先生　／４

自惭形秽　／５

至死不悟　／６

危如累卵　／７

刎颈之交　／８

饮鸩止渴　／９

纸醉金迷　／１０

走马看花　／１１

囫囵吞枣　／１２

李代桃僵　／１３

连篇累牍　／１４

纵虎归山　／１５

安如泰山　／１７

滥竽充数　／１８



２　　　　

守株待兔　／１９

画蛇添足　／１９

言行不一　／２０

狐假虎威　／２１

鹬蚌相争　／２２

掩耳盗铃　／２３

塞翁失马　／２４

螳臂挡车　／２５

螳螂捕蝉　／２６

叶公好龙　／２７

夜郎自大　／２８

指鹿为马　／２９

约法三章　／３０

各得其所　／３１

出将入相　／３３

兵不厌诈　／３４

狡兔三窟　／３５

胸有成竹　／３７

流言蜚语　／３８

家徒四壁　／４０

爱屋及乌　／４１

雪中送炭　／４２

望梅止渴　／４２



３　　　　

鹿死谁手　／４３

推心置腹　／４４

痛定思痛　／４５

惩前毖后　／４７

博而不精　／４８

一鸣惊人　／４９

人弃我取　／５０

九牛一毛　／５１

暗渡陈仓　／５２

韦编三绝　／５３

三省吾身　／５４

班门弄斧　／５５

以逸待劳　／５６

破釜沉舟　／５７

卧薪尝胆　／５８

覆水难收　／５９

南柯一梦　／６２

对牛弹琴　／６４

邯郸学步　／６５

南辕北辙　／６５

愚公移山　／６６

不学无术　／６７

自相矛盾　／６８



４　　　　

骇人听闻　／６９

孤注一掷　／７０

恶贯满盈　／７１

釜底抽薪　／７２

请君入瓮　／７４

三生有幸　／７５

才高八斗　／７６

亡羊补牢　／７７

不伦不类　／７８

东窗事发　／７９

出尔反尔　／８０

鸟尽弓藏　／８１

未雨绸缪　／８３

四面楚歌　／８５

生灵涂炭　／８７

生花妙笔　／８８

功败垂成　／８８

当局者迷　／８９

曲高和寡　／９０

伤风败俗　／９１

江郎才尽　／９２

买椟还珠　／９３

负隅顽抗　／９４



５　　　　

名落孙山　／９５

防微杜渐　／９６

安步当车　／９７

安居乐业　／９９

各自为政　／１００

黔驴技穷　／１００

信口雌黄　／１０１

削足适履　／１０２

按图索骥　／１０３

柳暗花明　／１０４

钩心斗角　／１０５

前车之鉴　／１０６

前无古人　／１０７

鬼斧神工　／１０８

将勤补拙　／１０９

神机妙算　／１１０

骄奢淫逸　／１１１

刚愎自用　／１１２



书书书

　　　　　　　　　青少年百科
　　

成
语
中
的
世
界

１　　　　

如释重负

公元前５４２年，鲁襄公病死，公子稠（ｃｈóｕ）继位，史称鲁昭

公。当时，鲁国的实际权力，掌握在季孙宿、叔孙豹和孟孙三个

卿手里，其中以季孙宿的权力最大，昭公不过是个傀儡。昭公这

个国君也不争气，只知游乐，不理国政。生母去世后，他在丧葬

期间面无愁容，谈笑自若，还外出打猎取乐。这样，就更使他在

国内失去民心。

大夫子家羁见昭公越来越不像样，非常担心，几次当面向昭

公进谏，希望他巩固王室的力量，免得被外人压了政权。但是，

昭公不听他的劝告，照样我行我素。

日子久了，昭公终于觉察到，季孙宿等三卿在不断壮大势

力，对自己已经构成了严重的威胁。于是，他在大臣中暗暗物色

反对三卿的大臣，寻找机会打击三卿。

不久，季孙宿死去，他的孙子意如继续执政。大夫公若、癭

（ｈòｕ）孙、藏孙与季孙意如有矛盾，打算除掉季孙氏，便约昭公

的长子公为密谈这件事。公为当然赞成。

公为回宫和两个弟弟商量后，认为父亲昭公肯定怨恨季孙

氏专权，因此劝说昭公除掉季孙氏。昭公听说癭孙、藏孙等大夫

与季孙氏有矛盾，心里很高兴，就秘密把他们两人召进宫内，要

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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他们一起来诛灭季孙氏。接着，又把子家羁召来，告诉了他这一

密谋。不料，子家羁反对说：

“这可千万使不得！如果这是进谗者利用大王去侥幸行事，

万一事情失败，大王就要留下无法洗刷的罪名。”

昭公见他坚决反对，喝令他离去。但子家羁表示，现在他已

经知道了这件事的内幕，就不能离宫了，否则泄露出去，就不能

摆脱责任。于是，他就在宫中住了下来。

这年的秋天，三卿之一的叔孙豹因故离开都城，把府里的事

情托给家臣騣（ｚōｎｇ）戾掌管。昭公觉得这是个好机会，没有人

会去支援季孙氏，便使癭孙、藏孙率军包围了季孙氏的府第。季

孙意如来不及调集军队反击，又不能得到叔孙豹的救授，只好固

守府第。他向昭公请求，愿意辞去卿的职务回封地去，或者流亡

到国外去。子家羁建议昭公答应季孙意如的请求，但是，癭孙坚

持非把他杀掉不可。昭公觉得癭孙的意见对，就听从他的。

再说叔孙豹的家臣騣戾得知季孙氏被围的消息，和部属商

量后认为，如果季孙氏被消灭，那末接下来会轮到叔孙氏，所以

马上调集军队救援季孙氏。昭公的军队没有什么战斗力，见叔

孙氏的军队冲过来，马上四散逃走。三卿中还有一家孟孙，见叔

孙氏家已经出兵救授季孙氏，也马上派兵前往。路上，正好遇到

逃退过来的癭孙，便把他抓住杀死。

昭公见三卿的军队已经联合起来，知道大势已去，只好和藏

孙一起出奔齐国避难。由于昭公早就失去了民心，所以百姓对

他的出奔并不表示同情，反倒觉得减轻了他们身上的重担。

含义：像放下重担那样轻松。形容人在解除某种负担后轻
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松愉快。释：放下。

如火如荼

春秋时代后期，吴国国力逐渐强盛，吴王夫差想当中原霸

主，于公元前４８２年，带领大军来到卫国的黄池，约天下诸侯前

来会盟，要大家推他为盟主。为了显示实力，夫差在一夜之间把

带来的三万军队分成左、中、右三路，每路百行，每行百人，各摆

成一个方阵，他亲自高举斧钺，以熊虎为旗号，指挥中军前进。

中军全体将士，全都身穿白色战袍，披上白色铠甲，打着白色旗

帜，插起白色箭翎，远远望去，好像盛开的一片白花；左军一万将

士，一律身穿红色战袍，披上红色铠甲，打着红色旗帜，插起红色

箭翎，望去好像一片熊熊烈火；右军则全用黑色，犹如一片乌云。

三路大军，开到会盟地点附近，摆开阵势。天刚蒙蒙亮，吴王夫

差亲自鸣鼓发令，三万人一齐大声呐喊，那声音简直像天崩地裂

一般，惊动了到会的各路诸侯。吴军军容如此盛大，军威如此整

肃，各国诸侯都不敢和夫差相争，不得不承认吴国为盟主。黄池

之会，就在吴王夫差显示如火如荼的盛大军容后，取得成功。

含义：这里是指像火那样红，像荼那样白。形容军容很盛。

荼：开白花的茅草。
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好好先生

刘备投奔荆州牧刘表后，深感要扩大自己的力量，必须得到

有智谋的人辅佐。他听说有个名叫司马徽的人，在襄阳地区很

有声望，特地去拜访他，请教他对天下大势的看法。就在这次会

见中，司马徽向刘备推荐了两个俊杰，一个是诸葛亮，一个是庞

统。后来，这两人都成为刘备的重要谋士。

司马徽善于识别人才，但由于当时的社会斗争相当复杂，他

自己却经常装糊涂，从来不说别人的短处，不管是好是歹，他总

是回答“好”。日子久了，他也就成为“好好先生”。

一天，他在路上碰到一位熟人。那人问他近来身体是否安

好。司马徽回答说：“好。”

又有一天，他的一位朋友前来拜访，伤心地谈起了自己的儿

子死了。不料，司马徽听了竟说：“太好。”他的妻子等朋友走后，

责备地说：“人家以为你是有德行的人，所以直言相告。哪里有

听别人说儿子死了，反而说好的？”

司马徽回答说：“好啊，你的话也是大好。”

妻子听了，弄得哭笑不得。

含义：这里是指一团和气、与人无争，不问是非曲直、只求相

安无事的人。
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自惭形秽

晋朝时候，有个骠骑将军名叫王济，相貌英俊，待人接物也

很有风度。虽然是个提刀弄枪的军人，但平时读书论经，才学很

好，在城里也颇有名声。

有一年，王济的外甥卫玠母子前来投靠王济。王济一见卫

玠如此眉清目秀，风度翩翩，简直惊呆了。他对卫母说：

“人家都说我相貌漂亮过人，现在与外甥一比，就像把石块

与明珠宝玉放在一起，我真是太难看了。”

过了几天，王济带着卫玠，骑着马去拜见亲朋好友。走到街

上，看见卫玠的人都以为他是白玉雕成的，大家都争着围观，你

挤我拥，几乎轰动了全城。

好不容易到了亲戚家，亲友们想了解一下卫玠外貌漂亮，学

问是否出众，便坚持要他讲解玄理。卫玠见推辞不了，便讲了起

来。讲的时间不长，听的人却没有一个不称赞他讲得精深透彻

的。人们嬉笑着说：“看来，你们三王抵不上卫家的一个儿郎

啊！”王济说：“是啊，和我这外甥一起走，就像有明珠在身旁，熠

熠发光。”

含义：原指因自己容貌举止不如别人而感到惭愧，后来泛指

自愧不如别人。
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至死不悟

古时候，临江地区有一个人外出打猎，捉到了一只小麋鹿，

心中十分高兴，便把这小麋鹿带到家中养了起来。

这人平时爱好养狗，大大小小的狗养了好几条。过了一段

时间，小麋鹿看到这些狗和自己都很友好，便也把这些狗当成了

自己的朋友。

过了三年，小麋鹿长成了大麋鹿，它的胆子也越来越大了。

一天，它独自走出家门去玩，看到路上有几条狗在互相打闹。它

以为这些狗也和家里的狗一样会对自己很友好，便奔过去和它

们一起玩耍。

这些狗见了，不由又生气又高兴。生气的是，这只傻乎乎的

麋鹿竟然如此大胆，竟敢自说自话地加入它们的队伍，和它们一

起玩耍；高兴的是，这只麋鹿膘壮体圆，大家可以美美地吃一

顿了。

于是，它们一拥而上，你咬头，他咬脚，不多一会儿，路上一

片狼籍，只剩下麋鹿的尸骸了。

这只麋鹿一直到死，都没弄明白自己是怎么死的。

含义：到死仍不醒悟。形容顽固之极，糊涂之极。
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危如累卵

春秋时代，晋灵公贪图享乐，派大臣屠岸给他造一座九层的

琼台，他怕有人劝阻，下令说：“谁敢进谏，一律杀头。”

大臣荀息知道后，便来求见晋灵公。晋灵公为了防止荀息

谏阻，命武士弯弓搭箭，只要荀息一开口劝谏，便立刻把他射死。

荀息见到晋灵公后，故作轻松地对晋灵公说：“我今天来拜见大

王，并不敢向你规劝什么，只是来给你表演一个特技。我能够把

１２颗棋子垒起来，再把９个鸡蛋垒上去而不会倒坍。”

晋灵公听了，便叫荀息表演。荀息先把１２颗棋子垒起来，

再把鸡蛋一个个加上去。晋灵公见了，在一旁大叫“危险”，荀息

慢条斯理地说：“这有什么危险，还有比这更危险的呢？”

晋灵公问他更危险的是什么，荀息说：“大王，你造九层高

台，弄得国内已没男人耕地，国库空虚，一旦外敌人侵，国家危在

旦夕，难道不更危险吗？”晋灵公听了，这才醒悟过来，立刻下令

停止了九层高台的工程。

含义：这个成语形容形势极其危险，如同摞起来的蛋，随时

都有倒下来的可能。
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