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前　言

随着新课程改革浪潮的一步步推进，我国基础教育课程

改革取得了令人欣喜的成就，基础教育课程改革，也是关系全

社会的一件大事。

《基础教育课程改革纲要（实行）》中强调，为提高民族素

质，增强综合国力，必须全面推进基础教育课程的改革。对中

小学生进行素质教育的热潮正如火如荼的进行，并日益加快

步伐。根据课程的资源和学生的需求，为了增加中小学生的

课外阅读面，提高学生的阅读能力和全面素质的发展，我们组

织了相关专家，编写了此套丛书。

丛书内容丰富、实用，深入浅出。选材时基本上是以知识

性为标准的，但也兼顾到了可读性，可以说是知识性、可读性

都很强的青少年读物。



由于编著水平有限和选择资料的工作量太大以及时间的

关系，书中难免会出现一些疏漏、不当的地方，希望广大读者

朋友能够理解，也欢迎给予批评指正。

编　者

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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第　１　讲
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喜欢一休，还是唐老鸭
———幽默：儿童的自然品性

本讲概要

★ 儿童乐于接受幽默

★ 儿童感知幽默

★ 儿童创造幽默

我们把幽默与儿童联系在一起，说幽默是儿童的自然品性，

包含有这样几层意思：儿童具有强烈的进行幽默活动的欲望；儿

童在社会性活动中不断形成发展着自己感知幽默的能力；儿童

常常陷入一种可爱而又可笑的幽默境地，不自觉地扮演幽默角

色；儿童能够有意识地去主动创造幽默情境。下面，我们将分别
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予以具体的考察。

?　乐于接受幽默

每一个儿童几乎都具有强烈的进行幽默活动的欲望。首

先，他们非常乐于接受幽默的刺激。有的教育学著作中的研究

资料透露出这方面的信息：“如果成人利用各种接触孩子的机会

经常同他们说话，儿童就会产生和成人说话的要求。在这种情

况下孩子就和成人建立了感情上的联系。有趣的游戏、朗读诙

谐的小故事能促进这种联系”。“有趣的”“诙谐的”对象能如同

磁石一样紧紧吸引着不同年龄层次的儿童。生活中，多少儿童

在听完年轻的父母讲完一个个幽默风趣的故事、寓言、童话之

后，进入甜蜜的梦乡，他们听得上了瘾。不少儿童一见到那夸张

的幽默漫画就被吸引住，虽然自己还不能理解其中一些漫画的

寓意，但总要缠着大人解说，一旦他们懂了，脸上便露出丝丝惬

意的微笑。至于那些幽默性较强的木偶片、动画片等则更不用

说了，凡是看过《聪明的一休》、《唐老鸭和米老鼠》的儿童，哪一

个不为之吸引？一到播出时间，孩子们准睁大眼睛坐在电视机

前，期待新的笑声。对于具有“幽默风度”的老师，学生们更是眼

巴巴地盼望他的课的到来，孰不知，朗朗地笑声之中，知识早已

溶入了小家伙的头脑之中。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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　跟我学

幽默有趣的人大家都喜欢，我要做幽默可爱的孩子！

?　感知幽默

每一个儿童都在社会交往活动中不断形成发展自己感知幽

默的能力。儿童接受幽默对象的刺激与感知幽默能力的提高互

为因果，是儿童主体与客体之间的辩证活动。没有客体幽默对

象的刺激，就难以有儿童感知幽默能力的产生发展，没有儿童感

知幽默能力的提高，也就难以有新的更高的接受幽默刺激的欲

望。但是在一般正常情况下，作为儿童心理发展的重要组成部

分，感知幽默能力由低级到高级、由简单到复杂的变化趋向是必

然的。特别值得注意的是，年龄稍大一些的儿童随着语言和智

力的发展，已往逐步建立起类似成年人的较为高级的感知幽默

的心理结构，能够感知对象的内在的幽默涵义，这时，只要儿童

能意外发现幽默对象反映的生活内容表现出某种悖离常态的不

谐调，一般皆能为幽默对象的趣味发出会心的微笑。

　想象空间

地球能跟鼻烟壶一样随便换吗？

有这样一则儿童幽默：



　　青少年百科


　　　　　　　　　

学
会
自
娱

６　　　　

“地球是什么样子呢？”一个山村小学教师问道。“不知道，

先生。”同学们齐声说。“那么，我常用的那个鼻烟壶是什么样子

呢？”“四方的，先生。”“不，不！我的意思不是那个，我指的是我

星期日用的那个。”“圆的，先生。”“那么，现在明白了地球是什么

样子么？”“明白了。星期一至星期六是方的，星期日是圆的，

先生。”

通常情况下，儿童只要知道“地球是圆的”，都能从上述幽默

小品中学生的最后意外回答发现某种悖理的不谐调可笑性。至

于鼻烟壶是个什么样的东西，一点也不影响他们对幽默小品的

感受。不仅如此，上小学的儿童还能从这微笑中感知到对“山村

小学老师”的某种揶揄，用他们的话说：“这个老师用鼻烟壶来比

喻地球真可笑，把学生都搞糊涂了！”可见，儿童对于幽默对象蕴

意的理解已经达到相当的程度。

　想象空间

电话筒也能藏住爸爸！

?　创造幽默

儿童常常不自觉的扮演幽默角色，成为一个可爱而又可笑

的形象。儿童以他们特有的天真幼稚的心理及思维方式认识世

界，解释世界，与世界交往活动，有时会陷入一种幽默情境之中。
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儿童幽默小品《救爸爸》：

一个小女孩第一次在电话里听到她父亲的声音时，便大哭

起来，他的母亲问道：“孩子，怎么啦？”“妈妈，”女孩子说，“我们

怎样才能把爸爸从这样小小的洞眼里救出来呢？”

弗洛伊德在研究这种幼稚喜剧性形式时举过两个他认为是

“绝妙”的“例子”，也可以说明儿童有这种不自觉创造幽默角色

的自然品性。

下面便是其中一例：有一个３岁的小姑娘，只要一打喷嚏，

就经常听到她的德国保姆的咏叹调“Ｇｅｓｕｎｄｈｅｉｔ”（上帝保佑你！

字面意思是，祝你健康！）有一次她患了重感冒，连续地咳嗽和打

喷嚏使她疼痛难忍，于是她指着自己的胸口对她父母亲说：“爸

爸，Ｇｅｓｕｎｄｈｅｉｔ伤害了我”。

儿童的幽默天性还表现在他们具备创造幽默情境的自觉意

识。“儿童最喜欢、最需要的游戏是儿童自己定出游戏目的的那

些游戏”，孩子们那些包含幽默性的游戏活动带有明显的主动性

和创造性，他们利用想象创造出种种风趣幽默的情境：把椅子排

成的火车当作真的火车，把积木搭盖的房屋当作真的房

子……充分显示出儿童创造幽默的自觉意识。年龄大一些的儿

童已经能有意识借助语言技巧创造出更为复杂的幽默。有这样

一个有趣的例子：早餐时，进行了一场关于上学“早”和“迟”的问

题的讨论，詹姆斯对他母亲抱怨：“大惊小怪的人们制定出关于

早起等等东西。”丹尼斯（７岁）用他特有的慢调子，不过思想敏
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锐地说：“早和迟都不是东西，他们不像桌子、椅子和杯子一

类———你能摸到的东西！”在詹姆斯的表达中，“东西”并不是指

“实物”，丹尼斯肯定知道这一点，但他佯作不知，有意开了个小

小的幽默性玩笑。

你至少可以知道

? 有趣味的语言是任何人都喜欢听的

? 儿童潜意识里喜欢幽默有趣的人

? 儿童最喜欢参加有趣味的游戏
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第　２　讲
欞欞欞欞欞欞欞欞欞欞欞欞欞欞欞欞欞欞欞欞欞欞　　

我来做个“空调器”吧
———幽默：儿童的特点

本讲概要

★ 幽默儿童为他人带来欢乐

★ 幽默儿童思维敏捷

★ 幽默儿童会适应生活

★ 幽默儿童容易与人接近

儿童的幽默个性和才情往往使他成为他人喜欢的人。不必

说像聪明的一休这样的“神话”。一般的幽默形象深受大家的喜

爱，就是日常生活中显露出一些幽默个性和才情的儿童同样很

受他人的喜爱，儿童善于与他人接近，别人也特别乐于和这样的
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儿童一起相处。细察其因有：

　小建议

幽默使我适应生活，别的孩子都喜欢和我一起玩。

幽默儿童为他人带来欢乐

这类儿童能为他人带来快乐的笑声，亲和动机容易得以实

现。我们曾观察到一位邻居特别喜欢一个孩子，原因之一就是

这位邻居认为和这个孩子谈话非常有趣。有一次，这位邻居夫

妇为把不用的纱窗放在沙发后面好不好争执不下，男主人认为

可以，女主人却不满意，这时，刚好在这邻居家玩的那个孩子见

两人争得面红耳赤，不紧不慢地对女主人说：“阿姨，这里又不是

风景区……”，一句话把夫妇两个都说乐了。让·诺安在《笑的

历史》中记载了一个受大家欢迎的儿童，这个儿童富有幽默感，

他每走过一群孩子面前，孩子们都欢快地聚拢在他的身边。这

个叫诺比的藏族小孩子，千百遍地复诵“驴子和老虎”的故事：

驴子大声地叫个不停。老虎闻声而至，问驴子：“你是在呼

救吗？”“哪儿的事儿呀！”驴子道，“我叫是因为高兴……。”有一

天，驴子不慎落入水中，为了呼唤老虎前来搭救，他又大叫起来。

“哦，好啊”，老虎暗自寻思，“这是驴子高兴呢……”就这样，可怜

的驴子溺死了。
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