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在党和政府的要求下，长期以来，学校文化艺术活动作为学校教

育教学工作的一个重要组成部分，不仅是广大青少年建立兴趣爱好和

成材的重要途径，而且是学校德育工作发挥巨大作用的主要因素。营

造丰富多彩的校园文化，为广大青少年开拓广阔的成材之路，这是加

强素质教育的要求，也是培养青少年未来实现中国梦想的要求。

学校开展形式多样的文化艺术活动，能够使广大青少年达到开阔

视野、陶冶情操、增长才智、提高素质、沟通人际、适应社会以及改

善知识结构和掌握实用技能等方面的效果。在这些文化艺术活动中，

广大青少年通过接受不同形式、不同内容的有益教育，能够起到潜移

默化的作用，这对造就和培养有理想、有道德、有纪律、有文化、适

应中国复兴和实现中国梦的新一代人才有着十分重要的作用。

因此，越来越多的学校对于开展丰富的文化艺术活动和营造浓郁

的校园文化环境给予了越来越多的投入和努力，学校里的音乐队、合

唱团、舞蹈队、书画社、兴趣小组等，简直琳琅满目。因此，校园文

化艺术活动的组织策划与指导就显得十分重要了。这就需要坚持先进

文化的正确方向，以育人为根本目标，努力发展符合实际需要、并为

广大师生喜闻乐见，且具有实效的校园物质文化和精神文化体系，真

正营造五彩校园的文化氛围。

PREFACE
前言



为此，根据党和政府有关政策和部门的要求以及国内外最新校园

文化艺术的发展方向，特别编撰了《五彩校园文化艺术活动》丛书，

不仅包括校园文化艺术活动的组织管理、策划方案等指导性内容，还

包括阅读、科普、歌咏、器乐、绘画、书法、美化、舞蹈、文学、口

才、曲艺、戏剧、表演、游艺、游戏、智力、收藏、棋艺、牌技、旅

游、健身等具体活动项目，还包括节庆、会展、行为、环保、场馆等

不同情景的活动开展形式等，具有很强的系统性、娱乐性、指导性和

实用性。

本套丛书适当配图，图文并茂，设计精美，格调高雅，不仅是广

大学校用于开展丰富文化艺术活动的最佳指导读物，也是大中小学学

校领导、教师，在校大中小学学生、研究生、博士生以及有关人员学

习的最佳实用读物，还是各级图书馆珍藏的最佳版本。
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学生爱国教育的指导内容

爱国主义是人们世世代代巩固发展起来的对祖国的一种深厚感

情，是“爱”的教育中的最高境界。历经磨难、饱经沧桑的人们都有

刻骨铭心的亲身经历，所以对祖国有着深深的眷念和爱。

现在的青少年学生，生逢盛世，早已习惯了和平时代的幸福生

活，一说到爱国，就觉得空洞教条，仿佛离自己遥不可及。如何触及

青少年学生的灵魂，对他们进行有效的爱国主义教育呢？

从了解历史文化开始

我国的历史文化博大精深、源远流长，是我们每个中华儿女的宝

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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贵财富。如果没有对祖国的了解，就根本谈不上爱。庄严的国旗国徽

是我们国家尊严的象征，幅员辽阔的疆土和天然雕饰的自然风光是我

们无尽的骄傲，彪炳千古、可歌可泣的英雄人物是我们最好的榜样，

蕴含着成败经验的历史是我们的一面镜子……

我们要针对不同时期学生的心理特点，采取多种途径、多样形式

进行生动活泼地教育，让青少年学生在潜移默化中领会到爱国的真正

含义，在耳濡目染中彰显爱国情怀。

1.了解祖国国情，培养爱国意识

当青少年学生看到五星红旗和国徽或听到《义勇军进行曲》的时

候，一定要让他们知道那些就是我们祖国的象征，以培养孩子的爱国

情结和爱国意识，让孩子与祖国共荣辱。

低年级的学生，我们应以感情教育为主。比如，老师可组织学生

坐在一起聊聊国旗的来源，可以形象地讲讲关于八国联军如何瓜分我

们的国家，可把八个国家比做是八个坏人，霸占了我们的房子，但是

我们中国人不屈服，大家团结起来共同把八国联军赶跑了，为了纪念

我国革命先辈的流血牺牲和革命的胜利，从此以后就有了国旗。

要告诉青少年学生如果不珍惜这来之不易的成功，不尊重国旗，那

么也就不尊重我们这个国家，也就不尊重这个社会。学生虽然年龄小，

但是对国旗的尊重也会慢慢积淀在他们心中，内化为一种爱国意识。

2.领略祖国河山，增强民族自豪感

“江山如此多娇”，且不说世界上现存规模最大、最完整的古代

建筑群故宫和人类文明史上最伟大的建筑工程长城等，单是“飞流直

下三千尺”的瀑布，“柳暗花明又一村”的春景就足以让青少年学生

惊叹不已，就会时刻感受到自己祖国大好河山的秀丽。

低年级的学生，我们可以让他们看着地球仪认识我国地图，了解

我国的地图是什么形状，有多少个省，多少个民族，哪个省在我国的
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什么位置。还可以用多媒体播放我国的自然风光图片，把祖国美好的

一面展示给他们，以培养他们对自己祖国的自豪感。

虽然青少年学生的年龄小，还不能完全理解其中的文化底蕴，但

是，好玩的地球仪、秀美的图片还是可以引起他们很大兴趣的，再加

上教师有趣地讲解，学生们就更喜爱了。这样，祖国的概念就会在这

种喜闻乐见、通俗易懂的形式中自然种植在他们的意识中。

中高年级的学生，对我国的名胜古迹、祖国的大好河山已经有了

一定了解，一些条件好的学生还有过很多次跟名胜古迹、自然风光的

亲密接触，所以可以采用知识竞赛形式，如说说“中国之最”，比比

谁是“中国名胜通”，让学生在丰富多彩的活动中对名胜古迹有更全

新的认识，培养自己的民族自尊心和荣誉感。

3.深谙爱国故事，浸染高尚人格 

“中华五千年，英雄千千万”。中华五千年的历史就像一幅浩瀚

的画卷，无数爱国志士就是镶嵌在这幅画卷上最耀眼的明珠。

如果说宋代著名政治家范仲淹的“先天下之忧而忧，后天下之乐

而乐”对于小学生理解起来有些困难，那么我国航天英雄杨利伟历经

磨练征服太空，奥运柔道冠军冼东妹忍受离别女儿一年之久进行艰苦

训练，北京学生梁帆参加“世界儿童为和平为未来”活动时要求升起

中国国旗，这些既平凡却又震撼心灵的爱国事迹，就足以唤醒现代青

少年学生对于榜样的最深刻记忆。

学生的年龄小，我们要尽可能把爱国主义的榜样生活化、艺术

化、具体化、形象化，比如，可以采取讲英雄故事、看爱国电影、读

伟人传记、唱爱国歌曲等多种形式让爱国英雄人物形象深深植根于学

生幼小的心灵深处，让他们从小就对英雄人物的行为有一种认同感，

他们能够在这些事迹中认识到我国人是伟大的，都拥有一颗忠于祖国

的中国心。



005

校园行为类活动指导手册

我们可以采取唱《北京的金山上》、《我爱北京天安门》、《放

牛的孩子王二小》等爱国歌曲，听通俗易懂的英雄故事，让低年级的

孩子了解爱国故事，通过读爱国书籍和收看爱国主义教育的专题节

目，对中高年级的学生进行爱国英模人物的形象教育。

从生活细节之处开始

思想决定行动，有爱国之心才能有报国之志。反过来，行动也会

指引思想，只有将爱国之心落实到日常的行动中，才会让青少年学生

心中庄严的种子生根发芽。

很多人片面的认为热爱祖国、维护国家利益对小学生来说太难，

做出一番大事还得他们长大了才能干，所以小学生的爱国主义很难落

实到实际行动当中。维护国家利益是爱国，爱护一草一木也同样是爱

国。爱国主义教育并不是抽象的、遥远的，而是可以具体到日常生活

之中。

我们可以在日常生活中注意引导，从小事、小节、细致具体的行

为入手，在点滴小事中引申发掘出其爱国积极的一面，对学生进行爱

国主义教育。

1.爱国从身边开始

首先，爱祖国，从爱妈妈做起；爱祖国，从爱家乡开始；爱祖

国，从爱身边的人开始。一个人如果不热爱自己的故乡，不热爱家乡

的父老乡亲，不热爱养育自己的土地，他还会热爱自己的祖国吗？家

乡是我们生长和生活的地方，一草一木皆是情。

其次，我们就是要爱身边的人。家人、老师、同学，是生活在孩

子身边的人。我们要引导学生从孝敬老人、尊重老师、团结同学这样

的小处入手，培养他们健全健康的人格，让他们意识到这样既是对自

己负责，又是爱国的具体体现。

2.爱国从爱国旗开始 
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国旗是一个国家的标志，不爱国旗也不会爱自己的国家。当五星

红旗一次次在奥运赛场上升起时，每一个有道德的中国人都会滋生出

自豪感；当神七登上太空，五星红旗在太空中摇摆时，全中国人民都

无比骄傲。但是，我们也常常看到，有些学生在学校升国旗的庄严时

刻，还在嬉笑打闹、随意走动。每当国歌奏响，国旗升起的时候，我

们教师首先要面对着国旗肃立，给学生做出一个行为的榜样。

3.爱国从小事做起  

爱国常常在一个个微小的地方，只要一个人心系祖国，哪怕在一件

平常的小事上也能表现出爱国之情。主动承担责任、爱校爱家是爱国，

爱护环境、节约用水、节约用电是爱国，树立远大理想的教育，努力学

习科学文化知识是爱国，尽量购买物美价廉的中国制造是爱国……

我们要培养学生从最普通、最平凡的小事做起，处处严格要求自

己，加强自身修养，完善自己的人格。爱国无小事，事事皆能爱国。

一个人如果连这些“小事”都做不到，怎么可能在祖国最需要他的时
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候挺身而出去做“大事”呢？一屋不扫何以扫天下呢？

4.爱国从节日活动开始 

重大节假日要给学生们营造一种潜移默化、润物细无声的氛围。

清明节是纪念祖先和先烈的日子，是对学生进行“爱国主义教育”的

最好时机。

在清明时节，学校可组织学生参加清明节扫墓活动，让他们自

己制作小白花、花圈，向已逝的亲人、先烈庄重地送上思念与敬意，

让他们懂得今天的幸福生活是无数革命先辈用自己的生命和鲜血换来

的，要珍惜今天的幸福生活，安心学习。

国庆节是中华人民共和国成立的光辉节日，是祖国的生日。在这

个举国欢庆的日子里，我们可以为学生营造喜庆的祖国生日的氛围，

引导学生回顾历史，展望未来，鞭策学生更严格地要求自己，激励自

己，规范言行举止，树立强烈的历史责任感，立下“弃燕雀之小志，

慕鸿鹄而高翔”的志向，做新世纪的小主人。

端午节、建党日、中国人民抗日战争纪念日等很多节日都是对学

生进行爱国教育的最佳时机，我们要在不同的时候，有针对性地开展

相应活动，给学生适当引导，让他们在活动中共同享受到了一份浓浓

的爱国热情。

爱国主义是青少年学生成长的指路明灯，是他们成长道路上的指

南针。培育堂堂正正的中国人，给学生一颗中国心，是教育工作者的

天职。我们要把爱国主义融入每节课、融入每件事中去，由近及远，

由抽象到具体，由情感熏陶到道德情操，让爱国主义成为我们教育的

主旋律！
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科学教学中的爱国教育指导

如何在科学教学中开展爱国主义教育，这是人们长期探讨的问

题。因此要总结教学实践中的实际经验，在教学中做好关于爱国主义

教育的许多方面。

收集资料

我们教师在备课中，要注意收集爱国主义教育资料，除认真地吃透

“大纲”和“教材”的爱国主义教育内容外，还要善于收集许多素材。
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