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神秘的宇宙

宇宙的诞生

浩渺无垠的宇宙中，散布着

众多的星系，它们成团地聚集在

一起。总的来说，宇宙可分为银

河系和河外星系，我们的太阳系

宇宙

就处在银河系。太阳有九大行星

围绕着它不停地运转。星系的形

状是各式各样的，简略的可分为

椭圆星系、漩涡星系和不规则星

系三种。

每当看见夜幕中群星闪烁，

同学们，你们的脑海中是否有这

样的问题: 宇宙

从哪里来? 它

是如何诞生的?

它又是怎样发

展成今天的这

个样子的?

下面让我

们来探寻宇宙

的起源吧。

从古到今，
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人类不断探索宇宙形成之谜。

“宇”，即无边无际的空间; “宙”，

指无始无终的时间。宇宙是物质

世界，它处于不断的运动和发

展中。

科学家们通过观察发现宇宙

是在膨胀着的，无数的星系互相

远离，距离越来越大。有科学家

曾反方向考虑:随着时间的倒流，

所有的星系都从四面八方向某一

中心汇聚，最终应集中到一个小

范围内。这个范围内的物质应是

极密极重的，由于汇聚的碰撞，它

也可能是极其高温的，有人称之

为“宇宙蛋”或“原始火球”。我

们现在观测到的宇宙就是从所谓

“原始火球”大爆炸而形成的。这

些爆炸后的无数碎片逐渐形成各

种星系。

根据大爆炸宇宙学的观点，

大爆炸时期，温度极高，在 100 亿

摄氏度以上，物质密度也相当大。

宇宙中只有中子、质子、电子等基

本粒子形态的物质。但是因为整

个体系在不断膨胀，结果温度很

快下降。当温度降到 10 亿摄氏

度左右时，中子和其他粒子要么

发生衰变，要么与质子结合成氢、

氦等元素，化学元素就是从这一

时期开始形成的。温度进一步下

降，形成化学元素的过程结束。

宇宙间的物质主要是质子、电子、

光子和一些比较轻的原子核。温

度继续下降，宇宙间主要是气态

物质，气体逐渐凝聚成气云，再进

一步形成各种各样的恒星体系，

成为我们今天所看到的宇宙。

最近，美国航空航天局公布

了探测器拍到的宇宙“婴儿期照

片”，为宇宙大爆炸理论提供了新

的依据。

这张珍贵的照片是美国航空

航天局科学家通过威尔金森各向

异性微波探测器经过一年时间的

观测获得的结果。照片中包含了

许多令人震惊的信息，为支持宇
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宇宙婴儿期照片

宙大爆炸和宇宙膨胀理论提供了

新的依据，同时为揭开暗能量之

谜指引了道路。据有关人士估

计，这项成果是近几年宇宙研究

中最重大的发现之一。

美国航空航天局的科学家

说，这张照片中可以观测到的辐

射是一种电磁波，它充满了整个

宇宙。电磁波里包含的微观模型

信息，显示了形成星系以及我们

周围一切结构的萌芽特征。这次

公开的宇宙“婴儿期照片”清晰地

显示了这个遗迹的存在，有力地

支持了宇宙大爆炸理论。

美国航空航天局科学家贝内

特说: 这张有关早期宇宙的照片

是非常珍贵的，它告诉我们有关

宇宙的各种信息。这张照片有两

种用途: 它不仅告诉我们宇宙的

过去。还可以据此预测宇宙的将

来;另外，图片还显示，宇宙中最

早的恒星诞生于宇宙大爆炸发生

后的 2 亿年左右，比许多科学家

认为的要早很多。

根据这张照片，科学家还精

确地测量出了宇宙的实际年龄是

137 亿年，误差不超过百分之一。

另外，照片中包含的信息还将帮

助人们进一步了解占宇宙成分

73%的神秘暗能量的性质。科学

家表示，对宇宙微波背景辐射的

研究还将持续三年，相信在这个

领域的探索会持续对宇宙膨胀理

论和暗能量的研究做出贡献。

正是由于有这些观测事实，

所以，大爆炸宇宙模型得到广大

科学家的青睐，这个模型也常称

为标准宇宙模型。

但是，大爆炸宇宙模型仍然
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宇宙奇观

存在不少问题。譬如说，宇宙物

质有一个由热到冷的演化过程，

但热的物质怎么能凝聚为星系与

恒星呢? 还有起点 ( 奇点) 的问

题，“宇宙蛋”实际上是一个奇点，

所有物质和时间都缩到一个点，

一个几何学上的点。宇宙就要从

这么一个奇点爆炸产生，这在物

理学上难以接受。此外，还有近

年来的一些空间观测事实． 用标

准宇宙模型也难以解释。

同学们，了解了这些之后，你

们是否想自测一下呢? 请跟我

来吧!

1．太阳系属于哪个星系?

2．最新测量出宇宙的年龄是

多少?

3． 最新数据显示，最早的恒

星诞生于大爆炸发生的多少

年后?

宇宙的成员
———星系

星系是无数恒星组成的庞大

家族，每一个星系都有千百亿颗

恒星。科学家目前已发现的星系

总数有 10 亿个以上。在众多的

星系中，我们用肉眼能看到的只

有银河系附近的几个近邻，其中
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最著名的是仙女座大星系，它离

我们大约有 200 万光年，也就是

说，当你观察星空，看到仙女座大

星系发出的光线时，这些光其实

是 200 万年前就从仙女座大星系

漩涡星系

出发了。那个时候，地球上还没

有我们人类呢。不同的星系，形

状也不同。目前人们发现最多的

是漩涡星系，我们的银河系就是

漩涡星系。在漩涡星系中，大多

数恒星都集中在扁平的圆盘内，

而在旋臂上集中了大量的星际物

质、气体和疏散星团，这里是恒星

产生的摇篮。根据旋臂的形状，

我们可以判断出星系的年龄: 旋

臂越松散，表明星系的年龄越小。

这类星系的旋臂中气体充足，不

久就会有大批

新的恒星在这

里产生; 而在漩

涡不明显的星

系中，大部分气

体已转化成了

恒星，恒星的年

龄都较大。比

如室女座星系，

它就已是一个

椭圆形的星系

了，在这样的星系里，恒星个个都

很老了，而且在将来，也不可能有

新的恒星产生了。比漩涡星系年

轻的是不规则星系，这些星系一

般质量较小，密度较低，所以形成

恒星的速度较慢。不规则星系中

有著名的大麦哲伦星系和小麦哲
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伦星系，它们是航海家麦哲伦在

南半球时发现的，也是离银河系

最近的星系。当然，今天我们所

要了解到的主要是银河系。

晴朗的夜空繁星闪烁。然

而，我们看到的星星只是银河系

2000 亿颗恒星中极小的一部分。

从我们的地球上用肉眼看银河

系，它就像一条伸进太空、时隐时

现的白色光带。其实，如果用望

远镜观察银河系，比我们用肉眼

看见的更为壮观和美丽，密密麻

麻的星星好像宇宙岛上的万家灯

火。如果我们从宇宙中看银河

系，会看到银河系像一个由恒星、

气云和尘埃构成的巨大漩涡。

银河系的主要物质组成一个

扁平状的铁饼形，中央鼓起，两边

细长，在核球正中还有一个银核。

在主要发光部分以外，还有稀薄

分布的老年恒星与尘埃气体组成

的“雾球”，称为“银晕”。近年

来，发现在银晕的外围，还有极稀

薄的气体组成的银冕。

我们所看到的银河系的直径

近 10 万光年，至少有两条星云和

明亮的蓝白星构成的巨大旋臂。

银河系在每年的 6 ～ 9 月份

会特别的明亮。由于银河系相对

来说较为狭窄，再加上我们的地

球身在其中，所以银河系便像一

条带子一样悬挂在夜空中。所

以，欧洲人把银河系称为“牛奶的

道路”。银河系并不是一个单独

的、固定的天体，因此，它的成员

并不是一直以同样的速度自转

的，其速度受到引力的影响。银

河系庞大的整体又以 214 千米每

秒的速度在宇宙中不断运动着。

如果你从银河系以外看，会

看到银河系中心的核球，有一个

薄圆盘围着核球，旋臂在圆盘内。

然而，最近天文学家还发现了银

河系中心有一个巨大的不明物，

经推断有可能是个黑洞。

说到“黑洞”，同学们大都喜

6
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黑洞

欢给它前面冠以“奇妙”二字，不

过它的确很神奇，由于它具有许

多奇妙的性状，所以引起人们很

大的兴趣。

天文学上所说的“黑洞”是一

种看不见的特殊天体，它有巨大

的引力，会使它周围的一切物体

都被吸入到它里面去，因此我们

认为它是一个“无底洞”。而任何

物体无论是人，还是动物，或是火

车、飞机，一旦落入“黑洞”，就失

去它们的个性，完全变为毫无区

别的黑洞物质了。

如今，“黑洞”对我们还说还

是个谜，由于现实科技的局限，人

们还是无法确切地打开黑洞之

谜，也许这只是一场误会，也许是

一个天大的喜事，一切都只能由

后来人揭晓了。

恒星的世界

晴朗的夜空，我们看见的星

星，绝大多数是恒星。“恒”是表

7
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示永久不变的意思。各个恒星的

相对位置，似乎是不变的;它们的

亮度也似乎不变。但这是由于恒

星距离我们十分遥远，它们的运

动与变化在短时间内不容易看出

罢了。

星空

恒星是一个个远方的太阳，

反过来可以说，太阳是离我们最

近的一颗恒星，而且无论从大小

还是亮度来看，太阳只是一颗普

通的恒星。

在观察天空星星的时候，大

家都会问这样的一个问题: 这些

星星它们离我们有多远呢?

其实，恒星离我们是很遥远

的，用天文单位来表示还是不行，

天文单位的长度就是地球与太阳

之间的距离，但这个单位对于描

述恒星之间的

距离简直微不

足道。因此人

们常用“光年”

为单位，光年就

是光在一年中

所走过的距离。

我们通常讲的

恒星距离“我

们”有多远，实

际上是距离“太

阳”有多远。因为相对恒星而言，

日地距离是可以忽略的。所以，

只要知道某恒星离太阳有多远，

就可知道恒星离我们的距离。这

样，最靠近太阳的一颗恒星离我

们就是最近的，但就是到这颗最

8
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近的恒星上去，我们就算坐上每

小时 4 万 5 千米的宇宙飞船，也

得花去 11 万 5 千多年!

星系

仔细观察过星空的人，可能

发现恒星是有颜色的。有的发

红，有的发蓝，有的发白，有的发

黄，真是五颜六色，美丽极了! 因

为每颗恒星的表面温度不同，它

发出的光的颜色也不同。我们知

道，如果烧一块铁片，开始时温度

不高，铁片发红色; 继续烧，温度

渐高，铁片会由红变黄，变白; 而

燃烧很久，温度达到极高时，铁片

则发出很诱人的蓝光。

宇宙空间中估计有数以万亿

计的恒星，看上去好像都是差不

多大小的亮点，但它们

之间有很大的差别，最

小的恒星质量大约为

太阳的百分之几，最大

的约有太阳的几十倍，

甚至更大。

恒星的寿命也不

一样，质量大的含氢

多，它们中心的温度比

质量小的恒星高得多。

其蕴藏的能量消耗比小的恒星也

更快，故有的只能存活 100 万年，

而小质量恒星的寿命要长达

10000 亿年。

恒星有半数以上不是单个存

在的，它们往往组成大大小小的集

团。其中两个在一起的叫双星，三

五成群的叫聚星，几十、几百甚至成

千上万个彼此纠集成团的叫做星

团，联系比较松散的叫星系。

9
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星座

自古以来，人们为了便于说

明研究对象在天空中的位置，都

把天空的星斗划分为若干区域。

在我国春秋战国时代，人们就把

星空划分为三垣四象二十八宿;

在西方，古巴比伦人和古希腊人

把较亮的星划分成若干个星座，

并以神话中的人物或动物为星座

命名。

星座图

1928 年，国际天文学联合会

确定全天分为 88 个星座。

说到星座，我们就想起壮丽

的星空。晴朗无月的晚上，展现

在我们头顶上的是一幅非常美丽

的星空图画。古时有一个人说

过，如果将星星集中到某一个地

方去，那大家都会跑去看的，因为

那将是天下一大奇观啊! 不过。

这种设想太天真了，全天的星星

分散在辽阔无垠的宇

宙中，怎么可能收拢

在一处呢? 更何况也

没有那么大的地方可

存放啊!

其实星座的来源

是很久以前的。早在

公元前 3000 多年，古

希腊人就首先给星星

命名了。我国古代将

可见的星星划分为三

垣与二十八宿。由于

我国各地所处的纬度

10
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不同，所看见的星座数目也不相

同，像在北京地区就可看见 67 个

星座，而在台湾地区大约可看见

82 个星座。

在晚上，我们只要仔细观察

星星，就会发现它们三三两两地

组成各种各样的图案。有的像三

角形，有的像五边形，有的像帽

子，有的像长蛇，古人为了辨认星

星方便，就按这种图案加上丰富

的想像，给它们分别起了名字，比

如三角座、长蛇座等。

星座

星座的名称大都出自古埃及

和古希腊，其中不少与神话故事

有关，比如仙女、仙王、英仙、猎户

等。也有很多是以动物来命名

的，如大熊、大犬等。另外，还有

以工具来命名的，如圆规、矩尺、

望远镜等。星座边界都以赤经与

赤纬来划分，在星图上用虚点线

来表示。星座有大有小，这是历

史遗留下来的，没有什么科学

道理。

星星的名字是人给起的。最

亮的星都有专名，

如天狼星、牛郎

星、织女星。

儿 歌 里 说:

“天上星亮晶晶，

数也数不清。”这

是欠妥的。人们

肉眼可见的星星

是数得清的。在

一个时刻，人们可

见 的 星 星 不 过

11
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3000 多颗，在一个晚上可见的约

有四五千颗，而全天可见的星星

共有 6000 多颗。

亲爱的同学们，你们一定都

认识北斗七星吧，因为它们比较

亮，形状很有规则，又常可见到，

所以容易找。而且找到它又可以

进一步找到北极星。北极星一年

到头处在正北的方向，所以找到

北极星就知道方向了。无论是狩

猎或航海，北极星总是我们的“领

路人”。

北斗星与北极星

北斗七星由 4 颗星组成一个

近似正方形的斗盒，由 3 颗星组

成斗柄。

北斗七星在我国史书上就有

记载。古人夜间看天文，就说“夜

观星斗”，把“星”都带上“斗”叫

“星斗”。在民间有许多七星宝

剑、七星刀上都画有它的形状，还

有七星石、七星庙之类，到处

流传。

古时候，欧洲国家的人把北

斗七星想像成为一只笨重的大

熊，称它所在的星座为大熊座。

从北斗斗盒边上的两颗星连

线，再延长约 5 倍的地方有一颗

同它们一样亮的星，就是北极星

了。现在的北极星为小熊星座 2

星，它与周围的几颗暗星也组成

一个小的斗杓形，北极星在斗柄

的尾端上。

北极星似乎是天穹的中心，

而众星拱之。所以北斗七星也在

围绕着北极星旋转着，差不多一

昼夜转一圈。这是天体的“周日

运动”。

此外，北斗七星还在一年中

旋转一圈，这叫做“周年运动”。

由于这种运动，在不同的季

节，看见的北斗七星的方位就不

一样。

在黄昏后不久，如果我们看
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