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玩转数独 8Part 

思维游戏

BRAIN STORM

★认识数独

数独这种游戏形式源自18世纪末的

瑞士，后在美国发展，并最终在日本得

以被大家所熟知。而“数独”这个词语

本身，就是由日语sudoku音译而来的。

数独盘面是个九宫格，每一宫又分为 

9个小格。在这九九八十一格中给出一

定的已知数字和条件，要求解题者经过

缜密的逻辑推理，在其他的空格上填入

1~9的数字，并使这9个数字在每一行、

每一列和每一宫中都只出现一次。

数独游戏全面考验解题者的观察能

力和推理能力。通过做数独游戏，小朋

友可以训练出灵活的思考力，老人们可

以延缓衰老，而青年人则可在闲暇之余

挑战自己的推理能力，让自己的反应

更迅速。如果只是因为数学不好，你

就轻易放弃这个好玩有趣的游戏，那

就太不明智了。只要静下心来进入玄妙

的数字排列中，你将会收获它带给你的

无限乐趣！

★玩转数独

这里介绍一些基本的解题方法，掌

握了这些基本思路，你就能轻松迈进数

独世界啦。

以下面题目为例：（横为行、竖为列）

1

5 8 6

2 4 8

5 2

1

8 6

1 2

5 3

8

3

9

2 4

4 1 5 6 2 9 7 3 8

5 2 3 1

7 8

3 5

8

一、排除法

1. 先将大九宫格画成 9个小九宫格。

A B C
D E F
G H I

2. 我们从空格较少的小九宫格

入手，如本题的小九宫格G。经观

察我们可以得知，除了小九宫格D和

200
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★数独（1）

A 菜鸟级
Part 8  玩转数独 

解析：

8 6 2 5 9 4 3 7 1
3 1 5 2 7 8 9 4 6
4 9 7 6 3 1 2 8 5
6 3 9 7 1 5 4 2 8
2 5 4 3 8 9 6 1 7
1 7 8 4 6 2 5 3 9
9 2 3 8 5 7 1 6 4
5 8 6 1 4 3 7 9 2
7 4 1 9 2 6 8 5 3

6 5 9 7
3 1 9
4 7 2 8

3 7 4
2 9

8 6 2 9
8 5 7 6 4

4 3 2
4 1 2 5

G中没有“8”以外，其他小九宫格中都

有“8”。

3.“8”要填在G中哪个位置呢？我

们可以采用排除法。首先，“8”在A的

第一行出现过，也在H的第二行、I的

第一行出现过，根据数独每一行、

每一列都不能有数字重复出现的规

则，“8”就只能填在G中的第三行第

三列了。

4. 再来看小九宫格F，需填入的数

字是1、5、6，而5在E中第一行出现

过，所以，根据排除法，5只能填在F的

第二行空格中。

5. 又因为I的第三列中出现了1，因

此，F中的1只能填在第一列中。那么

6也就自然地填在 F中的第一行第三

列了。

6. 按照同样的方法，自己试着继续

填其他的空格吧。

二、填空法

1. 同样以上题为例，先从空格最少

的第六行开始着手。第六行的数字有

4、5、6、7、3、8，因此，能填入的数

字只剩下1、2、9。

2. 然后，我们就可以开始往上、下

行延伸推理。小九宫格E中已经有1了，

所以第六行的1只能填在第一个空格里

（即小九宫格D中）。

3. 接下来，因为大九宫格的第六列

已经有2，所以第六行的第六列当然只

能填入数字9。

4. 把两个数字都解出来后，最后一

个空格就只剩下2。
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解析：

解析：

解析：
★数独（2）

★数独（3）

★数独（4）
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解析：

解析：

解析：
★数独（5）

★数独（6）

★数独（7）

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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解析：

解析：

解析：
★数独（11）★数独（8）
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解析：
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★数独（24）★数独（21）

★数独（25）★数独（22）



菜
鸟
级

A

达
人
级

B

骨
灰
级

C

209

解析：

解析：

解析：
★数独（23）★数独（20）

★数独（24）★数独（21）

★数独（25）★数独（22）

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


