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作者简介

孙世文 1948年 12月生，宁夏彭阳人。1975年于南京华东工程学院二系毕业（现为
南京理工大学），1985年于秦皇岛环境管理干部学院结业。曾任国营 26号信箱 302分箱
技术组组长，固原行政公署环保办公室副主任、环保局总工程师，宁夏环境保护研究所所

长兼环境监测中心站站长、党支部书记。中国史学会常务理事，中国环境科学学会理事，

宁夏环境科学学会副理事长兼秘书长。现任宁夏能源环境科技学会理事长兼秘书长。曾

荣获国务院环境保护委员会授予的“全国环境保护系统先进工作者”称号，国家环境保护

局、国家经济委员会、国家科学技术委员会、国家财政部等 5部委颁发的“全国重大科技
项目二等奖”，中国科协，“调研报告优秀奖”，宁夏回族自治区人事厅、宁夏回族自治区科

学技术协会“首届优秀科技工作者”称号。

孙世文几十年坚持探索，著述丰厚，其中包括《环境科技发展的理论与实践》《城市生

态环境规划》《生态移民》《宁夏实施可持续发展战略研究》《人类与自然界的进化》等 10
部专著；同时，在国内外各类报刊发表论文 70余篇。
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2010年 9月作者与为本书写“序”的赵俊荣教授在南京

2011年 4月作者与中国工程院院士金鉴明先生在北京
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2011年 7月作者与宁夏能源环境科技学会常务理事、
宁夏书画艺术发展促进会理事黄广汉同志在固原

2010年 10月作者与宁夏能源环境科技学会常务理事、
宁夏书画艺术发展促进会理事王守华同志在银川
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大山深处农家娃，

学有所成志堪夸；

默默耕耘三十年，

科技圣坛论进化；

图解奥妙释迷茫，

浅析哲理百姓话；

功在普及新知识，

铸就史册绽光华。
《西部环境与能源》杂志社编审刘晋夫致词
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宁夏能源环境科技学会常务理事、

宁夏书画艺术发展促进会理事王守华先生题词
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作为人与自然界相互协调、相互依存、和谐发展的一项总体战略，“人类与自

然界的进化”是当今世界使用频次较多的词汇之一。但是，人类从哪里起源，将要

往何处去，它对世界、对中国究竟有何意义，人们对此非常关注。

人类与自然界的进化问题，非自然有之，有人类方始有自然，亘古不变的是

宇，昼夜变化的是宙。宇宙有生有灭，万物有生有灭。自然演化，阴阳相推，万物化

生，进化成人，始有身心，形具神生，相互依存，作用盛应，智慧星积，成万物之灵。

人虽为万物之灵，亦生于自然，存与环境，依之则生，失之则死，离之须叟不可生

存。人类与万物相一，亦有生，有长，有盛，有衰，有亡，身死则心灭，复归于泥土，

循环与自然。

从古到今不知发生了多少千奇百怪的事，细数起来，叫人目不暇接。然而，历

史发展到了今天这个科技高度发展的时代，按理说，人类对自然界的认识已有了

很大的进步，但今天的地球或是宇宙中仍然充满了许多令科学家们无法解释的

现象，仍然有无数的谜尚未解开。这说明科学需要进一步发展，人类永远也不能

停下自己探索的脚步。

人类一直以来对大自然充满了好奇心，这种好奇心是我们人类追求知识、追

求进步的原动力。自然界有许许多多的未解之谜也正好可以满足人类的好奇心，

使人类在好奇中产生求知的欲望，萌发出对科学的向往和对未来的探索。这是人

类的心理特点，也是人类社会进步的一种基本动因。

人类自诞生以来，就用一双好奇的眼睛打量并研究着这个世界，从认识自然

到利用自然，科学在人类进步史上起着举足轻重的作用。而自然科学在人类摆脱

蒙昧、迈向文明的过程中，扮演了极其重要的角色，是推动人类历史发展的不懈

动力。

序一

序一 X U Y I
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从人类第一次夜观天象到宇航员进入太空，数万年的不断追求和探索，铸就

了堪称宏伟的现代科学大厦。对于现代人类来说，了解科学发展历程，总结科学

成果和科学方法，能够帮助我们对现有科学的来源有清楚的认识，并从中得到经

验和启示。孙世文是我在南京理工大学的校友（南京理工大学的前身是华东工程

学院）。我很喜欢地看到我的校友孙世文的新著《人类与自然界的进化》，这是一

本新颖的科普读物，内容涵盖了人类出现以来的发现及科学成就，包括早期的天

文学、数学、物理学的发展，电力发明、生命基因、宇宙的探索，量子物理、相对论、

人类与自然界的进化等内容，系统地介绍了对人类具有重大影响的科学发现、科

技发明、科学理论等，是一部可读性很强的自然科学发展史通俗读本。本书让读

者能够轻松地了解世界古文化和近代文化的总体脉络；为帮助读者更好地了解

各种重要的人类进化的科学理论，书中还配有精选的图片，文图结合，简明易懂。

自然界是人类与自然系统的因素；人类与自然进化的过程探究。作者在本书

中构建了一个相对比较完整的体系，对人类与自然界的进化这一课题涉及的问

题，没有止步于理论的剖析，而是抽丝剥茧地一层层将抽象的理念试图通过图文

并貌的形式落实到具体的细节中去，以实证的方法全面梳理人类与自然界的进

化和生态文明在论理和实践中的问题，并结合中国国情的生态环境保护存在的

问题和 30年来所取得的成就，提出了自己的见解，其中不乏创见，具有一定的理

论借鉴和实践参考价值。

衷心地希望孙世文同志在进化论研究的道路上锐意进取，再创佳绩，为我国

的进化论及生态文明建设作出更大贡献。

南京理工大学校长

2010年 9月 11日于南京
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序二 X U ER

序二

孙世文著的《人类与自然界的进化》一书，通俗易懂、生动，从中可见他卓越

的科学探索方法，还有他对科学普及事业的极大热情。他对人类与自然界进化理

论论述精辟凝练，酣畅淋漓地展示了人类与自然界进化的里程。无论读者是否了

解科学发展史，都可以从本书中获得启发和阅读快感。

马克思主义创始人把科学的本质理解为从自然界出发来研究自然界的进化

过程的学问，因而认为唯一的科学就是历史科学，而历史科学包括自然史和人类

史，其中人类史不过是自然史的一个部分。马克思主义认为，人是自然科学的直

接对象……但是自然界是关于人的科学的直接对象。历史可以从两方面来考察，

可以把它划分为自然史和人类史。但这两方面是密切相联的。据此观点，一切具

体的科学都是自然史即自然科学的不同组成部分；而历史唯物主义的观点———

认为自然界是第一性的存在和自然界是一个进化过程的观点———是一切科学的

基本观点。作者孙世文正是运用这个观点来探索人类与自然界的进化过程，写出

了《人类与自然界的进化》这本科普读物，不仅是科学的结晶，而且是科学精神、

科学思想和科学方法的载体，具有深远的意义和重要的价值。

江苏经贸学院教授

2010年 10月 20日于南京
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《人类与自然界的进化》一书涉及环境哲学、环境科学、生态学以及人与自然

界的关系，且以人与自然界的关系作为基础。本书研究的动因，源于 19世纪英国

生物学家查尔斯·罗伯特·达尔文的进化论，涉及人类进化过程中人类的生存和

发展的问题。人类与自然界的进化是从人们对自然科学、环境科学问题的关切和

思考、认识和探索开始的。

《人类与自然界的进化》研究和探索的是人与自然关系的性质和规律。为了

建立人类与自然界进化的历史及学术研究，促进人类与自然界的友好相处、和谐

发展、共同生存，并为青少年提供通俗易懂的环境保护科普读物；同时，为满足自

然科学、环境科学研究人员、教学人员、生态学者对人类生存与自然界生存的关

系理论认同的需要，作者历经 3年耕耘之辛，《人类与自然界的进化》终于付梓。

这本《人类与自然界的进化》，自 2009年 3月开始写作，9月 11日完成第一

稿并呈送母校南京理工大学（前身为华东工程学院）校长王晓锋审阅。2010年 4

月完成第二稿，2011年 2月 11日将修改稿呈送原国家环境保护总局副局长、生

态学专家、中国工程院院士金鉴明老师审阅，后提出修改意见多处。2011年 3月

将此稿呈予宁夏人民出版社编辑马若飞斧正，经修改后，作者在此修改的基础上

进一步细心修改审定而成。最后交宁夏人民教育出版社出版。本书可以作为环境

科学和生态学者们的参考书，可供从事环境科学研究、环境管理、环境教育人员

以及绿色环保企业家、大专院校的师生们参考。

2011年 8月 18日
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马克思主义认为，人类历史不外是人类通过人的劳动而诞生的过程，是自然

界相对于人来说生成的过程。这既是自然界向人的世界的运动，又是人的世界向

自然界的运动。这就是人类史和世界史。

按照这样的历史观，自然界是人类学的自然界，我们不能把人与自然界的相

互作用排除掉，而只有从人与自然界相互作用的角度去认识自然界，自然界才是

可以被理解的。这就是马克思主义教导我们的，要把世界作为人的实践去理解。

同样，对现实的社会不能脱离开自然去理解它，因为现实的社会是在自然的基础

上发展起来的，其存在和发展依赖于自然界。脱离自然的社会只在书本上而不是

在现实中存在。现实的社会存在、社会发展和社会进步，单纯地从社会本身是得

不到解释的。这就是说，把自然界对社会历史的作用排除掉，既不能正确认识社

会历史，也不能正确认识自然界。

因此，如果我们要谈社会发展的决定因素的话，那便是自然环境决定作用和

社会经济决定作用的统一。第一种是自然环境的决定作用，即地球这样的自然环

境决定社会的生存，地球上的物质、能源和空间资源决定社会生产的发展，并决

定人的生产、生活方式。但是，自然环境对社会发展的作用具有第二种决定作

用，这就是社会经济的决定作用，即社会生产方式的发展推动社会进步。社会发

展是两种决定作用即自然环境决定作用与社会经济决定作用的统一。

人类与自然界的关系是环境科学的基本问题。马克思提出了“人与自然友好

相处”的重要思想，而现代人从人的视觉考察社会历史，或从自然的视觉研究自

然现象及其规律，已经认识到人是自然界中的一部分，人和社会活动都是在自然

界中进行的，人类依赖自然界生活而且不能脱离自然界，这是人类学所要深入研

究的问题。因而，从现实世界的研究出发，无论是考察历史事件，还是考察自然条

前 言 Q IA N Y A N
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