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乌氏倮，又名赢。约生活在公元前 3世纪，秦

北地郡乌氏县（今宁夏固原市东南）人。先秦时

期，在今原州区境内生活着戎族的一支，即乌氏

戎。秦惠文王在位期间（前 337~ 前 310年），秦军

攻占义渠戎、乌氏戎，在乌氏戎族的主要居住地

设立乌氏县。倮在乌氏县经营畜牧业，将牲畜卖

于农耕区，利用秦始皇统一的货币“秦半两”，收

购奇珍物品及丝织品，销往草原牧区，并常私下

向西戎王进献丝织品。戎王以价值相当于丝织品

十倍的牲畜酬报，乌氏倮牲畜大增，牲畜不计其

数，以分布之山谷数计算，乌氏倮成为富甲一方

的大富翁。秦始皇礼遇如列侯，享有与大臣同列

参与议事的待遇。《史记》以其事入《货殖列传》。

也有研究者认为乌氏倮是女性。

《史记》中记载的宁夏人：乌氏倮
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蒙恬（？～前 210 年），先世齐国人，自祖父蒙

骜起，由齐赴秦，屡建大功，官至上卿。父蒙武，亦

因为秦立战功升为裨将军。蒙恬初任狱官。秦始

皇二十六年（前 221 年），因家世而袭将军，又因

率部攻打齐国大获全胜而改任内史，为秦王嬴政

统一大业立下汗马功劳。为古代组织指挥军民在

宁夏平原进行大规模农业开发的第一人。

秦统一六国之后，始皇帝为消除北方边患，

于三十二年（前 215 年），派蒙恬率大军 30 万北伐

匈奴，打败匈奴并将其赶到漠北，蒙恬占领了河

南地（今内蒙古和宁夏河套一带）。秦沿黄河建 44

县城。接着，蒙恬又率军北渡河（今乌加河），夺取

高阙（位于今内蒙古乌拉特后旗）、陶山、北假中

（今内蒙古河套以北、阴山以南地区），首次在黄

河以北“筑亭障以逐戎人，徙谪，实之初县”。为了

巩固北部的边防，蒙恬率军民在北国边境大修长

城，并将原秦、赵、燕等国的旧长城连接起来。蒙

恬在长城之外利用黄河天堑，修筑防御设施，并

派军驻守，徙民屯戍。宁夏吴忠市境内牛首山下

开边大将：蒙恬
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梁统（生卒年不详），字仲宁，汉代安定郡乌氏

（今宁夏固原市东南）人，生卒年代不详。在汉光

武帝刘秀消灭割据，统一全国的过程中梁统立有

“三百六十五功臣”之一的梁统

的神泉障和银川市兴庆区黄河岸边的浑怀障，就

是其中有名的军事要塞。由于蒙恬在北边采取筑

长城、建县城、修道路、置亭障、驻军队、徙民戍边

等一系列措施，既加强了对匈奴的防御，也是今

宁夏地区历史上大规模进行农业开发的起始。蒙

恬和夫人还对书写工具毛笔进行了改进和推广。

蒙恬防守和治理边境 10 余年，威震匈奴，功绩卓

著，为统一强大的秦国立了大功，深得始皇信任。

蒙恬之弟蒙毅“位至上卿，出则参乘，入则御前”。

秦始皇死后，赵高阴谋害死皇太子扶苏，矫诏立

二世胡亥继皇位，并杀害蒙毅，蒙恬于公元前 210

年被昏君秦二世胡亥赐死。《史记》有其传。

“梁半朝”：汉代乌氏梁氏家族

汉代乌氏梁氏家族名人众多，自梁统至梁冀

的四代中，有七人封侯，三人娶公主，任卿、将、

尹、校者 57 人，家族显赫 130 年，史称“乌氏梁

氏”，时有“梁半朝”之称。
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大功，为“三百六十五功臣”之一。其原籍河东（今

山西），随高祖父梁子都迁居北地郡。曾祖父梁桥

有资财 10 万，徙陕西茂林（今兴平县境）。汉平帝

末年（6 年），又返归安定乌氏。梁统初在州郡任

职，西汉更始二年（24 年），刘玄召为中郎将，任酒

泉（今甘肃酒泉）太守。赤眉军攻入长安，梁统与

属国都尉窦融联合河西五郡兵保境。诸郡欲拥梁

统为帅，其坚辞不就，遂推窦融为河西大将军，梁

统任武威太守。东汉建武五年（29 年），遣使归顺

光武帝。建武八年（32 年），与窦融率河西诸郡太

守及步骑数万、辎重 5000 余辆，与光武帝会师高

平第一城（今固原），攻灭魁嚣。建武十二年，（36

年）离开河西赴洛阳，封高山侯，任太中大夫。后

出任九江（今安徽定远县）太守，卒于官。梁统为

政严于执法，在郡有治绩，吏人畏爱。其后裔为

东汉著名外戚集团。《后汉书》中有其传。
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著名文学家：梁竦

梁竦（？～83 年），字叔敬，梁统子，梁松弟。

著名文学家。梁竦自幼聪颖贤惠，好读书。汉明

帝永平四年（61 年），因兄梁松一案受牵连，与

弟梁恭历长江，过洞庭，济沅湘，“感悼子胥、屈

原”，联想到自己的遭遇和处境，遂挥笔写下了

《悼骚赋》，列举历史上的先哲贤士，并借这些

先哲们的治国思想和兴趣爱好，抒发了自己

“既匡救而不得兮，必殒命而后仁”的积极入世

思想和苦闷心境。明帝后期，梁竦回到故乡安

定郡。他闭门自养，终日以经籍为娱，“著书数

篇，名曰《七序》”。东汉著名史学家、文学家班

固给以极高评价曰：“孔子著《春秋》而乱臣贼

子惧，梁竦作《七序》而窃位素餐者惭”。可惜其

书已佚。他对朝政的昏暗、奸佞用事者进行揭

露和抨击。汉章帝建初八年（83 年），梁竦遭外

戚窦氏陷害，下狱死。和帝立，平反并追封为褒

亲愍侯。梁竦生有三女，其中有两个女儿被汉

章帝看中，被选入皇宫封为贵人。小贵人（小女儿）

生刘肇，即后来的汉和帝。《后汉书》中有其传。
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贤辅：梁商

梁商（？～141 年），字伯夏，梁竦的孙子。梁商

以外戚居高官，位至大将军，是东汉有名的贤辅。

少时，梁商就以外戚（他与汉和帝是姑表兄弟）被

拜为郎中，进而升为黄门侍郎。又袭父爵为乘氏

侯。永建二年（127 年），他的妹妹和女儿都被顺帝

选中入后宫，他本人也升为侍中，屯骑校尉。次

年，他的女儿被立为皇后，妹妹封为贵人。他再一

次得到升迁和封赐。同年，又当上了执金吾，专门

负责京城的治安。阳嘉三年（134 年）朝廷拜他为

大将军，第二年上任。梁商虽然身居高官，但他为

人谦逊，善于提拔人才。永和四年（139 年）一批宦

官与众臣诬梁商谋反，顺帝不信，事败露，梁向顺

帝建议，只惩处了首恶，没捕他人。永和六年（141

年）卒，他的两个儿子梁冀和梁不疑身居高位，但

专横跋扈，为所欲为，直至身败名裂。

著名书法家：梁鹄

梁鹄（生卒年不详），字孟皇。东汉安定郡乌

氏（今宁夏固原市东南）人。“少好书”，及举孝廉

入京城。东汉光和元年（178 年）二月“始置鸿都门

学生”。梁鹄就师法于书法家师宜官，专攻八分书

（亦称“分隶”“分书”）。师宜官嗜酒，酒后挥毫，无

拘无束，狂放不羁，且又多书于墙壁或字版上。梁
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鹄从不放过师傅酒后挥毫的机会。每饮酒，梁鹄

便为其师多准备字版，“乃益为版而饮之酒，候其

醉而窃其柎”，反复研习，梁鹄由此书艺大进，并

以善于书写八分书知名。师徒比较，师宜官善写

小字，梁鹄善写大字，梁鹄字“龙威虎振，剑拔弩

张”。他曾出任凉州刺史，后回朝廷供侍中之职。

灵帝时任选部尚书。

三国鼎立，梁鹄投奔刘表于荆州。“魏武帝破

荆州，募求鹄”，梁鹄遂归魏武帝曹操。因梁鹄身

为前朝选部尚书，曹操决定让他做洛阳令，后任

曹魏军假司马。曹操常以鹄书“悬著帐中，及以订

壁玩之，以为胜宜官。今宫殿题署多是鹄篆”。《晋

书》有附传。梁鹄有碑刻艺术传世，山东曲阜的

“鲁孔子庙之碑”，亦称“孔羡碑”，有人考证为三

国曹植词、梁鹄书。其书法“气势雄厚，为魏刻之

冠”。《中国书法鉴赏大辞典》评价此碑疏密适中，

刚柔相济，为隶书名碑，是“隶书体进入完全成熟

的典型代表”。曹丕称帝时的《受禅表》，为王朗著

文，梁鹄书写，钟繇镌之，史称“三绝碑”。因处战

乱年代，梁鹄书迹所留甚少。梁鹄书法对汉字字

体由隶书到楷书的发展起了承上启下的作用。

《晋书》有其附传。

乌氏梁氏后人名人很多，隋代刑部尚书梁

毗，唐代文学家梁肃皆乌氏梁氏后裔。
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两汉灵州傅氏是北地郡一大望族，其祖先可

追溯到辅佐商王武丁成中兴大业的傅说。见诸史

书的有西汉的义阳侯傅介子、高武侯傅喜、孔乡

侯傅晏、汝昌侯傅商、昆阳侯傅俊，最著名的是东

汉大臣傅燮等。

傅燮（？～137 年），西汉义阳侯傅介子后裔。东

汉北地灵州（今宁夏吴忠市）人。自幼好学，有文

武之才，举孝廉，任北地郡将。时境内羌胡等族，

因不堪地方官吏的欺压与勒索，不断进行反抗斗

争，社会动荡不安。傅燮任职后，抚恤羌人，“叛羌

怀其恩化，并来降附”。他广开屯田，列置 40 余营，

安置羌胡等边民，社会逐渐稳定。东汉中平元年

（184 年）二月，张角领导的黄巾农民大起义爆发，

傅燮以护军司马之职，随左右中郎将皇甫嵩赴河

南颍川（今河南省东南部）等地参加镇压农民军，

屡立战功。后调回安定（今宁夏固原市）任都尉，

后因病免。由于黄巾起义的缘故，西北汉军大批

东调，防务一时空虚，凉州地区兵乱不止。宰相崔

烈极力主张弃凉内守，但遭到时任议郎傅燮的坚

决反对，而未实施。权臣们都对傅燮敢于当庭直

言感到十分畏惧。中平四年（187 年），傅燮被汉灵

壮节侯：傅燮

008



东汉后期至晋，在今固原市彭阳县形成了著

名的“安定朝那皇甫家族”。白居易《长庆集》的

《皇甫镛墓志》记，“始封祖微子也，周克商封于

宋，九世至戴公，戴公之子曰皇父，因字命族，曰

皇父氏，至秦徙茂陵，改父为甫。及汉，迁安定朝

那，其后为安定朝那人”。著名的有“西州三明”之

帝任命为议郎，因傅燮拒绝赵忠的拉拢和不向权

奸行贿，又被排挤出京师，派往汉阳（今甘肃甘谷

县东）任太守。时羌胡军内讧，韩遂杀边章和北宫

伯玉，拥兵 10 万进攻陇西郡（今甘肃临洮县），太

守李相如叛降。凉州刺史耿鄙和副将程球，率西

边 6 郡大军往讨，但兵至狄道（今甘肃临洮县），

官兵发生哗变，程球被杀，耿鄙亦叛投韩遂。韩军

势力大增，便挥军进攻汉阳。傅燮亲自登城与将

士并肩战斗。时围城叛军许多来自北地、安定，不

仅认识傅燮，而且还感念他的德政，纷纷在城下

叩头，请求他弃城还乡，不要为腐败的朝廷白白

送死。他的儿子傅干也跪求，傅怒斥之，并开城力

战，死于阵前。谥曰“壮节侯”。

傅燮之后，傅家子孙散居于内地和江南，代

代有名人出。

安定朝那皇甫家族
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