




好男孩家训—培养真正的男子汉 

（父母篇） 

 
 
 
 

前言 

未来画卷，你是孩子唯一的笔 

 

家长朋友们，此刻先让我们一起思考这样的一个问题，那就

是：好孩子到底是不是教出来的？ 

我们常常听到家长朋友们说：好孩子不是教出来的。 

难道好孩子真的不是教出来的吗？ 

也许这句话有一定的道理，但准确的说，好孩子往往不是父

母“灌输”出来的，而“灌输”就是我们传统意义上说的“教”，

没有哪个好孩子，是父母代替其生活和选择的，这也就是我们常

常会发现，一些好孩子，父母不必“教”的事情，他们都能够做

到。 

但是，这里要给大家讲的是，抛开灌输的传统观念，“教”

有着更广泛的意义，这是一种科学的“教”，在本书中也有着具

体的体现，因为那些好孩子，是父母用正确的“教子方法”塑造

出来的。 

我们要授之以“渔”（方法），而不是授之以“鱼”（结果）。
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这些方法不是让你去告诉孩子什么是重要的，而是让你通过生活

中的潜移默化，来达到曲径通幽、柳暗花明的教育效果。也许这

样的“教子方法”才能让孩子在不知不觉中改变，不知不觉地走

向成功。 

在现实生活中，我们还发现有相当一部分父母认为，学校对

孩子的成才起着比家庭还要重要的作用。理由是孩子在学校的时

间比在家里的时间长，而且老师有较高的教育水平，更懂得教育，

孩子愿意听老师的而不愿意听父母的。其实这是一种带有偏见的

看法，从老师的角度来看，他们并不这么认为。 

老师是怎样看呢？许多老师认为在同样的班里同样的老师

教，为什么有的孩子学得好，有的孩子学得不好，主要是由于不

同的家庭教育环境造成的。  

正确的家庭教育方法胜过孩子在学校的努力，好父母胜过好

老师，关于这一点应该是没有疑问的。有了好的家庭教育，孩子

就能培养出良好的成长基因，拥有了这种良好的成长基因，孩子

将来无论是在学校，还是走向社会，都会积极主动地学习、不断

地发展进取。 

而对于父母，我们就再也不必担心，孩子将来走向社会会有

什么事情会难住他。 

好性格，好方法，好的思维方式都是可以培养的，父母用什

么方法去塑造，就会塑造出什么样的孩子。家庭对孩子后天性格、

能力以及发展起着关键性的作用，家庭教育对孩子的成长意义重

大。 

本书主要采用名人故事和专家教育理论相结合的方式，来告

诉父母应该怎样培养出一个出色的男孩。书中的一些家教理论，
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参考了一些教育专家和心理专家的研究成果。从不同角度、不同

层次对家庭教育作了深入分析，以帮父母建立科学的家庭教育观

念、形成和谐的家庭环境、感悟家庭教育对孩子的影响和发展的

作用，协助家长掌握科学实用的教育方法，从而培养出最为优秀

的男孩。 

为了促进父母和孩子之间的沟通，本书更是贴心地设计成母

子书的形式。父母可以和孩子一块进行互动式阅读，便于拉近父

母与孩子之间的心灵距离。最后，希望我们与孩子一起成长，也

希望我们能够成为孩子未来画卷中最神奇的那支笔！ 
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