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非洲是世界第二大洲。从地质发展史看，这片陆地是全球最古老的

大陆，6700万年前就已从冈瓦纳古陆分裂出来，成为地球上最大的一片

古陆。而从国家独立史看，非洲又是最年轻的一个洲，53个国家中，有

50个在第二次世界大战后才相继获得独立。从经济发展水平看，非洲也

是相对比较贫穷、落后的一个洲，但这里丰富的自然及人力资源却有着

不可忽视的巨大潜力。而且，也许正是这种状况，使得非洲最大限度地

保留了大自然原始野性的本来面貌，成为人们心目中色调最为明亮的一

片土地。

非洲 Africa

NATIONAL
GEOGRAPHY

■北非地区/202  ■东北非地区/212 
■西非地区/214  ■中部非洲/216
■东非地区/220  ■南部非洲/234
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热带大陆

称非洲为“热带大陆”，可

以说是最恰当的形容了。非洲大陆

地处南纬35°和北纬37°之间，

热带和亚热带气候在非洲占绝对优

势，非洲的全称“阿非利加”，拉

丁文就是“阳光灼热”的意思。以

撒哈拉为中心的北非，被称为非洲

的“火炉”，该地区还盛行来自沙

漠深处的干热风，这些风把“火

炉”区的范围远远推向地中海沿岸

和南面的萨赫勒地带，突尼斯首都

突尼斯市、毛里塔尼亚的内马和
▲

 公元前3188年，埃及人建立起非洲第一个统一的奴隶制国家。

▲

 公元前后，今埃塞俄比亚境内建立起著名的阿克苏姆王国。

▲

 7世纪，西亚的阿拉伯人开始向非洲迁移，陆续建立起一些阿拉伯人的国家。

▲

 9～10世纪，塞内加尔河流域的加纳王国达到鼎盛。

▲

 15世纪起，欧洲殖民者相继入侵，从事掠夺活动和奴隶贸易。

▲

 20世纪末，非洲96%的土地成为殖民地。

▲

 1922年，埃及首先摆脱殖民统治而独立。

▲

 第二次世界大战后，许多国家相继独立。

▲

  1994年，纳米比亚独立，新南非诞生，宣告了非洲人民争取民族独立和政治解放的历史任务的胜利完成，非洲发展进入新

时期。

苏丹的喀土穆，都分别有47.8℃、

49℃和47.8℃的高温纪录。“热带

大陆”的称号当之无愧。

南北对称的“斑马带”

非洲的纬度位置十分特殊，

赤道正好拦腰从它中部通过，加

之没有洋流等因素的影响，使

这里气候的纬度地带性规律得

以充分展现，进而形成了极富特

色的植被类型的条带状分布。赤

道两侧为热带雨林，在热带雨林

大事年表

上：形形色色的野生动物，也是非洲的另

一个代名词。东非地区由于有着得天独厚

的地理条件和资源，被人们称为“野生动

物的天堂”。

右：位于西非地区的雨林，是世界上最大

的热带雨林之一，苍绿蓊郁的森林为这片

热带大陆赋予了另一种截然不同的色彩。

的南、北两侧依次为热带稀树草

原、亚热带荒漠和亚热带常绿硬

叶林。在雨林与草原、草原与荒

漠之间还有两个过渡类型，即热

带季雨林带与萨赫勒带。这就构成

了非洲以赤道为对称轴、南北各有

6条“谱带”排列的景观带。每个

景观带不同的景观特色，构成了一

幅色彩斑斓的画面。这种在世界各

大洲中独一无二的自然景观带，被

人们形象地称为“斑马带”。

Timeline
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上：由北面的叙利亚到南面的莫桑比克，

东非大裂谷穿越非洲东部。它的范围之

大，面积之广，已经使其并不只是一个

“谷”，因为在整条裂谷中，既有崇山，

又有高原和平原。这里不仅因自然景观而

举世闻名，而且还是人类诞生的“摇篮”

之一。

右：伦盖火山位于坦桑尼亚北部，是东非

大裂谷的火山之一，也是世界上唯一喷发

碳酸盐岩的活火山。

尼罗河

尼罗河是非洲乃至世界最著名

的河流之一。它全长6671千米，

是世界第一长河。尼罗河发源于东

非高原上的布隆迪高地，浩浩荡荡

流经卢旺达、布隆迪、肯尼亚、苏
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下：尼罗河的清晨。朝晖铺洒在河面上，

河畔的土地又迎来了新的一天。

提出一种推论：这种情况如果继续

下去，再过数百万年，一个新的海

洋将把大裂谷带东边的这片土地同

非洲大陆分隔开来。

人类的发源地

非洲是人类文明最早的发祥

地之一。19世纪以来，考古学者

在非洲陆续发现了许多古人类化

石，其中最著名的是1974年在肯

尼亚与埃塞俄比亚交界地区发现

的距今320万年的女性猿人化石，

这个女性猿人被认为是世界上第

一个离开原始森林、开始直立行走

的女人。一些人类学者利用遗传学

技术对人类的基因进行研究，认

为全世界的民族共同起源于20万

年前的一个非洲原始部落。他们

认为，400万～600万年前从猿分

化出来的原始人类大都没有留下

后代，只有非洲的一个部落生存下

来，而后这个部落的居民渐渐移居

到世界各地，他们的后裔最终发展

成了现代人类。

经亚喀巴湾注入红海，到红海裂谷

的尽头折向西南进入埃塞俄比亚，

然后向南分成东西两支，一直延伸

到莫桑比克，再沿马拉维湖走向横

穿赞比西河，最后注入南印度洋。

全长约7000千米，其中在非洲大

陆上的长度约4000千米，其总长

度可能超过地球圆周的1/6。裂谷

平均宽48～65千米，最宽处可达

200千米，使这里成为整个地球大

陆上最大的断裂带，人们形象地称

之为“地球上的伤疤”。而且大裂

谷东、西两侧的两大板块还在以约

每年1毫米的速度向两边移动。英

国地理学家约翰·乔治于1893年就

丹、埃塞俄比亚、埃及等国家，最

后注入地中海，是非洲流经国家最

多的一条国际性河流。尼罗河有两

个河源，分别汇成了青尼罗河与白

尼罗河，这两条主要河流在苏丹的

喀土穆汇合后，始称“尼罗河”，

流域面积几乎占了非洲整个陆地面

积的1/9，大部分河段在苏丹和埃

及境内，其两岸丰富的资源也为沿

岸国家带去了不尽的生机。

地球最大的“伤疤”

在非洲这个高原大陆上，有一

条世界最著名的裂谷——东非大裂

谷。它北起中东的死海北面，向南
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北非是最早为西方人所了解的非洲，最早来到这里的欧洲人，惊异于

此地灼热的气候，“阳光灼热之地”——“阿非利加”这个名字便是由此

而来。它的范围西起大西洋，东至红海，北边从地中海边一直到撒哈拉沙

漠南缘，包括埃及、利比亚，以及阿尔及利亚、突尼斯、摩洛哥几个所

谓的“马格里布国家”。这里横亘着苍莽无边的撒哈拉大沙漠，这里蕴藏

着非洲最丰富的地下资源，这是一片满目荒凉、深藏宝藏而充满希望的土

地，同时，也以悠久的历史和灿烂的古老文化而闻名于世。

·非洲 Africa·

NATIONAL GEOGRAPHY

北非地区 NORTH AFRICA

下：浩瀚的沙漠之海中，“沙漠之舟”仍是当地人最依赖的交通工具。

北非地区国家一览

→埃及

→利比亚

→突尼斯

→阿尔及利亚

→摩洛哥

North Africa
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非洲古文化的宝库

北非的埃及人和柏柏尔人，

早在公元前就创造了自己的文

化。后来腓尼基人和罗马人来到

这里，又带来了腓尼基文化和古

罗马文化。这样，北非也就成了

非洲古代文化的宝库，名胜古迹

众多。令全人类感怀赞叹的古埃

及文明自不必说，突尼斯和摩洛

哥也同样保留着许多非洲古文明

的珍贵遗迹。

苏伊士运河

提到北非，人们除了想到这

里辉煌的古代文明奇迹，或许还会

想到一处世界知名的现代工程——

苏伊士运河。在世界三大国际运河

中，按长度、通航能力及货运量，

苏伊士运河都位居榜首。它几经扩

建，如今运河长169千米，河面宽

190～365米，欧亚两洲海上货运

量的1/8和世界海上石油运量的1/4

要通过它。马克思早就赞誉苏伊士

运河为“东方伟大的航道”。它

不仅沟通了地中海和红海，而且

成为大西洋与印度洋之间最便捷

的通道。正因为苏伊士运河的重

要价值和地位，从修建开始就一

直受到外来势力的争夺和控制，

使运河受到严重破坏，到1975年

才恢复通航。为满足国际航运需

要，增加国家财政收入，获得运河

所有权的埃及政府从1976年起又开

始对运河进行扩建，完成了连接埃

及本土与西奈半岛的著名的运河隧

道工程，使运河成为了世界上最繁忙

的水道。

上：北非居民以阿拉伯人居多，他们的民

居建筑多带有伊斯兰风格，同时也融入了

非洲当地的色彩。

下：苏伊士运河不断地拓宽，以容纳现代

船只。如今，人们已经可以乘坐舒适的船

只航行于河上，欣赏沿岸的迷人风光。

沙漠下的“黑色金子”

北非地区可说是整个非洲最为

富裕的地区之一，其中一个重要原

因即是这里丰富的油气资源。尤其

是20世纪50年代，在撒哈拉沙漠中

发现了规模巨大的油气田，更令世

界为之瞩目。北非的油气资源主要

集中于四大盆地，即锡尔特盆地、

哈西迈斯欧德盆地、苏伊士盆地和

波利尼亚克盆地。其中，锡尔特盆

地在利比亚北部，石油蕴藏最丰

富，向有“油海”之称。
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埃
及国土的大部分位于非洲东北部，而苏伊士运河以东

的西奈半岛则位于亚洲西南部，因此是一个地跨亚、

非两大洲的国家。埃及是世界四大文明古国之一，相传，

“埃及”的名字来源于古城孟菲斯，意思是“黑颜色的土

地”。今日，这片黑颜色的土地早已易了主人，然而凭着历

史上的声望和地位，埃及依然是非洲、乃至世界上举足轻重

的国家之一。

埃及 Egypt

│北非地区AFRICA 非洲 上：吉萨高地的古老的大金字塔，经历

了几十个世纪的风雨，见证人类文明的

进程。
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酷似一枝带着长茎的碧绿莲蓬，

镶嵌在黄色的沙海之中，给处于

沙漠中的埃及带来了生命和生

机。5000多年来，埃及人世世代

代就在河谷地带生息、繁衍。但

尼罗河并非一条温顺的河流，每

年6～10月，河水会定期泛滥。观

测尼罗河泛滥和发展农业，埃及

人发明了世界最早的历法——太阳

历，今天通用的公历就是在它的基

础上发展成的；为开垦土地和修渠

灌溉，他们又发展了测量术，几何

学也应运而生，并达到相当高的水

平。设计严密、计算精确的金字

沙漠与绿洲

埃及地形以高原为主，沙漠广

布，尼罗河谷地的两侧都属于沙漠

高原。河谷以西为广阔的利比亚沙

漠高原，约占国土总面积的2/3；

尼罗河谷地中部以西是广阔绵延的

沙丘带，长达数百千米，沙漠中分

布着一系列低地，其中最大的盖塔

拉低地面积近2万平方千米，有70%

的地面在海平面50米以下，最低处

达-134米，气候恶劣，水源奇缺，

被人们称为“恶魔之地”。与低地

并存的是一系列的绿洲，如锡瓦绿

洲、拜哈里耶绿洲等，海拔都在

100～150米左右，这些绿洲与奈特

伦低地是埃及西部沙漠中重要的农

耕区。

尼罗河畔的古老文明

古希腊学者希罗多德有一

句名言：“埃及是尼罗河的馈

赠。”而埃及人则称尼罗河为

“母亲河”。尼罗河水是埃及的

生命之水，地中海边的三角洲，

上：位于尼罗河畔的阿布·辛拜勒神庙是古埃及的又一处文明奇迹。神庙在峭壁上凿

出，正面的4个巨大雕像就是著名的埃及第十九王朝法老拉美西斯二世。

下（左）：尼罗河谷及三角洲地区，是北非

最富饶的土地。

下（右）：图坦卡门法老墓室的内部。

首       都：开罗（Cairo）

面       积： 100.2万平方千米

人       口：7950万（2009）

官方语言：阿拉伯语

货币名称：埃及镑

阿拉伯埃及共和国
The Arab Republic
 of Egypt

国家档案



●

非
洲  

美
洲  

两
极

V
o

lu
m

e
3

206 Look

塔，正是古埃及人在几何学方面

成就卓著的有力见证。

大金字塔

金字塔是古埃及文明的象征。

它是至高无上的帝王陵寝，浓缩了

古埃及文化之瑰宝，也是埃及最

令人心驰神往的古迹。今天，埃

及现存的金字塔约有110座，其中

以吉萨高地的3座大金字塔最为著

名。这3座金字塔中，胡夫金字塔

最大，被认为是第四王朝法老胡

夫的陵墓，塔高原来为146.6米，

现残高137米。这些金字塔至今

已有4500～4600年的历史。金字

塔附近著名的狮身人面像，是借

一座小石山就地雕凿而成，狮身长

达48.8米，高21.3米，关于它的建

造者和年代，迄今仍是一个难解之

谜。

帝王谷的传奇

与金字塔不同，帝王谷则是

古埃及另一种形式的帝王陵墓。由

于金字塔屡屡被盗、甚至有些法老

的木乃伊也被愤怒的民众撕成碎片

扔到金字塔外，后世的法老为了木

乃伊的安全，不得不放弃修建金字

塔，而将尸体葬于荒凉山谷，这就

是坐落在底比斯对岸的陵墓群，后

人称之为“帝王谷”。法老们命人

在峭壁上开凿出隧道作为墓穴，在

幽闭的地下堆放了无数价值连城的

随葬品，洞口封闭后，墓穴便与世

隔绝。这些隐秘的地下工程为法老

们维护了几千年的安宁之后，终于

未能逃脱珍宝发掘者们灵敏的嗅

觉。随着象形文字的破译，1817

年，意大利冒险家贝尔佐尼在这里

发现了第一座陵墓，从此，帝王谷

横遭劫难，仅仅100年时间，从最

早的西索斯一世到最后的图坦卡

上：大金字塔畔，古老的狮身人面像数千年来一直凝视着远方，守卫着法老的秘密。
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门，无数墓葬中一切有价值的东西

都被洗劫一空，只余下空荡荡的墓

穴中古老灵魂们的轻声叹息。

非洲第二经济大国

埃及是非洲经济比较发达的国

家之一。独立后的埃及，已通过一

系列经济改革，工、农和交通各业

得到全面发展。尼罗河的农业灌溉

历史悠久，世界闻名。在尼罗河赐

予的这片仅3.5万平方千米的肥沃土

地上，从大约5000年前的法老时代

起，埃及人就开始经营灌溉农业。

阿斯旺高坝的建成，最后根治了尼

罗河沿岸的洪水和旱灾，扩大了耕

地与灌溉面积。目前埃及的农业灌

溉面积达264万公顷，使尼罗河谷

及三角洲成为非洲最大的灌溉农业

区。农业的发展及工业的进步，使

得埃及经济实力大增，成为非洲仅

次于南非的第二经济大国。

从古都到现代化大都市

尼罗河谷集中了埃及历代的古

都和最大的现代城市。最老的古

都，要数建于公元前4000年的孟

菲斯和底比斯；而既是古都又是

现代大城市的，则要数开罗与亚

历山大。

开罗既是埃及首都，也是现代

非洲最大的城市。这里古称福斯塔

特城，后来法蒂米王朝定都于此，

改名开罗，按阿拉伯语即“胜利”

之意。此后不久它便成为托勒密王

朝的都城，而后埃及历代王朝均将

这里作为了都城。作为阿拉伯世界

的文化中心，城内400多座古老的

清真寺也为开罗带来了“千塔之

城”的美名。

亚历山大是现代埃及第二大城

市和最大的海港。公元前332年，

年轻的亚历山大大帝征服埃及后，

感叹于尼罗河两岸的美丽富饶，便

下令在河口处建造了这座以自己名

字命名的城市。被誉为古代世界七

大奇迹之一的亚历山大灯塔就坐落

在海岸的法罗斯岛上。在其后的漫

长岁月里，亚历山大城历经风雨，

演变成今日的一座现代化的国际都

市，其繁荣的经济、迷人的风光，

被流连于这里的人们充满爱意地称

为“地中海的新娘”。

下：在开罗等现代化大城市中，一些妇女

又重新戴上了面纱，她们认为这是抵制西

方生活方式的一种最有效的方法。

上：木乃伊文化是古埃及文化中最引人注

目的组成部分。这些经过精密防腐技术制

作的干尸，在保存了数千年后，面貌依然

栩栩如生。

中：穆罕默德·阿里清真寺仿效土耳其蓝

色清真寺而建，是开罗城内最著名的大清

真寺之一。

下：坐落在埃及解放广场的埃及博物馆是世

界最大的博物馆之一，著名的图坦卡门墓出

土的黄金王棺和黄金面具都收藏在这里。
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即便你的想象再丰富，站在吉萨高地的金字塔和狮身人面像前，你

也无法想象出，古埃及人是怎样创造了这世界上最伟大的奇迹。

非洲奇迹：大金字塔
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