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001 

／新的美文，心的感受／

文学是人类的精神食粮，它以文字展开广袤的世界，触动人的内心情感。

尤其自20世纪初“白话文运动”以来，中国的文学焕发出新的活力，“美文”

亦随着白话文的推广而生长发芽，开花结果，受到人们深深的喜爱。 

“美文”一词1921年由周作人从西方引入，旨在提倡“记述的”“艺术

的”叙事抒情散文，“给新文学开辟出一块新土地”。冰心、朱自清、郁达

夫、徐志摩等起而应之，创作了一批脍炙人口的美文经典。经过几十年的发

展，到今天，美文已被公认为最具优雅、美丽风格的散文，充分彰显汉语之至

美的散文，能给人以极大的审美愉悦。

21世纪，人们的生活节奏越来越快，物质丰富的同时，心灵的田野开始长

出荒草。正因为此，人们对能够滋养心灵的美文需求越来越大。而美文，因了

它先天的叙事性和抒情性，正好可以起到启迪智慧、抚慰情感的作用，成为当

下人们不可或缺的心灵良药。

此次天地出版社推出“新世纪美文读库”书系，选取的就是这样一批能够

滋养心灵、抚慰情感、激发生活的热情和勇气的个人美文随笔集，所有入选的

文章，都具有一种达观、积极的人生态度，对青年读者来说如春风化雨，是成

长路上常备之良师益友。这些文章，既可平日阅读，亦可做习文之范本。更主

要的，当人们在生活中遇到动摇、挫折与风浪之时，读一读这些美文，尽可获

得清新感人的心灵疗愈力。
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“新世纪美文读库”将分为若干辑陆续推出，第一辑共推出21位作家的21

部个人作品结集，这些作家已在年轻读者中具有广泛的影响和号召力，许多作

家都是《读者》《青年文摘》《意林》等刊物的签约作家。

我们希望这样一套书系能成为一份给读者的美丽、贴心的礼物，能丰富广

大文学读者特别是青年读者的精神世界，提升其文学素养和写作能力，锤炼其

坚强、乐观的人格品质。愿“新世纪美文读库”能陪伴大家快乐成长，一起向

更美好、更自信、更快乐的人生迈进！

“新世纪美文读库”编写者
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／世上没有瞬间的成功／

一个年轻人，天天梦想自己能够一夜成名，或者瞬间成功。可是，几年过

去了，他依然没有成名，也没有成功。

于是，年轻人找到了那些曾经一夜成名，或者是瞬间成功的人，要向他

们取经。他首先找到了一个歌唱明星。歌唱明星说：“要想一夜成名，恐怕很

难。”年轻人问：“你难道不是一夜成名的吗？”歌唱明星摇了摇头，说：

“不是。”年轻人说：“我记得清清楚楚，你在上电视直播节目之前，谁都不

知道你，可是自从你参加了直播节目之后，你的名字才被世人所知的呀！”歌

唱明星说：“那是你看到的表象而已，事实上，我在背后可没少付出努力与汗

水。”

年轻人不相信，认为歌唱明星是骗他的，明明是他不想传授一夜成名的经

验，并且害怕自己成名之后抢了他的风头嘛。于是，他找到了一位成功的企业

家，并请求企业家给他传授经验。企业家说：“要想瞬间成功，可能不是件容

易的事。”年轻人问：“你难道不是瞬间成功的吗？”企业家摇了摇头，说：

“不是。”年轻人说：“我记得非常清楚，你以前跟我一样，也只是个普通的

人，可是，自从你的公司上市之后，便身价倍增了，完全是一个瞬间成功的典

型呀！”企业家说：“你看到的只不过是表象而已，事实上，为了这一天，我

已经努力多年了。”

年轻人不相信，认为企业家在骗他，明明是他不想传授经验，却不肯承认

／

／

／
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004 _ 明亮的心境

自己瞬间成功的事实，完全是害怕他成功之后抢了自己的风头嘛。于是，年轻

人又相继找了作家、科学家、医生、教授等成名或者成功人士。但是，却没有

一人能够传授他一夜成名或者瞬间成功的经验。

时间就这样不知不觉地过去了，年轻人也不再年轻。这时，他终于明白，

虽然很多人的成功看似在瞬间完成，但却没有人能够依靠瞬间的力量，便能达

到成功的目的。几乎所有成功都需要依靠平日的努力与积累。当他决定放弃寻

找能够一夜成名或者是瞬间成功的机会，并决心从头再来时，一切都晚了，因

为他已是一位满头白发的老人了。

 

／不认输就不会输／

报业大王普利策怎么也没有想到，一个名叫赫斯特的人会成为自己的对

手。那是1881年，赫斯特还是哈佛大学的一名学生，但这并不能阻止赫斯特对

普利策的欣赏，更不能阻止他对普利策发动进攻。赫斯特毫不隐藏自己的想

法，因为他太欣赏普利策办的《世界报》了，所以他不但要向普利策学习，最

终还想达到取代普利策的目的。

为了这一伟大的目标，赫斯特居然从哈佛大学退学了，并说服父亲乔治

收购了一家地方报纸。赫斯特办报的风格与普利策几乎一模一样，并且，在短

短几年时间，便让这份小报的发行量节节攀升。1895年，赫斯特的父亲乔治病

逝，赫斯特继承了750万美元的巨额家产，这让赫斯特终于有了向普利策正式发

起进攻的资本。

赫斯特以18万美元收购了纽约《晨报》，改名为《新闻早报》并定价为 1

美分。低价的报纸吸引了大量读者，报纸销量很快就达到了15万份。赫斯特同
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时还提高了广告费的标准，从而补偿了报纸因低价导致的亏损。虽然，普利策

的《世界报》比《新闻早报》高一倍的价钱，仍能卖到20万份，但普利策已经

明显感到了这个名叫赫斯特的年轻人对自己的威胁。

赫斯特下一步的招数更凶猛：他以重金挖走了普利策手下众多干将。那是

1896年1月的一天，当普利策像平常一样来到办公室时，发现办公室里一个人也

没有。原来，他的员工全都被赫斯特以高薪挖走了。特别是一个深入人心的漫

画专栏，也一同被员工带到了赫斯特的报纸上，这样一来，赫斯特的报纸收益

很快便超过了普利策的《世界报》。普利策只得又以高薪将员工们招回，但仅

仅在办公室待了一天，员工们又被赫斯特以更高的薪水挖走了。这对普利策来

说，无疑是个致命的打击。

没有主编，没有记者，也没有编辑，普利策只得亲自当主编，并招了一批

生手进来培训。每天，普利策都要忙到很晚才能上床休息一会儿。并且，他还

以降低报纸定价，提高广告费的方法来赢回读者。可是，赫斯特就像如有神助

一般，无懈可击。

接下来，赫斯特又以猎奇的内容来吸引读者的眼球。本来是一件小事，但

赫斯特却让记者们进行大肆渲染、炒作，让这件小事变成大事，然后引起全民

关注。这一做法，让赫斯特捞足了油水，同时，他的这一做法又是普利策所不

屑的。尽管普利策的报纸版面一缩再缩，发行量一再下滑，但普利策依然遵从

实事求是的新闻报道风格，走着自己的老路。

随着赫斯特的财富暴涨，他不但过着挥金如土的生活，还大量收购报社、

杂志社以及广播电台。赫斯特一生最灰暗的日子是1929年，华尔街股市遭遇

“黑色星期五”，股市暴跌使得他的损失惨重。第一次世界大战后，他的事业

实际已在走下坡路，到1929年，他已亏损100万美元。但赫斯特却没有因此而倒

下，并且很快又东山再起。因为他没有忘记，他的对手普利策还活得好好的，

令赫斯特同样感到奇怪的是：任凭他怎样打压，普利策依然坚挺不倒。

1951年8月14日，赫斯特病逝了，他死时，手上仍有18家报社、9种杂志、8个
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006 _ 明亮的心境

广播电台，以及一家国际通讯社。赫斯特的一生是风光的，但是，赫斯特还是没

能敌过堪称报业大王的普利策，虽然他曾给普利策造成了无限的痛苦和烦恼。

由于普利策作风稳健，从没像赫斯特那样大起大落，这使他长期在报界保

持着巩固的地位。时至今日，新闻界仍无人不知普利策的大名，但知道赫斯特

的人却不多了。有人问普利策，为何能坚持不倒时，普利策这样说：“只要你

不认输，你就不会输。”也许，这才是让普利策坚持走到最后的动力吧。

 

／鱼死网破的失败／

1987年，美国有一家著名的大公司与另一家小公司发生了并购纠纷。大公

司因为实力雄厚，所以将小公司逼得无路可走了，于是，大公司提出与小公司

合并。小公司誓死不从，并且请求大公司给他们一条生路。

大公司为了早日吃掉小公司，于是派出间谍，盗取了小公司的最新技术。

此时，大公司有两条路可以走：一条路就是用小公司的最新技术，将小公司挤出

市场，让小公司彻底臣服于大公司。然而，此举也会冒风险，因为一旦小公司发

现大公司盗取了他们的最新技术，便有可能闹上法庭，这样一来，后果便难以预

测。还有一条路，那就是给小公司一条生路，大家从此井水不犯河水，这样大公

司没什么损失，当然也没有任何利益，但小公司却有了生存之路。

大公司再三权衡之后，还是决定彻底降服小公司。果然，小公司很快就陷

入了绝境。就在小公司即将倒闭，或者说是在被迫接受并购的最后关头，终于

找到了大公司盗取他们最新技术的证据。为此，两家公司打了一场长达数年的

官司。由于长时间的无谓耗费，最后，大公司与小公司一起破产了。

哲人说过：“人处于弱势时要懂得隐忍，懂得保存实力；处于强势时不要
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