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　一、知 识 积 累

００１　　　　

前　　言

作文写什么？怎么写？

教师经常为如何提高学生习作能力而发愁。

家长经常想帮助孩子提高习作水平，但苦于缺少得法的指导。

学生们经常面对作文题无从下手，对作文产生了畏惧感。

别愁！别急！别怕！我们立志于使本丛书成为教师的教学指

导用书，家长辅导孩子作文的好帮手，学生写作时的好参谋。

本系列丛书是与沪教版语文教材配套的作文指导书，基于《小

学语文课程标准》，遵循小学阶段各年级学生的年龄特点，每学期一

册，紧密配合现行教材进行系统的习作训练。

本系列丛书通过精心地选、删、增，收录了语文教材中的说话写

话、语文综合练习中的写作内容以及课后的作文题目。每一篇的指

导包括“习作要求（读一读）”、“方法指津（聊一聊）”、“例文借鉴（佳

作欣赏）”、“好词好句好段供应站”、“习作实践”、“小试牛刀”等六个

板块。

习作要求：按照教材要求，明确习作目标。

方法指津：在这里我们将从题目解析、写什么、怎么写几方面

详细讲解写作方法，传授给学生简洁而实用的写作技法，让学生按

照一定的规律去形成自己的思维，从而使他们以最有效的方式去提

高自己的写作能力。
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例文借鉴：这里有我们精心挑选的十分优秀的范文，它们都是

来自同龄人的杰作，读一读，不但能学到别人的长处，弥补自身的不

足，更重要的是能从别人的长处中得到启发和提高。当然，启发心

智的点评也是能让学生的阅读能力和写作技能向前跨上一大步的。

好词好句好段供应站：根据作文内容提供相关词汇、好句、好

段、好开头、好结尾，他山之石，活学活用。

习作实践：提供有价值的素材范例，力求拓宽学生的思路，激

活思维，便于学习、品评、模仿、超越。

小试牛刀：静候孩子们的佳作。

学生们、家长们、老师们，希望我们的丛书能为你们排难解忧，

等待学生们学习进步的好消息。同时希望对本丛书提出宝贵的意

见和建议，便于我们不断修正，服务好大家。

编　者

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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００１　　　　

作文指导一

如果我是　　　　

习作要求

同学们对未来往往充满美好的憧憬，有的想当解放军战士，有

的想当工程师，有的想当农业专家，有的想当老师……那么，你想过

没有？你的理想是什么呢？如果你实现了自己的理想，又怎么去做

好自己的本职工作呢？请插上想象的翅膀，完成这篇习作。

写作前，先好好想一想，然后把题目补充完整，横线上可填“老

师”“公安民警”“节目主持人”等。

方法指津

１．这是一篇半命题作文，从“如果我是”我们知道这是一篇想

象作文，“如果”是一个表示假设关系的词语；根据文章的要求，在横

线处应填写的是自己准备选择的一种职业。相信你们也会有一个

梦想，长大了想当老师、想当演员、想当医生……既然是想象作文，

这就给了我们一个很大的发挥空间，想一想你将来想当什么，然后

把题目补充完整。

２．虽然是想象作文，但写作时也不能凭空地“胡思乱想”，要以
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现实生活中的职业为基础，展开合理的想象。可以先与同学交流一

下自己熟悉的职业以及这些职业的特点，最后确定自己最喜欢的职

业，并说说理由。

３．要写好这篇习作，关键是把“我”准备如何做好这个工作的

过程写清楚。写作时，不仅要写做什么，而且要写怎样做以及这样

做的目的，这样才能做到内容具体。

建议大家可参考沪教版小学语文教材第十册中《勤奋自学成大

器》里描写初中毕业后，华罗庚因经济困难失学，但他一边干活，一

边刻苦自学的段落。文中用几个具体的数字概括地写出了华罗庚

的勤奋：“每天坚持自学１０个小时以上，有时候，一天只睡４个小

时。”学习时间长，睡觉时间短，“勤奋”跃然纸上。

片段赏析

幼年的华罗庚活泼好动，对许多事物充满好奇心，尤其爱“呆头

呆脑”地琢磨数学题。初中毕业不久，由于家庭经济困难，华罗庚失

学了，但他不屈从命运的安排，开始了自学生涯。

通常，等买完货的顾客一走，他就埋头看书和演算。没有纸，他

就用包棉花的废纸写字、算题。入迷时，鼻涕流下来，他也不知道，

还在不停地算，不停地写。夜幕降临了，他给小店上了门板，胡乱吃

几口饭，就赶忙点起小油灯，继续攻读起数学来。寒冬腊月，他仍然

看书写字到深夜，手脚冻得冰冷发僵都全然不顾；酷暑季节，屋子里

热得像蒸笼，他依旧挥汗如雨地读书，不停地演算。失学后，他一年

四季每天坚持自学１０个小时以上，有时候，一天只睡４个小时。

就这样，他一边在小店里干活，一边顽强地向命运挑战。他用５

年时间自学了高中三年和大学的全部数学课程，为未来独立研究数
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００３　　　　

论，打下了坚实的基础。

例文借鉴

（一）如果我是一位幼儿园老师

　　老师，美的耕耘者、美的播种者。在那美好的

未来，我成了一位和蔼可亲的幼儿园老师。

今天可是新学期的第一堂课！作为我———一

个新上任的幼儿园老师，今天的“开堂课”可是一

次挑战啊！我站在讲台前，先清了清嗓子，然后开

始自我介绍：“小朋友，大家好！从今天起，我就是

你们的任课老师，大家可以叫我小芸老师！”

从 自 我 介

绍的字里行间

中，看出小作者

是多么重视这

堂课啊！

　　自我介绍完后，我随即拿出事先放置在角落

里的各种教学用具———数字卡片、英语字母卡片

等。别看都是些小孩子，他们可调皮了！不一会

儿，教室里就沸腾起来：有的在地上爬来爬去，有

的把椅子当做摇篮，有的竟然站在课桌上又唱又

跳。原本比较乖巧的小朋友也受到影响模仿起

来，顿时，教室里像炸开了锅。其中两个孩子竟然

为了一张漂亮的彩纸吵了起来。我忙得不亦乐

乎，一会儿把在地上爬的“小鬼”抱起来；一会儿大

声喝住那些在桌子上 “高声歌唱”的孩子；一会儿

把两个吵架的“小鬼”拉开，安慰安慰这个，抱抱那

个。可是，好景不长，１０分钟不到，他们又闹腾起

来了！
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　　怎么办？我都快哭出来了。突然，一个念头

从我脑海里飞过。“小朋友们，我们一起去操场做

游戏好不好啊？”“好！好！”小不点儿们个个表示

赞同。

　　“突然”和

“飞过”改变了

文章的节奏，一

个妙计诞生了。

　　望着他们连连点头的模样，我欣慰地笑了。

“那么，我们玩些什么好呢？”“丢手绢！”孩子们异

口同声地说。“那么，谁来丢呢？”“小芸老师！”孩

子们一齐把小手指向了我。

“啊！被我丢到啦！”“啊———站住。”“追不到，

追不到！”“给我站住！”“抓不到我哟！”“加油加

油！”一轮又一轮的“丢手绢”游戏在欢笑声中进行

着……

游戏结束了，小朋友们大口大口地喘着气，但

脸上都挂着笑容。“小朋友，现在小芸老师给你们

讲故事好不好？”“好！好！”孩子们出奇地听话。

我拿起故事书，给孩子们讲起了有趣的童话故

事……

“小懒虫，该起床了！”妈妈轻轻地揪了揪我的

耳朵。啊！原来只是一场美梦！

真 是 一 个

令人忍俊不禁

的结局
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檪
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檪
檪
檪
檪
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殏
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殏

。

点评

文章以小作者想做“一位和蔼可亲的幼儿园老师”为自

己的梦想，讲述了自己上“开堂课”的经历：从一开始的难以

应付，到后来突发奇想，带着小朋友们去操场玩起了“丢手

绢”的游戏，到最后孩子们出奇地听话。从中可以看出作者
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的“开堂课”还是很成功的。

在“丢手绢”游戏的过程中，小作者运用了对话的表现形

式，不仅写出了游戏的紧张、欢快的气氛，还传递出小作者和

“学生”之间浓浓的“师生情”。

一句“小懒虫，该起床了！”使文章突然有了童话一般的

色彩。这样的写作手法值得学习。

（二）如果我是二胡首席

　　新年快到了，我们乐团接到了一个令人欣喜

的任务———在维也纳金色大厅演出。作为二胡首

席的我将在金色大厅演奏《红军哥哥回来了》。

这真是振奋人心的好消息！

演出开始了———

我穿着一身红色打底，上面绣有金凤凰的旗

袍，拿着二胡，缓缓走上舞台。面对着台下黑压压

一片的观众，我不免有些紧张。“自信点！”我对自

己说。于是，我朝着观众席深深地鞠了一躬，然后

回到座位上。

一 个 美 丽

端庄的形象展

现眼前。

　　我抬头看着指挥，轻轻地点头示意，演奏开

始了———

第一段是欢腾的快板。我越拉越快，犹如欢

快的锣鼓，气氛也越来越热烈。我极力表现出陕

北人民热烈欢迎红军的火红场面。第二段是柔和

的慢板。旋律委婉悠长，似是娓娓道来。随着音

　　“轻轻地点

头示意，演奏开

始了———”可见

小作者是多么

自信啊！

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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乐，我脑海里仿佛出现了这样一幅画面：出去打

仗的红军们回来了！乡亲们奔走相告，敲锣打鼓，

在村口迎接着自己的亲人红军们的归来。就在这

时，一位老者拄着拐杖，颤颤巍巍地走来，握住红

军的手，说道：“谢谢你们！因为你们，我们才能过

上好日子！”红军战士也紧紧地握住老者的手，说

着笑着……此时，速度由慢渐快，情绪更为热烈。

最后，我快速拨弦用来模仿敲锣打鼓的效果，描绘

出红军战士在欢腾的锣鼓声和人民的欢送声中踏

上新的征途的场景。

　　乐曲结束了，观众席上爆发出一阵热烈的掌

声……

这就是我的梦想：成为二胡首席，在维也纳

金色大厅演出。为了这个梦想，我一定要加倍努

力。我坚信，这个梦想在不久的将来就会实现！

只要努力，

定会有收获
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！

点评

读完这篇习作，一位身着绣有金凤凰的旗袍、架着二胡

专注演出的二胡首席的形象不禁跃然纸上。

文章最大的特点就是小作者在对演

出的曲目《红军哥哥回来了》描述时，插入

了一段老者的讲述，细腻而深刻地抒发了

广大人民对子弟兵的深厚情谊和难舍难

分之情。此外，小作者对人物神态和语言

的描写也比较到位，省略号的使用也恰到
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好处。

文章最后，小作者又一次点题，表达了她的梦想。俗话

说：“有志者事竟成。”相信只要努力，小作者一定能实现自己

的梦想！

好词好句好段供应站

（一）

开头：

“哈哈哈……”我笑出了声。

结尾：

“嘿！快醒醒！做什么梦呢？有说有笑的！”妈妈把我叫醒了。

原来是场梦！但我相信，只要努力，这个梦一定会变成现实的。

（二）

开头：

如果我是发明家，我会发明一种环保汽车。

结尾：

我想，如果大家开的都是我发明的这种车，那么，汽车排放的尾

气将不再破坏大气层，我们将生活在蓝天白云下……

（三）

如果我是医生，我要刻苦钻研医术，让人们不再恐惧癌症。
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如果我是医生，我要成为患者的知心朋友，让那些身患重症的

病人重新燃起生活的信心，让病人安心地接受治疗。

如果我是医生，我会到幼儿园、学校宣传健康卫生知识，帮助小

朋友养成良好的卫生习惯。

如果我是医生，我会到灾区或者偏远地方送医送药，让他们知

晓卫生常识，提高防病意识。

习作实践

如果我是动漫画家

听着轻松的音乐，沏上一杯醇香的咖啡，坐在桌前画着漫

画……这就是我，创造出著名动漫人物———维多利加的动漫画家。

从平行宇宙通过黑洞隧道意外来到地球的１５岁少女维多利加

是最近风靡全国的动漫人物。我为她设计了许许多多在地球上的

奇幻之旅。想知道我是怎么创作出她的吗？

我是一个刚出道的动漫画家。

一天，我正在学关于Ｘ平行宇宙的知识。忽然，我灵光一闪，要

是用这个作为漫画题材，再加上一些魔幻的成分，这部漫画一定会

大受欢迎。

于是，我赶紧放下手中的书，用画笔画出一个女孩：一头及地

的金色卷发，宝石蓝色的眼睛，身材娇小，穿着英伦复古蕾丝长裙。

给她起个洋气点的名字，就叫维多利加吧！维多利加从Ｘ平行宇宙

穿越而来，她被一个温馨和睦的家庭收养，从此便成了光明中学的

一名学生，发生了一系列有趣的故事……

长相可爱、待人友好、魔力强大的维多利加一问世就备受读者
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的欢迎。这部漫画作品的销售量节节攀升，连我自己也没有想到，

这部漫画的女主角———维多利加成了家喻户晓的动漫人物。作品

还受到其他国家的漫画家们的赞赏。

于是，一些衍生产品也诞生了：维多利加黏纸、维多利加水壶、

维多利加衣衫、维多利加娃娃……产品供不应求。

一个月后，有关部门告诉我，我获得了“最佳漫画家”奖，让我一

周后去参加颁奖典礼，我兴奋地从床上跳了起来……

梦醒了！

成为一个成功的动漫画家虽然只是我的梦想，或许实现它也并

不那么容易，但是我一定会加倍努力，去实现我的梦想。

如果我是探险家

如果我是探险家，我准备乘“和平一号”去太空考察一个神秘的

星球———火星。

倒计时开始了，只听“砰”的一声，我的飞船刹那间就离开了地

球，进入了浩瀚无边的宇宙。这时，一艘红色飞船闯入了我的视线。

我把信息发了过去：“你好，请问你是谁？怎样才能进入火星？”“我

是火星人。要进入火星其实不难，它是个被火焰包裹着的星球，但

它的火焰不会对你造成伤害。你跟着我就行了！”说时迟，那时快，

火星人的飞船已在火星着陆。我也紧跟其后，登上了火星。

我终于看到了开着火星飞船的火星人军军，原来他们与地球人

长得差不多。“我叫琦琦，我们做个朋友吧！”“好啊！”军军爽快地答

应了，“我带你到火星上逛逛吧！”

就这样，我和军军坐进了太阳能汽车。透过玻璃窗，我看见火

星上都是高楼大厦，天空中还飞着摩托车呢！不知怎么的，我感觉

有些闷热，连忙拿出准备好的冰袋。“咦，这是什么呀？”军军好奇地
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用手摸了摸，“好冷，这是危险品？”我解释道：“这是冰袋，用来降温。

你们火星人不怕热，可地球人受不了火星的温度！”

突然，我灵机一动，对军军说道：“要不我们开一家造冰厂吧！

这样不仅可以让火星人见识一下地球上的东西，而且当地球人到这

儿来旅游时，也可以用来防暑降温。”“好啊！好啊！”军军非常赞同。

就这样，在我和军军的努力下，一座造冰厂建成了。回地球的

日子来临了，我把造冰厂移交给了军军，对他说道：“再见了！一年

后，我会带着地球人来火星做客，当然，地球也欢迎你们来做客！”我

依依不舍地乘上“和平一号”离开了火星，返回地球。

回到地球后，我将这次的火星之旅告诉了所有的地球人，大家

都非常兴奋。不久，“火星航空之旅”开业了。从此，地球人与火星

人之间的友谊更深厚了！

如果我是小动物保护协会会员

一转眼，我已成为一名小动物保护协会的会员了。

一个酷暑难当的夏日，我接到了一个紧急救援电话：“您好！我

在玫瑰街珊瑚小区２３号楼下的花坛内发现一只受伤的流浪猫。这

只猫的伤势十分严重，请立即到达现场！”放下话筒，我和同事们就

带上医疗箱，驱车前往。

我们到达目的地后，果然看见一只流浪猫奄奄一息地躺在地

上，它的后腿上有一道很长的伤口，伤口里似乎还有一些杂物，伤口

四周已经溃烂，流着脓。我和同事们赶紧用酒精为它消毒，再用纱

布简单包扎了一下，然后将它带回小动物保护协会。

回到保护协会，我们立刻投入治疗工作中。

我小心翼翼地剔除掉猫咪腿上伤口中的杂物，进行深一层次的

消毒。接着，我把溃烂的地方用手术刀轻轻挖去，随后上药，缝合伤
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口，最后用纱布缠在伤口上。直到此时，我才深深地舒了一口气。

我看向猫咪，发现它的眼里流露出感激的神情，好像在向我致谢。

接下来的几天里，我们还定时给猫咪换药。

一个月过去了，猫咪的伤口痊愈了！我和同事们都很高兴。接

着，我们在网上发布了猫咪的信息，希望有人能收养它，并好好对

待它。

不久，一对夫妇表示愿意收养这只猫咪……

如果我是小动物保护协会的会员，我会为我的动物伙伴们做得

更多更多！

如果我是魔术师

“哇！刘谦表演的魔术真精彩啊！”我不禁赞叹起来，“他那双神

奇的手常常让人感到神秘莫测。”

自从看了刘谦表演的魔术以后，我对魔术着了迷，一心盼望着

自己也能成为一名魔术师。

瞧！在巨大而又神秘的舞台上，我穿着一件美丽的紫色裙子，

头戴一朵深红色的玫瑰，站在了道具桌旁。

首先，我请一位观众上台。她依照我的指示做起了动作：闭上

双眼，用鼻子吸气，用嘴吐气……保持轻松。然后，我用一块布蒙住

她的头和上半身。“现在，就是见证奇迹的时刻。”我有模有样地说

着刘谦的台词。

我慢慢撩起布，台下的人纷纷惊叫。原来，这位观众的身体消

失了。我弯下腰，让我的头从她身体消失的地方钻过去，台下又是

一阵惊叹。当我把布盖迅速地掀掉，那位观众的身体又显现出来，

台下爆发出热烈的掌声。我的第一个表演获得了成功。

接着，主持人从幕后推出了一个大正方体鱼缸，里面有几条小

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


