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空灵与沉实的花果（代序）

张银河

（一）

书的作者羽辰，是我看着和听着长大的孩子。 所谓看着长大，是由于我

们两家关系很近，经常相互走动；所谓听着长大，是因为两家大人在一起，经

常滔滔不绝谈论的更多的是孩子。

记得羽辰三岁那年冬天，夜里下了一场鹅毛大雪，第二天上午突然接到

她母亲一个电话：“银河哥，羽辰会作诗了！”在电话这端，我分明能感觉到她

母亲在电话那边兴高采烈、洋溢着自豪的样子：“早上起来刚打开门，女儿发

现地上的皑皑白雪和天空中出现的太阳，随口吟了一首诗：‘太阳公公带着

微笑，掀开白雪公主的被角……’”我听后为之一惊，这的确是发自孩子肺腑

的诗情，包含着浓浓的画意，让人感觉耳目一新。

十年前，我从县城调至省城工作，我们两家离多聚少。 但是，双方在电话

中聊得最多的仍然是女儿。 尽管羽辰有三岁“作诗”的先例，但当羽辰家人

将随笔散文集《妈妈的味道》手稿交给我时，我还是诧异，这难道是一个十三
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四岁女孩子写的随笔散文吗？！

（二）

随笔散文集《妈妈的味道》，是孩子心声的自然流露，包含着孩子对父母

情、师生情、同学情等深深的眷恋，包含着幼小心灵对社会、家庭和人生有了

自己独特的思想和见解。

作品有真情。 羽辰在《童年的沙堆》《童年趣事》《捉迷藏》等作品中，描

述自己童年生活的思路很宽，看似泛泛地记述了童年和伙伴之间不经意的游

戏，但在描述修复交通“瘫痪”、销售“镇店之宝”和用黄胶泥制出“杰作”的过

程中的艰难曲折和成功的喜悦，文笔细腻、率真。 《发生在寒假里的事》，细

致入微描述了作者和伙伴们放鞭炮恶作剧的过程及大人批评教育后的反思；

《作业写完了吗》，生动形象地记述了中学生天生贪玩的本性和被逼学习的

无奈。

作品有故事。 作者在描述亲情方面，写了奶奶、父亲、母亲、姨妈、姨夫、

姑姑、表哥等亲属。 《妈妈的味道》虽然是篇随笔，却像故事一样引人入胜，

全文从平叙中开始，通过多个情节，讲述了自己对妈妈味道的不同感受，文理

清晰，跌宕起伏，赤子之心、感恩之情溢于笔端。 在《我的奶奶》中，羽辰由对

奶奶反复打断自己夹菜的不解，到奶奶示范吃饭礼仪，进而写到有时“把气

撒在奶奶身上”而“奶奶不计前嫌，仍然偏心着我”，让“我很羞愧”。 在《孩子

长大了》中，写了父亲对自己的“信任”与母亲对自己的“溺爱”，由于爱的方

式不同，在自己心里产生的价值亦不同。 在《特殊的礼物》中，羽辰写了一块

石头浮雕、一件可能早已经被大人们忘掉的事情，体现着作者良好的社会品

德。

作品有思想。 在传统的家长和老师眼中，一个十几岁的孩子，很多时候
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的表现是离经叛道的。 因此，在现实生活中，常常出现家长和老师不讲方式

训斥孩子的现象。 殊不知，在孩子们幼小的心灵里，对于大人们的言行举止

是有自己的看法和评判标准的，比如《新老师印象记》《老师的眼神》《老师，

我想和你说说心里话》等。 当今的教育体制，有目共睹，已经是社会的一个

“顽症”，作者在《我的初中》《课间十分钟》等作品中，从侧面反映了现行教育

体制对孩子们身心的不良影响。

作品有风骨。 衡量一部作品质量好与不好，不仅看其作品是否健康并富

有情趣，更要看其作品是否有个性。 换言之，不仅看其作品是否有血肉，更要

看其作品是否有风骨。 《不要害怕》《咸鱼精神》《对“鱼”说不》等作品，“风

骨”表现亦十分突出。

（三）

随笔散文集《妈妈的味道》，记述许多老师的形象，描述同学之间友谊的

也不少。 比如《发生在学校的一件事》《朋友，我想对你说》《他是位性格开朗

的人》《从那一刻开始》《春天，我多了一份责任》等。 这些作品从不同角度，

道出了少年同学之间的互动、互信和互爱，情趣盎然，意味深长。

羽辰今年十六岁，《妈妈的味道》中的六十余篇文章，是她两年前读初中

时撰写的。 换言之，是作者十三四岁时候的心语，是自己留存在纸上的记忆。

但是，许多篇章的立意及语言表述已经很成熟，远远超过了一个中学生的视

野，有些作品已经显现出她的思想和成熟。

随笔散文集《妈妈的味道》，单篇看起来很像是“零砖碎瓦”，但是系统起

来看，人们会发现它是一座具有个性的“艺术建筑”。 由于水的本性空灵，才

能碧波荡漾；由于草木的本质沉实，才有花儿开放。 随笔散文集《妈妈的味

道》，不仅文笔很精彩，而且有生活、有故事、有思想、有风骨，是一本花果飘香
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的好作品。

２０１４ 年 １２ 月 ２５ 日于郑州

张银河，男，河南南召人，现居郑州。 中国作家协会、中国民间文艺家协会、中国诗

歌学会、中国文艺评论家协会等会员。
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妈妈的身上总是有种好闻的香味，不浓也不淡，不是香

水味也不是洗发水的味道。 淡淡的香味伴着童话，似乎是有

些甜的，像曲奇饼的味道。
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童年的沙堆

回忆小时候，总能想起那些天真得让人发笑的事情。 记忆最多的，应该

就数小姨家门口的那堆沙子了。

小时候常常去小姨家玩，哥哥还有家属院的一大群孩子，凑在一起甚是

热闹。

小姨家大门口的那堆沙子，是盖房子时剩下的。 于是，那儿便成了我们

的乐园和聚集地。 在那里，我们最常玩的游戏就是挖地洞。 几个人一组，有

的在最上面挖，有的在中间挖，乐此不疲，有时一不小心就把别人的地洞踩塌

了，不过，也没关系，没有人会责备你，只需把“瘫痪”的交通恢复正常就好

了。

最高兴的就是两条地道挖通了，挖着挖着，突然看到地洞的那一头露出

了几个手指头，接着便看到了一只手伸了过来：

“我们两个挖通了！”

“哇！ 那么远都挖通了！”

“嗯嗯，你们看呀，看到我的手了吗？”

呵呵！ 那种向别人炫耀着挖通地道时的感觉，简直比在学校考试得了一
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百分还要得意呢！ 当几条地道都相互挖通时，我们就会从沙堆里挖出一些小

石头，整整齐齐地摆放在地道的两边，再选出最漂亮的一颗小石头，让我们扮

演国王的人当玉玺用。 就这样，一个人扮国王，别的全是大臣，这地道便又被

我们玩出了新花样。

你可别以为这沙堆就只能玩这几样，我们还开店“销售”石头呢！

在沙堆里找出一些漂亮的石头，再在沙堆上筑起一道“墙”，那么这墙内

便是我们的石头“店”了。 从“店”中找出几块最漂亮的当“镇店之宝”。 “买

石头”呢，就是到别人的“店”中选好看的，然后从自己的“店”里找出几块进

行交易。 记得那时最抢手的就是白色的石头了，如果两个人同时看到一块白

色石头，必定会争得面红耳赤，但并不伤友谊，因为一会儿就和好了。

很幼稚的游戏，我们却玩得不亦乐乎。

直到天黑了下来，大人来叫我们回家，我们才依依不舍地离开了，但我们

的口袋里仍然揣着那些“镇店之宝”或者几块自己喜欢的石头……



００５　　　　 􀳰 第一辑　 妈妈的味道

童年趣事

在大脑这个记忆仓库里，我寻找着对童年的回忆，重温那些曾经陶醉过

我的童年趣事。

记得有一年暑假，我去乡下的表弟家玩。

“姐，你来了，河边的黄胶泥可好玩了，咱们去挖点玩吧！”我刚进门，表

弟就大声对我嚷着。

我说：“好吧，好吧，恭敬不如从命！”

我和表弟一同来到了河边，小心翼翼地走过去，挖了一大堆黄胶泥。 这

些黄胶泥可真够黏的，我站起来，刚想走一步，却发现鞋子被黏住了，我无奈

地叹道：“哎！ 可真够黏的。”

弟弟摸着自己的头笑了笑，帮我把鞋子给“挖”了出来。

回到家，我和弟弟商量着做些什么好。

我指着屋里的桌子、椅子等家具，对弟弟说：“就做那些吧！”

先做桌面，再做桌腿。 但是想得容易，做起来太难。 我把已经滚圆的泥

球一压，周围就裂开了，反复几次，还是如此，原来是泥巴太厚太硬了。

于是，我把泥巴减少了一些，沾上水用手轻快地把泥巴滚成圆，然后轻轻



００６　　　　 􀳰 妈妈的味道

地一按，果然，这次泥巴没有裂开，一个桌面就这样做好了。

接着，我又把一块泥巴分成四等份，揉成四个长方体，分别按在桌面下。

这样一来，一个完整的小桌子终于完工了。

表弟那边也已经完工了。 我和表弟得意地看着我们的“杰作”，我们抬

头相互看了看对方，忍俊不禁，原来，我们都成了大花脸。

童年是幸福的，童年是多彩的，童年的笑声是甜蜜的。 从那儿以后，每当

我回到老家，只要看见屋檐下那次我们的“杰作”，当年的快乐仿佛又在身边

回荡……
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