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友 善

友善就像和风细雨般的抚慰，谁也缺少不了，但它的力量是悄

悄地生长着的，不会引入注目，不至让人惊动，而是体现出一种

“润物细无声”般的细致与柔和。

友善首先是一种关切和爱护。尊重和帮助弱者，提携晚辈与后

学者，这种友善令人感念；即便别人超过自己，也不嫉妒不设置障

碍，相反还会为其成才铺路，为路上又多了一个同道者而感到欣

慰，这种友善必是出自那些有才华而又有宽阔胸襟的人……

友善表现出一种真诚的尊重。尊重有身份的人，但自己并不显

得卑微；尊重平民和普通人，而从不以贫富贵贱沦高低；尊重对手

的观点，尊重批评自己的人，不因一次学理性的争论而将对方视为

“私敌”。

友善中可见理解和体谅。对于过去的恩恩怨怨，友善的人不会

抓住不放，即使别人做了对不起自己的事，也不会想着有朝一日去

报复，而一旦别人表示悔悟的时候，倒反过来去宽别人的心。着眼

于现在和未来，努力同他人建立一种良好的关系，不仅有着仁慈的
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人悦
心肠，还有着宽广的胸怀，这是友善者最常做的。

友善中包含着同情。对不幸从不冷眼相对，而是表示怜悯和关

注，并给予力所能及的协助。友善不是一味的无原则地颂扬，一旦

别人有了缺点，当会善意地指出来，希望那些缺点能够早日被克

服。对工作或生活不如自己的人从不用讥刺的态度，正如美国政治

家兼作家富兰克林说的：“说起任何人都不可用轻蔑的态度，无论

他是国王还是奴隶。只有最毒的蜂才会用刺。”总是给人难堪的人，

总是嘲弄和贬低别人的，是不会得到朋友的，而友善的人却从不缺

少朋友和知己……

友善有改变人的力量。友善就像春风化雨，它丝丝渗进人的心

里，使弱者感到力量，使悲哀者感到振奋，使有缺点的人自觉地向

往着进步。在一种和谐与温暖的氛围中，友善者与他人握手漫谈，

态度真诚而庄重，声音轻柔，话语中透着人性的关怀和体贴。

友善就像一朵温馨的花，美而招人，香可醉人。当世界上到处

开满友善的花朵时，世界就会变得更可亲可爱，就更容易使人得到

幸福和快乐。

（胡 平）
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花 语

我居住在城郊，且有一小块空闲的土地，每年种些花卉。然

而，花圃旁的那条小路，一到雨天尽是泥淖，于是，行人就从花圃

里经过。践踏了一些花卉。我常常因这件事而痛惜不已。

一个周末的下午，妻子从单位的锅炉房挑了十几担炉渣，铺填

花圃旁的那条小路，神秘兮兮地对我说：“以后你的花圃就会安然

无恙了。”

我不解地问道：“你铺路与我的花圃有什么干系？”

妻子回答说：“雨天小路泥泞，行人不得已才从花圃里经过，

伤害了你的花卉。”

我不禁惊叹于妻子的精明和细微；行人是为了避免自己摔跟

头，或陷入泥淖，才从花圃中经过；如果花圃旁的小路，雨天也便

于通行，行人肯定不会去践踏我的花卉。

人与人之间的交往，有的时候又何尝不就是这样呢？有的人伤

害对方，完全是出于一种自我保护意识，而且这种意识人皆有之，

为了避免自己受到伤害，又无路可走，才出此下策。每个人的心，

-- 003



人悦
都是一个花圃，每个人的人生之旅，好比花圃旁的小路，而生活的

天空，不尽是风和日丽，也多雨雪，如果人生之旅，“雨雪”天也

便于通行，谁愿去践踏别人的花圃？谁愿去伤害别人的心？

我想，每个人在与别人相处的时候，都先想到别人，后想到自

己；每个人在希望从别人那里得到爱护之前，先付出一份友好，那

么，这个世界将会变得温馨祥和，减少许多遗憾和悲剧。关顾别

人，也就是关顾自己。
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“我只有两块钱”

从列车员把我赶下火车的那一刻起，我的心里便抑制不住为自

己几天前的“激情”决定后悔。

出现在我眼前的是昏黄路灯下影姿婆娑的站台。尽管站台上人

来人往，但他们对于我来说是那么陌生。一阵冷风吹来，我禁不住

打了个寒战，心里突然对家人强烈地思念起来。随着人流，我出了

站台，接下来该到哪里去呢？呆立于出站口外，我不知所措。如果

几天前，我没有冲动地选择离家出走，现在一定温暖地享受着父母

无微不至的呵护，可是为了实现所谓的文学梦，我豪言壮语地给父

母留下一封信后，便背上一大摞书稿出了门，说是要找识货的出版

社。如今，我不仅没有找到出版社，且连身上所带的钱也几乎花去

一空，连回家的路费也凑不齐。看着茫茫夜色，我无法克制住伤心。

“先生，你要住店吗？”

正心境迷惘时，一声甜美的嗓音钻进了我的耳朵里。循声望

去，我的眼前站着一个和我年龄相差无几的女孩，睁着一双明亮的

大眼睛溢满期待地看着我。望着那女孩，我没有说话，我不知该说
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什么才好，身心疲惫的我当然希望此时能有休息的地方，可是现

在，我哪还有钱住店。

“先生，你要住店吗？”

听过女孩的又一次问话后，从被赶下火车时起就一直强忍着的

泪水倏地冲出了密密的黑栅栏。我在这个陌生的女孩面前哭了起

来。看我哭了，那女孩一下子慌了，急忙问道：

“你怎么啦？你怎么啦？”

我忍不住流着泪把自己的处境告诉了她。这个时候，心境愁苦

的我很想有一个倾诉的对象。听过我的一番倾诉后，女孩垂下了眼

帘。片刻后，她又用明亮的大眼睛看着我说：

“我只有两块钱！”

女孩说着便把两张有些残破的一块钱递到了我的面前。我犹豫

着，最终还是伸手接过了她手中的两块钱。这时，旁边围观的人也

纷纷向我伸出了援助之手，一块、五毛……我再一次流泪了。

在好心人的帮助下，我买了一张开往家乡的火车票。这一年是

1990年，我15岁。

回到家后，爸爸妈妈并没有责怪我，只是嘱咐我要踏踏实实地

走好每一步。我没有辜负父母的期望，7年后我被免试录入了一所重

点师范大学。这之后，我的大量作品也开始在全国各地的报刊上竟

相亮相。而当我每每遇到需要帮助的人时，我总是毫不犹豫地伸出

手去扶他一把。朋友们都说我心太软，这样很容易上当受骗。我不
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知道这算不算心软，只是忍不住在那些需要帮助的人面前回想起自

己15岁那年那一幕，忍不住回想起说出那句“我只有两块钱”的至

今我尚不知其姓名的女孩。通过帮助别人，我也领悟到了，在帮助

别人的同时，其实你也帮助了自己。

（汪 洋）
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“英雄”乞丐

1997年夏天，我和几位同学去武汉东湖玩。景致自然很美，可

就是有几个乞丐煞了风景。

我们累了，便在林间休息。这时，来了一个乞丐向我们要钱。

我这人挺老实，就掏出一枚一块钱的硬币给了他。他连连道了几声

“谢谢”，还鞠了躬。随后，他又到旁边几个打扑克的年轻人那里去

讨，其中一个推了他一下，还给他上了堂“政治课”：“你没瞎没跛

讨什么钱，你不会捡垃圾去卖呀！”我听了也觉得有道理，后悔刚才

给了他钱。

正聊得带劲，我们听到不远处传来救命声，跑过去一看，一个

小孩儿落水了。他的妈妈在船上边喊边哭，肯定是吓坏了，船却越

折腾越远。我和几位同学干着急，我们那点儿“狗刨”实在不敢下

水。那几个年轻人却在商量怎样与孩子母亲谈价钱：“是让她出五

百，还是出一千？”时间一秒一秒过去，每一秒都是那样珍贵。还没

等他们喊出口，就听见“扑通”一声有人跳了下去。他游得有点儿

吃力，但还是把小孩儿抱住了，又游向那条船，把小孩儿托了上
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去。孩子终于得救了。当船划到岸边时，我们才发现救人英雄是那

个乞丐。

“英雄”乞丐没有理会那个妇女的道谢和旁人的议论，只顾喘

着粗气，他大概是累坏了。过了几分钟，他爬起来，捡起碗，蹒跚

着走开了。

那一刻，我百感交集。我想那个乞丐肯定有别人想象不到的困

难，他做乞丐是迫不得已。四年很快过去了，我经常想起那个乞

丐，想起他向我道谢时的微笑，想起他救人离去时的背影，那是一

种怎样的真诚，那是一种怎样的从容。其实他可以不去冒险救人，

因为他只是一个乞丐，他的身份是被我们这些“高贵的人”瞧不起

的。于是，我懂了：英雄没有贵贱之分，好人没有贫富之分。也只

有怀着一颗善良的心，只有伸张一种正义，我们才称得上“人”，称

得上“好人”。而这个世界也因有这么多好人的存在而美丽，我们的

生命也因去做好人而无比高尚！

（杨向明）
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尊重别人

女儿生病去医院挂盐水，在小儿病房，邻床一位小男孩，穿着

一双十分显眼的名牌“耐克”运动鞋。我感到疑惑不解的是，小男

孩穿着鞋大大咧咧就上了床，派头颇有些像电影上的美国人，不同

之处在于，美国人是拍电影，而且是在自己家里。去过美国的人都

说，美国人并不是都这样，尽管很干净，毕竟用不着穿着鞋子上

床。在中国，到处都是建设工地，污水泥潭，就算是名牌的鞋子，

照样很脏，穿鞋子上床，这实在是糟蹋。何况医院的床，不是专给

某一个人准备的，你走了，别人要来。

小男孩的母亲就在旁边。当我指出不应该这样的时候，做母亲

的依然无动于衷，明摆着是嫌我多事，嫌我不知道她儿子脚上那双

鞋的价值。名牌服饰常常可以提高人的自信和档次，穷人的孩子是

穿不起名牌的。现在的小男孩都以能穿上一双“耐克”运动鞋为

荣，从我女儿那里，我知道如今有钱的小孩，最多的竟然可以同时

拥有五双价值不菲的“耐克”。人虽然只有一双脚，但是中国人太溺

爱小孩，所以美国人的耐克公司，很容易就赚了大钱。
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