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含羞草的品格

在广袤的大自然里，就是有那么一些动物和植物，不愿被人类

轻易地驯化和培育，它们的桀骜不驯，常令我感动和钦佩。

在故乡的山野里，有一种刺藤状的小草，叫含羞草。无论有意

无意，当你从它身旁走过，只要你的裤脚一扫，或你带过的风轻轻

一吹，它那随意张开的草叶就会迅速地合拢。那情形，恰似见了生

人的村姑，恬静羞涩地躲在一边，悄悄地不言不语。到了开花的季

节，它那粉红色毛茸茸的球状花朵，就会在橄榄叶一般细碎的碧绿

枝头绽放得鲜艳夺目，令人耳目一新，心旷神怡。

城里朋友的工作十分枯燥，有一天，突发奇想的我便送了他一

株含羞草，希望它能为朋友解闷，陪伴朋友快乐地度过一些闲暇时

光。没想到，素日生长得十分茂盛的含羞草，到花盆里没几天就落

了叶，渐渐枯死了。那日见面，朋友劈头就问：“你这人也真够狠

的，含羞草在你那就快要死了，你才将它送给我，对吗？”我慌忙

说：“哪有的事，是不是你浇多了水，或者是出门前忘了浇，把它

给活活渴死了？”见我一脸的委屈．朋友便不再说什么……
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然而，关于含羞草的秘密，直到我回了趟老家，才得以解开。

在老家善于侍弄花草的王阿婆说，含羞草这东西虽不娇贵，但性喜

独处、爱干净宽松的环境，甚至有些讨厌人气，在室内很难养活，

倒不是说含羞草具有仙凤道骨，只是它太热爱和依恋自然了，只有

那些远离烟火、贫瘠瘦弱、偏僻幽静的地方才适合它生长。

当我把这个消息告诉朋友时，朋友一阵唏嘘感叹。他说：“在

有些人崇尚胆大、心细、皮厚的处世哲学，一天天因自大和贪婪而

丧失了礼仪廉耻的时代，竟有一种小草孤独而宁静地活在世上，默

默地享受着自然所赋予的一切，并以生的快乐来回报世界，拒绝宠

爱。拒绝浮躁，宁愿一死也不愿苟活，这是何等高贵的涵养和品质

啊！”

听朋友说完，我的脸也在不知不觉中烫了起来。我想，人类可

千万不能丧失了羞耻心和独立的人格，惟其如此，我们才有活着的

理由，才能够在岁月的坎坎坷坷中坚守住人性的馨香。

（叶华荫）
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小事不小

我订了许多报纸杂志，加上平时向一些媒体投稿，时常有样报

样刊寄来，因此我的信箱每天总是满满的。

我住在城郊，像我这样每天有信件和报刊的人可能比较少，邮

递员经常会把一些信误塞到我的邮箱里。有一段时间，我还收到一

些寄给别人的汇款单，于是我便按照上面的地址寻找，找到了别人

还有些怀疑，以为我是通过不正当的方法得到的。

误解归误解，一旦发现误投的信件，我还是照送不误。有时，

实在找不到门牌号码，就放在一起送回邮局。

有一次我从信箱里取回自己的报纸，发现里面夹着一封厚厚的

信，是寄给一家房地产公司的。于是我晚上骑车兜风的时候，顺便

把信带上，送给了那家房地产公司。

那家公司离我的住处很远，有半个小时的路程，我骑到那里

时，大约晚上九点左右。我顺着门牌慢慢地找，终于找到了门牌号

码。这家房地产公司已关门了，卷闸门关得紧紧的。我下车后把信

从门下塞，那门缝很窄，做了许多努力，总是塞不进去。我正在努
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力之际，突然一束强光照住了我，我转身看，却是一辆小车的灯。

我继续往门下塞，却听到一个声音说：“你在干什么？”我看到小车

的门打开，走下一个中年人。那个中年人站在我面前，警惕地望着

我。我知道他误会了，就拿着那封信解释说：“这封信是误投到我

的邮箱里的，我顺便带来了。”中年人接过信看了看：“噢，原来是

这么一回事。”中年人对我说：“我就是这家公司的，这封信给我就

行了。”他最后说：“谢谢你。”

这件事过去了多日，我渐渐淡忘了。上个月，市里举办夏季人

才交流会，我便到人才市场看看今年的招聘情况。走到一家房地产

公司的招聘台前，我读了他们的招聘要求，正要离开，却刚巧一个

中年人向我打招呼：“你好！”我再看时，猛然想起这家公司就是我

上次送信的那家，那个中年人就是开车的那位。中年人招呼我坐

下，说：“你对我们公司有兴趣吗？”我说：“我只是来看看。”中

年人说：“如果你觉得我们公司还可以，欢迎加盟。”我有些吃惊，

一个招聘者在没有了解我的基本情况的时候，向我发出邀请，是不

是有些冒失。我说：“我考虑考虑再说。”

临走时，中年人送给我一张名片，说要是我有意向的话可以给

他打电话。我走出市场，看了看名片，发现上面印着一个我们这个

城市里人们十分熟悉的名字，他竟然是这家房地产公司的总经理。

我最终没有去那家公司，因为我有更好的工作，我打电话告诉

他：“我以后万一下岗了，你能聘用我吗？”总经理在电话那端笑着
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说：“你这样的人难道会下岗吗？”我被他说得感动不已。

这是一份意外的收获，只是由于一封误投的信。我常想，小事

有时真的不小。

（陆勇强）
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享受简单

友人乔迁新居，我和妻应邀去玩，尚未进门，先是按门铃，在

“猫眼”前“验身”，后是脱皮鞋，找拖鞋……忙碌了好一阵，方才

落座闲谈。

“你是知道的，装修图省钱，马上就会落后。还有，饮水机不

能不买，摩托不能不买，电脑不能不买……”谈到装修之累、负债

之重，他说了一连串不能不买的东西，使我十分惊讶。因为他说的

必须买的东西，我偏偏没买。而我，生活中也从未觉得缺少什么。

大概是我来自农村，早巳习惯了简朴的生活，习惯于享受简单吧。

说简单是一种享受，并非全无根据，“简单些，简单些，再简

单些”，卢梭写道，“我说让你们的事像一、二、三那么简单，而不

是一百，一千。”这话包含的人生哲理其实挺深。思想复杂的人，是

没法活得轻松的；贪名好利的人，心灵是不会自由的。勾心斗角使

人心情沉重，物质的劳役则剥夺心灵的洒脱无羁，，就说我的家吧：

面积不大，没有摆设，但足够居住；随手敲门，室内即可闻声，自

然不需门铃；钢管的防盗门，隔门能看清来人，也就没装“猫眼”；
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地面无地毯、地板，可扫可拖，入室当然不须脱鞋，虽说有些灰

尘，但无大碍，更不会影响健康；至于摩托，我上班的地点不远，

或骑自行车，或跑步，也就十分钟，是很好的体育锻炼，对工作、

生活均无影响；难得出趟远门，招手就有汽车，骑一辆摩托，加

油、护理、维修，想一想就挺烦；电脑也许要买，但眼下要做的事

挺多，难得在家，“热装冷用”，似无必要……活得简单也就活得自

由，少了许多东西，也就少了许多忙碌；少了物质之累，也就少了

心灵之累。

古希腊哲学家苏格拉底，终年光着脚，穿着一件褴楼长袍，走

过市场，看到琳琅满目的货物，他竟吃惊地说：“这里有多少我用

不着的东西啊！”在他看来，人已被神遗弃，全能和不朽均成梦想，

唯在无待外物而获自由这一点上可与神比。我不是哲学家，也不可

能完全摒弃世俗的追求，但心灵的深处却一直崇尚简单，视简单为

享受。日本人良宽诗曰：“生涯懒立身，腾腾任天真。囊中三升

米。炉边一束薪。谁训迷司迹，何知名利尘。夜雨草庵里，双脚等

闲利。”良宽一生与钱无缘，居于草庵，却心无挂碍，他以自己生活

方式告诉人们：袋里有米，炉中有柴，这就够了。“健康是最大的

利益，满足是最好的财产，信赖是最佳的缘分，心安却是最大的幸

福。”(《法华经·二O四》)人生在世，各有活法，就让我享受简单

吧。

简单有简单的魅力，繁复有繁复的诱惑。今天的大众媒体天天
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都在“狂轰滥炸”：怎样吃，怎样穿，怎样交往，怎样设计你的人

生……于是，衣服不再是为了保暖，而是为了面子和自尊；食品不

再是为了果腹，而是为了应酬和身分；住房不仅是需要，还有着虚

荣炫耀的成分……在欲望之上，心灵芜杂，步调纷乱，走得太急太

远，远离了简单，远离了清悠与宁静。

简单护使精神有一种高尚感，心灵有一种净化感，灵魂有一种

安详感，身心有一种健康感。我喜欢简单的活法，很满足现在的生

活环境生存状态：在小城的一角与喧哗若即若离。白天教书，晚上

回家，简单的两点一线，删除了一切多余程序、节外之枝。我偏爱

在台灯下面对一叠空白稿纸的心情——我觉得那是一场精神的造山

运动。我幸福地搬运语言的砖瓦，希望筑起一座灯光灿灿的空中楼

阁。累了，看看闲云静花，或随意翻翻书，不作非分之想，不为琐

事所累，不让人欲所制，悠然陶然，自得其乐，这样的生活，我给

它取了个名字：享受简单。

（夏俊山）
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留点儿棱角有何妨

激情是难以抑制的，但它能持续多久呢？七年前，我大学毕业后

到一公司的办公室当内勤。自己是典型的农家子弟，苦我吃得累我受

得，我想只要自己肯努力就会有成绩，只要有成绩就不怕没出路。

在这家公司，迟到、早退、电话私用、上班织毛衣、厕所无人

扫，或关起门来跳舞……大家随心所欲，从来无人说，这不是一种

萧条败落之兆吗？刚上班两个月，我就开始挑灯夜战，旁征博引，谈

古论今，阐述从严治理之重要，改变现状之紧迫，熬了7个晚上，写

出了15页材料，并亲自把材料送给经理。我似踩点儿的小偷，天天窥

视他的办公室。好在我等的时间不长，我呈送报告的第16天，经理找

到了我，用“教导”的口吻说：“你的报告我看过了，还给你吧，今

后要注意团结，多看别人的长处，少来点儿‘事’，更不要炫耀自己

的文采。”听了他这番话，我霎时便产生了被误解、被嘲弄的感觉。

第一次失败我并没有绝望，自我鼓励着：“我还年轻，有活

力，有机会可再来一次。”一年后公司濒临倒闭，我怀着“有所作

为”的心情到一百货商场当写手。在这里我像拧紧的发条，写简
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报、写新闻稿、写报告……每天晚上12点以前没睡过觉。看到单位

的不足之处，狂热的理想又使我“故伎重演”。这回我却落了一个

“狂妄”的名声，为此我还和顶头上司大吵了一架。一些好心的同事

来劝我，说我毕业时间不长，还有棱角，再过一两年棱角磨平了，

也就好了。面对复杂的人际关系，我开始怀疑自己的智商，莫非我

真的做错了？

商场日渐衰落，我没有什么可留恋的了。前年冬天，我过五关

斩六将考进了党的喉舌部门。我提醒自己要吸取教训，好好干本职

工作。我的文章屡见报端且大放异彩，但我却受到了嫉妒。有人提

示我：提拔论资排辈，不靠出风头。难道世上不能容留我这样的积

极分子？我困惑了，迷茫了，我感觉自己被世俗击败了。

去年春天，机关党政领导班子换届，新来的党委书记在大会上

发表施政演说时，通篇表达了他集思广益的决心。他的演说很有鼓

动性，搞得我“旧病复发”，连夜写出了一份基层情况报告和做好工

作的建议。一朝被蛇咬，十年怕井绳，材料写好后在抽屉里放了一

个月，也没呈给书记。由于工作需要，我第一次采访了书记。书记

的话又“煽动”了我，我这才鼓足勇气把材料呈给了书记。

半月后，书记突然约我面谈，他说我是第一个响应他施政演说

的人，是第一个向他反映真实情况的人。过去的经历带给我的伤

痕，一直如一块巨石压在我的心头，书记这一番话却使我眼前豁亮

起来，心理上第一次感到了满足。

-- 010

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


