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前言

先进典型是时代的先锋、社会的脊梁、群众的楷模，在推进公民思想

道德建设，促进经济社会健康和谐发展中具有重要的示范引领作用。2007

年 9月 18日，胡锦涛总书记在接见全国道德模范时强调指出，“加强社会

主义道德建设，倡导爱国、敬业、诚信、友善等道德规范，形成男女平等、尊

老爱幼、扶贫济困、礼让宽容的人际关系，培育文明道德风尚，是社会主义

精神文明建设的重要任务”。这对新形势下加强公民思想道德建设、发挥

道德模范的引领作用提出新的更高的要求。

近年来，自治区党委、政府以科学发展观为统领，团结带领全区广大

干部群众，抢抓机遇，务实苦干，积极投身西部大开发的伟大实践，谱写了

经济发展、民生改善、社会和谐、民族团结的光辉篇章。在推进宁夏跨越式

发展的进程中，我区高度重视思想道德和精神文明建设工作，坚持以社会

主义核心价值体系建设为根本，广泛开展公民道德教育实践活动，着力在

巩固成果、提高水平、拓展深化、增强实效上下功夫，努力把思想道德建设

各项工作融入党和政府的中心工作和群众需要中，渗透到社会生活各领

域，公民道德建设呈现主题鲜明、重点突出、上下联动、整体推进的良好态

势，为促进宁夏科学发展、跨越发展提供了强有力的精神动力、思想保证

和道德支撑。

但是，也要清醒地看到，我们的现实生活中还存在许多与经济社会发

展不相适应的现象。一些人不履行孝敬父母的义务，影响了家庭和睦，败

坏着社会风气；一些商家不讲诚信，破坏了市场经济秩序；一些人缺乏“爱

心”，对社会缺乏责任感，对弱者缺乏同情心，影响了社会和谐；一些人公
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德意识差，不遵守公共秩序；一些人生活腐化堕落，传统道德观和价值观

迷失，崇尚低俗恶搞，鼓吹色情暴力，诋毁传统文化；等等。这些问题与道

德模范的示范引领作用形成很大的反差，如果不能及时有效地解决，

不仅影响全区公民思想道德建设水平的整体提升，也影响全面建设小

康社会的进程。

自治区党委书记张毅强调指出：“时代进步需要健康向上的道德风尚

来引领，社会发展需要道德楷模的力量来推动，英雄人物和道德模范对群

众具有很强的感染力和影响力。”自治区主席王正伟要求，“要掀起学习模

范、宣传模范、争当模范的热潮，推动思想道德建设在全区城乡各行各业

中深入持久地开展”。当前，全区上下正在深入贯彻落实党的十七届五中

全会、全国“两会”和自治区党委十届十一次全会精神，奋勇争先，掀起新

一轮西部大开发的热潮，开启“十二五”发展新征程。在这一关键时期，迫

切需要我们高扬主旋律，凝聚人心，进一步巩固发展健康向上的道德环

境，打牢团结奋斗的共同思想基础；迫切需要我们大力建设和谐文化，充

分发挥道德模范的榜样作用；迫切需要我们增强用社会主义核心价值体

系引领社会思想观念的能力。2008年以来，我区启动实施思想道德建设

“四大工程”，相继评出 1641名全区道德之星和 10490名道德模范，评出

“100位为宁夏建设作出突出贡献的英雄模范人物”和“60位新中国成立

以来感动宁夏人物”。广泛深入地开展“我推荐、我评议身边好人”活动，有

41人荣登中国文明网“好人榜”。这些道德模范和身边好人来自群众，都

是由群众推荐出来的先进典型，他们是六百多万宁夏儿女的杰出代表，在

他们的身上集中体现了助人为乐、见义勇为、诚实守信、敬业奉献、孝老爱

亲的道德追求，展现了宁夏人的良好形象，凝结着中华民族的传统美德，

是促进宁夏科学发展、跨越发展的强大动力和宝贵财富。自治区党委宣传

部、自治区文明办及时从近年来全区涌现出的一大批道德模范中选出部

分先进事迹精编成册，下发各地学习传颂，目的就是要进一步扩大道德模

———宁夏道德模范事迹选编
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范宣传教育面，增强宣传教育实效，弘扬社会正气，倡树文明新风。

自古宁夏多英杰，今日塞上模范多。各地、各部门、各单位要在全社会

大力宣传道德模范的先进事迹和高尚品德，通过新闻宣传、文艺作品、公

益广告和召开座谈会、报告会等多种形式，把他们的先进事迹和高尚品格

传播到基层广大群众中去，传播到工厂、社区、农村、机关、学校、军营中

去。要广泛发动群众，通过社区议事会、道德评议会、小巷论坛等方式，选

树身边的好人，发现身边的好事，用身边的事教育身边的人，让人们感到

先进典型可亲、可敬、可学、可信，增强先进典型的感染力、说服力，打动人

们的心灵。要广泛开展“学模范、见行动”活动，教育引导广大干部群众学

习先进、崇尚先进、争当先进，着力营造道德模范层出不穷，善行义举广为

传颂的良好环境，促进社会文明程度和道德水平进一步提高，为建设和谐

富裕文明的新宁夏作出新的更大的贡献。

杨春光

2011年 3月 22日

前言
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沈利萍，女，中共党员，1957
年 3 月出生于银川，毕业于湖南师
范大学艺术系，后在中央工艺美术
学院研修。现为宁夏书画院专业画
家、国家一级美术师。2001年 5月，
获首届“中国十大杰出母亲”称号；
2004 年，荣获“中国十大巾帼英
才”；2007 年 10 月，当选党的十七
大代表。

母爱撑起生命的蓝天
———记宁夏书画院工会主席沈利萍

在党的第十七次全国代表大会上，来自宁夏书画院的女代表沈利萍

特意创作了一幅高近 2米、宽 4．8米的国画———《和谐盛世图》。画面包含

了三层寓意：“荷”取“和”音，寓意和谐；荷花高洁，寓意中国共产

党的高贵品格；清荷出湖，寓意宁夏日新月异的变化和人民的幸福生活。

了解沈利萍的人都知道，她是一个柔中有刚、性格坚强的女性。作

沈利萍，女，1957年 3月出生

于银川，党员，毕业于湖南师范大
学艺术系，后在中央工艺美术学院
研修。现为宁夏书画院专业画家、
国家一级美术师。2001年 5月，获
首届“中国十大杰出母亲”称号；
2004 年，荣获“中国十大巾帼英
才”；2007年 10月，当选党的十七
大代表。

人物小传

首届全国孝老爱亲道德模范 沈利萍

首届全国孝老爱亲道德模范 沈利萍
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