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／新的美文，心的感受／

文学是人类的精神食粮，它以文字展开广袤的世界，触动人的内心情感。

尤其自20世纪初“白话文运动”以来，中国的文学焕发出新的活力，“美文”

亦随着白话文的推广而生长发芽，开花结果，受到人们深深的喜爱。 

“美文”一词1921年由周作人从西方引入，旨在提倡“记述的”“艺术

的”叙事抒情散文，“给新文学开辟出一块新土地”。冰心、朱自清、郁达

夫、徐志摩等起而应之，创作了一批脍炙人口的美文经典。经过几十年的发

展，到今天，美文已被公认为最具优雅、美丽风格的散文，充分彰显汉语之至

美的散文，能给人以极大的审美愉悦。

21世纪，人们的生活节奏越来越快，物质丰富的同时，心灵的田野开始长

出荒草。正因为此，人们对能够滋养心灵的美文需求越来越大。而美文，因了

它先天的叙事性和抒情性，正好可以起到启迪智慧、抚慰情感的作用，成为当

下人们不可或缺的心灵良药。

此次天地出版社推出“新世纪美文读库”书系，选取的就是这样一批能够

滋养心灵、抚慰情感、激发生活的热情和勇气的个人美文随笔集，所有入选的

文章，都具有一种达观、积极的人生态度，对青年读者来说如春风化雨，是成

长路上常备之良师益友。这些文章，既可平日阅读，亦可做习文之范本。更主

要的，当人们在生活中遇到动摇、挫折与风浪之时，读一读这些美文，尽可获

得清新感人的心灵疗愈力。

成功的8个锦囊.indd   1 2013-5-20   13:21:05



002

“新世纪美文读库”将分为若干辑陆续推出，第一辑共推出21位作家的21

部个人作品结集，这些作家已在年轻读者中具有广泛的影响和号召力，许多作

家都是《读者》《青年文摘》《意林》等刊物的签约作家。

我们希望这样一套书系能成为一份给读者的美丽、贴心的礼物，能丰富广

大文学读者特别是青年读者的精神世界，提升其文学素养和写作能力，锤炼其

坚强、乐观的人格品质。愿“新世纪美文读库”能陪伴大家快乐成长，一起向

更美好、更自信、更快乐的人生迈进！

“新世纪美文读库”编写组
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／梦想错过百花／

和一个女孩子聊天，话题不知道怎么就说到梦想。女孩子说她很喜欢唱

歌，并认为自己也很有音乐天赋，将来要尝试进入音乐界。如果不成功的话，

就去考律师，因为她十分敬佩电影里舌辩无敌、惩恶扬善的律师；如果考不上

律师，她就尝试写作，因为她从小就梦想能让别人读她的文章……女孩子神采

奕奕地说着，眼里充满向往。我不由得想到春天细雨之后的清晨，花瓣上的雨

滴，纯净剔透，纤尘不染。

年轻真好，可以缤纷斑斓地设想未来。

我正遐想着，女孩子问我，我年轻时都有怎样的梦想。不知道是不是那个

年代物质匮乏的缘故，我的学生时期，就是渴望将来能成为作家。初中毕业辍

学后，因为生存挣扎在各种奔波中，但一直没有放弃作家梦，在奔波的缝隙里

不断尝试努力，很幸运，终于成为作家。我没有将自己的经历说给女孩子听，

却莫名其妙地说起另一个人——雷杜德的故事。

法国画家雷杜德出身于一个画家世家，二十三岁时成为著名花卉画家斯潘

东克的学生兼助手，后来又师从道瓦尔修士。雷杜德和其他画家不同的是，他

只画玫瑰。为了增加自己对玫瑰的了解，雷杜德后来又师从植物学家德布鲁戴

尔，专攻植物学，更系统地掌握了植物形态方面的重要特点，将他的绘画作品

赋予了严格的学术性与写实性。随着雷杜德把玫瑰画得越来越出神入化，他渐

渐被人们誉为“玫瑰画家”。这期间，不断有人建议他去画其他花卉，并预言

／

／

／
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以他的绘画功底一定同样能够取得成功。雷杜德却一直不为所动，固执地只画

玫瑰。

1798年，法国皇后约瑟芬在巴黎郊外的梅尔梅逊宅第建造了一座宏伟的

玫瑰园。据传她的玫瑰园中种植的玫瑰有二百五十多种，三万多株，几乎包

括了世界各地珍贵的玫瑰品种。早就对雷杜德的声名有所了解的约瑟芬邀请

雷杜德去玫瑰园画玫瑰，雷杜德欣然前往。此后，他开始如饥似渴地画起玫

瑰，任由政权更迭、硝烟血雨，任由百花争艳、万千热闹，他只钟情于对玫

瑰的浓墨淡彩……

雷杜德一画就是二十年。

雷杜德的作品中花朵神采各异，颜色淡雅，色泽过渡自然。1817年至1824

年，雷杜德分三十期结集出版了《玫瑰图谱》，记录了一百六十九种玫瑰的姿

容，一经出版便取得了巨大成功，使得雷杜德被誉为“玫瑰大师”，而他所画

的玫瑰更成为无人能逾越的巅峰。此后近两百年间，《玫瑰图谱》以各种文字

不断再版，让两百年前的玫瑰芬芳留存到现在。

雷杜德错过了百花，却撷取到世界上最艳丽的玫瑰。

没有人不渴望灿烂的人生。不过，广涉博猎，或许会赢得缤纷无限；钟情

一心，也可以独立巅峰。

梦想或许可以缤纷，成功有时候却可以很简单：只做一件事，任由百花

错过。

／怎样跑得最快／

一次，去漠河采访一位老猎人，他执意要带我一起去狩猎。老猎人套上狗
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拉雪橇，我们出发了。

老猎人共有五只狗，雪橇最前面是一只领狗，后面是四只力狗。雪橇在雪

野上飞奔着，狗的吠声时而响起。我很快就发现一个问题，跑在最前面的领狗

因为和后面的几只力狗之间有一段距离，几乎一直是不用力气地空跑，而那四

只力狗却要拼尽力气向前跑，只要哪只力狗稍稍走神，鞭子就会落下。下午，

狩猎结束返回住处，又累又乏的我吃力地帮老猎人搬着猎物，老猎人则将他的

五只狗一一解开，开始喂食。我暗想，老猎人是该好好慰劳一下这些劳苦功高

的狗，尤其是那四只付出了很多力气、挨了不少鞭子的力狗。但奇怪的是，老

猎人单独地给了领狗一份食物，却让另外四只力狗一起争抢着不多的食物。我

不禁有些为老猎人对五只狗的不公正待遇愤愤不平。五只狗终于都吃完了，更

加让我不可理解的事情发生了：老猎人将领狗领进单独狗舍，却把四只力狗领

进大通铺……丰硕的猎物让老猎人很兴奋，而我却一直在琢磨着老猎人为什么

会对领狗和力狗那样不公平。吃晚饭的时候，我对老猎人说出了我的疑问。老

猎人喝下一口酒，反问我：“怎样才能够让一只狗跑得最快呢？”我摇头难

答。老猎人笑了笑，说道：“这些狗都是有思维的，也都懂得我对它们的不公

正。那些付出更多气力，待遇上却不如领狗的力狗，每每奔跑的时候，都想要

报复领狗，就渴望能够趁乱去咬领狗，就拼命地追赶着领狗，而领狗因为和力

狗之间有一段距离，总可以不被力狗咬到。这些狗在追咬和奔逃中把雪橇快速

地向前拉行着……”

怎样让狗跑得最快？怎样才能最快地抵达目标？

在时时处处都是危险和死亡的雪野上，最大的智慧，不是具备多大的公

正心和怜悯心，而是怎样让所有的生命都能够最少时间地处于危险之中，最

大限度地身到平安之地。让狗跑得最快的智慧，不仅仅适合雪野，也适合职

场人生。
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／不要等到比原来还少／

小时候，有一次和祖父进林子去捕野鸡。祖父教我用一种捕猎机，它像一

只箱子，用木棍支起，木棍上系着的绳子一直接到我隐蔽的灌木丛中。只要野

鸡受撒下的玉米粒的诱惑，一路啄食，就会进入箱子。我只要一拉绳子就大功

告成。

我支好箱子，藏起不久，就飞来一群野鸡，共有九只。大概是饿久了，不

一会儿就有六只野鸡走进了箱子。我正要拉绳子，又想，那三只也会进去的，

再等等吧。等了一会儿那三只非但没进去，箱里反而走出来三只。我后悔了，

对自己说，哪怕再有一只走进去就拉绳子。接着，又有两只走了出来。如果这

时拉绳，还能套住一只，但我对失去的好运不甘心，心想，总该有些要回去

吧。终于，连最后那一只也走出来了。

那一次，我连一只野鸡也没能捕捉到，却捕捉到了一个受益终生的道理：

人的欲望是无法满足的，而机会却稍纵即逝；贪欲不仅让我们难以得到更多，

甚至连原本可以得到的也会失去。

／在春天设计秋实／

当冬日的寒气渐渐散去，让我们在春天的脚步声中设计秋实。带着目标出

发，可以淘汰路程上的其他诱惑；有谋略的行动，汗水才能串成珍珠。
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第二次世界大战结束后不久，战胜国决定成立一个处理世界事务的联

合国，可在什么地方建立这个总部，一时间颇费思量。地点理应选择在一

座繁华城市，可在任何一座繁华都市购买可以建立联合国总部庞大楼宇的

土地都需要很大一笔资金，而刚刚起步的联合国总部的每一分钱都肩负重

任。就在各国首脑们商量来商量去的时候，洛克菲勒家族听说了这件事，

立刻出资八百七十万美元在纽约买下一块地皮，在人们的惊诧声中无条件

地捐赠给联合国。

联合国总部大楼建成后，四周的地价立即飙升，洛克菲勒家族在买下捐赠

给联合国的那块地皮时，也买下了与这块地皮毗连的全部地皮。没有人能够计

算出洛克菲勒家族凭借毗连联合国总部的地皮获得了多少个八百七十万美元！

洛克菲勒家族收获了满园果香，只是因为他们种下了谋略的种子。这是一

种睿智，也是一种胆识，更是设计收获的精致。

生活从来不说什么，只用时间诠释真理：帮助别人，就是帮助自己；要想

获取，就先给予。

春天来了，让我们带着助爱的心，设计秋实，然后出发……

／画满的纸上怎样开出花朵／

进美院的第一课让我受益终生。

走进美院的那一刹那，我就已经被这座向往已久的神圣殿堂所震撼。第一

课是素描，上课铃声响过后，我正襟危坐，满是敬仰，甚至有些诚惶诚恐地等

待着老师。老师终于走了进来，那是一位头发花白、精神矍铄的老教授。教授

登上讲台后，什么也没有说，自顾自地将一张白纸粘贴到黑板上。然后，教授
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转身扫视了一下同学，进行了自我介绍后，说道：“现在，轮到我来认识你们

了，你们每个人上来，将自己的名字写在这张纸上。我这里有一盒彩笔，有很

多种颜色，随意挑选着用……”

教授和蔼的声调让严肃的课堂活跃起来。同学们按次序一个一个地走上讲

台，写着自己的名字……很快，黑板上的那张纸就斑斓起来，写到最后，已经

没有空隙了。

所有同学都写完自己的名字后，教授问道：“谁能够在这张纸上画一幅画

啊？画什么都可以，一只小猫，一棵树，或者一朵花……”

同学们面面相觑，没有人站起来。教授开始逐一地问每个同学：“为什么

不上来画呢？”得到的回答非常统一：“已经没有空间，画不了了。”

教授没再说什么，只是取下了黑板上的纸，然后伏在讲台上挥毫起来，少

顷，当他将纸重新粘贴到黑板上的时候，一朵娇艳的花已经开在上面，原来，

教授把纸翻了过来，用纸的另一面作画。

“不要只看到纸的一面，只要用心，就永远可以发现机会。”教授的话一

直响到今天。

翻过来是绝境逢生；翻过来是山重水复的柳暗花明；翻过山坡，山坡的背

面竟然鲜花灿烂……

画满的纸上怎样开出花朵？将纸轻轻一翻，多少人都可以做到，却鲜有人

能够想到。只有用心，才能够拥有馨香芬芳……

／知己知彼／

在张家界爬山，从七星阁下山，我看到一个在蜿蜒山路旁歇息的年轻人。
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