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今天是个晴朗的星期天，

果果和她的玩具小兔子在玩过家家。

妈妈打开房门，问果果：

“果果，你想不想和我一起去菜市场？”

果果连忙点点头。
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“让我想想要买些什么？”

妈妈把要买的东西都写在纸上，

果果已经拿好了菜篮子，

开心地准备出门。
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菜市场里真热闹！

果果牵着妈妈的手东瞧瞧西看看，

一切都是那么新奇好玩。
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她们来到了海鲜摊位前，

“新鲜的鱼闻起来不会臭臭的，

鱼鳃也很干净，眼睛也很清澈。”

妈妈教果果怎么挑选新鲜的鱼。
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接着，她们又来到牛肉摊，

妈妈告诉果果说：

“新鲜的牛肉颜色不会太暗，

捏起来也不会太软。”
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在蔬菜摊上，

果果看见了好多种蔬菜。

“蔬菜里富含很多维生素。”妈妈说。
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妈妈带着果果又来到了水果摊。

果果开始帮妈妈挑选起水果来。
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