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广东话是唐代国语袁闽南话是宋代国语袁我们温
州话至今还保留许多古音读法袁 是唐宋之间的国语遥
用温州话填词作赋袁押韵要比普通话更接近古音遥 现
代人研究国学要学习温州话遥

要要要南怀瑾



温州民俗学者金文平先生为本书题字
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中国楹联学会会员叶良中先生为本书题字



我是先见到书稿袁再认识作者其人的遥
我的手机号码已十五年未变袁 我的电子邮箱也是十几年不

变袁因而袁每天的邮箱里垃圾不断袁我都习惯了袁绝不生气袁删掉
就是了遥 但是袁有时也会出现一些请教或咨询的信件袁于是袁我给
自己立了条规矩袁凡是有署名并表明身份的袁我都一一作答曰凡
是没有署名或用假名的袁我一概置之不理遥

记得在两年前袁我收到了一份有关温州方言的书稿袁发信者
态度很诚恳袁意思是说想请我看一看袁提提意见遥 我虽然不认识
这位发信的林正华先生袁但却被他的诚恳感动了曰但一看书稿袁
又觉得不怎么样遥 于是我给他回了封信袁 意思是说任何一种方
言袁都应该是有书面语的袁只是很多人将其遗忘了袁所以出现了
会说不会写尧 乱代乱写的现象遥 我提醒他要创作方言歌谣或俗
联袁必须掌握好方言学的基本知识袁了解民间和祖先习惯的遣词
用语袁不可以乱造乱代袁更不可随意杜撰遥 我向他推荐了两本书袁
建议他好好读一读遥 一本是郑张尚芳的叶温州方言志曳袁一本是拙
著叶温州话词语考释曳遥

信发出后没有了下文袁我也置之脑后淡忘了遥 半年后袁又收
到了林先生发来的函件袁并附上了他的修订稿遥 与此同时袁我接
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到了原市政协副主席郑朴先生的电话袁 说他当中学教师时的一
位学生想来拜访我曰第二天袁鹿城区社科联的李岳松带着林先生
直奔我的工作室来了遥 岳松介绍说袁林先生是他中学时的语文老
师遥 一位说是学生袁一位说是老师袁我也被眼前这位彪形大汉搞
迷糊了遥 郑朴先生尧李岳松先生都是我的好朋友袁他们介绍来的
人袁我都是无法推辞的遥 那一天袁林先生还提了两瓶酒来袁像是当
见面礼遥 我一看袁映入眼帘的是野五粮神冶三个字袁我平日滴酒不
沾袁对酒不感兴趣袁也不知酒的好坏曰如果送来的是茶叶袁我就内
行了遥 客套了几句后袁林先生说让我把书稿好好看一看袁再提点
意见遥我漫不经意地把酒撂在那儿没将其带回家遥想不到没过几
天袁我的工作室被窃贼光顾袁半夜里撬窗而入袁拿走了两台笔记
本电脑袁还有就是这两瓶酒遥 我有这么多的书袁窃贼一本也没要遥
第二天我报了案袁公安局的人来问少了什么袁我只是说少了两台
电脑袁不好意思说丢了两瓶酒遥 这一下就把我逼到绝路了袁收了
人家的东西袁而且还把它野开销冶了袁怎么好意思不给人家看稿
呢钥 于是我将他发来的书稿打开来看袁这一看袁原来跟半年前的
大不一样袁进步太多了袁几乎是刮目相看遥 原来林先生是个很认
真尧很实在的读书人袁我跟他联系袁他说这半年多把我推荐的两
本书都翻烂了遥 我越看越有劲袁索性一句一句地推敲着袁给他改
正了些方言用字袁调整了格式袁还将其用国际音标注上音遥 我放
下了手头的活袁花了一个多月的时间袁把书稿统统梳理了一番袁
并给起了个新名叶瓯越新韵曳袁然后交还给他请他继续加工遥 不
久袁他打电话来袁说感谢我袁想请我吃顿便饭袁请郑朴尧李岳松两
位作陪遥 我第一次上他家袁果然看到叶温州话词语考释曳已变得
野惨不忍睹冶了遥

书稿终于杀青袁我将其介绍给宁波出版社袁一切都很顺利遥
现在袁马上就可以付梓了袁突然林先生又来电话袁要我给他写篇
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序遥 我说从来没给人写过序袁因为我自知还不具备这样的资格袁
也不够档次遥 但是袁在林先生面前又推辞不了袁只好勉为其难袁写
了这篇不伦不类的东西袁权充为序了遥

2014年7月19日于招贤居

渊 序作者系文字学家袁方言学家袁浙江省文史研究馆馆员冤

序

003



我们父女俩之所以要撰写叶瓯越新韵曳袁原因有二院一是温州
话好袁我们热爱它遥 二是现在温州的孩子很多已不会说温州话袁
把乡音都丢了,甚为可惜遥因此我想让孩子们了解一点我们家乡
话的特色袁从而重视它袁热爱它遥 三是温州话中所流行的许多俗
语尧习语袁是反映温州古往今来尧丰富多彩的社会文化各个层面
的野活化石冶袁它既是印证温州历史的年轮袁又是一面折射世风的
镜子袁 所以用温州话编写通俗的歌谣之类的作品是一项很有意
义的大事遥 四是原来留下来的温州歌谣为数不多袁有必要创作出
新的歌谣袁既可以保留以至发扬光大这一份宝贵的文化遗产袁又
能用乡音抒写新时代袁反映新生活遥

说温州话好袁是因为温州话听起来有趣尧有味,自有特色遥
有句话叫野人眙坯袁佛眙盔冶袁让我们来慢慢剖析一下袁看它

趣在何处袁有何味道遥
句中的野眙冶字袁是看的意思遥看什么钥先说看人的野坯冶遥野坯冶

即毛坯尧模样遥 看一个人袁从看他的模样尧形象出发袁就能以表及
里袁知道他的身份尧地位等等遥 俗话说袁野贼有贼相袁福有福貌冶袁道
理是一样的遥 为了表达这个意思袁又来一个下句与之相应袁看寺
庙里佛像的地位高低袁只要看他们头上所戴的帽盔就知道了遥 整
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句话相当于一个成语袁它把看一个人看他的样子(坯)与看一尊
佛看他的头饰装扮(盔)两者关联起来袁这是何等形象袁何等生
动浴 不是很值得回味吗钥

这句话不仅仅因为生动尧形象而使我们觉得有趣尧有味袁还
有一个原因袁就是表意准确尧洗练遥

一个野眙冶字袁用得恰到好处遥 野眙冶有两个读音袁现代汉语里
只收一个音赠侏袁盱眙袁地名遥我们这里念c佻袁野认真看冶的意思遥表
示看的字词多得很袁为什么这句话要用这个字呢钥 叶说文解字曳里
说院野眙袁直视遥 冶叶古代汉语字典曳里说院野眙的本义指目不转睛地
直观冶遥释义为正眼看袁注视遥答案终于来了院只有这种看法袁才能
从野坯冶里与野盔冶上看出名堂来遥 这就叫野透过坯尧盔看本质冶遥 当
你揣摩到这一意境时袁你不觉得温州方言的意深与味浓吗钥

像这样的话很多袁说一个人很糊涂袁很混沌袁头脑不清袁就说
他像野云抬月恁冶袁这生动否钥 你仰头看看天上云里的月亮袁就好
像云抬着月亮一样遥 月亮能看清楚吗钥 不也是糊里糊涂袁混里混
沌吗钥

有句方言叫野汗滋滴流冶袁一般是指出大汗时的情形遥 这四个
字袁字字有水袁连在一起袁很有道理遥 野滋冶尧野滴冶尧野流冶三个字都是
形容汗的袁但程度不同遥 滋袁有一点点渗出来了曰滴袁更进一步袁往
下滴了曰流袁简直是野飞流直下三千尺冶了遥 你看袁把出汗的情景只
用这四个字就概括得如此准确与传神袁 而且你还可以进一步联
想到劳动或运动之激烈袁仿佛还可以领略到气喘吁吁的情景袁可
谓袁不着一字尽得风流遥

牵丝攀藤袁是一种人生纠结袁温州人形象地创造出这个惟妙
惟肖的好词遥 当你看见深山之中的老藤条条相缠尧丝丝相连的样
子袁你会联想到什么呢钥 难道不是一种野剪不断袁理还乱冶的人生
多灾多难的窘境钥
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说温州话有趣尧有味袁是因为它还富有生活情趣遥 也就是说
语言的生活化袁通俗化袁大众化遥 温州人民的生活是丰富多彩的袁
这是温州语言的源泉遥 下面举一个例子院

直拔直

锤打钉袁直拔直袁退退爻袁沃一式遥
你半斤袁我八两袁簟里爬到你蓆里遥

这首歌谣宛如一幅淡雅尧清新尧朴实而又创意奇特的民族风
情画遥 野直拔直袁退退爻冶袁六个字俗气十足袁而又理直气壮遥 俗话
说袁野鞋锤儿打钉直拔直冶袁意思是没有输赢袁两者相当遥 野退退爻冶
又是何意钥 我原先欠你袁或我前次负于你袁而今日已把欠你的还
了袁或这次胜于你袁这不是野退退爻冶吗钥 这不是野簟里爬到你蓆
里冶吗钥 野簟冶与野蓆冶都是一种竹席袁形状一样袁只不过大小不同而
已袁还有什么多大的区别吗钥 这种充满生活情趣的方言袁简直可
以让我们赏心悦目袁回味无穷遥

有句话叫野捺鸡不孵冶遥 母鸡孵蛋是要具备一定条件的袁一年
之中袁鸡会有一段时间不下蛋袁身体跟发烧一样袁而这个时候恰
恰是鸡抱窝的时候遥 你只要拿上几个蛋放在里面袁然后把鸡抓进
去袁鸡就会孵蛋了遥 但是你随便抓一只母鸡硬要它孵袁那是不行
的遥 所以野捺鸡不孵冶的比喻义是不能勉强人家去做某件事或强
人所难遥 像这样很生活化尧民族化尧乡村化和通俗化的语言袁在温
州方言里是举不胜举的袁如野菜头出袁医生没冶袁野捉头猫狸放鸡窝
里养冶袁野鬼抬轿恁冶袁野走西瓜园里过袁沃是头冶等等遥

我们说温州话有趣尧有味袁还因为它诙谐幽默遥 请看院
赖哭猫袁小气猫袁蟹汁八酱乌炭猫遥
还有一种农家猫袁多捉老鼠勤力猫遥

把四种不同的猫放在一起来比较袁 其实就是把几种不同的
人物来作比较(动不动就哭的小孩尧吝啬的小孩尧身上肮脏的小
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孩尧勤快的孩子)袁孰高孰低袁孰好孰劣袁不言而喻遥在笑声中给人
以启迪袁这就是温州方言歌谣的特色之一遥 再看院

口渴煞袁盐卤喝袁衣裳冇着着铁甲遥
脚有疤袁遮一遮袁就把裤头往下搨遥

以诙谐尧幽默的语言袁揭示生活中的荒唐怪事袁读来令人发
笑袁在笑声中让人品味与感悟生活里存在的悖论遥

说温州方言有趣尧有味袁还有一个理由就是博大精深遥 温州
方言不仅仅具有生动尧通俗尧简练等特点袁同时还具有科学性尧历
史性尧传统性等特性遥 上至天文袁下涉地理袁文学尧化学尧政治尧哲
学尧民俗尧宗教等等袁无所不包遥 像野黄翠英卖花三等三样冶袁就是
出于瓯剧叶鸳鸯带曳曰野打大炮碰着胡大海冶袁出于瓯剧叶凤台关曳曰
野寿山吃薄粥袁命苦冶袁出于叶金手钏曳曰野吃饭武松打虎袁干事李寄
叹苦冶袁出于戏曲叶贩马记曳曰野三八廿八冶出于民间故事曰野幺幺对
六六冶出于麻将遥 就拿野差一粒米稻桶恁大冶这句话来说吧袁听起
来有点土袁有点俗袁可是它的意思和野差之毫厘袁谬以千里冶是完
全一样的遥 平心而论袁两者比较袁窃以为还是我们这句温州话形
象得多遥 有些方言也许就是正规成语的培养土壤袁比如野画个圈
徛个圈冶这句方言袁就是成语野画地为牢冶与野不敢越雷池一步冶的
方言版遥 很多话的意思相同或相近袁例如野不到横河心不死冶与
野不到黄河心不死冶尧野不撞南墙不回头冶等袁在一些语言辞书里均
可查到遥 笔者私下揣摩袁温州方言中有些话语是其他地方语言不
可替代的袁它有时真可谓能表难表之意袁能状难状之境遥 例如袁某
人为了接近尧靠拢有一定权势的人袁明明两家非亲非戚袁可硬要
攀亲认故袁以便沟通交际袁那么针对这种意思袁怎么说才能表达
得既准确又简练呢钥 且看我编的这样一首歌谣院

豆与瓜袁两样花袁同时住在一院落遥
天罗瓜拕白扁豆袁硬缠一起认亲家遥
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这首歌谣里有两个方言词句是我们温州人经常说的袁 一个
就是野天罗瓜拕白扁豆冶遥天罗瓜袁即丝瓜遥拕袁即缠的意思遥这句
说的是丝瓜的藤蔓硬缠着扁豆的藤蔓袁比喻要勉强攀亲遥 还有一
个是野硬缠冶袁它是从野天罗瓜拕扁豆冶中派生出来的袁意思是不顾
别人反对袁胡搅蛮缠袁坚决要去做某件事遥 温州人又叫它野硬缠
树冶遥 藤蔓硬缠着某棵大树袁你说这和死皮赖脸要攀亲多么相似浴

作为一种地方语言袁 温州方言在整个中华民族语言的历史
长河中袁与古代汉语既有一脉相承尧互通共存的共性袁又有着因
地制宜尧活泼灵动尧具体发挥的个性遥我们发现袁在古汉语中袁存在
着很多的温州方言词遥 换句话说袁温州方言中那些依然活跃着的
基本词同古代汉语某些词汇的意义和用法表现出惊人的一致遥

就拿野汤冶这个词来说袁温州话音似野他冶袁有两种意思袁一种
意思作野热水冶讲袁如野烧汤洗脚冶袁野汤里来水里去冶等等遥 它在古
代汉语里也一样袁最早我们可以追溯到战国时期屈原的叶楚辞曳袁
在其叶九歌窑云中君曳里袁就有野浴兰汤兮沐芳袁华采衣兮若英冶的
诗句遥句中的野汤冶与我们方言的野汤冶的意思完全相同遥翻译成现
代汉语就是野用兰草浸过的热水洗浴啊袁遍体就散发出芳香曰穿
上五彩的衣服啊袁就像鲜花般的漂亮冶遥 野汤冶的另一种意思是野多
汁的菜肴冶袁我们平时说的野四个菜一个汤冶尧野三鲜汤冶尧野鱼汤尧肉
汤冶就是遥 那么作这个意思讲的野汤冶袁我们也可以从古代的文献
里找到遥 宋叶南窗纪谈曳里说院野客至则设茶袁欲去则设汤遥 冶显然袁
此野汤冶就是一种野多汁的菜肴冶遥

我们说一个人的打扮尧 长相或言行举止往往有一个专门的
方言词叫野妆样冶袁如野他的妆样很特别冶袁野恁该渊这样的冤妆样真
真没眙过冶遥 野妆样冶这个方言词在宋代张先的叶定西番曳词中就出
现过袁说的是野齐学汉宫妆样袁竞婵娟冶袁意思是说当时的风气都
是纷纷效仿汉宫里打扮的模样袁竞相媲美遥 另外还有一个温州方
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言词叫野样范冶袁又作野像范冶袁与野妆样冶意思相似袁比如说袁野某人
一拿起锄头很样范冶遥 元朝乔吉的叶行香子窑题情曳曲里就有这个
词院野据风流样范袁寻常妆扮袁腰肢小蛮袁巧语娇袁春莺慢遥 冶

我们讥讽一些女孩身体孱弱袁有时说野你还怕花打蔫爻啊冶袁
句中的野蔫冶袁普通话念ni佟n袁温州话音似野央冶袁意思是指花不新
鲜了遥 我想袁这个野蔫冶也是汉语中共有的吧袁请看唐朝韩偓的叶春
日尽曳诗院野树头初日照细檐袁树底蔫花夜雨沾遥 冶这里的野蔫冶该是
一种典型的用法了遥

在温州方言里袁有较多动词的生命力很强袁经久不衰遥 比如
斗争的野争冶袁还有一个意思是野有所欠缺尧不够标准尧相差尧还不
够冶袁这在温州方言里是经常出现的遥 如野开会还争三个人冶袁野书
还争一本冶袁野他那个人争俫该袁像头笨猪冶等等遥 找一找古籍袁唐
杜荀鹤的叶自遣曳诗里就有这个词院野百年身后一丘土袁贫富高低
争几多遥 冶还有叶金瓶梅词话曳九十一回中也有院野娘子人材无比的
好袁只争年纪大些遥 冶

用力去捅袁温州方言叫作野揕冶袁音似野赠冶袁我们常说野用拳一
揕冶袁野这一揕袁把他打倒了冶等等遥 这对于我们温州人来说袁是个
土气味很重的野乡音冶袁可是袁早在司马迁的叶史记窑刺客列传曳里
就有用这个词院野荆轲因左手把秦王之袖袁而右手持匕首揕之遥 冶
还有叶明史窑刘定之传曳里的院野韩世忠破兀术拐子马袁用五百人执
长斧袁上揕人胸袁下斫马足遥 冶后来袁我们温州人还在这字的原有
意思的基础上引申出野从旁边或外面插入冶遥 我们说某人在别人
说话时插入几句无意义的话袁叫作野揕一句冶或野狂揕冶遥 劝人家不
要乱说袁乱插嘴袁往往说野你勿狂揕冶渊野狂揕冶也作野狂酲冶冤遥

人睡在床上要转动时我们温州话叫做野转侧冶袁野侧冶音似野则冶遥
野转侧冶原来的意思是野来去尧辗转迁移冶袁最早可以从叶诗经窑关
雎曳里的野悠哉悠哉袁辗转反侧冶中找到根据曰再从叶后汉书窑王允
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传曳里找到定型院野允惧不免袁乃变易名姓袁转侧河内尧陈留间遥 冶引
申为在床上翻来覆去地转动这个意思可以从 叶聊斋志异窑促织曳
里找到院野转侧床头袁惟思自尽遥 冶如果把野转侧冶写成野侧转冶袁意思
就有点变了袁温州方言有句话说袁野头侧转眙渊c佻,看冤何乜渊音似
野甲年冶冤钥 冶意思是院野头转向一边看什么钥 冶

国学大师南怀瑾曾说过袁广东话是唐代国语袁闽南话是宋代
国语袁 我们温州话至今还保留许多古音读法袁 是唐宋之间的国
语遥用温州话填词作赋袁押韵要比普通话更接近古音遥还说袁现代
人研究国学袁要学习温州话遥 有人说袁能说温州话的孩子学习文
言文就容易得多遥 这话有一定的道理遥 温州话袁尤其是温州话里
的俚语袁 是我们的一份非常珍贵的文化遗产袁 丢掉它是很可惜
的袁而且也对不住我们的老祖宗遥 我们温州的教育界能不能担负
起挽救温州方言这一重担呢钥 我们的孩子有没有理由去认识温
州话袁学温州话袁讲温州话呢钥 今天袁我们有必要挖掘它袁整理它袁
宣传它袁传承它遥 这是一项宣传温州和传承历史的宏大工程袁作
为一位温州人袁重视它袁热爱它袁会听袁会讲袁会懂袁这是义不容辞
的事遥 就是外地人袁也应接近它袁与它交朋友袁因为它毕竟是中华
民族语言文化之林中的一部分啊浴

在写了上编叶歌谣新编曳之后袁我们又冒出了一个念头袁能否
用方言撰写对联呢钥 对联一般很短小袁又广泛应用于社会生活袁
不像其他文学形式有着一副高雅的面孔袁它易学尧易懂尧易记袁也
不难写遥 只要对得好袁无论语言之俗雅袁题材之大小袁思想之深
浅袁皆有联趣遥 请看院

后生儿袁隔远山叫袁追媛主曰
童子痨袁敨气不力袁对山歌遥
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何必我吹箫你捺窟袁真个多此一举曰
可惜既拗脚又碍手袁还是省爻帮忙遥

对联是讲究一定规则的袁例如对仗尧平仄等等遥 可是用温州
方言来制作对联袁字的音形义与一般的普通话有所不同遥 有些民
间俚语结构固定袁生动活泼袁若信手拈来袁便成对句袁当然更好袁
可那也是为数不多遥 因此袁在构思尧制作的过程中袁大多数要进行
加工或改造遥 因此袁轻形重意袁有失规范袁雅少俗多袁是不可避免
的遥 那么我们就姑且称之为俗联吧遥

其实袁对待写诗拟联的规则袁过分墨守旧体诗词的章法袁字
字都要讲究平仄袁格律森严袁甚至用韵都要合于古音袁这是很不
利于创作的灵动与生机的遥 记得有一位诗词评论家说院野诗歌写
作的黄金时代袁正在于使用格律而又不谨守格律袁大致的格律而
又不因文害意袁在表达立意的需要中袁实现对于形式美的创造遥 冶
这是很有见地的袁它虽然是针对诗歌来说的袁但对撰写对联袁也
是适用的遥

本书内撰写的温州话俗联袁如果以形式来分袁可分为以下几
类院

第一类袁上下联纯属原创的袁如野温州人走遍世界袁家乡话响
彻四周冶袁野丑婆面上生 丼袁 美女眼里映秋波冶袁野花灯热闹春正
月袁麦饼馅糖芒种天冶等等遥

第二类袁以原有的温州俚语为上联或下联袁再写一句新的与
之相对袁成为下联或上联遥 如野何仙姑对药袁你一句我一句曰铁拐
李走路袁东几脚西几脚冶袁野三八廿八假懵袁一五一十公开冶袁野鼓楼
下个雀儿老吓吓袁门台外个丐儿老叫叫冶等等遥

第三类袁是俚语集句为联袁即把两句意思相关的俚语凑在一
起袁如野雨伞骨底戳出袁手弯掼向外弯冶袁野笑起哭起恁袁讲起唱起
恁冶等遥
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