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人类的希望取决于那些知识先驱者的

思维，他们所思考的事情可能超过一般人几

年、几代人甚至几个世纪。具有超常思维能

力的人，到哪里都是优秀的人。他们办事更

高效，行动更果敢，更容易获得成功。

人的一生可以通过学习来获取知识，但

思维训练从来都不是一件简单容易的事。爱

因斯坦说过，想象力比知识更重要，是知识

进化的源泉。爱因斯坦所说的想象力，即人

的思维能力。思维能力的高低体现出一个人

的智力水平。智力是人类进化的最高成就，

人的智力潜能是无限的，而游戏是人的天

性，在游戏中培养和锻炼人的思维能力，无

疑是提高智力的一种极好方式。

本套丛书贴合小学生的实际脑力、智力

状况，从发散思维、创新思维、逻辑思维、缜

密思维等方面出发，锻炼小学生的综合思维

运用能力，兼具挑战性、趣味性与科学性。

前言



丛书所设置的游戏内容丰富，形式活

泼，难易适中。其中有令人迷惑不解的图形

难题，多元有趣的数学谜题，思维缜密的侦

探推理，考验动手能力的趣味实验，轻松幽

默的猜谜和脑筋急转弯，想要挑战它们，孩

子必须调动分析与综合、抽象与概括、联想

与猜想等综合思维能力。通过解答这些思维

谜题，让孩子在享受乐趣的同时，全面提升

观察力、分析力、注意力、判断力、想象

力、创造力、抽象思维等各方面的能力，充

分挖掘左右脑的潜能，使孩子在做游戏的过

程中收获快乐，收获智慧！

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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我是脑筋急转弯高手
培养反应力的400个脑筋急转弯

1. 怎样才能保证不打瞌睡？

2. 小美为什么一天到晚地吐舌头？

3. 有一个人到外国去了，可是为什么他

周围都是中国人呢？

4. 冰变成水的最快方法是什么？

5. 你能说出18世纪的伟大科学家们

的一个共同点吗？

6. 什么动物天天熬夜？

爸爸看到儿子又在网吧打游戏，很生气，说道：“你一点儿

都不知道学习，只会玩游戏，我十次有九次都在这儿看到你打

游戏。”儿子说：“那我比您还少一次呢！”

一心开 刻
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1趣味大联盟  第  章

10. 做什么事只能用右眼看东西？

11. 世界上最大的海是什么海？

12. 为什么冬天大雁要飞到南方去？

7 . 你妈妈的哥哥的表妹的表叔同你

是什么关系？

8 . 人们除了经常用耳朵戴耳环和宝

石以外，还经常用它戴什么？

9 . 到了空气非常稀薄的山顶之后，

不能做什么事？

请用0到9这10个数字，组成3道分别包含“＋、－、×”运

算的等式。并且，每个数字用且只能用一次。

益智空间
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我是脑筋急转弯高手
培养反应力的400个脑筋急转弯

13. 狗最爱看什么？

14. 漆黑的夜晚，小明遇到鬼，可是，

为什么鬼却被吓跑了？

16. 家有家规，国有国规，动

物园里有什么规？

17. 如果你有一双翅膀，你会

做什么？

15. 有一种动物，大小像只猫，长

得又像虎，请问这是什么动物？

小朋友，你能猜出下面的几个谜语吗？快来试试吧！

★ 一封信是由两颗蛋做成的。【打一成语】

★ 春风又绿江南岸。【打一宋代文学家的名字】

★ 地上长草，农民当宝。【打一字】
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1趣味大联盟  第  章

19. 化妆品可以让女人的脸变得很漂亮，但

是却可以把什么人的脸变得很难看？

22. 小偷经常会去什么样的房子？

23. 孔子和孟子有什么不同？

妈妈对小明说：“快去练钢琴吧，练完妈妈给你5元
钱。”小明回答说：“知道了，妈妈！不过，邻居阿姨答应

我，如果我不练琴的话，她就给我10元钱。”

一心开 刻

18. 我国的羊毛主要出产于什么地方？

20 . 牛小的时候叫做“犊”，那兔

子小的时候叫什么？

21. 梁山伯和祝英台变成蝴蝶

之后怎么样了？

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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我是脑筋急转弯高手
培养反应力的400个脑筋急转弯

24. 小兰一边走一边注视着自己的脚前，

但还是被一块石头给绊倒了，为什么？

25. 杂技演员走什么线比走钢丝线安全？

26. 怎么样才能有心跳的感觉呢？

27 . 一个为了保持身材在结婚后坚决

不生孩子的美女，我们该怎么称呼她？

28. 怎样以最快的方法治疗口臭？

益智空间
看看下面方框里的数字，自己总结规律，你知道最后一个方框

里应该填哪个数字吗？

  1                  �        �              �      8 
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小强对医生说：“医生，麻烦您给我开个病假条，我肚子

疼。”医生说：“你过来，我看看……你不是肚子疼，你是在发高

烧。”小强忙问：“为什么？”医生说：“因为你在说胡话。”

一心开 刻

32. 胖子生病了，他最怕别

人探病时说什么？

29. 你知道大炮为什么射不到星星吗？

30. 在现如今，偷什么是不犯法的呢？

31. 借什么不用还？

33. 什么东西胸上有，背上有，脸上有，

肚子上也有，而头上却一点也没有？
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我是脑筋急转弯高手
培养反应力的400个脑筋急转弯

34. 一头牛的舌头和尾巴什么时候可以碰在一起？

35. 每一对夫妻在生活中都有一个绝对的相同

点，你知道是什么吗？

36. 打狗要看主人，那么打老虎要看什么？

37. 人敲凳子会发出“咚咚”的声音，请问

拿凳子敲人会发出什么声音？

38. 小明上课偷看漫画书，结果被

老师没收了，谁最高兴？

39. 假如白雪公主和包公结婚了，

生下的女儿应该叫什么？

小朋友，你能猜出下面的几个谜语吗？快来试试吧！

★ 阎罗王嫁女儿。【打一三字俗语】

★ 羊不呼吸了。【打一成语】

★ 俩人一样高，出入都成双，酸甜苦辣味，它们总先尝。

【打一生活用品】
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一天，小强在上课时睡觉，老师把他叫醒了，幽默地问：

“周公都对你说什么了？”小强说：“周公对我说：‘现在的科

技真发达，连早上都能遇见你们！’”

一心开 刻

40. 地上掉了两张钞票，一张50元，一

张100元，你看见了会捡哪一张？

43. 谁最擅长咬文嚼字？

44. 什么样的比赛是输的一方才能得到奖品？

45. 历史上哪个人物跑得最快？

41. 要让梦想变成现实，我们要做的第

一件事是什么？

42. 什么叫“缓兵之计”？
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我是脑筋急转弯高手
培养反应力的400个脑筋急转弯

小明在外面玩耍，妈妈好不容易才把他叫回家。

妈妈抓住他的右手，生气地说：“你今天要是还能找出一只

比这只手还脏的手，我就不打你了。” 

小明一听乐了，立即伸出左手，说道：“妈妈，你看这只手。”

一心开 刻

46. 蚊子咬在什么地方你不会觉得痒？

47. 一块黑色的石头和一块白色的石头

一同被放进水里，会发生什么变化？

48. 和谁交往最辛苦？

49. 布和纸怕什么？

50. 小明的家里又脏又乱，他

怎样才能在最短的时间内把房

间弄干净？
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1趣味大联盟  第  章

51. 停电了，桌子上有蜡烛和煤油灯，

你应该先点燃什么？

52. 什么植物和动物长得最像鸡？

53. 蚂蚁、蜈蚣、蝴蝶和蜘蛛一起打工，

谁最后没有领到酬劳？

54. 人们最怕自己的屁股上有什么东西？

55. 一只老鼠从一堆屎上走过却

留下了三个脚印，为什么？

56. 古时的皇帝为什么经常用诛

灭九族来惩罚犯罪的人？

请问，在什么情况下5大于0,0大于2,2大于5？

益智空间

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


