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一、 科学的世界观和方法论

———辩证唯物主义

  辩证唯物主义是马克思主义哲学的一般原理，

它运用于整个世界， 包括自然界、 人类社会和思

维领域。 辩证唯物主义哲学是人类迄今为止最完

整、 最科学的世界观和方法论。

“辩证唯物主义” 概念首次提出是在1886年，

德国工人哲学家约瑟夫·狄慈根在他所著的 《一

个社会主义者在认识论领域中的漫游》 一文中首

次使用。

1891年， 俄国马克思主义者普列汉诺夫在

《黑格尔逝世六十周年》 中， 考察了马克思主义哲

学与黑格尔哲学的关系， 明确指出马克思主义哲

学是继承了黑格尔哲学遗产、 比以往唯物主义完
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善得多的 “辩证唯物主义”。①

革命导师列宁反复强调： “马克思主义的哲学

是辩证唯物主义。”② “马克思和恩格斯曾屡次说，

马克思主义的哲学基础是辩证唯物主义。”③

（一） 辩证唯物主义的产生和发展

辩证唯物主义是辩证法与唯物主义的有机结

合， 是马克思和恩格斯在批判地继承以往哲学发

展优秀成果的基础上， 汲取唯物主义和辩证法的

积极方面， 并使之发展、 升华的产物。

1．辩证唯物主义的产生

任何一种科学理论都是时代的产物。 辩证唯

物主义的产生不是 “天马行空” 的想象和创作，

不是 “闭门造车” 的发明和成果。 作为一种科学的

世界观， 除了马克思与恩格斯的创作， 它的产生和

什么是辩证唯物主义

①

②

③

《普列汉诺夫哲学著作选集》 第1卷， 第470～501页。
《列宁选集》 第2卷， 人民出版社1995年版， 第10页。
《列宁选集》 第2卷， 人民出版社1995年版， 第375页。
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发展也是时代的产物， 具有独特的社会历史条件。

（1） 辩证唯物主义产生的时代背景———社会

化大生产不断发展

辩证唯物主义哲学产生于19世纪中叶， 19

世纪是社会历史发展中的一个重大转折时期。 当

时的欧洲， 资本主义已进入较高的比较发达的阶

段。 由英国开始的工业革命使机器大工业普遍地

发展起来。 随着生产力的发展， 资本主义制度所

固有的内部矛盾日益暴露加深。 资本主义国内市

场和海外贸易的发展， 开阔了人们的眼界， 使人

们有可能对社会历史发展进行比较分析， 从而解

释社会历史发展的物质根源和客观规律。

（2） 辩证唯物主义产生的阶级基础———无产

阶级反对资产阶级的斗争

随着资本主义的发展， 无产阶级队伍不断壮

大。 从19世纪30年代起， 西欧的无产阶级作为

一支独立的力量登上政治舞台， 并且开始进行有

组织的政治斗争。 1831年和1834年的法国里昂

工人起义， 1837年开始的英国宪章运动， 1844年

德国西里西亚的纺织工人起义， 都显示了无产阶

级的力量。 但是， 这些斗争实践由于缺乏革命理

论的指导， 最终都失败了。 无产阶级的革命实践

一、科学的世界观和方法论———辩证唯物主义
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迫切需要有自己的科学理论来指导， 正确认识自

己的前途和使命， 辩证唯物主义哲学正是适应这

一需要而产生的。

（3） 辩证唯物主义产生的自然科学前提———

自然科学的三大发现

19世纪中叶， 自然科学取得了前所未有的重

大发展。 具有划时代意义的三大科学发现即细胞

学说、 能量守恒和转化定律、 生物进化论， 为辩

证唯物主义哲学的产生提供了科学基础。 细胞学

说揭示了细胞是组成动植物机体的基本单位， 一

切动植物机体都是由细胞繁殖和分化而产生的，

从而证明了动植物机体是按照共同的规律发育生

长的， 整个生物界是有机联系的； 能量守恒和转

化定律揭示了物质和能量既不能创造也不能消灭，

只能从一种形式转化为另一种形式， 从而证明了

物质和运动都是永恒的， 各种物质形态和运动形

式处在相互联系和转化之中； 生物进化论揭示了

千姿百态的生物包括人在内， 都是由原始单细胞

胚胎按照 “适者生存” 的规律长期发展的结果，

从而证明了物质世界是一个有机联系的统一整体，

处在由简单到复杂的发展过程之中。 这三大发现的

哲学意义在于， 描绘出了一幅自然界联系的清晰图

什么是辩证唯物主义
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画， 揭示了事物的普遍联系和永恒发展， 证实了物

质世界的统一性。 它们为马克思和思格斯进行科学

的哲学概括、 创立辩证唯物主义奠定了基础。

（4） 辩证唯物主义产生的直接理论来源———

德国古典哲学

马克思和恩格斯在批判地继承了当时欧洲社

会科学重大优秀成果基础上创立了辩证唯物主义。

这些社会科学重大优秀成果包括德国古典哲学、

英国古典政治经济学及空想社会主义。 德国古典

哲学， 主要是黑格尔的辩证法和费尔巴哈的唯物

主义， 是辩证唯物主义的直接理论来源。 青年时

期的马克思和恩格斯既受过黑格尔哲学的熏陶，

又经过费尔巴哈哲学的洗礼。 在理论上， 他们摒

弃了黑格尔的唯心主义外壳， 批判地吸收了辩证

法思想的 “合理内核”； 抛弃了费尔巴哈哲学中的

形而上学方法， 批判地吸收了唯物主义的 “基本

内核”。 以此为基础， 通过自己的科学发现， 创立

了辩证唯物主义哲学。

（5） 辩证唯物主义产生的主观条件———马克

思和恩格斯的伟大精神

前面四个方面的条件， 为辩证唯物主义哲学

的创立提供了客观条件， 提供了必要准备。 但是

一、科学的世界观和方法论———辩证唯物主义
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一种理论的创立除却客观的条件， 还须创立者的

主观努力。 马克思和恩格斯都善于学习， 掌握了

渊博的知识； 马克思、 恩格斯善于思考， 能运用

创造性的思维， 总结时代的优秀科学成果， 并加

以升华创造； 马克思、 恩格斯积极参加和指导工

人运动， 进行反对资产阶级、 资本主义制度、 争

取工人阶级解放的阶级斗争。 他们具有的领导工人

运动的丰富经验， 也是创立辩证唯物主义理论的重

要条件。 另外， 为了科学理论的研究， 为了真理，

马克思牺牲了优雅舒适的生活， 过着颠沛流离、 贫

病交加的生活； 为了提供科学理论研究经费， 为了

真理， 恩格斯牺牲了个人爱好， 遵从父命经商。 因

此， 马克思和恩格斯为真理而献身的精神也是辩证

唯物主义理论产生的极为重要的主观条件。

2．辩证唯物主义的发展

辩证唯物主义不是离开人类文明发展的道路

而产生的， 它随着人类实践的需要而产生， 也必

将随着人类实践的发展而发展、 充实和完善。 一

个多世纪以来， 实践不断提供新经验、 提出新课

题， 辩证唯物主义在实践中不断发展。 这种发展，

除了马克思、 恩格斯根据实践的发展对自己创立

什么是辩证唯物主义

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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的理论不断充实和完善外， 还包括后来的列宁、

毛泽东、 邓小平、 江泽民等马克思主义者在领导

本国革命和建设的实践中， 对辩证唯物主义哲学

的充实和发展。

列宁在帝国主义和无产阶级革命新的历史条

件下， 在同第二国际机会主义的斗争中， 在总结

新的历史经验和概括自然科学最新成就的基础上，

全面发展了马克思主义， 把辩证唯物主义哲学发

展到新的阶段———列宁主义阶段。

在中国， 以毛泽东为代表的马克思主义者将

马克思恩格斯列宁的辩证唯物主义哲学与中国革

命和建设实际相结合， 创造性地发展了辩证唯物

主义理论。 毛泽东在批判教条主义和经验主义的

斗争中， 写下了 《实践论》 和 《矛盾论》 两篇光

辉哲学著作。 在 《中国共产党专业委员会关于建

国以来党的若干历史问题的决议》 中， 提到毛泽

东的 “哲学著作和其他许多包含着丰富哲学思想

的著作， 从总结中国革命的经验教训中， 深刻地

论述和丰富了马克思主义认识论和辩证法”。 党的

十一届三中全会以后， 以邓小平为代表的马克思

主义者面对新的历史时期， 面对建设中出现的新

情况、 新问题， 将辩证唯物主义哲学同社会主义

一、科学的世界观和方法论———辩证唯物主义
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建设实际相结合， 以 “解放思想， 实事求是” 为

重要哲学基础， 纠正了探索进程中的错误， 打破

“两个凡是” 的神话， 为社会主义发展阶段做出了

正确定位， 对社会系统发展规律、 对现代化建设

规律进行了正确认识， 取得了改革开放和现代化

建设的伟大成就。 随着社会主义建设的不断深入，

以江泽民为代表的中国马克思主义者， 以邓小平

理论为指导， 提出 “三个代表” 的重要思想， 科

学发展观的重要思想， 这是对辩证唯物主义哲学

的更深刻的论证、 更丰富的发展。

总之， 辩证唯物主义哲学根据科学和实践的

时代特点， 反思、 概括总结了科学成果和实践经

验， 反映了时代的内容和需要， 应对了时代的问

题和挑战， 它是真正的时代精神的精华。

（二） 辩证唯物主义在马克思

主义理论中的地位

  马克思主义是一个完备而严密的思想理论体

系， 涉及政治、 经济、 文化、 科技、 自然界等各

什么是辩证唯物主义
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个领域。 它主要由马克思主义哲学、 政治经济学

和科学社会主义三个部分组成。 其中， 马克思主

义哲学是马克思主义的世界观和方法论， 是马克

思主义的理论基础， 是马克思主义最根本的理论

特征。 马克思主义政治经济学， 即马克思主义的

经济学说， 是马克思主义的主要内容， 是马克思

主义理论最深刻、 最全面、 最详细的证明和运用。

科学社会主义， 又称科学共产主义。 物质财富极

大丰富、 人民精神境界极大提高、 每个人自由而

全面发展的共产主义社会， 是马克思主义最崇高

的社会理想。 那么， 辩证唯物主义在马克思主义

哲学以及马克思主义全部理论中处于何等重要的

地位呢？

1．辩证唯物主义在马克思主义哲学理论中居

于核心地位

马克思主义哲学是 “关于外部世界和人类思

维的运动的一般规律的科学”。① 因此， 马克思主

义哲学的内容包括外部世界和人类思维的运动的

一般规律， 即包括唯物主义自然观和历史观的统

一、科学的世界观和方法论———辩证唯物主义

① 《马克思恩格斯选集》， 第4卷， 人民出版社1995年版，
第243页。
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一， 唯物主义和辩证法的统一， 亦即辩证唯物主

义和历史唯物主义的统一。 辩证唯物主义和历史

唯物主义是马克思主义哲学的基本内容。

辩证唯物主义与历史唯物主义的关系。 列宁

曾说 “在这个由一整块钢铁铸成的马克思主义哲

学中， 决不可去掉任何一个基本前提、 任何一个

重要部分， 不然就会离开客观真理， 就会落入资

产阶级反动谬论的怀抱”。① 列宁认为， 马克思主

义哲学是一块整钢， 这块整钢包括辩证唯物主义

和历史唯物主义的基本内容， 二者是密不可分地

联系在一起的统一的关系。 这种统一关系在于辩

证唯物主义与历史唯物主义不可分割， 没有辩证

唯物主义就没有历史唯物主义， 没有历史唯物主

义也就没有辩证唯物主义。 辩证唯物主义作为研

究自然、 社会和思维运动发展的普通规律的一般

世界观和方法论的理论， 它的辩证唯物的精神不

仅体现贯彻在对自然界及其规律的认识即自然观

中， 而且体现贯彻在对社会历史及其规律的认识

即历史观中。 换句话说， 辩证唯物主义实质上包

含了历史唯物主义的基本原则和内容， 历史唯物

什么是辩证唯物主义

① 《列宁选集》， 第2卷， 人民出版社1995年版， 第221～
222页。
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主义是围绕辩证唯物主义这个 “核心” 在社会历

史领域的展开。 因此， 没有辩证唯物主义也就没

有历史唯物主义。 同样地， 如果从辩证唯物主义

中剥除历史唯物主义原则和内容， 那么它就只能

是自然观上的唯物主义， 只能是与旧哲学一样，

就不再是辩证唯物主义了。 因此， 历史唯物主义

是彻底的唯物主义的标志， 没有历史唯物主义就

没有辩证唯物主义。

因而， 辩证唯物主义在马克思主义哲学的总

体结构中居于核心地位。

2．辩证唯物主义是马克思主义全部学说的理

论基础

辩证唯物主义是马克思主义全部学说的理论

基础， 这种理论基础对于马克思主义政治经济学

和科学社会主义的研究起着重要的指导作用。 无

论是马克思主义的政治经济学还是科学社会主义

的理论阐述都是以辩证唯物主义哲学为基础展开

的， 都是运用辩证唯物主义哲学的方法加以研究

和解释的。 换句话说， 没有辩证唯物主义哲学就

没有其他科学理论的阐述。 例如， 马克思主义政

治经济学的主要著作 《资本论》 便是以辩证唯物

主义哲学为指导的。 这是辩证方法应用于政治经

一、科学的世界观和方法论———辩证唯物主义
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济学的第一次尝试。 马克思利用辩证唯物主义哲

学中的对立统一的思维方法， 从分析商品的内在

矛盾入手， 揭示了资本主义社会各种固有的矛盾，

用唯物主义辩证法剖析了商品生产和资本主义生

产方式的运动过程。

另外， 辩证唯物主义通过历史唯物主义对马

克思主义政治经济学发挥指导作用。 马克思和恩

格斯运用辩证唯物主义研究社会历史问题， 确立

了正确认识社会历史发展规律的科学的世界观和

方法论， 创立了历史唯物主义。 历史唯物主义对

政治经济学和科学社会主义的研究起了重要作用。

例如， 马克思主义政治经济学的著作 《资本论》

是以唯物主义历史观及其在现代社会的应用为依

据的， 马克思借助唯物史观发现了剩余价值学说，

揭开了资本剥削劳动的秘密， 阐明了资本主义生

产及其过程， 从而揭示了资本主义产生、 发展到

最后必然被共产主义所取代的历史趋势。

什么是辩证唯物主义
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