


 

 

责任编辑：张光朝 

责任校对：李宏 

版式设计：王振兴 

策划：王振兴 

 

图书在版编目(CIP)数据 

珍藏一生的经典散文/金庚石主编.-延吉：延边人民出 

版社，2005.12（2008.10重印） 

ISBN 978-7-80698-610-3 

Ⅰ.珍…Ⅱ.金…Ⅲ.散文-青少年读物Ⅳ.B848.4-49 

中国版本图书馆 CIP数据核字(2005)第 153797号 

 

珍藏一生的经典散文——白天不懂夜的黑 

金庚石主编 

出版：延边人民出版社 

（吉林省延吉市友谊路 363号，http//www.ybcbs.com.） 

发行：延边人民出版社印数：3000 

印刷：河北三河市康达印装有限公司 

开本：710×1000毫米 1/16印张：150字数：2300千字 

版次：2008年 10月修订 2008年 10月第 2次印刷 

标准书号：ISBN 978-7-80698-610-3 

定价：298.00元（全套十册） 

（如发现印装质量问题，影响阅读，请与印刷厂联系调换。） 

 

 

http://www.ybcbs.com


 

 

前 言 

“读一部好书，就是和许多高尚的人谈话”一样，读名家名作就

是和大师的心灵在晤谈。通过阅读本书，可以让你在轻松愉快的氛围

中，开阔文学视野，提高审美意识，触动写作灵感，陶冶思想情操，

提升人生品位，徜徉经典，收获无限。 

一个人在其一生中，阅读一些立意深远、具有丰富哲学思考的散

文，不仅可以开阔视野，重新认识历史、社会、人生和自然，获得思

想上的盎然新意，而且还可以学习中外散文名家高超而成熟的创作技

巧。 

编者从浩如烟海的散文卷帙中遴选出近数百篇中外最美的作品，

辑录成书。这些作品有的字字珠玑，给人以语言之美；有的博大深沉，

给人以思想之美；有的感人肺腑，给人以情感之美；有的立意隽永，

给人以意境之美，引导读者准确、透彻地把握作品的思想内涵。我们

诚挚地期望，通过本书，能够引领读者登堂入室，管中窥豹，领略中

外散文的真貌，同时启迪心智，陶冶性情，进而提高个人的审美意识、

文学素养、写作水平、鉴赏能力、人生品位。 
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苹果绿的出口 

快乐生活比第一重要 

那天，一家人一起看王小丫的“开心辞典”，不时哈哈大笑。这

个节目，充满了智慧和人性的美丽。 

总有梦想会被实现，也总有更多的陷阱虚位以待，而王小丫的微

笑永远不败，不停地问你：“继续吗?”继续下去，或者成功，或者

失败，退回到原点。这是逆水行舟的世界，不进则退。 

答对十二道题的人并不多，往往是到三道、六道或者九道题的关

卡，因为一次失误，前功尽弃，被淘汰出局。但是选手依旧选择“继

续”，面对这种刺激的新玩儿法，都不愿不继续。 

当时，我正在犹豫是否考研。就业压力太大，周围的人都纷纷考

研考博，寻求暂时的避风港，可是，我需要继续读下去吗?我更渴望

工作，到社会的风浪里磨炼自己。 

读大二的弟弟一直劝我：“姐，考研吧，现在大本还上哪儿混去

啊?” 

“学历并不能证明一切。” 

“可是你想要出人头地就得读更多的书，继续向前!” 

我无言以对。 

思绪再跳到电视屏幕。新的一位答题者很幸运，已经闯到了第九

道题。三个求助方法他已经全部用完，而这个题他毫无把握。他怀孕

的妻子就在台下，关切地看着他。 

王小丫又在问：“继续吗?” 

“不。”思索片刻，他眉头开了，很肯定地说：“我放弃。” 
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我一愣，王小丫也一愣。很少有人放弃，尤其在全国电视观众面

前。兴许机遇好，蒙对了呢?弟弟不屑地说：“真不像个男人。太保

守了!答错了往回扣分嘛，怕什么?” 

王小丫继续问：“真的放弃吗?”她一连问了三次。 

他一丝犹豫都没有，点头：“真的放弃。”“不后悔?”王小丫

问。他笑：“不后悔，我设定的家庭梦想都已实现。应该得到的，已

经得到了。” 

就这样，他只答了九道题，没有冲向完美的十二道。 

男主持人问他：“如果你的孩子长大后问你，爸爸，那天在‘开

心辞典’你为什么放弃?”他说：“我会告诉孩子，人生并不一定非

要走到最高点。”主持人问：“那你的孩子又问，那我以后考 80 分

就满足了行不行?”他笑着回答：“如果他已经付出最大的努力，如

果他对 80 分也满意，我赞同。不是每个人都要拿第一。人生懂得放

弃，才会得到更多。” 

全场响起了热烈的掌声。 

那是一种更豁达的人生态度吧。从来我们都认为要永远追求，要

一直向前，哪怕跌得头破血流。爬山时我们要达到山顶，怕停在半山

腰被人讥笑，跑步时我们要撞到红线，仿佛那才能触碰到幸福。 

可是为什么要继续?也许半山腰的风景更美丽，因为空气浓厚，

各式各样的植物蓬勃生长；也许第一名还不如第二名幸福，因为除了

胜利，人生还有更多别的趣味。 

是的，在学会进取的同时，也应该学会放弃。放弃也是一种智慧，

一种美丽。放弃的姿势，是我们准确地衡量自己把握自己之后，做出

的最现实的决定，它不是保守，不是退缩，而是为了保护自己想要的

一切。 
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于是，我决定放弃考研，到一家公司从秘书做起，脚踏实地地寻

找属于自己的天空。不奢求总是拿第一，但是，不能不快乐生活。 

妹妹扮演的角色 

为了募捐，主日学校准备排练一部叫《圣诞前夜》的短话剧，告

示一贴出，妹妹便热情万丈地去报名当演员。定角色那天，妹妹到家

后一脸冰霜，嘴唇紧闭。“你被选上了吗?”我们小心翼翼地问她。 

“是。”她丢给我们一个字。 

“那你为什么不开心?” 

“因为我的角色!”《圣诞前夜》只有 4 个人物：父亲、母亲、

女儿和儿子。 

“你的角色是什么?” 

“他们让我演狗!”说完，妹妹转身奔上楼，剩下我们面面相觑。

妹妹有幸出演“人类最忠实的朋友”，全家不知该恭喜她，还是安慰

她。饭后爸爸和妹妹谈了很久，但他们不肯透露谈话的内容。 

总之，妹妹没有退出，她积极参加每次排练。我们都纳闷儿：一

只狗有什么可排练的?但妹妹却练得很投入，还买了一副护膝，据说

这样她在舞台上爬时，膝盖就不会疼了。妹妹还告诉我们，她的动物

角色名叫“危险”。我注意到，每次排练归来，妹妹眼里都闪着兴奋

的光芒。然而，直到看了演出，我才真正了解那光芒的含义。 

演出那天，我翻开节目单，找到妹妹的名字：“珍妮——危险

(狗)”。偷偷环视四周，整个礼堂都坐满了，其中有很多熟人和朋友，

我赶紧往椅子里缩了缩。有一个演狗的妹妹，毕竟不是很有面子的事。

幸好，灯光转暗，演出开始了。 
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先出场的是“父亲”，他在舞台正中的摇椅上坐下，召集家人讨

论圣诞节的意义。接着“母亲”出场，面对观众坐下。然后是“女儿”

和“儿子”，分别跪坐在“父亲”两侧的地板上。在这一家人的讨论

声中，妹妹穿着一套黄色的、毛茸茸的狗道具，手脚并用地爬进场。 

但这不是简单的爬，“危险(妹妹)”蹦蹦跳跳、摇头摆尾地跑进

客厅，她先在小地毯上伸个懒腰，然后才在壁炉前安顿下来，开始呼

呼大睡。一连串动作，惟妙惟肖。很多观众也注意到了，四周传来轻

轻的笑声。 

接下来，剧中的父亲开始给全家讲圣诞节的故事。他刚说到“圣

诞前夜，万籁俱寂，就连老鼠……”“危险”突然从睡梦中惊醒，机

警地四下张望，仿佛在说：“老鼠?哪有老鼠?”神情和我家的小狗一

模一样。我用手掩着嘴，强忍住笑。 

男主角继续讲：“突然，轻微的响声从屋顶传来……”昏昏欲睡

的“危险”又一次惊醒，好像察觉到异样，仰视屋顶，喉咙里发出呜

呜的低吼。太逼真了，妹妹一定费尽了心思。很明显，这时候的观众

已不再注意主角们的对白，几百双眼睛全盯着妹妹。 

因为“危险”的位置靠后，其他演员又都是面向观众坐着，所以

观众可以看见妹妹，其他演员却无法看到她的一举一动。他们的对话

还在继续，妹妹幽默精湛的表演也没有间断，台下的笑声更是此起彼

伏。 

那晚，妹妹的角色没有一句台词，却抢了整场戏。后来，妹妹说

让她改变态度的是爸爸的一句话：“如果你用演主角的态度去演一只

狗，狗也会成为主角。”40 年后，那句话我仍然记忆犹新。命运赐

予我们不同的角色，与其怨天尤人，不如全力以赴。再小的角色也有

可能变成主角，哪怕你连一句台词也没有。 

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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先把泥点晾干 

德国军队向来以纪律严明著称。在一本德国老兵的回忆录中，我

发现他们有条耐人寻味的军规：一名士兵可以检举同伴的错误，被检

举人也有权反驳。但如果长官发现检举和反驳的士兵曾在近期发生过

冲突，那么两个人都会受罚。发生过冲突的人至少要等一周，等情绪

完全冷静下来后，才可以告对方的状。 

读研究生时，我的导师吉纳也经常告诫我们，不要一时冲动，成

了情绪的奴隶。有一年圣诞节，她送给我的礼物是一只咖啡杯，上面

印着亚里士多德的一句名言：“发脾气是值得赞扬的，如果你能做到：

在适当的场合，向正确的对象，在合适的时刻，使用恰当的方式，因

为公正的理由而发脾气。” 

毕业后的一个雨天，我回系里探望吉纳教授。正赶上一名学生有

急事要请教她，吉纳让我在外面的小客厅等她一会儿。小客厅和吉纳

的办公室只隔了薄薄一道装饰墙，屋里的对话不时传进我的耳朵。那

位同学声音激动。原来其他实验室的另一名研究生出言不逊，当众讽

刺他理论过时、见解平庸，令他大为恼火。他不知道是该直接找那个

学生论个明白，还是应该找对方的教授评理。他这次来，就是要征求

吉纳的意见。 

“年轻人，”我听见吉纳教授慢条斯理地说，“有时候，别人的

言行是很难理解的。如果你不介意，让我给你一个小建议。批评和侮

辱，跟泥巴没什么两样。你看，我大衣上的泥点，就是今早过马路时

溅上的。如果我当时立即去抹，一定会搞得一团糟。所以我把大衣挂

到一边，专心干别的事，等泥巴晾干了再去处理它，就非常容易了。

瞧，轻轻掸几下就没事了。” 
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好恰当的比喻!老教授的处世智慧令人叹服。那个聪明的学生也

顿时醒悟，连连道谢。吉纳最后说：“我年轻时不善于控制情绪，深

受其害。慢慢地我发现，最好的办法是先把让我恼火的事搁在一边，

晾一会儿，等我冷静下来后，再去对付它们。如果你现在就去质问他，

你会更生气，矛盾会更严重。我建议你等情绪的水分都蒸发掉了，再

来想这件事。到那时，如果你还打算讨伐他，请再来找我。不过晾干

水分后，你也许会发现那泥点也淡得找不到了。” 

我奋斗了 18年才和你坐在一起喝咖啡 

我的自领朋友们，如果我是一个初中没毕业就来沪打工的民工，

你会和我坐在“星巴克”一起喝咖啡吗?不会，肯定不会。比较我们

的成长历程，你会发现，为了一些在你看来唾手可得的东西，我却需

要付出巨大的努力。 

从我出生的那一刻起，我的身份就与你有了天壤之别，考上大学

是我跳出农门的惟一机会。我要刻苦学习，小学升初中，初中升高中，

高中考大学，我在独木桥上奋勇搏杀，眼看着周围的同学一批批落马，

前面的道路越来越窄，我这个佼佼者心里不知是喜是忧。激烈的竞争

让我不敢疏忽，除了学习功课，我无暇顾及业余爱好，学校也没有这

些发展个人特长的课程。进入高中的第一天，校长就告诉我们，这三

年只有一个目标——高考。于是我披星戴月，早上 5∶30 起床，晚上

11∶00睡觉，就连中秋节的晚上，我也在路灯下背政治题。 

而你的升学压力要小得多，你可以有时间去发展个人爱好，去读

课外读物，去球场挥汗如雨，去野外享受蓝天白云。成绩不是太差，

就会被“扫”进一所本地一般大学，而那样的大学我可能也要考到很
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高的分数才能进去，因为按地区分配的名额中留给上海本地的名额太

多了。 

我们的考卷一样，我们的分数线却不一样，但是当我们都获得录

取通知书的时候，所交的学费是一样的。每人每年 6000 元，四年下

来光学费就要 2．4 万元，再加上住宿费每人每年 1500 元，还有书本

教材费每年 1000 元，生活费每年 4000 元(只吃学校食堂)，四年总共

5 万元。对于一个上海城市家庭来说也许算不上沉重的负担，可是对

于一个农村的家庭，这简直是一辈子的积蓄。我的家乡在东部沿海开

放省份，是一个农业大省，相比西部内陆省份应该说经济发展水平还

比较高，但一年辛苦劳作也剩不了几个钱。东拼西凑加上助学贷款终

于交齐了第一年的学费，看着那些握着录取通知书愁苦不堪全家几近

绝望的同学，我的心中真的不是滋味。教育产业化时代的大学招收的

不仅是成绩优秀的同学，而且还要有富裕的家长。 

我终于可以如愿以偿地在大学校园里汲取知识的养分!努力学习

获得奖学金，假期打工挣点生活费，我实在不忍心多拿父母一分钱。 

来到上海这个大都市，我发现与我的同学相比我真是土得掉渣。

我不会作画，不会演奏乐器，不认识港台明星，没看过武侠小说，不

认得 MP3，不知道什么是 walkman，为了弄明白营销管理课上讲的

“仓储式超市”的概念，我在“麦德隆”好奇地看了一天，我从来没

见过如此丰富的商品。 

我没摸过计算机，为此我花了半年时间泡在学校机房里学习你在

中学里就学会的基础知识和操作技能。我的英语是聋子英语、哑巴英

语，我的发音中国人和外国人都听不懂。这也不能怪我，我们家乡没

有外教，老师自己都读不准，怎么可能教会学生如何正确发音?基础

没打好，我只能再花一年时间矫正我的发音。我真的很羡慕大城市的
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同学多才多艺，知识面那么广，而我只会读书，我的学生时代只有学

习、考试、升学，因为只有考上大学，我才能来到你们中间，才能与

你们一起学习，所有的一切都必须服从这个目标。 

我可以忍受城市同学的嘲笑，可以几个星期不吃一份荤菜，可以

周六周日全天泡在图书馆和自习室，可以在周末自习回来的路上羡慕

地看着校园舞厅里的成双成对，可以在寂寞无聊的深夜在操场上一圈

圈地奔跑。我想有一天我毕业的时候，我能在这个大都市挣一份工资

的时候，我会和你这个生长在都市里的同龄人一样——做一个上海公

民，而我的父母也会为我骄傲，因为他们的孩子在大上海工作! 

终于毕业了，能幸运地在上海找到工作的应届本科生只有每月

2000 元左右的工资水平，也许你认为这点钱应该够你零花的了，可

是对我来说，我还要付租房，还要交水电煤气电话费，还要还助学贷

款，还想给家里寄点钱让弟妹继续读书，剩下的钱只够我每顿吃盖浇

饭，我还是不能与你坐在“星巴克”一起喝咖啡! 

如今的我在上海读完了硕士，有一份年薪七八万的工作。我奋斗

了 18 年，现在终于可以与你坐在一起喝咖啡。我已经融入到这个国

际化大都市中了，与周围的白领朋友没有什么差别。可是我无法忘记

奋斗历程中那些艰苦的岁月，无法忘记那些曾经的同学和他们永远无

法实现的夙愿。于是我以第一人称的方式写下了上面的文字，这些是

最典型的中小城市和农村平民子弟奋斗历程的写照。每每看到正在同

命运抗争的学子，我的心里总是会有一种沉重的责任感。 

写这篇文章不是为了怨天尤人，这个世界上公平是相对的，这并

不可怕，但是对不公平视而不见是非常可怕的。我在上海读硕士的时

候，曾经讨论过一个维达纸业的营销案例，我的一位当时曾有三年工

作经验、现任一家中外合资公司人事行政经理的同学提出一个方案：
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应该让维达纸业开发高档面巾纸产品，推向 9 亿农民市场。我惊讶于

她提出这个方案的勇气，当时我问她是否知道农民兄弟吃过饭后如何

处理面部油腻，她疑惑地看着我，我用手背在两侧嘴角抹了两下，对

如此不雅的动作她投以鄙夷神色。 

在一次宏观经济学课上，我的另一同学大肆批判下岗工人和辍学

务工务农的少年：“80％是由于他们自己不努力，年轻的时候不学会

一门专长，所以现在下岗活该!那些学生可以一边读书一边打工嘛，

据说有很多学生一个暑假就能赚几千元，学费还用愁吗?”我的这位

同学太不了解贫困地区的农村了。 

我是 70 年代中期出生的人，我的同龄人正在逐渐成为社会的中

流砥柱，我们的行为将影响社会和经济的发展。把这篇文章送给那些

在优越环境中成长起来的年轻人和很久以前曾经吃过苦现在已经淡忘

的人，关注社会下层，为了这个世界更公平些，我们应该做些力所能

及的事情，让社会责任感留驻我们的头脑。 

什么叫做文化 

文化是随一个人迎面走来的——他的举手投足，他的一颦一笑，

他的整体气质。他走过一棵树，树枝低垂，他是随手把枝折断丢弃，

还是弯身而过?一只长了癣的流浪狗走近他，他是怜悯地避开，还是

一脚踢过去?电梯门打开，他是谦抑地让人，还是霸道地推人?一个盲

人和他并肩路口，绿灯亮了，他会搀那盲者一把吗?他与别人如何擦

身而过?他如何低头系上自己松了的鞋带?他怎么自卖菜小贩手中接过

找来的零钱?他，独处时如何与自己相处? 

文化其实体现在一个人如何对待自己，如何对待他人，如何对待

自己所处的自然环境。在一个文化厚实的社会里，人懂得尊重自己—



10 

 

—他不苟且，因为不苟且所以有品位；人懂得尊重别人——他不霸道，

因为不霸道所以有道德；人懂得尊重自然——他不掠夺，因为不掠夺

所以有永续的生命。 

胡兰成描写他所熟悉的江南乡下人。俭朴的农家妇女也许坐在门

槛上织毛线、拣豆子，穿着家居的粗布裤，但是一见邻居来访，即使

是极为熟悉的街坊邻居，她也必先进屋里去，将裙子换上，再出来和

客人说话。穿裙或穿裤代表什么符号会因时代而变，但是认为“礼”

是重要的——也就是一种对自己和对他人的尊重，在农妇身上显现的

其实是一种文化的底蕴。 

何谓底蕴，不过就是没有学问、不识字的也自然会知道的礼数，

因为祖辈父辈代代相传，因为家家户户耳濡目染，价值观在潜移默化

中于焉而形，这就是文化。农妇或许不知道仲尼曾经说过“尔爱其羊，

我爱其礼”，但是她举手投足之间，无处不是“礼”。 

希腊的山从大海拔起，气候干燥，土地贫瘠，简陋的农舍错落在

荆棘山路中，老农牵着大耳驴子自橄榄树下走过。他简单的家，粉墙

漆得雪白，墙角一株蔷薇老根盘旋，开出一簇簇绯红的花朵，映在白

墙上。老农不见得知道亚里士多德如何谈论诗学和美学，但是他在刷

自了的粉墙边种下一株红蔷薇，显然认为“美”是重要的，一种对待

自己、对待他人、对待环境的做法。他可能不曾踏人任何美术馆，但

他起居进退之间，无处不是“美”。 

在台湾南部乡下，我曾经在一个庙前的荷花池畔坐下。为了不把

裙子弄脏，便将报纸垫在下面。一个戴着斗笠的老人家马上递过来自

己肩上的毛巾，说：“小姐，那个纸有字，不要坐啦，我的毛巾给你

坐。”字，代表知识的价值，斗笠老伯坚持自己对知识的敬重。 
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