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作者简介
于永德，一九六三年毕业于东北师范大学，做过中学教师，当过

主管教育的县委宣传部副部长、副县长、副市长；退休后参与过女儿

在美国开办的中文学校和幼稚园，一起在故乡长春经营过“中美合资

育英桥国学双语幼儿园”；在协助子女照顾、培养孙男嫡女中，过着返

老还童般的梦幻暮年。

一生酷爱研读，喜欢舞文弄墨。做教师期间，在各类教育刊物上

发表过数篇专业文章，多次获奖；从政后，经常为报刊撰写杂文、随

笔。《难得知足》一文，曾获“萌芽杯全国散文大赛”优秀奖，编入专集。

几十年来，学教育、管教育、实践教育、研究教育、热爱教育。晚

年步入幼儿世界，对幼儿的成长情有独钟。在对欧美、港台地区、犹

太人、中国大陆的幼儿教育进行深入研究和探讨的过程中，梦想着写

一部有独特理念的中国人育儿枕边书，作为幼儿教育的拾遗补缺。

花甲之年积淀成梦，并开始“十年磨一剑”，耕耘追梦，古稀之年

酬勤圆梦。
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内容简介

这是一部内涵丰富，具有教材功能、学术研究特色的育儿书。

书中 365 个中国和美国华裔幼儿的原汁原味原生态小故事，以童心童真童

趣，再现了绚丽多彩的幼儿世界。

充满情趣的小故事，作为家长的育儿书，可像 “犹太人教子枕边书”那样，

放在床头枕边，每日一篇讲给孩子听，在坚持中培养识别能力，塑造行为。

蕴含多种教育思想和方法的小故事，作为教师施教模式和佐证，是东方与西

方、现代与国学、传统与蒙氏幼儿教育自然的结合与互补。

浅析和力求经典的概论，可启发家长和教师开阔施教视野，拓展思维空间，

在塑造幼儿行为的同时，也修正自己的行为。

幼儿小故事在弘扬社会主义核心价值观，为实现民族复兴之梦传递着正

能量。
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心灵鸡汤 ( 代序言)

冯延飞

永德先生是我尊敬的长者。不单单是因为因其年岁，更是他待人接物的谦谦

君子之风。但让我想不到的是，吃不愁、穿不愁的先生居然以七十多岁的高龄，

满腔热情地去关注幼儿教育。而且亲自动手动脑，写出这么一部三十多万字的大

书来，着实让我惊讶的同时又平添了几分敬重。可以想象，为了这本书他得付出

多少辛苦、多少劳作? 接触孩子、接触老师、接触家长自不待言，而 “点灯熬

油”查阅资料昼夜兼程地写作，则更是苦不堪言。因为苦就苦在这是写给幼儿的

书，是讲给幼儿能够听得懂的故事，要远离高台教化又要走进儿童的心灵，害得

这七十多岁的老爷爷不得不屈下身来重新当一把幼儿。真可谓功夫不负有心人，

这本凝聚着先生心血的大作终于完稿，终于要付梓印刷出版了!

这是广大幼儿教育工作者的福音;

这是儿童读物宝库中的又一笔财富;

这是先生的骄傲，也是朋友们的骄傲。

我仔仔细细地阅读了先生给我讲述的 365 个故事，同时也享受到了 365 个欢

乐和 365 个思考。

这是一本让人看了养眼，思考起来养心的好书。

之所以养眼，是因为其行文的漂亮，熟谙幼儿心理和行为所展现出洋洋洒洒

365 个妙趣横生的故事; 而养心则是透过这些文字这些故事的背后所蕴含的人生

道理。

真理的伟大在于简单、明了，容易被人理解和接受。而这本 《幼儿小故事》

恰恰具备了大道理至简这一特点，用一个个通俗、简单的小故事传递出如何为
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人、如何做事一个个人生大道理。

这是一本写给未来的书。

今天的幼儿就是未来的主人，这是一个不争的事实。未来的生活需要他们去

创造，未来的国家需要他们去管理。所以，用什么样的人生观为这些幼小的心灵

奠基就显得尤为重要，事关民族兴衰、国家强弱。因为这本书也就具备了它非凡

的意义，我们不能不感叹作者的责任心、使命感，站位的高瞻远瞩和对祖国未来

的拳拳之心。

这是一本写给青年人的书。

青年，是人生的花开季节。这花开了一年又一年，这花开了一季又一季，终

于，他们收获到了自己的果实，张开臂膀迎接着一个个幼小的生命扑倒自己的怀

抱。其实，伴随着喜悦而来的同时还有一份沉甸甸的责任。为人父为人母，一个

最要紧的任务就是如何给自己的孩子做好典范。通过自己的言行举止，使自己的

孩子得到良好的道德教育。而这本书则是送给这些青年父母最好的育儿枕边书。

只要我们青年父母认认真真的看下去，就会发现这本书不仅是你的良师，而且还

是你的益友，你会从书中发现和检点自己在幼儿教育上的种种不适合误区、盲

区。从而在启发幼儿的心智乃至心灵的矫正上而获益匪浅。

这是一本写给幼儿的书，或者说这也是一本写给广大少年的书。

无论从故事的编写还是文字上的表述，本书无不具备了鲜明的儿童读物特

点。通俗、易懂，又充满了谐趣。各个故事短小精悍、线条清楚、人物不多，既

便于记忆，又便于诵讲。幼儿或少年之所以接受起来没有障碍，是因为这些故事

里是自己身边的事，是自己身边的人。因为在幼儿或少儿口口相传中，不经意

间，心灵得到健康的洗涤，可谓功莫大焉。

这是一本写给老年的书。

人到了老年都开始找乐，都开始寻求幸福，而这找乐和寻求幸福的途径和方

式就是含饸弄孙，由于 “隔辈儿亲”的缘故，老人们对自己的孙辈大多是溺爱

多于管教，常常将孩子的顽劣视为优长，在物质上最大程度满足孩子们的欲望，

而且忽视了对儿童修身立命的引导和教育，使得我们有些幼儿有钱任性，没钱也
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任性，给未来的培养和教育带来了难度。

千里之堤，溃于蚁穴。这本书对于我们这些老年人的警示也在这里。含饸弄

孙是幸福，把孙儿引导到初步确定正确的人生观更是一种幸福。一本书在手，我

们这些做爷爷奶奶的，给孩子们讲述的不仅仅是精彩的小故事，而且还在潜移默

化的向他们传递着真情、真理。

儿童教育是一项大工程，波及于千家万户，事关千秋万代。我很感佩作者的

风范和忧虑。我忽发奇想: 我们的舞台艺术工作者，我们的影视工作者能不能拿

出一点资金，拿出一点精力，花费一些气力，以这本书的故事为蓝本，创造出一

批优秀的儿童短剧、儿童微电影，使得我们的孩子获得更多品种的精神食粮，在

健全他们体魄的同时，让他们收获更多的欢乐。

《幼儿小故事》通篇读来，赏心悦目，四体通泰，是作者奉献给读者最好的

心灵鸡汤。

( 冯延飞系国家著名剧作家、电视连续剧 《希望的田野》、 《美丽的田野》、

《永远的田野》编剧。
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关于这本书

在编写幼儿小故事之前，我曾反复思考，为什么要写幼儿的书? 幼儿的书，

怎么写?

写幼儿的书原因有三: 一是有成就的教育专家曾说过，幼儿教育在一定程度

上决定着教育的成败; 二是西方有一个关于幼儿教育的著名论述，良好品格的形

成，不是在哈佛，而是在幼儿园; 三是一位刚刚毕业的大学生说，决定一生的关

键时期是幼儿园的生活。

关于幼儿教育，名家、名言、名著，比比皆是，不乏经典之作。我若涉足此

类著书立说，无疑是“班门弄斧”。况且，依我拙见，写如何教育幼儿，难免有

片面性，甚至有“绑架”思维之嫌。

在我寻觅方向的时候，两本书给了我决定性的启发。

一本书是明代著名作家冯梦龙所著的 《智囊》，编者译为 《智谋大全》。本

书撰写了上千个原始形态小故事，淋漓尽致地表现了古人的智慧和谋略，给人以

没有固定模式的启发。《智谋大全》封面上还写着毛泽东主席和叶剑英元帅，分

别在一九六三年和一九七六年研读过此书。

另一本书是译林世界名著《爱的教育》，作者是意大利一位中学生，以记日

记的形式，记录了他的小学生活，写得简单、质朴，让人受到没有条条框框的教

育。此书在中外各个时代，数次发行，永续不衰。

受这两本书影响，我萌生了编写原生态幼儿小故事的想法，把幼儿千姿百态

的行为展现出来，再做些抛砖引玉的分析和概论，按照初衷把更广阔的理解空间

留给读者。

我把部分幼儿小故事，拿到幼儿园里，对孩子们起到了对号入座，自己识别
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的作用; 幼儿教师获得大量鲜活事例，作为施教模式和佐证; 幼儿家长说: “有

当事者迷，旁观者清的感觉，发生在故事里孩子身上的行为，对与错一目了然，

同样行为表现在自己孩子身上，就有些迷茫。”

我女儿的同事，美国华裔幼儿教育博士王女士说: “从书里面中国和美国幼

儿行为对比中，可探讨东西方幼儿教育结合和互补。”她还想把这些幼儿小故事

译成英文。

来自实践的鼓励，使我对幼儿小故事的兴趣更加浓厚，在生活中随见随写，

让美的原型，不断提供美的享受和开阔的施教视野。

于永德

2014 年 5 月于长春
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147. 上帝在看着 147…………………………………………………………………
148. 蕾蕾的鞋带 148…………………………………………………………………
149. 没人管着多好 149………………………………………………………………
150. 外教 150…………………………………………………………………………
151. 狐狸精 151………………………………………………………………………
152. 碗没碎 152………………………………………………………………………
153. 回报 153…………………………………………………………………………
154. 单价和担架 154…………………………………………………………………
155. 幽默 155…………………………………………………………………………
156. 学话 156…………………………………………………………………………
157. 活动计划 157……………………………………………………………………
158. 作业 158…………………………………………………………………………
159. 谁说得对 159……………………………………………………………………
160. 早教 160…………………………………………………………………………
161. 除夕 161…………………………………………………………………………
162. 比压岁钱 162……………………………………………………………………
163. 扔东西的孩子 163………………………………………………………………
164. 抢玩具的贝贝 164………………………………………………………………
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儿小故事幼
165. 读书日 165………………………………………………………………………
166. 没自由了 166……………………………………………………………………
167. 扒核桃 167………………………………………………………………………
168. 圣诞树 168………………………………………………………………………
169. 给妈妈的礼物 169………………………………………………………………
170. 水果沙拉 170……………………………………………………………………
171. 包馄饨 171………………………………………………………………………
172. 旅游 172…………………………………………………………………………
173. 班级达人 173……………………………………………………………………
174. 啼笑皆非 174……………………………………………………………………
175. 小强又挨打了 175………………………………………………………………
176. 聪明的毛毛 176…………………………………………………………………
177. 林林上幼儿园 177………………………………………………………………
178. 娇娇和奶奶 178…………………………………………………………………
179. 坏孩子 179………………………………………………………………………
180. 不差钱 180………………………………………………………………………
181. 多动症 181………………………………………………………………………
182. 万圣节 182………………………………………………………………………
183. 小对象 183………………………………………………………………………
184. 一枚硬币 184……………………………………………………………………
185. 班级超市 185……………………………………………………………………
186. 小公益志愿者 186………………………………………………………………
187. 卖废品 187………………………………………………………………………
188. 自治懒病 188……………………………………………………………………
189. 补课费 189………………………………………………………………………
190. 全班第一名 190…………………………………………………………………
191. 干打雷不下雨 191………………………………………………………………
192. 担心 192…………………………………………………………………………
193. 才艺比拼 193……………………………………………………………………
194. 剃龙头 194………………………………………………………………………
195. 欣欣的生日 195…………………………………………………………………
196. 帮爸爸戒烟戒酒 196……………………………………………………………
197. 两件 T恤衫 197…………………………………………………………………
198. 饭长 198…………………………………………………………………………
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