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勤奋机智篇

（一） 开卷有益

（二） 毛遂自荐

（三） 百步穿杨

（四） 瓜田李下

（五） 汗马功劳
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释义：
只要读书就会有所

收获。
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1. 宋朝第二代皇帝赵光义（原名赵匡义）是宋朝开国皇帝赵匡胤的弟
弟。
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2. 他和赵匡胤一样，也是行伍出身。但是，和宋太祖赵匡胤相比，宋
太宗赵光义除了同样重视军事政治权力之外，也比较重视文化建设。
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3. 他当了皇帝不久，便在朝廷中专门设置了“崇文院”这样一个机
构，任命了一批学者在这个机构中担任官职，承担起收集、保存和整
理各种图书的任务。
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4. 同时，他又亲自下旨，让学者李昉牵头，组织一批专家学者，负责
编纂一部大型的工具书，供查找历代各类文献资料、学习各科知识时
使用。
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5. 李昉等专家学者，经过数年努力，在前人编纂的各种工具书的基础
上，编成了一部百科全书式的大型工具书。这部工具书将历代流传下
来的著作以及原书失传但在其他著作中保留了部分引文的材料，都加
以汇集整理，分编为五十五个门类，共有一千余卷。
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6. 他们认为，这部工具书可以供宋朝结束五代以来的混乱局面，为开
创一个太平盛世作参考，同时该书又是在“太平兴国”（宋太宗的年
号）年间编纂的，所以将书名初步定为《太平编类》。
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7. 因为宋太宗赵光义很关心这部工具书的编纂工作，所以编纂工作完
成以后，李昉等人便将全部书稿都呈送给他审阅。
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8. 当时，宋朝刚刚征服五代时期残存的南唐，而以刘继元为首的北汉
仍顽强地与宋朝对抗。宋太宗赵光义要处理的军政事务很多，有时甚
至仍然要亲自领兵出征。
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9. 但是，就是在这种情况下，他收到李昉呈送的《太平编类》书稿
后，仍然坚持悉心审阅。
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10. 他给自己定了一条规矩：每天一定要阅读三卷书稿，如果当天军政
事务紧急繁忙，没能完成阅读三卷书稿的任务，那以后有了空闲时间
就一定要补足。
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11. 侍从们看到他经常不辞辛苦地阅读书稿，便劝他适当休息，注意身
体。
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12. 但是，他却笑着回答说：“我深深地感到，只要打开书稿阅读几
卷，就一定会有益处、有收获。因此，我并不感觉到疲劳啊！” 
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