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序  言

书法心理中，将心情喜悦时所写的字称为“喜书”，喜书会

给欣赏者带来喜悦心情。书圣王羲之写的《兰亭序》之所以能让

皇上龙心大悦，就因为王羲之是在兰亭会友心情愉悦时写就的这

份传世之作。

祖母应兰珠平生素爱《心经》，称《心经》为“人心定海

针”。作者加入浙江省女书法家协会后就有出帖愿望，又恰遇祖

母百年诞辰，为纪念祖母，也为广大读者欣赏喜书，作者把一部

分喜书作品集结成《心经帖》，并付梓出版。

感谢杜玲玲编辑和她的各位同仁，为出版本帖付出大量心

血。感谢父亲黄步琪为我写了二十三首诗，以增加本帖篇幅。感

谢广大读者厚爱，欢迎批评指正。

黄宇隽

二〇一二年四月于杭州
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无明则盲难周全  粗心大意易触礁  不知其二苦透心  固步自封祸啃脚



7

鼻嗅气味辨气质  一举一动显不同  罂粟飘香非善香  树脑刺鼻驱异害

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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眼观六路看形色  透过形色看本质  双目喷火心头怒  多因此形联彼色
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识蕴密集自知力  一日三省作评价  协调冲突移挪换  法纪掌控达最佳
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