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前　言

随着历史车轮的运转，时代的变迁，科学技术也在发生着日新

月异的变化。在２１世纪这样一个充满竞争与压力的年代里，不仅

需要我们有完整的知识结构体系，还要有良好的心态！只有我们

具备了这样的素质，才有能力为中华民族的现代化建设做出自己

的贡献。

在新课程改革的春风之下，我们开发了这套既顺应历史发展

的潮流，又适合青少年朋友口味的科普读物，它从学生的思维角度

出发，以他们的视角为基点，内容丰富而翔实，涉及面广，语言轻松

幽默，叙述清晰而有条理，是一套不可多得的科普丛书。

本丛书在普及科学文化知识的同时，重点在培养中学生学习

科学文化知识的兴趣和科学的学习态度以及实事求是、不畏艰难、

锲而不舍、开拓创新的精神。这全面而系统地反映了时代的发展

对青少年在科学文化素质方面的要求。对鼓励学生在探究性学习

过程中，养成独立思考、积极探索的学习习惯，发展他们的创新意

识，特别是对学生的终生发展和形成科学的世界观、价值观都具有

重要的意义。



在本丛书的编著过程当中，由于编者的水平有限以及时间仓

促，书中难免有一些错误与疏漏之处，希望广大读者给予批评与指

正，我们将不胜感激！

编 者
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飞禽走兽的启示

变色动物的启示

自然界中有一种叫做变色龙的动物，它就是能改变身上颜色

的蜥蜴。这种变色动物依靠自身皮下的多种色素块，能随时随地

根据需要改变身体颜色，以便捕食和躲避外敌的袭击。变色龙的

变色实际上是一种伪装武器，用来弥补自身行动迟缓的缺陷，使

其得以逃脱捕食者的追捕。

变色龙身体颜色的变化主要取决于光线、温度等环境因素和

自身情绪等。因此，变色龙的皮肤颜色是其自身情绪的晴雨表。

例如，有些种类的变色龙生病时肤色会变白，而另一些种类的变
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色龙会变成醒目的颜色来赶走入侵者，或者在发情期变成红色。

而最妙之处在于，为了便于伪装，变色龙选择的是自己所处位置

最主要的颜色。比如，当它在沙地捕食时，它的皮肤是黄褐色

的；当它进入森林，又将自己变成草丛树杆的绿色。它的变色受

到神经激素的控制，是由色素的扩散或者集中引起的。色素存在

于星形的色素细胞内，而色素细胞包括黄色素细胞、红色素细胞

等多种。在色素细胞外环绕着肌肉纤维，因而具有一定的弹性。

在植物神经系统的作用下，色素细胞能扩大到整个 “自由”空

间，同时发生许多分枝。这样，原本集中在细胞中央的色素便分

散开来。最后，色素细胞收缩或放大形成不同种类色素细胞的颜

色组合，从而决定了变色龙的肤色。这也就是变色龙能变色的

秘密。

除变色龙外，还有不少动物能随着周围环境的改变而变化身

上的颜色，使自己身上的颜色始终与环境协调一致。就以古巴热

带森林中成群栖息的彩色蜗牛来说，当它们从一棵树爬向另一棵

树时，身上的颜色也会跟着变化：有时，蜗牛变得像颗晶莹的翡

翠；有时，又变得像颗美丽的红宝石。

变色动物以变色作为 “保护伞”来自卫，而不会变色的人类

从中受到启发，想利用变色服装来适应气候的变化，使衣服除了

穿着舒适、美观、大方，同时对自己还有一定的保护作用。

２
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于是，英国科学家在上个世纪９０年代初研制成一种液晶变

色服装，它能随着温度的变化而改变颜色。当女士穿上这种变色

服走在烈日炎炎的阳光下时，衣服便自动呈现出白色，从而能很

好地反射阳光，使人感到凉爽；当她走到温度较低的房间时，衣

服变为浅蓝色，给人以素静典雅之感；到傍晚与家人共进晚餐

时，室温下降，衣服又变为柔和的玫瑰紫色。男士穿上变色服清

晨去上班时，衣服呈明快的棕色，使人心情愉快地投入工作；下

班路上衣服又变成灰色，使人忘却疲劳；晚上出现在交际场所

时，衣服变为黑色，显得庄重大方，气度不凡。一天２４小时，

除了黑夜因液晶无光照不能变色外，身上的变色服会随温度不同

而变幻着各种色彩。

鸽子与生物磁罗盘

鸽子传书，被人们称为 “通讯兵”，在古代战场上为人类传

送情报，在生活中为人们传送友谊。我国大型运动会或节庆活动

中，放飞千万只鸽子飞向蔚蓝色的天空，表示人们向往和平的意

愿，此时人们称它们为 “和平鸽”。此外它又是飞行比赛的表演
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者，一次比赛可飞９００千米乃至１０００～２０００千米，准确无误地

返回主人的身旁，令人赞叹不止！

鸽子凭什么从千里之外返回故乡呢？经研究认为鸽子有一种

精确的导航系统。在好天气时，它能根据太阳的位置大致辨别方

向，在阴天或用黑布盖住鸽子眼睛时，它仍不迷失方向。但是，

如果把一个小磁铁拴在鸽子颈或腿上，减少了地磁场的作用，或

使其在返回途中经过强大无线电台或雷达站附近，使地磁场受干

挠，这时鸽子就晕头转向地不能飞回鸽舍了。从这些实验中可看

出，鸽子有一种特殊的导航系统，即灵敏地获取地球磁场的感应

器官，它能根据太阳、地面标志 （建筑物、地形、树木等），特

别是凭自己磁场的感应器官，识别方向、位置，准确回到故乡。

人类为了研究鸽子这种磁感应器，曾进行了许多实验。如德

国一个生化研究所，在供试验的细胞上面放上一种能导电的盐溶

液，用以测量细胞表面电荷。如果同时在电场之下加一个磁场，

测量结果就更正确。于是，细胞会跟着磁场上下移动，盐溶液也

会跟着流动。这时，侧方用的容器里会从磁场引出电流来，电流

对磁场的反应极其灵敏。

通过这个实验，人们可以预测，上述系统可能就是磁感应器

官的模型，也就是一种初步的生物磁罗盘。这种磁罗盘由一定数

量的、平行排列的神经细胞和可以诱导磁场电流的电压接收器官
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所组成。

人们观察到地磁场对动植物生长发育都有积极作用，用它可

治疗疾病，目前医务科技人员用 “磁疗法”制作的磁疗环、康乐

磁等许多医疗设备，都是磁场对生物具体作用的应用。

生物地震预报仪

地震是自然界一大灾害，时间短危害大，是水、火、风、虫

灾等所不及的。全世界每年有大大小小地震５００万次，严重的危

胁着人民生命财产的安全。

我国处于太平洋西岸的亚洲大陆，是个多地震的国家，在抗

震救灾中积累了丰富的宝贵经验，观察到近６０种动物在震前有

异常反应，并编了许多谚语，现举云南一例：

震前动物有前兆，人民战争要打好。

牛羊骡马不进圈，老鼠搬家往外逃。

鸡飞上树猪拱圈，鸭不下水狗狂咬。

莽蛇冬眠早出洞，鸽子惊飞不回巢。

兔子竖耳蹦又撞，鱼儿惊惶水面跳。

家家户户都观察，综合异常作预报。

５
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笔者曾于１９６６～１９７０年参加了中科院动物所与生物物理所

的地震组工作，在河北省邢台观察到一些动物的震前异常行为，

如１９６８年７月２５日河北省宁晋县小留村４．８级地震前几种动物

表现的异常行为，３个动物观察点的猫、鸽、泥鳅、黄鳝在震前

一天之内，都出现行为异常。同时，基线和形变电阻率的异常同

步出现，都在峰值时发震。由此看来，震前动物异常行为不是孤

立出现的，而是与其他某些因素伴随出现的。

动物在长期进化过程中，有许多比人还要灵敏的奇特本领，

如对地磁、地电、地光、地声、地温等感觉比人还灵敏，所以在

地震 （尤其是较大地震）前有这样或那样的异常行为反应，并逃

离地震灾难的险境，这是可以理解的。但是，动物的这些异常行

为反应大多不是地震前所特有的，有时在与地震无关的作用因素

（如生活环境的改变、疾病等）的影响下，也产生类似现象，这

样给观察震前异常行为带来了许多误解。因此，我们在观察震前

动物异常行为时，要排除一些无关因素的影响，找出一些真实现

象，才能做好用动物预报地震。

动物在地震前的异常行为，给人们许多启示，现正研究一些

动物在地震前为什么有那么多的反应机制，相信不久的将来比现

有地震工作中所使用的各种测量仪器还要灵敏的生物地震预报仪

一定会问世。
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狗的启示

在动物界中，狗鼻子确实是最灵敏的，它能闻出上千种物质

的气味。军犬凭嗅觉能识别路途，判断敌情，机灵地闻出敌人的

足迹，跟踪追击。猎犬闻到野兽气味时，会屏住呼吸停下来，用

鼻子判断野兽所在的地方，协助猎人捕获。苏联有种狼狗，能帮

助人找到泥土里的矿石。瑞典科学家训练和使用探矿狗，成功地

找到地下十多米深处的黄铜矿。

狗鼻子为什么这样灵敏呢？原来，狗的鼻腔粘膜上面长有许

多嗅觉细胞，比如一种牧羊犬的鼻粘膜上竟有２．２亿个嗅觉细

胞，在鼻腔里占的面积达１５０平方厘米，而人的嗅觉细胞只有

５００万个，因此狗的嗅觉比人灵敏得多。狗鼻腔里的粘膜和鼻子

尖端表面的粘膜组织，经常分泌粘液来滋润嗅觉细胞，它才能够

把各种气味通过嗅神经传到大脑，否则，狗鼻子就会失灵。

奇怪的是，在地震以前，狗也会无意识地帮助主人脱险。

１９７６年夏天，唐山地震以前，在唐山、丰南、香河等地至少发
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生了十几起这类事：狗向天狂吠乱叫，不听主人指挥，嗅地扒

坑，嗅地不抬头，叼走狗崽，挠门撞窗等等。有个社员家的一只

狼狗，当晚狂吠不止，影响主人睡觉，主人把狗打跑，刚睡下，

狗又来乱吠。他再起床打狗，边追边打，刚出大门，地震发

生了。

为什么在地震前，狗会出现行为异常呢？德国和意大利的科

学家作出了新的解释：地震前，空气中会产生一种带电粒子，狗

的嗅觉很灵敏，容易觉察这种变化。在地下的化学元素也会发生

变化，产生一种 “地气味”，狗闻到这种特殊气味以后，也会产

生行为的异常反应。其他动物，比如鱼、蛇、鼠、家禽等等也能

够产生一些异常行为，人们就可以利用这种现象作为震前的预报

手段，以便采取必要的措施。

北极熊的启示

也许很多人都认为北极熊是白色的，因为他们都会觉得那是

一种天然保护色。然而，真的是这样吗？美国的马尔利姆·亨利

却不这么认为。
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