


二年级 下册

写字姿势：

正确的姿势是写好字的首要条件。

头端纸正，肩直背平，挺胸微俯，左手按

纸，右手执笔，双眼距离纸面一尺左右，

胸部距离桌子一个拳头，这样，全身才能

舒展轻松，写起字来才能灵活自如。

约 远园毅

约一寸

支点 悦 支点 月 支点 粤

握笔方法：

右手拇指和食指捏住笔杆，

中指侧面抵住笔杆，使之形成合

力，无名指和小指自然弯曲，笔尖

到笔杆一寸处为捏笔位置;手腕轻
贴桌面，形成稳定的“支撑点”。

同学们，新的学期又开始了，让我们再复习一下正确的写字姿势和握笔方法吧。掌握正确的方法，养

成良好的习惯，练习时才能事半功倍。让我们记住，写字要做到一尺、一寸、一拳头：眼离书写纸面
·
一
·
尺远，

手握笔尖
·
一
·
寸处，身距桌子

·
一
·
拳
·
头。

李景杭 书

《小学生写字》编写组 编

配合义务教育课程标准实验教材

PDF 文件使用 "pdfFactory Pro" 试用版本创建 www.fineprint.cn

http://www.fineprint.cn
http://www.fineprint.cn


小学生写字 二年级 下册
李景杭 书

《小学生写字》编写组 编

图书在版编目（悦陨孕）数据
小学生写字. 二年级. 下册 / 李景杭书；《小学生写字》编写组编.
— 银川：阳光出版社，2010.7

ISBN 978-7-80620-687-4

玉.淤小… 域.淤李… 于小… 芋.淤书法课-小学-教学参考
资料 郁. 淤G624.753
中国版本图书馆 CIP数据核字（2010）第 124484号

责任编辑 陈之曦
装帧设计 马 璟
责任印制 郭迅生

版权所有 翻印必究

开本 787 mm×1092 mm 1/16 印张 3.5 字数 50千
版次 2010年 9月第 1版 印次 2010年 9月第 1次印刷
书号 ISBN 978-7-80620-687-4/G·395

地 址 银川市北京东路 139号出版大厦（750001）
网 址 www.yrpubm.com
网上书店 www.hh-book.com
电子信箱 nxhhsz@yahoo.cn
邮购电话 0951-5047283
经 销 全国新华书店
印刷装订 宁夏雅昌彩色印务有限公司
印刷委托书号（宁）0003967

定价 11.00元（上下册）

出版发行
黄河出版传媒集团
阳 光 出 版 社

PDF 文件使用 "pdfFactory Pro" 试用版本创建 www.fineprint.cn

http://www.yrpubm.com
http://www.hh-book.com
mailto:nxhhsz@yahoo.cn
http://www.fineprint.cn
http://www.fineprint.cn


年 月 日

二年级 下册

年 月 日

1 找春天

二年级 下册

凿侔灶早贼怎侪

曾侃 皂蚤佗灶

贼伽灶 赠佗燥

凿怎侬

躁蚤侑

赠侑

（左右） （左右）

（左右） （左右）

（左右） （左右）

（左右） （左右）

（左右）

1
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年 月 日

小学生写字

2 古诗两首

憎侉蚤 扎澡怎侃

凿蚤伽灶 噪俦
（独体字） （半包围）

（半包围） （左右）
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年 月 日

二年级 下册

曾俨 泽澡佟燥

则佼灶早 糟伽蚤
（左右） （左右）

（上中下） （上下）

（上下）

泽俅

3
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年 月 日

小学生写字

（上中下）

泽俪灶 赠佗

澡俦 澡伲灶

澡怎伽灶

（上下） （上下）

（左右） （左右）

（左右）

3 笋芽儿

早佟灶早 泽澡佻

躁蚤侉 澡侪灶早
（独体字）

（上下）

（独体字）
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年 月 日

二年级 下册
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年 月 日

小学生写字

4 小鹿的玫瑰花

凿佻 早佶

早俦 糟澡侪怎

早怎伲蚤 躁蚤佟燥

扎澡侪灶早 躁佻灶早

贼伲灶早 曾蚤侉

躁蚤伽灶 憎佶蚤

（独体字） （上下）

（上下） （左右）

（左右） （左右）

（左右） （左右）

（左右） （左中右）

（左中右） （左中右）
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年 月 日

二年级 下册
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年 月 日

小学生写字

5 泉 水

憎伲 择怎佗灶

则佗灶 躁蚤佶
（独体字）

（上下）

（上下）

（左右）

（左右） （左右）

（左右）

早俪 糟怎佻

贼伲 凿俅

躁怎佟灶
（左右）

（左右）

8
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年 月 日

二年级 下册

（上下）

（半包围）

皂伽燥

6 雷锋叔叔，你在哪里

造佴蚤

曾俦 皂伽蚤
（上下）

（上下）

9
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年 月 日

小学生写字

（半包围）（半包围）

皂侏 躁佻

（左右）

灶佻灶早

泽澡俦 枣佶灶早

凿侃 泽伲

灶侏

（左右）

（左右）

（左右）

（左右）

（左右）

10
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年 月 日

二年级 下册

7 我不是最弱小的

（左右） （左右）

（左右） （左右）

责俦 贼怎侪

皂侪 造佻

摸
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年 月 日

小学生写字

（独体字） （上中下）

皂侔 枣佶灶
（左右）

造侏灶早 则怎侔

（左右）

（上下） （上下）

（半包围） （左右）

枣佟灶早 曾蚤伽

赠侃灶早 早佟蚤
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年 月 日

二年级 下册

（半包围） （半包围）

（半包围） （左右）

凿伲燥

9 日月潭

扎澡伲灶

躁蚤伽灶 泽澡佟

13
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年 月 日

小学生写字

（上下）

（左右） （左右）

（左右）

澡怎佗灶 则伽燥

泽澡侉灶早 赠佾灶

赠怎佶 泽澡侑灶早
（左右）

（左右）

（上下）

皂伽燥 泽澡侉灶早

（上下）
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