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引  子

一指禅，《易筋经》，藏经阁，达摩院，十八罗

汉，十三棍僧……光是跟功夫、武术有关的传说，

少林寺就多得不得了。金钟罩、铁布衫到底是真的

假的？少林寺从495年建成以来，有关它的各种传说

就开始啦，至今不断。一座原本普普通通的寺庙，

怎么就有那么多传奇，那么多的神话？少林寺到底

是怎么来的？达摩祖师是谁？是他创造了少林功夫

吗？少林七十二绝技都有什么？和尚从什么时候开始

不能吃肉？《西游记》里的二师兄“八戒”到底是怎

么回事？《易筋经》原来是道家的，十三棍僧救唐王

纯属故事演绎，“和尚”这个词儿不是每个出家人都

能用，袈裟的本义就是破烂衣服，和尚不一定都烫戒

疤，确实只有得道高僧才有舍利子。要想真正了解少

林寺，揭秘种种传说和误解，那就跟着这位小村童，

一起到少林寺真正走一回吧！
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2 小村童得道少林寺

“王世充、王仁则叔侄两人，本来已经让秦王李世民打

得一步步退守，快顶不住了，听说都要投降了。没想到，窦

建德来了，听说带来了十万兵马，帮助王世充和王仁则，这

下叔侄两人又有底气儿了，继续跟秦王对抗。僵持了好多天

了。秦王也没有什么好办法。”张伯伯说完，猛吸一口烟，

显得很气愤。邻居们也都叹气。桌上的油灯忽明忽暗，摇摇

晃晃的，像是要熄灭的样子。

秦王李世民、王世充、王仁则、窦建德，我只知道他们

在打仗，不知道为什么打，不知道村里人为什么都希望秦王

胜利，打败王世充。每天傍晚，大家聚在张伯伯家，都会议

论这些事儿。开始我还听着，从这个耳朵进去，从那个耳朵

出来。听着听着我就困了，不停地打哈欠，爸爸就说：“好了

好了，咱回家睡觉去。”爸爸就背着我回家，在路上我就睡

着了，回家之后爸爸把我往炕上一放，盖上被子，我就一觉

睡到天亮了。

天亮了，起床了，我们一家四口人吃了早饭，我跟哥

哥、爸爸就到田地里干活。现在是二月份，该种春麦了。今

年冬天下雪少，天气干冷干冷的，爸爸说能有个好收成就烧

高香了。我们坐着老黄牛拉的大车，车上放着犁、耙子等农
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具和我们的午饭。牛车走得慢，地上现在什么都还没长，有

些地方还有没融化的雪印儿，一路上就很无聊。我就问爸爸：

“他们干吗老打仗，也不停下来？”爸爸看看我，说：“停下

来？我也不答应。大隋朝这第二位皇帝，自打继承了皇位就

开始攻打高丽，每次都是劳民伤财。老百姓受不了，只好造

反。全国不知道有多少个造反的头儿呢。他们跟隋朝的军队

打。为了抢地盘，互相之间也打。倒霉的就是咱们这些老百

姓了。咱们洛阳，就是王世充、王仁则叔侄的地盘，以前跟

大隋朝打，现在大家把大隋朝打得败亡了。李渊建立了大唐

朝，又接着跟唐朝打。我就盼着秦王李世民把王家叔侄打败

了，统一了，安定了，咱们就能过安稳日子了。再送你们去

念书，多好啊。你们说是不是？”

哥哥说“是”，我也跟着点头，其实我还是不太懂。这

也不怪我呀，我才7岁嘛。

“一个朝代最多维持一二百年，少的也就几十年。哪个

朝代都是刚刚立国的时候能让老百姓过几年好日子，然后就

开始折腾了，老百姓就不得安生，就有人带头造反，就开始

打仗。杀人，抢东西，最后把当朝的皇帝推翻，再有新皇帝

出现。隋朝的第一个皇帝还算不错，统一了天下，消除了纷
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4 小村童得道少林寺

争，咱们能过安生日子。第二个皇帝就开始折腾，修建东都

洛阳，进兵高丽，咱们村的年轻人不是去干活，就是去打仗，

能活着回来就不错啦，还落下一身伤病。打来打去，这不，

三年前皇帝被杀死之后，李渊在长安称帝，改朝‘大唐’，儿

子李世民带兵四处平乱，想着统一天下，过太平日子。王世

充、王仁则叔侄也想当皇帝，他们在洛阳称帝，国号‘大

郑’。窦建德三年前也称帝了，国号‘大夏’。跟李渊称帝时

间差不多前后脚儿。都想要当皇帝，只好打仗。我觉得谁当

皇帝都一样，都是前几年能过好日子，然后就开始折腾老百

姓了。只要不打仗就好，谁当皇帝也都那个样儿。”爸爸继

续唠叨着。

“哥哥，你喜欢谁当皇帝呀？”我问哥哥。

“我谁也不喜欢，我还想当皇帝呢！”哥哥气愤地说。

我跳下车，从路边捡起四块小石头，上了车，放在车

上，说：“咱们抓阄好不好，这个是李渊，这个是窦建德，

这个是王世充，这个是你，你闭上眼，抓住哪个就算哪个是

皇帝。”哥哥就闭上眼，我把四块小石头换了换地方，然后

说：“好了，可以抓了。”哥哥仍然闭着眼睛，伸手摸着四

个石头子，正要抓起一个，就听哗啦哗啦一阵急促的马蹄
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声，还有人大声喊话，直冲我们过来。我们抬头一看，就见

一群马队，一股狼烟似的向我们这边儿奔来。我们的老黄牛

受了惊吓，突然狂奔起来，离开大路，往田地里跑，一个车

轱辘掉进了沟里，卡住了，老黄牛就不跑了。爸爸和哥哥被

甩到车外，重重地摔到了地上。大车翻过来，把我扣在了下

面，我正好掉进了沟里。我们都吓傻了，就见一匹战马奔到

跟前，马上伸出一条长枪，一下就刺死了老黄牛！一个人大

声问爸爸：“见到两个和尚没有？”爸爸说：“没有，我们没

见到两个和尚。”哥哥也哆嗦着说：“没，没，我们没见到

两个和尚。”

“王八蛋，敢哄骗老子！”一个士兵说着，纵马上前，

把爸爸和哥哥都杀死了！

我趴在大车下面，捂住嘴巴，一声不敢吭！听见外面不

少士兵吵吵嚷嚷地，商量了一下，就骑着马离开了。等我听

不见动静了，才大哭起来。我使劲推车，想把车翻过来，可

大车太重了，我根本推不动。我就哭，哭我的爸爸、我的哥

哥，哭我出不来了。

哭了好久，我的嗓子哑了，哭不出声了，我有些害怕，

要想办法出去。我用小木棍挖土，想挖出一个洞，爬出来。
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正挖着，听见有两个人说话，我赶紧停下，仔细听他们说话。

就听一个人说：“估计他们是不会回来了，我刚听到有孩子哭，

去看看吧。”另一个说：“听着好像是在大车下面。”两个人

往这边走过来，我想他们发现我了，我再也藏不住了，我就

骂他们：“王八蛋，你们杀了我哥哥、我爸爸，我恨死你们了。

王八蛋，你们都是王八蛋！”两个人听了愣了一下，然后四

只手抬起大车，把我一下子拉了出来。

我刚要接着骂，一看两个人是和尚，光头，僧服，一老

一少，满身泥巴，脸上也是脏兮兮的。我想起刚才那些士兵

说的话，突然意识到，那些官兵就是在追他们两个和尚。我

呼地就冲了过去，一下子撞在老和尚怀里，“扑通”一下把他

撞倒在地。我两只手乱打，一边打一边骂他：“王八蛋，都

是因为你们，害死我爸爸，害死我哥哥。还我爸爸，还我哥

哥……”年轻的和尚赶紧我把拉起来，使劲抱住我，不让我

乱打。老和尚爬起来，连声说：“罪过罪过，都是老衲的错。

阿弥陀佛！”我还想打他们，可年轻和尚抱住我不松手，我

只能乱骂。老和尚说：“放开手，让他打我吧。”年轻和尚说：

“师公，不能放开他，他会伤着您的。”老和尚说：“唉，是我

们连累了这孩子，连失两位亲人，打我们几下又算什么呢？”
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