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腾冲有大美。

这大美出自自然造化。

高黎贡山的苍茫逶迤、雄险峻奇，怒江天险的狂放不羁、奔腾咆哮，火山热海的水火奇观、刚柔相

济，丛林野莽的神秘濛幻、深邃奇幽，珍禽异兽的隐现出没、幽踪秘影，珍稀物种的基因繁衍、茅靡麇

集，以及供养人类生息的殷充的物产：粮食菜蔬，林木瓜果，藤竹制品，稀有矿产……腾冲是天地之间一

幅壮美的画卷，是上苍诗性大发之后留给世人的一首得意诗篇。

腾冲有大美。

这大美源自她所承载的人类文明创造。

数千年南方丝绸之路的千回百转，许多个世纪腾越古道的马蹄铃声，古老沧桑的村寨民居，丰富多彩

的民族风情，极边之城的文化风姿，传承不绝的习尚风俗……腾冲的人文气息和文化表情，写就了文化人

类学和文化大观园的一本大书。

腾冲有大美。

这大美是腾冲人的精神气质。

这是一方善于创造传奇的土地，这块土地上的人民是传奇的缔造者。滇西抗战高黎贡山苍峰翠岭下

人民的英勇抗争、浴火重生，造就了一个城市乃至一个民族血与火的传奇；“穷走夷方急走厂”的无所

畏惧、勇往直前，开发引进了东方瑰宝翡翠，创造了中国玉器和中华玉文化的传奇。更多的传奇还正在

创造——诸如打造国际化旅游城市品牌、建设文化腾冲、重铸腾冲历史辉煌的战略宏图……所有这些传

奇，物质和精神交融，现实和历史辉映，成为一个国家的边地神话和人类文明财富的一部分，绚烂而光

彩夺目。

腾冲，让人尊敬，让人热爱，让人遐想、让人向往。

腾冲，足以让人放怀讴歌、大书特书，足以让艺术家用丹青描画、用镜头记录。

为此，我为《大美腾冲》的出版，表示热切的祝贺。

  白  描

  2013年11月24日于昆明

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



前  言

腾冲是一幅美丽的画卷，是一册厚重的书卷。数十年前，刚踏上腾冲的土地时，吸引我的是火山之地、高黎贡山甘泉、印

度洋的柔风、孟加拉湾的细雨、北回归线的阳光，腾冲是能让人诗意栖居的地方。时至今日，再次有缘在腾冲工作时，吸引我

的不仅是腾冲的美景，更有那悠久的历史、厚重的文化，以及生活在那片土地上勤劳而善良的人们。

可以说，腾冲之美在生态！在文化！在精神！

腾冲之生态美。腾冲地处祖国西南边陲，是一块天蓝、地绿、山青、水秀、气爽的地方。受印度洋暖流的眷恋，这儿雨量充

沛，森林覆盖率达70.7%，一年四季青山翠绿。散落在腾冲大地上的数十个坝子把极边之地点缀得五彩斑斓，宛如一派江南风光，

古镇、古村落、古桥、古树，传承着世外桃源的清静与和谐。正月的和睦山茶、二月的界头万亩油菜花、清明的北海兰、深秋的

银杏村、春节的侨乡和顺……这些无不是一幅清明上河图的再现。巍巍高黎贡山绵延千里、雄峙高奇，被誉为物种的基因库和天

然植物园，是国家级的自然保护区。火山热海相伴而生，99座火山、88处温泉，展示出了国家级火山热海风景名胜的千姿百态和

无穷奥秘。腾冲冬无严寒，夏无酷暑，年平均气温15℃，是最适宜人类生活的地方之一。龙川江、大盈江、槟榔江穿境而过，丰

富的水资源使其物产富饶多样，农耕文化和现代文明交相呼应，谱写了腾冲文明的新篇章。南国侨乡、英伦风情、田园牧歌、温

泉湿地、天高云淡，腾冲是一块能让人“洗肺、保湿、静心、养老”的大美之地。



腾冲之文化美。虽处极边，这里传承的却是纯正的汉文化，崇文尚教的古训世代相传。独特的文化氛围孕育出“和顺和谐，

内和外顺”的和顺文化气质，“和生万物，顺其自然”在这里得到完美的体现。仅5845平方公里的土地，却生活着汉、回、傣、

佤、傈僳、阿昌等26种民族，66万人在这里和谐相处，繁衍生息；有着148.075公里绵长的国境线，多年来，中缅两国边民和平友

好，胞波情深；虽恪守汉文化，却吸纳了边地少数民族文化、东南亚文化、南诏文化，可以说，腾冲是保存完好的古典与现代、

东方与西方融合的地方，亦农、亦商、亦儒。多种文化融入生活的方方面面：建筑中西合璧，饮食海纳百川，民俗文化丰富多

彩，传统文化依然月复一月，年复一年的丰富着人们的精神世界；手工抄纸、做纸伞、编藤编、绣刺绣这些古老工艺依然在这里

彰显活力；文庙、乡村图书馆、国殇墓园、宝峰寺、龙光台等这些文化遗迹依然历久弥新。在厚重文化的熏陶下，这里的人们淡

定、包容，生活得有滋有味。

腾冲之精神美。厚重的文化既孕育了腾冲人铮铮铁骨、不畏艰难的傲气，又孕育了腾冲人温文尔雅、谦谦君子的精神气度。

千百年来，腾冲人传承和顺文化和腾冲精神，爱国戍边，追求和平，谱写了三征麓川、马嘉里事件、甘稗地抗英、辛亥腾越首

义、焦土抗战等一段段悲壮的诗篇；千百年来，腾冲人传承和顺文化和腾冲精神，追求和谐，崇文尚教，吸纳中华文化之精华，

形成了优良的文化传统和社会风习，涌现出了民国元勋李根源、腾越首义张文光、抗日县长张问德、著名马克思主义哲学家艾思

奇、著名教育家寸树声等一大批故郡英才，在边陲蛮荒之地，孕育出一块汉文化的“飞地”；千百年来，腾冲人传承和顺文化

和腾冲精神，开放包容，敢闯敢干，走出国门，接纳新知识、新思想，腾冲成为了东西文化交融之地，成为了西南边陲的贸易重

镇、成为了“极边第一城” 的著名侨乡、成为了中国走向南亚、东南亚的第一县。

天地有大美而不言。腾冲的美恰如一幅天地人和的巨大画卷，正期待着有更多的人认识她、了解她、走进她、爱上她。

鸟瞰腾冲城

何  伟

2013年11月
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一一 古城天际雁南归



一二

彩霞晨雾映日出——固东风光
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一三

古城夕照——腾冲北城楼



一四

人间天上彩虹连
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一五

大地春意接天光



一六

南国水乡
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