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前　言

二十一世纪是一个推陈出新的时代，科学、力量、财富三
者的关系在这个时代也显得越来越紧密。现阶段发展科学技
术已经是我们这个时代的主题之一，依靠各种科学技术，人类
创造出了完全不同于其他动植物的生存环境。在这样一个充
满竞争和挑战的环境下，只有了解更多的科学知识，才能让我
们具有更高的素质，才有能力为我们所处的社会做出自己的
贡献。

学习科学可以更好地开拓视野，使眼前的世界看起来与
众不同；让小学生在学习中成长，了解花木的青翠源自于阳
光、空气和水；风源自于空气的流动；云源自于水蒸气的凝结
和凝固；燃烧使花木回归尘土和大气；溶解可使部分岩石奔流
入海……

学习科学，让初识知识的小学生学会如何去观察、询问，
然后带着问题去实验、归纳，能更好地培养他们的创造和创新
能力。

《科学我知道》丛书共分２０册，从不同的角度讲述了各个
领域中的科学知识，运用大量的图片结合通俗性的语言阐述
了一个又一个小知识，可以极大地激发学生的求知兴趣，培养
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孩子系统的科学思维。
本丛书在编著过程中，由于时间仓促以及编者的水平有

限，难免有一些纰漏之处，望广大读者朋友给予批评指正，我
们将不甚感激！

编　者

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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１　　　　

　　宇宙从何而来？

　　宇宙是广漠空间和其中存在的各种

天体以及弥漫物质的总称。宇宙是物质

世界，它处于不断的运动和发展中。它在

大多数人心目中都只是一个抽象空间概

念而已。宇宙从哪里来？它的年龄有多

大？有极限吗？它的边在哪里？……这

一个个旷古难解之谜如何破译？

广
漠
空
间



２　　　　

古巴比伦遗址

　　世界各民族的祖先编织了许许多多

绚丽的神话，至今还令人津津乐道，心驰

神往。

古人缺少现代科学知识，却有丰富的

想象。

例如，在古巴比伦，人们认为整个宇

宙是由大地、天空及海洋三部分组成

的———大地像乌龟背一样是空心的，中间

隆起，屹立在海洋上。天上的海洋在上面

包围着陆地，地上的海洋在下面包围着陆



３　　　　

地，这两个海洋就像倒扣着的茶杯，覆盖

在大地上。地面上的江河、湖泊都流到地

下，又可通往天上的海洋。天空是由坚硬

的宝石组成的，上面有窗户，当窗户打开

时，天上就下起了雨。

金字塔

尼罗河畔的古埃及人也有他们的见

解：宇宙好像是一只长方形的盒子，大地

正是这个盒子的底，而青天则是它的盖。

他们对大地的认识与巴比伦人相反，认为

大地是个身披着常绿植物的男神。由于

这个男神斜卧着，所以地稍稍呈凹形，中

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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间低，四周隆起着四座大山———它们撑住

了拱起的天，而天的中央被一个大气女神

托着。大地周围是宇宙之河。尼罗河是

宇宙之河从南方分出来的一条支流，它流

过了大地的中央。

印度人的看法也很有趣。他们崇尚

大象，所以大象在那儿担任了重要的角

色。古印度的宇宙论认为，大地像个圆

盾，中间隆起，四周下陷。巨大的大地由

四头大象驮着，这些大象又全靠一只大海

龟支撑着。大象在海龟背上不停地、慢悠

大象
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悠地转圈子。这只硕大无比的大海龟又

站在一条巨大无比的眼镜蛇身上，它的身

体盘成一圈，漂浮在无边无际的大海上，

蛇头与蛇尾衔接。大地上的天也是靠另

外四头大象驮着，它们的转动就使太阳、

月亮绕大地转动……

印地安人认为，大地被１２根粗大的

石柱

柱子支撑着，太

阳在夜间从西方

穿过石柱回到东

方来，以便翌日

再从 东 方 喷 薄

而出。

辩证唯物主

义认为：宇宙是

无边无际、无始

无终的。既然无

始，自然就不存

在从何 而 来 的

问题。
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这里所指的宇宙，是指天文学上的宇

宙，也就是我们人类目前认识能力所及的

这一部分（包括１０亿个星系，称为总星

系）。

对于目前所测到的这部分宇宙，关于

它的起源问题，科学家们提出了种种假

说，“大爆炸宇宙”论就是其中最流行的

一种。

何谓“大爆炸宇宙”论？“大爆炸宇

宙”论认为，在１５０亿～１８０亿年以前，宇

宙中的物质都集中在一起，其密度为水的

１００万亿倍，温度高达１５０亿度，在一定

的条件下发生了一次大爆炸。爆炸初期

的高温阶段，宇宙中只有中子、电子、光

子、中微子等基本粒子形态的物质，形成

一个原初火球，它向四周迅速膨胀，同时

温度、密度不断下降。

当温度下降到１００亿度时，宇宙中开

始形成化学元素。随后，宇宙物质呈等离

子体等状态。

当温度降至几千度时，等离子体复合

成通常的气体。

欍欍欍欍欍欍

欍欍欍欍欍欍

氥

氥氥

氥

　　　

考考你

　　什么是“大爆

炸宇宙”论？
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当温度再往下降时，气体物质逐渐凝

聚为星云，以后凝缩为各种星体，成为今

天的总星系。

膨胀的宇宙

有一些观

测事实支持这

种假说。例如，

天文学家在观

测宇宙中各星

系时，发现光谱

普遍红移，说明

各星系都离我

们远去，其退行

速度与距离成正比。各星系间的距离都

正在均匀地拉开！总星系正在均匀地膨

胀着！宇宙在膨胀！由此得出一个惊人

的推论：宇宙一定从某一基点猛烈爆炸，

并急剧地向外膨胀。

１９６５年，发现宇宙的四面八方都在

不停地发射微波波段的无线电波，电波十

分 微 弱，仅 相 当 于 绝 对 温 度 ３ 度

（－２７０℃）的物体发出的辐射。

这种微波背景辐射是从哪里来的？



８　　　　

科学家们对此提出了种种解释，其中之一

就是“大爆炸宇宙”论，有的科学家认为微

波背景辐射正是从前大爆炸中遗留下来

的火球辐射。

再从天体总质量来看，科学家们测得

天体总质量的２／３是氢、１／３是氦。从恒

星内部氢核聚变的过程来看，无论如何也

产生不了这么多的氦。那么，这么多的

氦，从哪里来的呢？“大爆炸宇宙”论解答

了这个问题。它认为，一部分氦是在大爆

炸之后形成化学元素的阶段产生的。由

此推测来证明，宇宙起源于大爆炸。

另外，还有一个重要的观测事实：天

文学家观测星星时，发现星星的年龄都没

有超过１００亿年，太阳现在大约也只有

５０亿年，地球和月球大约有４６亿年，最

老的星球也不到１００亿年。

这些星球的年龄均不超过１００亿岁，

说明它们的生成年代均在１５０亿年前那

次大爆炸之后，也就是说，可能是１５０亿

年前一次大爆炸的结果。

科学家们还发现中微子有极微小的

欍欍欍欍欍欍

欍欍欍欍欍欍

氥

氥氥

氥

　　　

考考你

　　科学家观测

星星得到了一个怎

样的结论？
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静止质量。如果这一点得到证实，那么，

它又为“大爆炸宇宙”论提供了一个新的

证据。因为宇宙中到处都有中微子，尽管

它的静止质量非常微小，但是它们全加在

一起，所产生的引力作用可以阻止宇宙继

续膨胀下去，并把宇宙物质重新拉回一

处，从而引向新一次的宇宙新爆炸。

宇宙究竟从何而来？“大爆炸宇宙”

论是否就是宇宙产生的原因？这也许是

一个旷古难解之谜，有待于人类继续探

讨，进一步证实。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


