


亲爱的同学，你好！

你一定听说过这两句话吧：

“字是人的第二张面孔。”

“字如其人。”

是的。一手漂亮的好字，就是我们的一张名片。

要想写一手好字，对小学生来说，就得从写好每一天的每一个生字做起。

坚持写好每一个字，时间长了，日积月累，笔下自然就会流淌出一笔端正、整

洁、漂亮的字来。

当然，要写好字，方法也很重要。在这本《小学生写字》里，大家可以跟随老

师教学的步骤和要求，进行字、词、句的书写练习。我们根据教学要求，按照“一

课三练”的形式进行了版式设计，即写生字、组词组、描临句子的三步练习，在

短时间内交叉反复练习，既让同学们掌握了生字的写法，又练习了组词，同时，

还对字、词在句子中的疏密、高低、大小及间距之间的照应（即行款整齐）有了

一定的控制，为流利地书写汉字打下坚实的基础。

为了让同学们能够更好地练习汉字书写，亲近汉字，热爱汉字，我们特别

邀请了中国硬笔书法协会副主席、宁夏硬笔书法家协会主席李景杭先生为大

家书写了范字。

实践证明，手写体汉字更能促进同学们的书写成长，老师们也在大力提倡

仿写正确、端正、美观、规范的手写汉字。

同学们，让我们耐心地、一丝不苟地、持之以恒地写好每一个字，让我们在

每天的书写中进步。愿我们大家都拥有一笔好字，为弘扬中华汉字文化尽一份

力量。

编辑大朋友

致 同 学
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二年级 上册

写字姿势：

正确的姿势是写好字的首要条件。

头端纸正，肩直背平，挺胸微俯，左手按

纸，右手执笔，双眼距离纸面一尺左右，

胸部距离桌子一个拳头，这样，全身才能

舒展轻松，写起字来才能灵活自如。

约 远园毅

约一寸

支点 悦 支点 月 支点 粤

握笔方法：

右手拇指和食指捏住笔杆，

中指侧面抵住笔杆，使之形成合

力，无名指和小指自然弯曲，笔尖

到笔杆一寸处为捏笔位置;手腕轻
贴桌面，形成稳定的“支撑点”。

同学们，新的学期又开始了，让我们再复习一下正确的写字姿势和握笔方法吧。掌握正确的方法，养

成良好的习惯，练习时才能事半功倍。让我们记住，写字要做到一尺、一寸、一拳头：眼离书写纸面
·
一
·
尺远，

手握笔尖
·
一
·
寸处，身距桌子

·
一
·
拳
·
头。

李景杭 书

《小学生写字》编写组 编

配合义务教育课程标准实验教材
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年 月 日

二年级 上册

识字 1

糟佴灶倮

（半包围）

枣佶灶倮

（独体字） （左右）

扎澡怎伽灶倮

y侏

（上下） （上下）

sh侏

泽侉

（上下）

澡怎佗

（上下）

（上下）

倮俪

（上下）

躁侃灶

躁佻灶

（半包围）

1
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年 月 日

小学生写字

1 秋天的图画

遭侪

（左右）

造伽灶倮

凿佶灶倮

（左右）

扎怎侔

（左右）

扎佻

（上下） （上下）

p侏ng

（上下）

l佻

（上中下）

l佗o

（左右）

2

PDF 文件使用 "pdfFactory Pro" 试用版本创建 www.fineprint.cn

http://www.fineprint.cn
http://www.fineprint.cn


年 月 日

二年级 上册

（独体字）

y佼u

（上下）

q侏

（半包围）

q俦

（半包围）

j俅

（上下）

t佟

（上下）

佟n

（左右）

ku伽i

（左右）

zh伽n

2 黄山奇石

3
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年 月 日

小学生写字

3 植物妈妈有办法

（独体字）

y佾

（独体字）

ji伲

（独体字）

d侔u

（左右）

sh侏

4
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年 月 日

二年级 上册

（左右）

f佶n

（左右）

r俨

（左右）

w佗

j侃ng

（左右）

h伲o

（左右）

w佟

（左右）

5
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年 月 日

小学生写字

4 古诗两首

（独体字）

y俨

（独体字）

sh侬u

（左右）

zh侃

（左右）

f佶ng

（左右）

j佻

（左右）

li俨

6
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年 月 日

二年级 上册

识字 2

（左右）

h俨

（左右）

x佻

（左右）

q侏

（左右）

g佟ng

（左右）

gu佟n

（上下）

q侏n
（左右）

t佗n

（上下）

y伲ng

7
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年 月 日

小学生写字

5 一株紫丁香

（左右）

xi俦

（左右）

sh佶n

（左右）

ti佗n

（左右）

g佶

（左右）

yu伽n

（左右）

ch俨

（上下）

x侃

（全包围）

k俅n

（上中下）

qi佟n
（上下）

n侏n

8
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年 月 日

二年级 上册

6 我选我

（上下）

yu佗n

（上下）

q侃ng

（上下）

n侏ng

（上下）

sh佻

（左右）

y伽ng

（左右）

xi伽o

9
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年 月 日

小学生写字

（左右）

qi侉

（左右）

ji伽o

（左中右）

b佟n

（左右）

xi伲ng

10
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年 月 日

二年级 上册

7 一分钟

b佟o

（独体字） （左右）

zh侪ng

（左右）

t伽n

（半包围）

ch侏

（半包围）

n伽o
（左右）

h佟

（独体字）

qi伽n

（独体字）

yu佗n

11
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年 月 日

小学生写字

8 难忘的一天

（独体字）

j侏

（独体字）

sh佶n

（左右）

z佾

（左右）

c佻

（左右）

w伽i

（左右）

j佻

（左右）

p佶ng

（左右）

x佻

（左右）

l佾

（左右）

ji佟

12
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年 月 日

二年级 上册

识字 3

（独体字）

y俪

（独体字）

x侃

（独体字）

chu佟n

（独体字）

zh侪u

13
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