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前  言

教育部在《基础教育课程改革纲要(试行)》中明确提出:“改变课程过于注重知识传授的

倾向,强调形成积极主动的学习态度,使获得基础知识与基本技能的过程同时成为学会学习

和形成正确价值观的过程。改变课程内容‘难、繁、偏、旧’和过于注重书本知识的现状,加强

课程内容与学生生活以及现代社会和科技发展的联系,关注学生的学习兴趣和经验,精选终

身学习必备的基础知识和技能。”因而,如何引导学生积极主动的学习与探究,真正能够在学

习和生活中成为佼佼者,成为我们编者共同关注的问题,我们编写了《第一名·100分专题

训练》丛书。

本丛书以每个年级数学教学内容为依托,立足于学生基础知识进行拓展,言简意赅地揭

示问题本质;以数学新课程标准为准绳,着眼于培养学生灵活运用知识的能力,将课程学习

与生活实际结合,趣味性强,具有代表性和启迪作用;以思维训练为核心,着重于培养学生的

自主探究能力。同时,本丛书具有如下几个部分内容:

【知识导学】 简明扼要地归纳知识要点,针对疑难问题给出解决方法或思维方式。

【名师辅导】 选例新颖独特,例题的解析点评深入浅出,化繁为简,通俗易懂。

【专题限时训练】 提供了有层次性、发展性的题目,让学生在探索中有一种“意料之外,

情理之中”的感觉。

【错题整理】 将分散的错题集中整理,方便复习与反思。吃一堑,长一智,如果同学们

能从做的错题中得到启发,从而不再犯类似的错误,成绩就能有较大的提高。

我们相信,同学们在研读此书后,能更加喜爱数学,更加聪明勤奋,自己的智慧和能力在

原有的基础上会更上一层楼。数学好玩、数学有趣、数学有用,愿更多的学生喜欢数学,快乐

地探究数学,取得优良的成绩。
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第一章　三角形

1.1 与三角形有关的线段

快速提分必备知识

【知识导学】

学前指导

知识点1 三角形

由不在同一条直线上的三条线段首尾顺次相接所组成的图形叫作三角形.三角形具有

稳定性,四边形没有稳定性.

知识点2 三角形的高、中线、角平分线

1.三角形的高是从三角形的一个顶点向它对边所在的直线作垂线,这个顶点和垂足之

间的线段;

2.三角形的中线是连接一个顶点和它对边的中点的线段,三条中线的交点叫作三角形

的重心;

3.三角形的角平分线是三角形的一个内角平分线与它的对边相交,这个角顶点与交点

之间的线段.

知识点3 构成三角形的条件

三角形的任意两边之和大于第三边;任意两边之差小于第三边.
重难点点拨

1.三角形按边分类如下:

  三角形
不等边三角形

等腰三角形
底和腰不等的等腰三角形

等边三角形{
{

2.三角形按角分类如下:

  三角形

直角三角形

斜三角形
锐角三角形

钝角三角形{
ì

î

í

ïï

ïï

3.等边三角形是特殊的等腰三角形,即等边三角形是底边和腰相等的等腰三角形.
·1·



【名师辅导】

例1 有三根木棒长分别为3cm、6cm和2cm,用这些木棒能否围成一个三角形?
解:因为3cm+2cm<6cm,所以用3cm、6cm、2cm这三根木棒不可以构成一个三角形.
点评:三角形的三边之间的关系为任意两边之和大于第三边,任意两边之差小于第三

边,这里3+2<6,所以回答这类问题应先确定最大边,然后看小于最大量的两量之和是否大

于最大值,大时就可构成,小时就无法构成.
例2 (淮安)若一个三角形三边长分别为2,3,x,则x 的值可以为 .(只需填一

个整数)
解:根据“三角形两边之和大于第三边”的性质,先确定x 的取值范围,1<x<5,再在这

个范围内取一个整数即可.所以可取2.(还可以是3,4)
点评:本题考查了三角形的“两边之和大于第三边”的性质,要先确定x
的取值范围,再在这个范围内取一个整数.

专题限时训练
【5分钟基础知识】

1.(汕头)已知三角形两边的长分别是4和10,则此三角形第三边的长可能是(  ).
A.5 B.6 C.11 D.16
2.下列长度的三条线段(单位:cm)能组成三角形的是(  ).
A.1,2,3.5 B.4,5,9 C.5,8,15 D.6,8,9
3.(长沙)现有3cm,4cm,7cm,9cm长的四根木棒,任取其中三根组成一个三角形,那么

可以组成的三角形的个数是(  ).
A.1 B.2 C.3 D.4

A

B CD E

(第4题)

4.如图,AE 是△ABC 中BC 边上的中线,EC=6,DE=2,则
BD 的长为(  ).

A.2 B.3
C.4 D.6
5.(广东)已知三角形两边的长分别是4和10,则此三角形第三

边的长可能是(  ).
A.5 B.6 C.11 D.16
6.三角形的三条高在(  ).
A.三角形的内部 B.三角形的外部

C.三角形的边上 D.三角形的内部、外部或边上

7.(长沙)如果一个三角形的两边长分别是2和4,则第三边可能是(  ).
A.2 B.4 C.6 D.8
8.下列说法正确的是(  ).
① 平分三角形内角的射线叫作三角形的角平分线;

② 三角形的中线、角平分线都是线段,而高是直线;

③ 每个三角形都有三条中线、高和角平分线;
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④ 三角形的中线是经过顶点和对边中点的直线.
A.③④ B.③ C.②③ D.①④



【20分钟能力提高】

A B

CD

E

F

(第9题)

9.在建筑工地我们常可看见如图所示用木条EF 固定矩形

门框ABCD 的情形.这种做法根据(  ).
A.两点之间线段最短

B.两点确定一条直线

C.三角形的稳定性

D.矩形的四个角都是直角

10.如图,已知△ABC,画出△ABC 中,BC 边上的高、中线和∠BAC 的平分线.
A

B C
(第10题)

11.(温州市)下列各组数可能是一个三角形的边长的是(  ).
A.1,2,4 B.4,5,9 C.4,6,8 D.5,5,11
12.以下列长度的三条线段为边,能组成三角形吗?
(1)6cm,8cm,10cm;
(2)三条线段长之比为4∶5∶6;
(3)a+1,a+2,a+3(a>0).

A

B C

(第13题)

13.有一块三角形优良品种试验基地,如图所示,由于引进四个优

良品种进行对比试验,需将这块土地分成面积相等的四块,请你制定出

两种以上的划分方案供选择(画图说明).

A

B CD

E

(第14题)

14.如图,在△ABC 中,AD,BE 分别是边BC,AC 上的高,试说明

∠DAC 与∠EBC 的关系.

·3·
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15.等腰三角形一腰上的中线把这个三角形的周长分成为12cm和15cm两部分,求三

角形的底边长.

【15分钟课外拓展】

16.如图所示,图①中有1个三角形,图②中共有5个三角形,图③中共有9个三角形,
依此类推,则图⑥中共有三角形 个.

A

B
C

A2

A1

C2B2

B1C1

A

B
C

A1

B1C1

A

B
C

� � �

��

(第16题)

17.(济南)如图,D、E 分别是△ABC 边AB、BC 上的点,AD=2BD,BE=CE,设
△ADF 的面积为S1,△CEF 的面积为S2,若S△ABC=6,则S1-S2= .

A

B C

D

E

F

(第17题)

【错题整理】

错题 错因分析 改正

·4·
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1.2 与三角形有关的角

快速提分必备知识
【知识导学】

学前指导

知识点1 三角形内角和定理

三角形三个内角的和等于180°.

知识点2 直角三角形的性质及判定

1.性质:直角三角形的两个锐角互余.
2.判定:有两个角互余的三角形是直角三角形.

知识点3 三角形的外角及性质

1.外角:三角形的一边与另一边的延长线组成的角,叫作三角形的外角.
2.性质:三角形的外角等于与它不相邻的两个内角的和.
重难点点拨

1.在直角三角形中已知一个锐角求另一个锐角时,可直接使用“直角三角形的两个锐角

互余”.
2.由三角形的外角的性质可得出:三角形的外角大于任何一个与它不相邻的内角.

【名师辅导】

A

B C

F

1
2

例1 (六盘水)(1)三角形内角和等于     .
(2)请证明以上命题.
解:(1)180°.
(2)已知:如图在△ABC 中.求证:∠A+∠B+∠C=180°.
证明:过点C 作CF∥AB,则∠2=∠A,∠B+∠BCF=180°.

而∠1+∠2=∠BCF,所以∠B+∠1+∠2=180°,∠B+∠1+∠A=180°.
即三角形内角和为180°.
点评:作辅助线构造平行线,根据平行线的性质可得三角形内角和为180°.此题主要考

查了平行线的性质,以及三角形的内角和.
例2 如下图所示.用两种方法说明∠1+∠2+∠3=360°.

A

B C

1

3

2

解:方法一:因为∠1+∠BAC=180°,∠2+∠ABC=180°,

∠3+∠ACB=180°,
所以∠1+∠BAC+∠2+∠ABC+∠3+∠ACB=540°.
又∠BAC+∠ABC+∠ACB=180°,
所以∠1+∠2+∠3+180°=540°.
所以∠1+∠2+∠3=360°.

·5·
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方法二:因为∠1=∠ABC+∠ACB,∠2=∠BAC+∠ACB,∠3=∠ABC+∠BAC,
所以∠1+∠2+∠3=∠ABC+∠ACB+∠BAC+∠ACB+∠ABC+∠BAC=

2(∠ABC+∠ACB+∠BAC)=2×180°=360°.
点评:方法一是根据同顶点的外角与内角互为邻补角和三角形内角和定理证明;方法二

是根据一个外角等于和它不相邻的两个内角的和及三角形内角和定理证明.同一顶点上的

内、外角互为邻补角是内、外角关系转换的最基础的依据.

专题限时训练
【5分钟基础知识】

1.(衡阳)如图,∠1=100°,∠C=70°,则∠A 的大小是(  ).
A.10° B.20° C.30° D.80°
2.(聊城)将一副三角板按如图所示摆放,图中∠α的度数是(  ).
A.75° B.90° C.105° D.120°

1

C

BA

(第1题)
     

α

(第2题)
     

α
β

(第3题)

3.(凉山)如图,一张等边三角形纸片,剪去一个角后得到一个四边形,则图中∠α+∠β
的度数是(  ).

A.180° B.220° C.240° D.300°
4.(湘西)如图,一副分别含有30°和45°角的两块直角三角板,拼成如下图形,其中

∠C=90°,∠B=45°,∠E=30°,则∠BFD 的度数是(  ).
A.15° B.25° C.30° D.10°
5.(襄阳)如图,在△ABC 中,D 是BC 延长线上一点,∠B=40°,∠ACD=120°,则∠A

等于(  ).
A.60° B.70° C.80° D.90°

A

B CD

F

E

(第4题)
        

A

B C D

(第5题)
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6.(安徽)如图,AB∥CD,∠A+∠E=75°,则∠C 为(  ).
A.60° B.65° C.75° D.80°
7.如图所示,将一等边三角形剪去一个角后,∠1+∠2等于(  ).
A.120° B.240° C.300° D.360°

E

A B

C D

F

(第6题)
     

1
2

(第7题)
     

D

CB

A

(第8题)

8.(昆明)如图,在△ABC 中,∠A=50°,∠ABC=70°,BD 平分∠ABC,则∠BDC 的度

数是(  ).
A.85° B.80° C.75° D.70°

【20分钟能力提高】

9.如图,a∥b,则下列式子中值为180°的是(  ).
A.∠α+∠β-∠γ B.∠α+∠β+∠γ
C.∠β+∠γ-∠α D.∠α-∠β+∠γ
10.将一块直角三角板和一把直尺如图放置,如果∠α=43°,则∠β的度数是(  ).
A.43° B.47° C.30° D.60°

a

b
β

α

γ

(第9题)
   

α

β

(第10题)
   

A

B C

O

(第11题)

11.如图,BO,CO 分别是∠ABC,∠ACB 的两条平分线,∠A=100°,则∠BOC 的度数

是(  ).
A.80° B.90° C.120° D.140°

A

B C E

O

D

(第12题)

12.(威海)如图,在△ABC 中,∠ABC=50°,∠ACB=60°,点E
在BC 的延长线上,∠ABC 的平分线BD 与∠ACE 的平分线CD 相交

于点D,连接AD.下列结论不正确的是(  ).
A.∠BAC=70° B.∠DOC=90°
C.∠BDC=35° D.∠DAC=55°

·7·
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13.如图,在△ABC 中,∠ABC 的平分线与∠ACB 的外角平分线相交于点D,∠A=
50°,则∠D=(  ).

A.15° B.20° C.25° D.30°

A

B C

D

(第13题)
         A

B C

D

E

F

(第14题)

14.(淄博)如图,ABCD 是正方形场地,点E 在DC 的延长线上,AE 与BC 相交于点F.
有甲、乙、丙三名同学同时从点A 出发,甲沿着A—B—F—C 的路径行走至C,乙沿着A—

F—E—C—D 的路径行走至D,丙沿着A—F—C—D 的路径行走至D.若三名同学行走的

速度都相同,则他们到达各自的目的地的先后顺序(由先至后)是(  ).
A.甲乙丙 B.甲丙乙 C.乙丙甲 D.丙甲乙

15.如图所示是小亮的爸爸带回家的一种零件示意图,它要求∠BDC=140°才合格,小
明通过测量得∠A=90°,∠B=19°,∠C=40°后就下结论说此零件不合格,于是爸爸让小亮

解释这是为什么呢? 小亮很轻松地说出了原因,你能解释吗?

AB

C

D

(第15题)

【15分钟课外拓展】

16.(上海)当三角形中一个内角α是另一个内角β的两倍时,我们称此三角形为“特征

三角形”,其中α称为“特征角”.如果一个“特征三角形”的“特征角”为100°,那么这个“特征

三角形”的最小内角的度数为 .
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17.(1)如图(1)所示,在五角星中,求∠A+∠B+∠C+∠D+∠E 的度数.
(2)把图(2)(3)(4)叫作蜕化的五角星形,问它们的五角之和与五角星形的五角之和仍

相等吗?

A

B

C D

E

A

B

C D

EAB

C D

E

A

B

C D

E

(2) (3) (4)(1)

(第17题)

【错题整理】

错题 错因分析 改正

·9·
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1.3 多边形及其内角和

快速提分必备知识
【知识导学】

学前指导

知识点1 多边形及相关概念

1.多边形:在平面内,由一些线段首尾顺次相接组成的图形叫作多边形.
2.多边形的对角线:连接多边形不相邻的两个顶点的线段,叫作多边形的对角线.

知识点2 多边形的内角和与外角和

1.内角和:n 边形的内角和等于(n-2)·180°.
2.外角和:多边形的外角和等于360°.
重难点点拨

1.连接多边形的对角线,将多边形转化为多个三角形,将多边形问题转化为三角形问题

来解决.
2.多边形的内角和随边数的变化而变化,但外角和不变,都等于360°,可利用多边形的

外角和不变求多边形的边数等.

【名师辅导】

例1 一个多边形除了一个内角之外,其余内角之和为2670°,求这个多边形的边数和

少加的内角的大小.
解:因为2670°÷180°=14……150°,所以n-2=14+1,n=17.所以这个多边形的边数

是17.少加的内角是180°-150°=30°.
点评:内角和除以180°所得到的整数并不是边数(或角的个数)n,而是n-2的值,所以

得到的整数加2才是边数,这是易错点,要注意.

P

C

D

A

B

例2 (达州)在四边形ABCD 中,∠A+∠D=α,∠ABC 的平

分线与∠BCD 的平分线交于点P,如图,则∠P=(  ).

A.90°-
1
2α B.90°+

1
2α

C.
1
2α D.360°-α

解:因为四边形ABCD 中,∠ABC+∠BCD=360°-(∠A+∠D)=360°-α,
因为PB 和PC 分别为∠ABC、∠BCD 的平分线,

所以∠PBC+∠PCB=
1
2
(∠ABC+∠BCD)=

1
2
(360°-α)=180°-

1
2α
,

则∠P=180°-(∠PBC+∠PCB)=180°- 180°-
1
2α

æ

è
ç

ö

ø
÷=
1
2α.

点评:本题考查了多边形的内角和、外角以及三角形的内角和定理,属于基础题.
·01·
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专题限时训练

【5分钟基础知识】

1.(湛江)已知一个多边形的内角和是540°,则这个多边形是(  ).
A.四边形 B.五边形 C.六边形 D.七边形

2.(临沂)将一个n 边形变成n+1边形,内角和将(  ).
A.减少180° B.增加90° C.增加180° D.增加360°
3.(无锡)若一个多边形的内角和为1080°,则这个多边形的边数为 (  ).
A.6 B.7 C.8 D.9
4.(六盘水)六盘水市“凉都大剧院”即将完工,现需选用同一种地砖进行装修,以下不能

镶嵌的地砖是(  ).
A.正五边形地砖 B.正三角形地砖 C.正六边形地砖 D.正四边形地砖

5.(广东)一个多边形的内角和是900°,这个多边形的边数是(  ).
A.10 B.9 C.8 D.7
6.(泉州)七边形外角和为(  ).
A.180° B.360° C.900° D.1260°
7.(安顺)一个多边形每一个内角都是其外角的3倍,这个多边形的边数为(  ).
A.10 B.9 C.8 D.7
8.(长沙)下列多边形中,内角和与外角和相等的是(  ).
A.四边形 B.五边形 C.六边形 D.八边形

【20分钟能力提高】

9.(茂名)从一个n 边形的同一个顶点出发,分别连接这个顶点与其余各顶点,若把这个

多边形割成6个三角形,则n 的值是(  ).
A.6 B.7 C.8 D.9
10.(肇庆)一个正多边形的一个内角比外角的度数多36°,则这个正多边形是(  ).
A.正四边形 B.正五边形 C.正六边形 D.正八边形

11.(自贡)一 个 多 边 形 的 内 角 和 比 它 的 外 角 和 的 3 倍 少 180°,则 它 的 边 数 是

      .
12.(广安)如图,四边形ABCD 中,若去掉一个60°的角得到一个五边形,则∠1+∠2=

度.

A B

C

D

60°

1

2

(第12题)
    A B

C

D

E

1

4

2

3

(第13题)
    

A B

CD

E

1

2

3

(第14题)

·11·

第一章 三角形

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


